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PARTEA INTAI

Introducere

Cartea de fata este o carte de folos pentru crestinii
care vor si meargi pe calea mantuirii. In vremurile
noastre existd un mare numar de oameni care sunt
crestini numai cu numele si care cauta sa duca o viata
cat mai libertind, o viata de desfatari si de placeri treca-
toare. Poate ci si acestora le va fi de folos aceasti carte,
caci vor avea posibilitatea sa inteleaga faptul ca numai
trecand prin cruce se poate ajunge la mantuire si ca toa-
te placerile acestei lumi sunt desarte.

Cei care sunt pe drumul cel bun vor gasi in aceste
pagini putere, vor putea sorbi apa cea curata si vor fi
mai intariti in lupta de zi cu zi cu incercarile i cu neca-
zurile.

Exista vreun om care nu stie ce inseamna necazu-
rile? Nu. Niciun om, oricat ar fi de bogat, oricata carte
ar sti, nu poate scapa de necazuri. Obsesia aceasta a ra-
iului pe pamant, a vietii lipsite de griji, este o ingelare
draceasca. Si daca toti oamenii au necazuri, care de care
mai diferite, care de care mai mari, inseamné ca nimeni
nu poate spune ca o astfel de carte nu ii este de folos. Ci
dimpotriva.

Cartea aceasta incearca sa raspunda intrebarilor
pe care si le pun oamenii cu privire la rostul suferintei.
Si inca mai mult: nu este o carte care doar constata ce-
va, ci este o carte care incearca sa propuna solutia cres-
tind: asumarea crucii.



Prima parte a cartii este formata dintr-o serie de
cateheze tinute intr-un limbaj lesne de inteles, cateheze
care incearca sa aduca invataturile Sfintilor Parinti pe
limba omului contemporan si sa tina seama de nevoile
si de problemele sale. Tema principala fiind infruntarea
necazurilor, vom gasi cuvinte despre saracie, despre ne-
cazurile celor casatoriti, despre ajutorul Maicii Domnu-
lui. Dar si despre multumirea pe care se cuvine sa I-o
aducem lui Dumnezeu, sau despre farmece, zodii si ghi-
nion.

De mare folos este citirea cuvintelor adunate aici
din Sfanta Scriptura si din scrierile Sfintilor Bisericii. Si
in chip deosebit ,,Cuvantul despre rabdare” al Sfantului
Efrem Sirul.

Totusi, oricat de multe am citi despre vietuirea
crestind, daca nu punem inceput bun, nu facem nimic.
Si temelia inceputului bun sunt rugaciunile.

Vom afla in aceasta carte Canonul de rugaciune pe
care il spune cel aflat in necazuri. Rugaciunea 1i da celui
necajit putere si nadejde, si nimic nu il poate ajuta mai
mult decat rugiaciunea. Vom afla si Acatistul care se
spune atat de catre cei aflati in necazuri, cat mai ales
pentru cei aflati in necazuri. De multe ori inimile noas-
tre sufera vazandu-i pe cei de langa noi ca se lupta cu
mari greutati. Or, noi 1i putem ajuta foarte mult prin
rugaciunile noastre. Si pentru dragostea noastra Dum-
nezeu 1i va mangaia. S4 avem noi dragoste sa ne rugam
pentru ei, si cererile noastre nu vor ramane fara ras-
puns. Rugdciune, rugdciune si iar rugdciune. Aceasta
este solutia.

Fie ca aceasta carte sa fie cu adevarat de folos tu-
turor iubitorilor de Hristos si sa 1i intareasca in lupta
cea buna!

Parintele Nicodim Jar



Nota autorului la editia a doua a cartii:

Am primit astazi o scrisoare de la cineva care 1mi
reprosa faptul ca, neavand eu greutati materiale, nu am
dreptul sd scriu sau sa vorbesc despre infruntarea neca-
zurilor. Dumnezeu imi este martor ca atunci cand am
tiparit prima editie a cartii de fatd aveam mari greutati
materiale. Mi s-a intamplat, si nu o data, sia nu am
mancare pentru sotia mea atunci cand era gravida. Stiu
ce Inseamna sa scotocesti prin buzunarele hainelor pen-
tru a mai gasi cativa banuti rataciti pentru a putea cum-
para o paine sau pentru pampers... Deci in aceasta carte
am scris ce am scris ca unul care a purtat crucea neca-
zurilor, si nu ca un sociolog care studiaza la microscop
suferinta.

Ti multumesc lui Dumnezeu ci ne-a dat putere si
ne luptdm cu deznadejdea...

Si, dacd astazi o ducem mai bine, poate ca totul e
ca sa ne putem creste copiii. Vedem in asta mila Dom-
nului care stie foarte bine neputintele, indoielile si pu-
tinatatea credintei noastre.

M-as bucura insa sa imi pot pune nadejdea in
Dumnezeu asa cum o ficeam cand nu aveam nici unde
locui si nici mancare indeajuns...

Nota autorului la editia a patra a cartii:

Au trecut saptesprezece de cand am tiparit prima
editie a cartii de fata. Am simtit nevoia sa completez
editia de fata, dar tot nu simt ca mi-am facut bine te-
mele. As vrea sa scriu si despre frica de viitor, despre
atacurile de panica, despre pierderea credintei in Dum-
nezeu din cauza incercarilor si despre multe alte su-
biecte. Dacd Dumnezeu va ingadui, voi scrie ulterior o
alta carte despre aceste teme. De aceea va rog sa ma po-
meniti in rugéciunile voastre...



Scrisoare catre cel care sufera

Iubitul meu frate in Hristos,

Citesti acum o scrisoare de la cineva pe care nu il
cunosti, dar care s-a rugat pentru tine, s-a rugat sa treci
cu bine prin aceasta incercare pe care a ingaduit-o
Dumnezeu.

De ce iti scriu?

Iti scriu din mai multe motive. In primul rand
pentru cd, atunci cand am trecut prin anumite
incercari, mi-a venit sa urlu de durere si de singuratate.
Mi se parea ca pe nimeni nu intereseaza suferinta mea,
ca fiecare 1si vede de viata sa si ca existd un zid care 1i
desparte pe oameni. Mi s-a parut ca nu este drept sa fie
asa, ca daca ne numim crestini ar trebui nu numai sa ne
veselim cu cei ce se veselesc, cici aceasta o fac si pa-
ganii, ci si sa plangem cu cei ce plang.

In al doilea rand iti scriu pentru ci mi-as dori si
fiu alaturi de tine in incercarea prin care treci. Poate ti
se pare ciudat ca un om care nu te cunoaste s vrea sa
iti fie alaturi. Dar, dupa ce am suferit foarte mult in
viata, in inima mea a aparut un fel de solidaritate cu
toti cei care sufera. Nu e vorba de mila, nici de compa-
siune. E o forma de dragoste.

Ma bucura ca aceasta dragoste au avut-o fata de
intreaga lume, dar la masuri inimaginabil mai mari, toti
sfintii. Cineva spunea ca un calugar adevarat este cel
care se roaga si sufera pentru intreaga lume. La mine
nu e vorba decat de o dorinta de a fi alaturi de cei care
suferda, mai mult sau mai putin decat am suferit eu, si
carora nimeni nu le spune vreun cuvant de mangaiere.
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Poate ca esti inconjurat de prieteni sau de rude pe
care le simti aproape. Atunci nu mai citi aceasta scri-
soare. Nu poate decat sa paleasca in fata dragostei celor
de langa tine. Scrisoarea aceasta este pentru cei care su-
fera in singuratate.

Si tie, celui care o citesti pana la capat, sa stii ca iti
scriu cu lacrimi in suflet. Chiar daca ochii mei sunt us-
cati, inima mea lacrimeaza pentru tine. Nu sunt figuri
de stil, nu e literatura. Ci e marturisirea unei dureri, ca
tu poti fi singur.

Cine sunt eu sd ma amestec in viata ta? Nimeni.
Si, totusi, sunt un suflet. Pe care il doare tare faptul ca,
desi pamantul este plin de oameni, totusi multi se simt
singuri. Stii, macar cu un lucru mi-as dori sa ramai din
scrisoarea mea. Ca daca pe un strain care nu te cu-
noaste, care nu stie frumusetea care se ascunde in su-
fletul tdu, care nu stie ce comori se ascund in spatele
carapacei in care te ascunzi, il doare ca suferi si ar vrea
sa iti fie alaturi, desi fizic aceasta este imposibil, atunci
cu atat mai mult Dumnezeu vrea sa iti fie aproape.
Dumnezeu ne scrie de cand ne-am nascut ca ne iubeste,
numai cd uneori nu avem ochi sa citim cuvintele Sale.

Traim in desertul secolului al XXI-lea. Oamenii
traiesc fiecare dupa propriile pofte, fara sa mai vada in
ceilalti decat niste obiecte de care sa se poata folosi. Nu
generalizez, sunt si exceptii, dar despre ele iti voi scrie
mai jos. Vechea constatare — ,,Cel mai bun prieten al
omului este cainele” — se referea la faptul ca oamenii, in
afara semenilor lor, pot gasi in cdine un prieten devotat.
Mai bine zis un slujitor devotat. Dar astazi, pentru
multi oameni cdinele a devenit cel mai bun prieten, mai
apropiat decat rudele sau decat ceilalti semeni.

De ce? Pentru cd semenii nu prea mai sunt capa-
bili sa intretina o relatie dezinteresata, pentru ca in zi-
lele noastre in spatele multor prietenii stau ascunse di-
ferite interese. Unii se imprietenesc pentru a obtine
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anumite lucruri, iar altii, mai orbiti de patima, nu se
dau in laturi chiar sa se casatoreasca din interes.

Proverbul ,prietenul la nevoie se cunoaste” s-a
transformat in ,prietenul la nevoie te cunoaste”, adica
sprietenul cand are nevoie de tine isi aminteste ca te
cunoaste”. Trist, dar adevarat. Pentru multi prietenia
este un schimb: ,Ti-am dat una, da-mi alta”. Cred ca
n-ar fi de mirare sa asistam la ,targul de prieteni”.

Ma doare ca esti singur. Stii, desi rana inimii mele
s-a vindecat, urma ei a ramas. Si aceasta ma indeamna
sa iti scriu. Nu am de gand sa fiu moralist, sa vin cu re-
tete de fericire imediata. Nu am de unde sa iti procur
reteta fericirii neconditionate, si nimeni nu o are; ceea
ce se prezinta uneori cu aceasta eticheta este doar un
drog cu efect trecator.

Rostul suferintei

Am de gand insi sa iti marturisesc ca am descope-
rit o cale prin care suferinta capata sens, prin care roa-
dele suferintei sunt dulci, o cale pe care, oricat ti-ar fi
de greu sa mergi, nu esti singur. Te rog sa primesti a-
ceasta scrisoare ca si cum nu ar fi scrisa decat pentru ti-
ne. Cum, vei spune, doar o citeste mai multa lume? Da,
dar ceilalti nu stiu cata durere se ascunde in sufletul
tau. Fiecare isi stie propriile dureri, nimeni nu le stie pe
cele ale altora. Nici eu nu am de unde sti prin ce treci tu
acum. Dar stiu un lucru: ca, daca ti-ar fi bine, atunci nu
ti-ai pierde timpul sa citesti aceasta scrisoare.

Incep prin a-ti spune ci Dumnezeu te iubeste.
,Da, vei spune, secretul acesta il stie toata lumea.” Toc-
mai asta incerc eu sa iti spun, ca nu il stie toata lumea.
De fapt, cu gura multi spun asta, si o repeta cu usurinta.
Dar de crezut o cred numai atunci cand au de toate si le
este bine. A crede cd Dumnezeu te iubeste nu e acelasi
lucru cu a constata ca ai ceea ce vrei la un moment dat,
ci inseamna a crede ca tot ceea ce ti se intampla in viata
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ti se intampla cu ingaduinta Celui care vrea sa te man-
tuiesti.

Dumnezeu ne iubeste

In momentul in care intelegem ci Dumnezeu ne
iubeste nu mai suntem singuri, scipam de aceasta fiara
a singuratatii care vrea sa ne doboare sufletul.

Dumnezeu te iubeste... Cuvinte care risca sa te
plictiseasca, pentru ca atatea si atatea secte repeta a-
ceasta propozitie numai ca sa castige prozeliti. Parca si
preotii se sfiesc sd le mai repete, tocmai pentru a nu se
asemina cu sectantii. Dar cuvintele acestea: ,,Dumne-
zeu te iubeste”, apartin Bisericii. Tocmai pentru ca Mi-
rele Bisericii, Domnul nostru Iisus Hristos, le-a rostit si
le rosteste celor care au inteles ca, ,in zilele lui Pontiu
Pilat”, El S-a rastignit si pentru noi. Nu marturisim asa
cand spunem ,Crezul”: ,Si S-a rastignit pentru noi”,
pentru ca ne iubeste, pentru ca vrea sa ne mantuim si
sa ne bucuram 1in vecii vecilor de dragostea Sa?

Stii, unii oameni au o credinta bolnava, adica pri-
mesc invatatura Bisericii pe bucatele. Adica sunt in sta-
re sa primeasca toata invatatura despre Sfanta Treime,
despre Sfanta Liturghie, dar gasesc tot felul de scuze
pentru a justifica faptul ca nu merg duminica la biseri-
ca. Sau cred ca Dumnezeu ii iubeste pe oameni, dar nu
vor sa priceapa ca Dumnezeu nu 1i iubeste numai ,in
general”, ci si in ,particular”. Le este usor sa creada pre-
daniile despre a doua Venire a Mantuitorului, dar le es-
te greu sa inteleaga ca si pe ei 1i iubeste Dumnezeu.

Sunt gata sa vorbeasca despre cat de mult i iu-
beste Dumnezeu pe oameni, pe altii adica. Pe vecinii, pe
rudele lor, pe prietenii sau chiar pe dusmanii lor. Dar ca
1i iubeste pe ei insisi le este aproape cu neputinta sa in-
teleagd. Se considera prea mici, prea neimportanti pen-
tru aceasta. Dar Facatorul nostru are alte criterii dupa
care 1i judeca pe oameni si in fata Sa nimeni nu este tre-
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cut cu vederea. Cineva spunea ca este la fel de grav sa te
indoiesti de faptul cd Dumnezeu te iubeste ca si sa te
indoiesti de fecioria Maicii Domnului.

Fireste, cei care tagaduiesc fecioria Maicii Dom-
nului sunt numiti eretici si sunt vrednici de osanda. Dar
cei care tagaduiesc dragostea lui Dumnezeu fata de oa-
meni cum ar trebui sa fie numiti?

Cred ca tot un fel de erezie este a nu crede ca
Dumnezeu te iubeste, pentru ca aceasta inseamna a te
indoi de faptul ca Hristos S-a rastignit din dragoste
pentru neamul omenesc. Oricum, chiar dacd nu este
vorba de o erezie clasica, este vorba desigur de o inge-
lare.

Puterea rugdciunii

Tu spui ca Dumnezeu te iubeste, si totusi esti sin-
gur cu necazul tau. Vezi contradictia? Nu spun ca este
usor sa simti dragostea lui Dumnezeu in astfel de mo-
mente, ci doar ca poti incerca aceasta. Dumnezeu este
alaturi de tine si daca esti convins de aceasta, si daca nu
esti. Tu trebuie sa 1i deschizi usa. Si usa aceasta are un
maner: rugiciunea. In momentul in care intelegi ci
Dumnezeu nu are cum sa te paraseasca, pentru ca te iu-
beste, pasul firesc este si Il chemi in casa ta, in sufletul
tau.

Rugaciunea aceasta este esentiala. Nu am cum sa
iti dau vreo formul magici prin care si il chemi. Doar
Dumnezeu, fiind atotputernic, nu poate fi obligat sa vi-
na prin nicio formula magica. Cei care folosesc astfel de
formule primesc vizita musafirului nepoftit, adica a dia-
volului.

Dumnezeu vine atunci cand il chemi cu inim#
infranta si smerit4, cand il chemi cu dragoste si cu con-
vingerea ca te asculta. Tu poate voiai sa iti ,,vorbesc”
despre izbavirea de necazuri, si eu iti ,vorbesc” despre
rugdciune. Este normal. Primul lucru pe care trebuie sa
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il facem atunci cand trecem printr-o incercare este si Ii
cerem lui Dumnezeu puterea de a o depasi. Si cu cat
sovaim sd ne rugam, cu atat ajutorul dumnezeiesc
intarzie sa se arate. Dumnezeu vrea ca oamenii sa fie
constienti de propria neputinti si si i ceard ajutorul.
Dacd Dumnezeu ne-ar ajuta automat, fird ca noi si Ii
cerem aceasta, atunci care ar mai fi rostul incercarilor?
Omul ar trece prin incercari ca un martor exterior al
capriciilor vietii, ca un obiect care nu participa la
desfasurarea evenimentelor.

Este extrem de important ca in fata fiecarei incer-
cari sa ne simtim ca pe un camp de lupta. Putem fugi
sau putem lupta pana la ultima picatura de sange. Dia-
volul vrea sa fugim, sa pierdem cununa.

Important este sa incercam sa iesim biruitori din
fiecare incercare prin care trecem cu ingaduinta lui
Dumnezeu. Daca refuzam lupta, nimeni, niciodata, nu
ne va putea da inapoi cununa de care ne lipsim. Trebuie
sa fim proprii nostri eroi si s avem curajul de a ne lup-
ta cu greutatile.

Eroii lui Dumnezeu

Sa stii cd Dumnezeu are eroi care sunt mult mai
vrednici de lauda decat cei din cartile de istorie. Dum-
nezeu are eroi care se lupta cu propriile patimi, care se
lupta cu legiuni de diavoli si pe care lumea nu ii cu-
noaste. Si mai are Dumnezeu eroi care, mergand tot pe
calea sfinteniei, se lupta cu incercarile vietii.

Crestinii adevarati sunt astfel de eroi. Sa stii ca ni-
mic nu este mai strain unui suflet crestin decat lipsa de
eroism. Sa nu exagerez. Putine insusiri 1i sunt atat de fi-
resti crestinului cat 1i este curajul. Sfantul Apostol Pavel
prezenta lupta duhovniceasca pentru dobandirea raiu-
lui ca pe o lupta clasica, in care luptatorii au arme, scu-
turi si tot ceea ce le mai trebuie.
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Imparitia Cerurilor nu se dobandeste cu usurint.
Hristos nu i-a fericit pe cei comozi sau pe cei ghiftuiti.
Hristos i-a fericit pe cei ce plang, pe cei ce rabda tot fe-
lul de necazuri pentru a ajunge la odihna vegnica. Doar
stii si tu asta. Si, chiar daca nu toti oamenii sunt fru-
mosi, chiar daca nu toti oamenii sunt genii, in schimb
toti crestinii sunt eroi. Mai exact, devin eroi in razboiul
duhovnicesc, fiind intariti de puterea dumnezeiasca.
Poate vei spune: ,Da, dar eu sunt o fire mai slaba,
Dumnezeu nu ne-a facut pe toti la fel de puternici”.

Dar chiar daca nu ne-a facut la fel de puternici,
ne-a dat si ne da fiecaruia dintre noi puterea de a face
fatd greutatilor. intotdeauna incercirile sunt cu o pica-
turd mai usoare decat limita maxima pe care o putem
suporta fiecare. Si, vorbind simplu, cand cineva care are
limita maxima de 40 de ,kilograme” de suferinta rabda
fara sa cracneasca o incercare de 39,9 ,kilograme” a-
tunci este mult mai ,erou” decat cel care are limita ma-
xima de 45 de ,kilograme”, dar duce cracnind o incer-
care de 40 de ,kilograme”.

Eroismul se stabileste in functie de puterea de re-
zistentd a fieciruia, pe care numai Dumnezeu o stie. In
momentul in care ne plangem ca incercarile ne-au co-
plesit, afirmam fara sa ne dam seama ca Dumnezeu a
gresit, ingaduind sa fim ispititi peste puterile noastre.

Despre slabiciunea credintei noastre

Ai grija sa nu cazi in aceeasi cursa. Pe multi dia-
volul i-a aruncat in deznadejde cu aceasta cugetare: ca
Dumnezeu nu tine cont de neputintele noastre. Nu as
vrea sa te smintesc daca ti-as spune ca, in urma cu ani
de zile, am fost ispitit de gandul sinuciderii. Eu am ra-
mas orfan de mama de la aproape paisprezece ani si am
avut o copildrie marcata de acest lucru. Cand m-am
apropiat de Biserica, pe la 18 ani, am avut nadejdea ca
voi intra intr-un spatiu deosebit, intr-o comunitate ai
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carei membri sunt plini de dragoste unul pentru ce-
lalalt. Intr-o perioadd in care sufeream de foame
(pentru cd acasia nu primeam destuld hrana), am
inceput sd sldbesc din ce in ce mai mult. Toatd lumea, la
biserica, imi spunea: ,Vai, ce ai slabit! Ce e cu tine?”.
Fiindu-mi din ce in ce mai rau, ametelile fiind din ce in
ce mai dese, m-am hotarat sa le spun care era situatia.
Nu am cerut nimanui nimic, dar speram ca se va gasi
un suflet de crestin care si ma ajute. Ma cunostea
multd lume, din moment ce vindeam carti religioase
dupa slujba (aveam o taraba in curtea bisericii, dar nu
aveam niciun venit, cici nu puneam adaosuri la carti;
vindeam carti pur si simplu pentru ca simteam nevoia
de a-i ajuta pe altii, o nevoie asemanatoare cu cea de
a-ti scrie tie).

Am asteptat multd vreme sa ma ajute cineva, dar
degeaba. Cand, spunandu-i parintelui paroh de tulbura-
rea prin care trec, am primit sfatul de a manca paine cu
apa, ca sa imi treaca foamea, am simtit ca innebunesc.

Eu de-abia ma tineam pe picioare, si parintele imi
spunea sa rezist cu paine si apa (in conditiile in care or-
ganismul meu nu isi revenise din starea de slabiciune
provocata de o asceza foarte aspra din perioada in care
credeam c# aurul spiritual este cel din Orientul Inde-
partat). Mi s-a parut ca toatd credinta crestinilor din
parohie era o mascarada. Stiu, nu trebuia sa judec pe
nimeni, dar imi era foarte greu sa nu judec. Unii veneau
cu masini foarte scumpe, caci aveau o situatie materiala
buna. Si totusi, daca erau crestini, de ce nu ma ajutau?
Mai ales ca imi trebuia foarte putin.

Mi s-a facut la un moment dat atat de scarba de
fatarnicia lor, incat m-am gandit sa ma sinucid. Nu mai
voiam sa traiesc intr-o lume cu astfel de oameni. Voiam
sa las ca ultim mesaj cuvintele: ,E vina voastra, a celor
care va considerati crestini...”
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Bine cid m-a ferit Dumnezeu de asa o prostie!
Mi-am dat seama ca scapam de rautatea oamenilor si
intram pe mana dracilor, care m-ar fi chinuit vesnic
pentru pacatul sinuciderii. Mi-am dat seama ca necazul
prin care treceam avea un rost, si m-am rugat Domnu-
lui sa imi dea puterea sa il indur si sa nu ingaduie sa fiu
covarsit de slabiciune.

Incercarea aceea a trecut. Din ea am inteles cd nu
merita sa cad in deznadejde atunci cand ceilalti nu se
poarta crestineste. Si mai ales ca ispita, oricat ar fi de
grea, nu este mai grea decat poti duce.

Pentru mine a fost un mare semn de intrebare:
cum au putut unii crestini sa fie atat de nepasatori fata
de suferinta unui frate de-al lor? Din citirea Vietilor
Sfintilor imi formasem o cu totul alta imagine despre
comunitatea crestina. Si, totusi, realitatea era foarte
trista. Mi-am dat seama ca multi oameni se indepartea-
za de Biserici tocmai din cauza comportamentului
smintitor al unora dintre crestini. In situatia in care
m-am aflat nu putea nimeni sa spuna ca nu stie ca imi
este rau. Din moment ce ma intrebau multi dintre ei de
ce sunt atat de galbejit la fata, daca nu cumva sunt bol-
nav, de ce nu ma hranesc mai bine, este evident ci as-
pectul meu fizic exprima starea in care ma aflam.

Am sarit putin de la rugaciune la dragostea seme-
nilor. Te rog sa ma ierti. Acum, dupa ani de zile, privesc
incercarea aceea cu bucuria unui examen pe care l-am
castigat. Cu toate momentele de sldbiciune prin care am
trecut, singurul la care am aflat alinare a fost Dumne-
zeu. Uneori ma gandesc ca daca nu as fi trecut prin in-
cercarea respectiva si as fi avut parte numai de momen-
te frumoase, as fi pierdut tocmai ceea ce consider cd am
mai de pret: dragostea fatd de Dumnezeu. De fapt nu as
fi pierdut-o, ci s-ar fi imputinat. Asa, stiind ca e trecuta
prin focul incercarilor, o pastrez ca pe o comoara si in-
cerc sa o tot inmultesc.
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Privind in urma, caut parca sa gasesc explicatii in-
diferentei celor care nu m-au ajutat. Poate ca erau prea
prinsi cu problemele lor. Poate ca le era greu sa creada
ca acasa nu primeam destuld hrana. Poate cd asteptau
sa le cer mai insistent ajutorul. Nu stiu. Dar un lucru
imi este clar: crestinii de astdzi nu mai sunt cei din
vechime.

Si atunci, ce este de facut? Sa parasim credinta
crestina? Sa traim in patimi? Nu. Oricat de mare ar fi
apostazia unora, oricat de putin ar tine altii seama de
poruncile Evangheliei, nimeni nu ne poate impiedica sa
mergem pe calea mantuirii. Cu poticniri, cu caderi, cu
ridicari. Cat despre ceilalti, nu avem de unde sti cand
vor pune inceput bun. Daca nu au pus deja. Dumnezeu
vrea sa ne mantuiasca pe toti, nu numai pe unii.

Supravietuind prin tubire

Oricum, nu sustin ca toti crestinii zilelor noastre
sunt reci la inima. Am cunoscut mai apoi crestini care
stiau ce inseamna dragostea de aproapele. Am locuit o
vreme la niste prieteni, sot si sotie.! Eu eram bolnav,
sufeream de o boala la plamani. Ei mi-au fost alaturi cu
multa dragoste. La un moment dat, pentru masa nu
mai era decat un singur ou. M-am gandit ca intr-o ase-
menea situatie, cu trei guri si un singur ou, situatia era
de plans.

Dar sotia prietenului meu, foarte natural, a im-
partit oul in trei si am inceput sa mancam. A fost unul
dintre cele mai frumoase momente din viata mea. Nu
avea oul vreun gust aparte, dar dragostea prietenilor
mei m-a facut fericit. Am simtit ca si in zilele noastre
porunca evanghelica de a-ti iubi semenul mai este luata
in serios.

1 Din pacate, acesti prieteni ai mei au divortat, la mai mult de
zece ani de la aparitia primei editii a acestei carti. Totusi, nu pot
uita modul crestinesc in care s-au purtat cu mine (n.a.).
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De ce iti vorbesc despre oul acela? Pentru ca este
unul dintre argumentele cele mai simple pe care ti le
pot aduce ca sa intelegi ca specia crestina rezista inca,
desi pare pe cale de disparitie. Mi s-a intamplat sa mai
cunosc multi oameni deosebiti, crestini adevarati, care
m-au convins de acest lucru. Daca atunci cand nimeni
de la biserica aceea nu m-a ajutat as fi cunoscut cativa
dintre crestinii pe care 1i cunosc astazi, as fi depasit
foarte usor acel moment. Cu siguranta ei m-ar fi ajutat.

Despre ajutorul primit prin rugdciune

Revin acum la rugiciune. Ne aflam deci pe cam-
pul de lupta. Dusmanul ne-a atacat, incercarea ne sta
inainte. Primul lucru pe care trebuie sa il facem este sa
cerem intariri. Adica, sa ne rugam.

De rugat, multi se roaga in astfel de momente.
Dar rugdciunile unora par a nu fi ascultate. Pentru ca
multi se roaga cu formalism. Prea putini isi dau seama
ce lucru extraordinar este rugaciunea. Te pune in dialog
cu Dumnezeu. Daca in fata celor care se roaga ar sta un
rege, atunci atentia lor ar fi solicitata la maxim. Rare
sunt momentele 1n viata cand poti vedea de aproape un
rege. Dacd 1naintea lor ar sta cine stie ce mare actor, ar
sta ca hipnotizati. Dar cand stau la rugaciune si inaintea
lor este Insusi Dumnezeu, oamenii se plictisesc repede
si vor sa termine cat mai repede rugaciunea. O astfel de
rugaciune are insa putine sanse si fie ascultata.

Gandeste-te la semnificatia cuvintelor ,cu inima
zdrobita”. Cati se mai roaga asa? Multi parca dau co-
manda unui chelner atunci cand se roaga. ,Doamne, fa
asa si asa”. Dar cand zicem ,,Tatil nostru” nu ne rugam
Jfaca-se voia noastrda”, ci ,faca-se voia Ta”! Asta este
important atunci cand ne rugam: sa cerem puterea de a
face voia lui Dumnezeu, de a trece cu bine prin toate in-
cercarile pe care le-a ingaduit El. Si, la vremea cuvenita,
vom afla usurare.
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De multe ori noua ni se pare ca am suferit destul.
Dar suntem noi in masura sa cantarim aceasta? Avem
noi balanta care si il videasci pe Dumnezeu c# a gresit,
amanand prea multad vreme ajutorul? Nu.

Asta trebuie sa faci acum. Sa te rogi plin de nadej-
de. O rugaciune facuta cu necredinta, cu senzatia inuti-
litatii, nu poate fi primita de Dumnezeu. Ar suna cam
asa: ,Doamne, eu acum am nevoie de ajutor. Dar ma in-
doiesc ca Tu vezi asta sau, chiar daca vezi, ma indoiesc
ca ma vei ajuta”. Aceste cuvinte sunt mai degraba de
hula decat de rugaciune.

Roagi-te, roaga-te, roaga-te. Si Dumnezeu te va
intari. Daca ai evlavie la Preasfanta Nascatoare de
Dumnezeu, roagi-te ei si te va acoperi cu preasfantul ei
acoperamant. De multe ori ma rugam ei si 1i spuneam:
»,Vezi ca eu nu am o mama pe pamant care sa imi aline
sufletul. Ajutd-ma tu, ca imi este tare greu”. Si ras-
punsul nu intarzia sa apara. Chiar daca mie mi se parea
uneori ca intarzie.

Sunt milioane si milioane de oameni pe care i-a
ajutat. Pe unii i-a ajutat facand minuni mari, care au
uimit lumea, si care sunt scrise in carti. Dar a facut
mult mai multe minuni, despre care nu scrie nicéieri.
I-a ajutat pe unii sa isi gaseasca loc de munca, pe altii sa
aiba liniste in familii, pe altii i-a izbavit de boli grele. Si
a facut-o in asa fel incat cei necredinciosi pot spune ca
au fost banale intamplari, ca s-au datorat norocului.
Dar noi stim ca nu exista noroc. Ca tot binele din viata
noastra este randuit de Dumnezeu.

Nu numai Maicii Domnului sa te rogi. Ci mai ales
sfintilor la care ai evlavie si ingerului tau pazitor. Roa-
ga-te, si vei simti ca toata Biserica Cereasca este alaturi
de tine.
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Puterea rabdarii

Totusi nu vreau sa crezi ca rugiciunea anuleaza
incercarile. Sfintii care se rugau neincetat lui Dumne-
zeu nu au avut o viata lipsita de incercari. Ci dimpotri-
va. Dar in fiecare dintre aceste incercari ei se rugau sa
primeascd de la Dumnezeu rabdare si putere. Ba, une-
ori, chiar cei ajunsi pe inalte culmi duhovnicesti aveau
de infruntat ispite foarte mari, in care nu mai simteau
prezenta harului dumnezeiesc si lupta le era foarte grea.
Prin astfel de razboaie au dobandit cununi de mare
pret, pentru astfel de incercari au primit daruri peste
daruri.

Mare este rabdarea... Pentru ca Dumnezeu nu tri-
mite ajutorul imediat dupa ce I se cere aceasta. Ruga-
ciunea nu lucreaza magic, nu spunem ,hocus-pocus” si
vine usurarea. De multe ori Dumnezeu, vazand ca oa-
menii nu se lasa prada deznadejdii, ca sunt crestini ade-
varati, ingaduie ca ispitele sa 1i mai incerce o vreme. De
aceea este importanta nu numai rugaciunea. Ci si rab-
darea, care lucreaza ca o rugaciune tacuta. Formularea
aceasta mi se pare foarte potrivita: rabdarea este o ru-
gaciune fara cuvinte.

Omul aflat in necazuri este permanent ispitit de
vrajmas in diverse feluri, doar-doar o renunta la sufe-
rinta. Si omul care rabda fara sa cracneascad se roaga
tainic: ,Doamne, Tu vezi neputinta mea. Eu nu mai am
putere sa ma mai lupt. Sprijineste-ma pana la capat si
intareste-ma, ca sa nu ma las ingelat de cursele vrajma-
sului”.

Nu vreau sa las impresia cd iti scriu ca si cum as fi
iscusit in lupta cu necazurile si ti-as da sfaturi ,,de sus”.
Deloc, ba chiar imi cunosc neputintele si ma intreb daca
este firesc ca un om atat de slab ca mine sa iti scrie. Dar
iti scriu din nevoia sufleteasca de a fi alaturi de tine. In-
cercarea in care te afli va trece si vei avea timp sa citesti
mai mult despre rabdare si despre lupta impotriva vraj-
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masului in cartile Sfintilor Parinti. Acolo este aurul.
Acolo gasesti tot ce iti trebuie si poate ca dupa ce vei citi
scrierile lor randurile mele or sa ti se para stupide si fa-
ra folos. Primeste-le ca pe niste flori, chiar daca se ofi-
lesc repede. Macar cateva clipe le poti simti parfumul.
Iar cand vei avea flori puse in ghiveci, flori care rezista
vreme indelungata, intr-adevar nu va mai avea rost sa
iti aduci aminte de ceea ce ti-am scris.

Eu cred ca m-ag fi bucurat sa primesc o astfel de
scrisoare. Uneori, citind din scrierile Parintilor despre
rabdare, mi se parea ca as avea nevoie ca cineva sa imi
spuni: ,Da, astizi sunt perfect actuale. In lumea mo-
derna in care nimeni nu mai are rabdare in fata necazu-
rilor, in care atat de des oamenii ridicd pumnii incles-
tati spre cer, trebuie s Il rugdm stiruitor pe Dumnezeu
sa ne dea acest dar”.

Atacurile diavolesti

Iti voi scrie acum putin despre aceste atacuri ale
vrijmasului, care se asociazi diferitelor necazuri. in
momentul in care cineva suferd, are un echilibru inte-
rior usor de zdruncinat, parca nu mai este stapan pe el
insusi. Fara o credinta puternica 1i este foarte greu sa
reziste curselor diavolului.

Un tanar care a picat examenul de admitere la fa-
cultate este usor de atras pe drumul betiei. O fata rama-
sa orfana de parinti este usor de atras in patima desfra-
ului. Este singurd, are nevoie de intelegere, si in numele
unei indoielnice prietenii se gaseste usor cate un tanar
care sa 1i ofere consolare nu numai sufleteasca, ci si tru-
peasca.

Vrajmasul nu ataca direct cu patima, ca sa nu 1i
dea celui ispitit posibilitatea de a observa lanturile pati-
mii si de a incerca sa scape de ele. El ataca treptat, ast-
fel incat cel ispitit sa aiba impresia ca isi manifesta liber
pornirile launtrice. Pe fecioara nu o ispiteste direct cu
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cine stie ce orgii sexuale, ci o ia incetul cu incetul. Mai
intai niste imbratisari patimase, apoi sarutari ,nevino-
vate” si apoi manifestarea ,dragostei adevarate”: pier-
derea fecioriei. Multe fete si-au pierdut fecioria tocmai
datorita faptului ca ispita trupeasca a coincis cu un mo-
ment de dezechilibru interior. Dupa ce momentul res-
pectiv a trecut si dezechilibrul a fost depasit, fata a ra-
mas femeie. Si nu mai poate da timpul inapoi.

Cei prinsi in astfel de curse incearca uneori sa
mascheze faptul ca au constientizat infrangerea. Aceas-
ta este a doua victorie a diavolului. Pentru ca, dupa ce
i-a atras pe oameni in pacat, el face tot ce ii std in
putinti pentru a-i tine departe de pociinti. In loc ca
omul si aiba tiria si 1i cear lui Dumnezeu iertare
pentru caderea sa, prefera sa persiste in greseala. Si asa
se leaga din ce in ce mai tare cu lanturile vrajmasului.

Desfraul, betia, consumul de droguri sunt niste
patimi usor de observat. De multe ori insa diavolul se
multumeste ca celor aflati in necazuri sa le inspire gan-
duri de mandrie, care sunt mult mai greu de observat
(,Ia uite cat de grele sunt necazurile si ce bine rezist”),
sau ganduri de superioritate fata de ceilalti. Mandria se
ofera a fi un bun suport moral impotriva deznadejdii.

Despre farmece si dezlegarea cununtilor

Voi trece acum la unul dintre cele mai fierbinti
puncte ale discutiei despre suferinta. Stii de ce conside-
ra ca sufera mare parte dintre cei care dau acatiste pes-
te acatiste la biserica? Din pricina farmecelor. Un pa-
rinte mi-a spus ca acatistele pe care le primeste cel mai
des sunt cele pentru dezlegarea de farmece. Nestiind
cum vezi tu acest subiect si considerand ca este extrem
de important pentru viata ta sa nu cazi in capcana in
care cade multa lume, iti scriu cateva randuri.

Multi vin la biserica sa li se faca dezlegari de far-
mece, deoarece ,le merge rau”. Nu vor sa se spovedeas-
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ca, dar vor sa li se citeasca acatiste. Sa ne referim la un
caz general: un om caruia i s-au facut farmece vine la
preot sa i se citeasca acatiste. Dar acatistele nu au
aproape nicio putere catd vreme omul respectiv traieste
in patimi. Din moment ce el insusi devine rob diavo-
lului prin patimi, pand nu isi curdteste sufletul prin
spovedanie nu are cum sa afle izbavire. Diavolul stie
aceasta si de aceea nu se teme. Pentru ca dupa ce i se ci-
teste acatistul la biserica omul revine la patimile sale si
e din nou in puterea intunericului. Abia dupa ce omul
se spovedeste acatistele 1l pot ajuta.

Abia acum te va interesa ceea ce scriu despre far-
mece. Pentru cd ma voi referi la cei care numai isi ima-
gineaza ca sufera din acest motiv. Datorita apostaziei
contemporane, vedem ca rasar o sumedenie de vrajitoa-
re, cele mai multe spunand ca fac magie alba. Dar dracii
nu sunt de doua feluri, sunt negri. Asa si vrajitoarele.
Oricine merge la ele merge la diavol. De cand aceste
diavolite apar tot mai des pe posturile de televiziune, de
cand presa le acorda atentie, a aparut psihoza farmece-
lor. Multi oameni, cum trec printr-un necaz, dau fuga la
preot sa li se citeasca un acatist pentru izbavire de far-
mece.

Putini dintre ei vor sa se si spovedeasca. De parca
preotul ar avea puterea sa le schimbe viata in bine, indi-
ferent daca ei trdiesc sau nu in pacat. Oamenii
pacatuiesc, vin sa li se citeasca un acatist, iar pacatu-
iesc, iar vin la acatist. ,Ei, parinte, de cate ori mi-ati
citit si tot nu imi este bine. Am draci mari pe mine, nu-i
asa?” Asa e, dar sunt draci rugati sa vina. Pentru ca
pacatul este o forma prin care 1i ceri diavolului sa te
lege.

Foarte des se intalnesc pe la bisericile in care se
afla sfinte moaste mame care vin cu fetele lor ca sd le
citeasca preotul rugaciuni pentru dezlegarea cununiilor.
Taina: fetele nu mai sunt fete, au preferat sa faca dra-
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goste cu prietenii care le-au parasit si acum le este mai
greu sa isi gaseasca sot. Astazi a te culca cu prietenul
tdu nu se mai cheama desfrau; , desfranata” este numita
numai cea care o face pentru bani. Dar oricat ar incerca
oamenii sa coafeze adevarul, patimile sunt patimi. Ori-
cat ar ,evolua” aceasta societate care decade duhovni-
ceste, ceea ce invata Scriptura este valabil: desfraul tot
desfrau este, oricat de multe masti si-ar pune.

Ei bine, unele dintre fetele care nu mai sunt fete
isi gasesc mai greu soti. Este usor sa dai vina pe fanto-
matice farmece cand de fapt cauza este alta: pedeapsa
lui Dumnezeu. Daca s-ar pocai, daca ar regreta caderea,
nu numai cd Dumnezeu le-ar ierta, ci le-ar si ajuta sa isi
intemeieze o familie. Dar asa, fara pocaintd, nu se
poate. Vrem toti un Dumnezeu bun si iubitor, dar un
Dumnezeu care este si drept nu ne trebuie.

De ce am facut referirea la fetele care cad in des-
frau fara sa considere ca gresesc? Pentru ci aici se afla
inca o cheie a suferintei. Oamenii considera ca este pa-
cat numai ceea ce fac altii, si fiecare cauta sa isi ascunda
propriile pacate. Sau, daca nu le poate ascunde, incear-
ca macar sa le justifice. Dumnezeu insa trimite incerca-
rile asupra noastra si ca pedeapsa pentru unele pacate.
Si agteapta intoarcerea noastra.

Incearci si fii sincer cu tine si gandeste-te ce I-ai
raspunde lui Dumnezeu daca ar fi in fata ta si te-ar in-
treba: ,Stii cu ce imi gresesti?”

Ar fi bine daca glasul constiintei s-ar mai face au-
zit. Sunt multi care vin sa se spovedeasca si nu isi dau
seama ca pleaca fara sa spuna tot. Uitd, de exemplu, sa
spuna ca ii apasa pacatul clevetirii. Nu isi dau seama de
el. Ca sa nu mai vorbim despre cei care ascund cu bu-
na-stiinta unele pacate. Ei cred ca pot primi iertare fix
pentru cele spovedite, pentru celelalte urméand sa pri-
measca iertare mai tarziu. Se aseamana unor grajduri
care au luat foc si cel care arunca apa, fiind orb, arunca
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numai in locurile in care i se spune ca arde. Dar daca nu
arunci apa peste tot, nu rezolvi nimic. Mai ales ca in ru-
gaciunea de dinaintea spovedaniei preotul spune ca
~orice pacate vei ascunde, indoite le vei avea”. Si cu cat
ascunzi o patima la spovedanie, cu atat osanda pentru
ea va fi mai mare. Deci ai grija ca nu cumva sa fii biruit
de patimi pe care omul zilelor noastre nu vrea si le mai
considere ca atare, pentru ca pe Dumnezeu nu ai cum
sa 1l pacilesti.

Poate ca nici de aceastd data scrisoarea mea nu te
atinge. Poate ca tu duci lupta cea buna si te spovedesti
sincer dupa fiecare cadere. Si apoi te ridici. Ar fi bine sa
fie asa. Toti cddem. Dar numai cei care se ridica merg
pe calea mantuirii. Si ciderile lor sunt din ce in ce mai
rare si mai putin grave. De mare importanta este gasi-
rea unui duhovnic iscusit. Duhovnic care sa te tina de
mana, care sa te invete cu multa dragoste sa lupti impo-
triva patimilor si cum sa urci pe scara duhovniceasca.

Despre prietenit

Ultimul lucru pe care vreau sa ti-l1 spun este des-
pre prieteni. Am atins si mai sus acest subiect. Pentru
cei care traiesc in lume si nu in pustie este foarte im-
portant sa 1si gaseasca prieteni cu care sa impartaseasca
toate bucuriile si necazurile. Macar cativa. Este adeva-
rat ca in jurul nostru sunt destui oameni plini de iubire
de sine, oameni care cauta prietenie numai din interese
lumesti. Dar nu au murit toti oamenii buni. Un parinte
zicea ca sfarsitul lumii va veni cand nu va mai fi poteca
de la un om la altul. Or, sfargitul lumii nu a venit inca.
Semn bun, inseamna ca mai ai timp sa iti faci prieteni.

E cat se poate de firesc sa ai prieteni cu care sa stii
ca duci aceeasi lupta. Este anormal sa vorbim de dra-
goste crestina si in jurul nostru sa nu avem decat straini
pe care si ne imaginiam ci i iubim. Inainte de a implini
porunca iubirii vrajmasilor, inainte de a ajunge la a-

25



ceastd masurd inaltd, trebuie sa cunoastem iubirea
crestina, frateasca. Ai grija ca sub pretextul iubirii
crestine multi si-au facut prieteni care s-au aratat vi-
cleni si pitimasi. In numele unei prietenii curate, multi
au ajuns pe drumuri gresite. Eu atat am vrut sa iti mai
spun: ca este tare bine sa ai alaturi de tine prieteni ade-
varati. ,Ce au necazurile cu prietenii?”, poate ca intrebi,
fiindu-ti greu. Dacd ai avea prieteni buni, orice incer-
care a ta ar fi dusa mult mai usor.

Si sa nu crezi ca prietenii sunt perfecti. Toti vrem
sa avem prieteni perfecti, dar nimeni nu vrea sa fie el
asa cum le pretinde celorlalti. Si nici sd nu crezi ca prie-
tenii adevarati se gasesc la tot pasul. Nu am auzit de
vreo epidemie de prieteni pana acum. Dar, daca gasesti
oameni care iti pot fi prieteni, pretuieste-i cum se cu-
vine. Si mai ales multumeste-I lui Dumnezeu ca ti i-a
dat.

Gata, am terminat. Nu iti mai scriu. Parca mi s-a
luat putin din piatra pe care o aveam pe inima. De luni
de zile asteptam sa iti scriu, dar nu stiam cum sa o fac.
Daca puteam sa scriu mai bine, te-as fi ajutat mai mult.

Nadajduiesc ca vei intelege macar un lucru: daca
eu, care iti sunt strain, am ,pierdut” atata timp la masa
de scris incercand sa fiu aproape de tine, da-ti seama
cat de mult vrea Dumnezeu sa simti ca este aproape de
tine. Si sd nu crezi ca acum am satisfactia unei proble-
me rezolvate. Dimpotriva. Poate iti voi mai scrie si alta-
data. De un lucru sa fii sigur: ca ma voi mai ruga pentru
tine si pentru toti cei care suferd, stiuti numai de Dum-
nezeu. Si chiar daca rugaciunea mea este slaba, am na-
dejde ca nu va fi trecuta cu vederea. Cred ca rugdaciunile
sunt scrisorile care ajung cel mai repede la destinatie.

Iti doresc toate cele bune.

Cu dragoste in Hristos,

Danion, 1.03.2001
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Scrisoare catre Sfantul Nectarie

Sfinte Nectarie, ajuta-ma. Ti-am mai scris si iti
scriu inca o data, te rog, ajutd-ma. Am mare nevoie de
ajutorul tau. Te rog, ajuta-ma sa inteleg taina suferin-
tei... De ce atata suferinta in viata mea, de ce? De ce
atatea lacrimi si atata durere?

Ajuta-ma, Sfinte Nectarie, nu ma ldsa... Am citit
despre minunile tale, am citit despre ajutorul pe care
l-ai dat altora. Ajuta-ma si pe mine.

De multe ori m-ai ajutat atat de repede, incat ra-
maneam uimit de grabnicul tau ajutor. Uneori m-ai aju-
tat fara ca eu sa iti cer ajutorul.

Dar acum... Stii cd m-a biruit intristarea, stii ca
m-a biruit si deznadejdea. Stii cd am fost suparat pe ti-
ne, ci nu m-ai ajutat sa trec mai repede de aceasta in-
cercare.

Vino la mine, Sfinte Nectarie, nu ma lisa. Vezi la-
crimile inimii mele, vezi durerea mea. Stiu ca esti prie-
ten al celor care iti cer ajutorul, si multa vreme am stiut
ca stai langa mine si ma ajuti. Dar acum... Ce se intam-
pla, sfinte? Am obosit, am obosit, ma simt slab si lipsit
de puteri.

Mi se pare ca pe lumea asta rautatea invinge, ii
vad pe necredinciosi din ce in ce mai puternici si mai
multi, in timp ce pe robii lui Dumnezeu 1i vad din ce in
ce mai slabi si mai putini.

Tu stii ce Inseamna sa fii prigonit pe nedrept. Par-
ca in lumea de azi biruie doar oamenii vicleni si rauvoi-
tori. Stiu cd nu trebuie sd judec, ar trebui sa nu judec, si
totusi o fac. Dar imi dau seama ca o fac din pricina
neputintei mele.

Simt nevoia sa plang la picioarele tale, sfinte. Simt
nevoia sa stau langa tine si sa iti spun durerile mele.
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De ce atata suferintd, de ce? Simt ca ma scufund.
Si, totusi, esti ca o raza de soare trimisa de Dumnezeu
in intunericul care se napusteste asupra mea. Sd nu ma
lasi, Sfinte Nectarie, sd nu ma lasi.

Cred ca si tie ti-a fost greu cand ai fost umilit si
batjocorit de atatea ori. Cred ca si tu ai simtit ce in-
seamna sa iti ajunga cutitul la os.

Ajuta-ma, Sfinte Nectarie, nu ma lasa. Ai fost de
atatea ori ca un balsam pentru sufletul meu. Iar acum
am impresia cd te ascunzi de mine. Ca si cum m-ai fi
parasit.

Vad ca randurile mele sunt dezlanate. Dar nu iti
scriu o scrisoare oficiala, ci una de suflet. Scriindu-ti,
am nadejdea ci esti langa mine si ma asculti. Asa cum
si tu aveai nadejdea ca Hristos te asculta atunci cand
I-ai scris, copil fiind.

Imi vine s& iti scriu o scrisoare fara sfarsit. As vrea
sa ma tii de mana si sa nu 1mi dai drumul, pana la
sfarsitul vietii.

Imi aduc aminte de momentele in care ti-am sim-
tit ajutorul... Cat de bucuros era sufletul meu atunci.
Stii bine cum vorbeam altora despre ajutorul tau. Stii
bine ca nu incercam sa tin lumina sub obroc. Parca a-
cum am nevoie sa vin eu la mine, si sa ma aud vorbind
despre lucrurile pe care le spuneam celorlalti atunci.

Sa nu ma lasi, Sfinte Nectarie, sa nu ma lasi. Cred
ca acum imi e mai de folos sa nu vad ca esti langa mine,
cred ca Dumnezeu vrea sa imi incerce credinta... Dar
cat de mult mi-as dori sa te stiu langa mine...

Am vrut de atatea ori sa ma ajuti sa inteleg taina
suferintei. Si, cu cat te-am rugat mai mult, cu atat mi se
pare ca am inteles mai putin.

De ce intr-un spital, din doi copii la fel de bolnavi,
unul se vindeca si unul moare? De ce, cand poate pen-
tru cel care s-a vindecat nu s-a rugat nimeni, iar pentru
cel care a murit s-au rugat multi oameni?
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Da, stiu, orice rugaciune conteaza, orice rugaciune
este ascultatd de Dumnezeu, dar nu inteleg de ce pe
unii 1i scoate Dumnezeu din incercari imediat ce au in-
ceput sa se roage, iar pe altii nu 1i scoate nici dupa ani
de zile de rugaciuni?

Stiu ca nu trebuie sd ma intereseze ce se intampla
cu altii, ar trebui sa ma intereseze doar ce se intampla
cu viata mea, dar stii si tu cat de greu este acest lucru.

Cand vei veni sa ma ajuti? Voi vedea oare iarasi
ajutorul tdu? Simt cd ma scufund pe marea vietii
acesteia. Ma simt slab si neputincios.

Roagia-te pentru mine, s ma intiareasca Dumne-
zeu in credintd si in ribdare. imi vid credinta cat de
slaba si de putina este, chiar ca o trestie batuta de
vant... Parca atunci cand imi era bine eram un alt om.

Esti ca un loc frumos din copilaria mea, sfinte. Ma
uit la icoana ta, atunci cand pot, si imi descarc sufletul
la picioarele tale.

Tot ce m-a tinut in ultima vreme e rugaciunea si
legatura cu duhovnicul. Dar, cu toate astea, pana acum
sufletul meu nu s-a oprit din sangerare. Asa cum se
vede pe monitorul unui muribund aflat in spital ca abia
ii bate inima, asa ma simt si eu. Si mi-e teama, sfinte,
dar aceasta teama o simt ca pe o parte a unui balansoar.
Iar de partea cealalta imi pun putina credinta si putina
rabdare. Si, mai ales, nadejdea ca nu ma va lasa Dum-
nezeu. Ma rog din tot sufletul Maicii Domnului, sa ma
acopere cu sfantul ei acoperamant. Ma rog, iara si iara,
ca Dumnezeu sa ma tina pe calea credintei.

M-a speriat sarpele fricii si al necredintei. Inainte
sd 1i cunosc, imi era greu sa inteleg incercarile prin care
treceau apropiati ai mei.

Acum simt cd parca viata ar fi o cursa, in care tre-
buie sd invatdm cd nu putem face nimic prin puterile
noastre. Hristos a biruit moartea, cu moartea pe moarte
calcand. Si, daca ma uit in jurul meu, mi se pare ca vad
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ca nu biruie puterea lui Hristos, ci puterea bolilor, pute-
rea mortii. Dar asta e din cauza necredintei mele, nu-i
asa?

Invati-msi, sfinte, cum trebuie si gindesc si ce
trebuie sa fac. Citesc in vietile sfintilor si vad cum unii
sfinti au vindecat o multime de bolnavi, dar ei insisi au
murit dupa ce au trecut prin boli cumplite. Asta imi e
greu sa inteleg. Oare pe ei nu se puteau vindeca? Ba da,
sigur ca puteau. Dar alegeau sa rabde, si suferinta le
aducea cununa.

Uneori sunt atat de dezorientat, de parca vreau cu
orice pret si treaca necazul acesta. Apoi, dupa ce ma
rog, imi dau seama ca fiecare suferinta isi are rostul ei.
Am vrut de atatea ori sa inteleg rostul suferintei... Si tot
ce inteleg este ca Hristos e cu noi in orice incercare prin
care trecem. Doar ne-a promis ca va fi cu noi in neca-
zuri si incercari.

Ma tot gandesc la cuvantul Siau despre Fericiri...
sFericiti cei ce plang, ca aceia se vor mangaia...” Cuvan-
tul acesta imi da nadejde. Am avut chiar perioade in
viata in care aproape totul mergea bine, si ma gandeam
oare in ce fericiri as putea sa ma regasesc. Acum, cand
simt greutatea crucii care aproape ma striveste, cand
suferinta aproape ma paralizeaza, am o farama de na-
dejde ci, pana la urma, Dumnezeu o sa ma ajute sa trec
si de asta. Fii cu mine, Sfinte Nectarie. Fii cu mine,
chiar daca Dumnezeu va ingadui ca aceasta incercare sa
ma mai apese. Uneori ma gandesc ca viata mea e o
lupta in care singura miza e aceea de a putea sa ma las
cu totul in voia lui Dumnezeu, asa cum te-ai lasat tu.

Iara si iara te rog, vezi putinatatea credintei mele.
Vezi cum deznadejdea vrea sa ma paralizeze, vezi cum
intunericul vrea sa puna stapanire pe sufletul meu. Si
ajuta-ma, sfinte, inca si incd o data. Pana la capat, pana
in ceasul mortii mele. Ajuta-ma, sfinte, sa ma ridic du-
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pa fiecare cadere, dupa fiecare ezitare, dupa fiecare
gand sau fapta nepotrivita.

Uneori povara greselilor si a pacatelor mele este
atat de grea, incat imi vine sd renunt la razboiul duhov-
nicesc. Imi vine si ma predau, sa strig cd nu mai pot.
Dar exact in aceste momente am simtit, nu o data, cat
de delicat vine ajutorul lui Dumnezeu, al Maicii Sale, al
ingerilor si al sfintilor. In astfel de momente am simtit,
si nu o data, ajutorul tau.

Am stat la picioarele tale si cand imi era bine, si iti
multumeam din plinatatea inimii mele. Asa as vrea sa
stau si acum langa tine, chiar daca ma simt atat de plin
de rani si de suferinte.

Ajutd-ma, Sfinte Nectarie, nu ma lasa. Am citit si
voi mai citi despre minunile tale. Imi e greu si inteleg
cum pe unii i-ai ajutat atat de repede, ti-am mai spus si
iti spun asta. As vrea sa inteleg de ce unii si-au gasit de
lucru cu ajutorul tau, iar altii nu. As vrea sa stiu de ce
unii s-au vindecat de bolile lor, iar altii nu. De ce unii au
avut parte de binecuvantari de tot felul, iar altii nu. Dar,
ori de cate ori ma intreb asta, mi se pare ca incerc sa ma
bag unde nu e treaba mea. Mi se pare ca tocmai asta e
incercarea credintei, ca, desi lucrurile par atat de con-
fuze, trebuie sa nu-mi pierd credinta.

Ajutd-ma, sfinte, nu ma lasa. Ti-am spus, atunci
cand imi era bine, ca esti o sarbatoare a sufletului meu.
Acum imi e greu sa spun asta. Stiu ca asa a fost, si stiu
ca asa poate fi din nou.

Da, sfinte, m-as bucura sa ma ajuti cat mai repe-
de, aici si acum. Dar stiu ca poate e mai important pen-
tru mine sa rabd. Parca nu mai am putere sa rabd, dar,
cu un ultim efort, incerc sa recunosc ca, daca Dumne-
zeu 1mi cere sa rabd, trebuie si rabd.

Uneori imi spun ca rabd pentru pacatele mele, ca
prefer sa rabd aici decat pe lumea cealalta. Si asta imi
da putere. Dar alteori strig: ,De ce, Doamne, de ce?”
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Am impresia cd, pana la urma, oamenii se impart
in cei care la necazuri intreaba cu disperare ,De ce?” si
cei care spun: ,Doamne, fie voia Ta, nu voia mea”.

M-a ajutat foarte mult un cuvant al unui parinte,
care mi-a zis ca la vreme de necaz sa zic: ,Doamne, eu
sunt al Tau, Tu esti al meu, mantuieste-ma, nu ma la-
sa”. Stiu ca Dumnezeu nu e doar al meu, dar e si al meu,
ba chiar El e mai mult al meu decat sunt eu al Lui.

Ti-am scris mult, sfinte, dar parca ti-am scris atat
de putin. Ma uit in urma. Vad atatea momente in care
m-am rugat tie, in care ti-am vorbit sau ti-am scris. Si
parca de fiecare datd m-ai ajutat, intr-un fel sau altul.

Vreau sa iti multumesc pentru tot binele pe care
mi l-ai facut pana acum. Ca, daca nu ai fi fost langa mi-
ne, nu as mai fi avut putere sa ma rog tie. Faptul ca
ti-am scris parca mi-a adus putina lumina in suflet.

Las scrisoarea asta neterminatd, Sfinte Nectarie.
O sa incep sa iti citesc Acatistul. Cu cat 1l citesc mai des,
cu atat mi se pare cad acatistul e o neconventionala
scrisoare pentru tine. Desi mi-e greu sa iti citesc
acatistul acum, cand e atat de apasatoare suferinta. Si
totusi, incerc sa iti zic: ,Bucura-te”, chiar daca inima
mea e plind de lacrimi. Chiar daca durerea nu imi va
trece prea curand. Pentru ca am nadejdea ca, daca imi
este de folos, si azi poti ridica povara durerii mele.
Chiar azi ma poti duce la limanul pe care il astept de
atata vreme. Dar stiu si ca, daca Dumnezeu ingaduie sa
mai sufar, vei fi langa mine. Nu ma vei lasa singur.

Bucura-te, Sfinte Nectarie.2

2 Scrisoarea a apdrut initial ca o anexa a volumului Am fost
operat de Sfantul Nectarie, Editura Areopag, Bucuresti, 2016.
Recomand lectura acestui volum, care contine marturii despre o
minune ficutd de Sfantul Nectarie cu un copil, pe nume Ioan
Casian Fircas, din Targu Mures. Din sutele de minuni ale
Sfantului Nectarie tipirite in limba romaéani, aceasta m-a
impresionat cel mai mult (n.a.).
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Taina suferintei
- din invataturile parintelui Simeon Kraiopoulos —

Inainte de a trimite la tipar editia a patra a cirtii
de fata am citit cartea parintelui Simeon Kraiopoulos
Taina suferinteis. Citind aceasta care am avut senzatia
ca descopar adevarata invatatura despre suferinta. Ani
de zile m-a interesat problema suferintei si am citit o
multime de materiale, dar parca parintele Simeon
punea degetul pe rand. Am fost pur si simplu socat de
profunzimea cuvintelor sale, asa ca m-am dus la
duhovnicul meu si i-am spus cd vreau sia renunt sa
retiparesc cartea mea Despre infruntarea necazurilor,
pur si simplu pentru ca nici macar nu se apropie de
valoarea cartii parintelui Simeon. Duhovnicul mi-a spus
sa scot si cartea mea, pentru ca unii oameni prefera un
anumit fel de carti, altii alt fel, si exista si cititori care
vor fi interesati de cartea mea asa cum au fost si altii la
editiile precedente.

Eu am facut ascultare, dar m-am gandit sa includ
in cartea mea o selectie de citate care mi s-au parut mai
interesante din cartea parintelui Simeon, la care sa
adaug scurte idei sau comentarii. Astfel, sper ca voi
trezi interesul cititorilor pentru a citi in intregime
Taina suferintei. Daca cititorii vor ramane din volumul
de fatd doar cu aceasta singura idee, pentru mine e
destul. E o bucurie sa ajut, chiar si asa, ca invatatura

3 Aparutd la Editura Bizantind, Bucuresti, 2007 Dupa fiecare
citat, in paranteza este indicat numaérul paginii (sau al paginilor)
de la care este luat (n.a.).
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acestui parinte cu viata sfanta sa ajunga la cat mai multi
oameni.

Frate, ingaduie Dumnezeu sa ai o stramtorare, o
durere, o suferintd, o greutate, ingaduie sa traiesti
ceva care te copleseste pana in strafundurile existentei
tale? Este o binecuvantare! Te cerceteazd Dumnezeu!
Este ca si cum ti-ar spune: ,Sunt aici! Opreste-te si ia
aminte, intoarce-te si priveste-Ma! Nu te lasa coplesit
de situatie, oricare ar fi aceasta! Vreau sd-ti dau ceva!
Ce sa-ti dau? Pe Mine Insumi! Da, vreau sa-ti dau
harul Meu si prin acesta pe Mine Insumi si sd te fac
Dumnezeu! Voiesc sa fii ceea ce sunt si Eu, adica
Dumnezeu, pentru ca te iubesc, te doresc, pentru ca
esti faptura Mea si pentru tine le-am facut si le fac pe
toate.” (7)

Cei mai multi dintre noi consideram suferinta un
dusman. Cand ni se intampla sa trecem prin greutati
care ne coplesesc, credinta noastra este pusa la
indoiala. Ne simtim nesiguri, avem senzatia ca ne aflam
pe un teren minat. Unde este Dumnezeu? De ce
Dumnezeu ne lasa sa trecem prin astfel de incercari,
care ne covarsesc? Pe cat este de usor ca atunci cand
altul se afld intr-o grea incercare sa gandesti si sa spui
ca incercarile lui au un rost, cand esti tu cel care treci
prin ele ti se pare nu doar cd nu au valoare, ti se pare ca
te vatima, ca te distrug, ca iti fura linistea si pacea
sufletului. Prioritatea ta este sa vrei sa scapi de ele.
Daca am fi credinciosi cu adevarat, am intelege ca,
atunci cand Dumnezeu ingaduie sa fim suiti pe cruce,
odata cu incercarea ne aduce si rasplata ei. Nouad ne
place sa fim incununati de Dumnezeu, dar nu intelegem
ca, pentru a fi incununati, trebuie sa purtam crucea.

Dupa ce suferinta isi va face treaba pe care o are
de facut, Dumnezeu o ridicd. Nu-I este greu deloc lui
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Dumnezeu sa ridice orice suferintd. De aceea, cand
suferim, cand persistd@ o durere, sa@ gandim asa:
,2Dumnezeu vrea sa-mi faca un bine, iar eu ma fac ca
nu inteleg, doar ma tanguiesc si ma chinuiesc.” Acest
lucru sa-l vezi, anume cad Dumnezeu vrea sa-ti faca
bine. (26)

Tu poate astepti ca suferinta ta sa fie ridicata cat
mai urgent. Ti se pare cd, cu cat std mai mult la tine, cu
atat ranile pe care ti le provoaca se vor vindeca mai
greu. Multi pierd cununa pentru incercarile lor, pentru
ca se lasa biruiti de deznadejde si cartesc. Roaga-L pe
Dumnezeu si te ajute sa intelegi rostul suferintei tale.
Atunci iti vei dori ca suferinta sa isi faca lucrarea ei, sa
plece de la tine abia cand vei fi pregatit pentru asta, nu
mai devreme. Si, dacd tu intelegi lectia suferintei,
Dumnezeu o poate ridica de la tine, chiar in chip
minunat, vindecandu-te de o boala de nevindecat sau
dandu-ti ajutorul care parea ca nu mai are de unde sa
vina.

Nu ma indoiesc deloc de ceea ce voi spune acum:
exista situatii cand Dumnezeu ingdaduie sa vina asupra
ta un necaz despre care tu sa zici: ,Dumnezeul meu, sa
fi venit toate celelalte, dar nu acesta!” Si poate fi un
accident, o nenorocire, o nedreptate, o drama. Sau
poate sa fie ceva cu desavarsire tainic, inlauntrul
sufletului tau, pe care nimeni nu-l ia ca pe o noutate,
dar pentru tine este lucrul cel mai rau cu putinta.
Omul ajunge sa spuna inaintea lui Dumnezeu: ,, Toate
celelalte daca ar fi venit, ar fi fost ce-ar fi fost, dar nu
aceasta!” (46)

Cand ti se pare ca suferinta te-a lovit in punctul
tau sensibil, ca ti-a gasit calcaiul lui Ahile, poate ca te
biruie deznddejdea. Ti se pare oarecum nedrept ca tu sa
treci tocmai prin aceasta incercare. Cu ce ai gresit tu
mai mult decat altii, care nu au parte de asa ceva?,
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poate ca te intrebi. Astfel de intrebari nu ne ajuta la
nimic. Mai ales ca nici macar oamenii care fac greseli
multe si pacate mari nu au constiinta ca merita sa
treaca prin suferinte, de multe ori se simt nedreptatiti
cand ajung la vreme de necaz.

Nimanui nu 1i place cand ajunge sa treaca prin
astfel de suferinte. Dar ele sunt, sau mai exact pot fi,
leacurile cele mai eficace pentru vindecarea sufletului.
Cum se intampla asta, nu putem intelege. Adica toata
teoria despre sensul suferintei pare sa se ofileasca
atunci cand noi insine trecem prin suferintele cele mai
grele. Cu toate astea, exista un rost. Chiar daca noua ni
se pare cd Dumnezeu Se joacad cu noi, nu este asa. De
asta e foarte important sa nu uitam cid Dumnezeu ne
iubeste, indiferent de situatia in care ne aflam. Si de la
asta trebuie sa pornim orice judecata, asta trebuie sa fie
baza pe care sa ne sprijinim.

Chiar si cei care 1isi consacra timp pentru
biserica, pentru slujbe, de fapt nu sunt sloboziti de cele
in care sunt prinsi, nu sunt dezlegati de cele cu care
sunt legati. (...) Cu cat ne vom impotrivi acestor
stramtorari, cu atat suntem mai departe de Hristos,
nu vom merge Ssi nu ne vom rdstigni impreund cu
Acesta. Astfel vine Sdptimana Mare, trece si Invierea
si, din nou, nu se intampla nimic in sufletul nostru. Se
poate sa ne placa toate aceste cantari din Saptamana
Patimilor, sa fim emotionati, sa ne fie mila, sa-L
compatimim pe Domnul, unii sa si planga, dar nu
castigam nimic din toate acestea. Bineinteles ca nu
sunt rele, dar nu ne folosim daca inlauntrul nostru nu
se miscd nimic, dacd nu avem dispozitia sd ne lipsim
de viata si de frumusetile lumii acesteia, ca sa devenim
ascultatori Parintelui ceresc si sd imbratisam
patimirile. (51, 56)
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Ni se pare ca suntem pe drumul cel bun, ca
suntem fiii ai lui Dumnezeu mai ales cand lucrurile
merg bine. Citim despre crucea necazurilor, auzim la
slujbe despre valoarea purtarii crucii, totul pare in
reguld. In clipa in care crucea apare in fata noastra,
vrem sa fugim de ea. Din pacate, mare parte din evlavia
noastra nu se deosebeste de pietismul sectantilor. Cum
ne zgaltaie putin necazurile, parca se alege praful de
credinta noastra. Dar, de fapt, esenta vietii crestine este
purtarea crucii. Of, daca am putea scoate crucea din
credinta noastrd, ce credintd frumoasa am avea... Ce
usor ne-ar fi sa 1i aducem pe altii la biserica... Dar
credinta crestind fara cruce nu este mantuitoare. Nu
putem scoate crucea din credinta noastra. Chiar daca
nu ne place, fara cruce nu ajungem la inviere.

»La Dumnezeu toate sunt cu putintd.” Nu in
sensul ca ne da totul, pur si simplu, ci poate sa ne faca
sa primim totul. Poate sa ne dea pocdinta, iertare,
curdatenie, iluminare, poate sd ne sfinteascd, sa ne
indumnezeiasca, sa ne faca sa fim foarte aproape de
EL sa fim purtatori de duh si dumnezei dupa har. Asa
cum a 1invrednicit-o pe Maica Domnului sd
zamisleascad, la fel si pe noi sa ne faca vrednici sa-L
zamislim inlauntrul nostru, daca putem sa spunem
asa, incat sa ne nastem in Hristos, nascandu-L pe
Acesta. (68)

Aceasta este taina crucii, taina suferintei. Ca
Hristos vine in pestera sufletului tau, vine in ieslea
inimii tale, si Se naste acolo. Noi preferdim sa fim
spectatori ai vremurilor, ai istoriei, chiar si ai vietii
crestine. Adica ne place sa fim spectatori, fara sa fim
noi insine actori in filmul mantuirii noastre. Dar
Hristos vrea sa ne faca acest mare dar si sa vina la noi.
Venirea Lui e, pur si simplu, o minune. Insi cind
Hristos vrea sa vina la noi si ne tine de mana pe calea

37



crucii, noi vrem sa fugim de cruce, fara si ne dam
seama ca Il pierdem si pe Hristos.

Acela dintre noi — si spun cu mana pe inimda cda
nimeni de aici nu este exclus — care ajunge sau a ajuns
in acest moment cand cerul nu rdaspunde, asa cum
crede el, cand Domnul nu ia seama si credinta lui se
imputineazd, cand se indoieste ca s-a intamplat vreo
minune, cel care are asemenea stari si asemenea trairi
trebuie sa se nelinisteascd, cdci nu este un om
credincios, ci se gdseste in starea unuia care nici nu a
fost botezat, nici nu este crestin. Ati inteles? Si nu stiu
daca vreunul dintre noi face exceptie. Astfel de crestini
suntem st de aceea Domnul ne va lasa sa patimim
pentru mult timp. Daca a ldsat-o sa sufere pe femeia
cananeeancd, cea care a avut de la inceput o asemenea
credinta, ce se va intampla cu noi? Ne va lasa pentru
multa vreme in suferintd. Si trebuie ca omul sa nu se
sminteasca de atitudinea aceasta a lui Dumnezeu, ci
pana in sfarsit, cand isi va da seama ca se pierde
credinta lui, exact atunci sa se straduiasca din toate
puterile sa creadd. Prin urmare, cand omul vede in
fapt ca-si pierde credinta pe care socotea ca o are, nu
trebuie sa dea bir cu fugitii, sad deznadajduiasca, ci
exact atunci sa se lupte, sd-L roage pe Dumnezeu sad-i
dea si alta credinta. Asadar, cel care va lucra asa va
vedea minunea savarsindu-se in sufletul lui. (90)

Cum se pierde credinta? Unii o pierd brusc, in
urma unor lucruri socante pe care le traiesc. Altii o
pierd lent, intr-un proces care abia poate fi observat.
Atunci cand ti se pare cd Dumnezeu te-a parasit, ca
Dumnezeu te-a uitat sau ca Dumnezeu te pedepseste ca
un tiran pentru greselile tale, sa stii ca ai pornit pe un
drum inchis. Ar trebui ca in sufletul tdu sda se
declanseze o alarma. Numai cd acest lucru nu se
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intampla. Noi lasam indoiala si necredinta sa ne
paralizeze, incetul cu incetul.

In clipa in care ajungem si gandim cd Dumnezeu
ne-a parasit, ar trebui sa vedem prapastia din fata
noastra. Ar trebui sa vedem ca alegem calea mortii. Dar
nu a mortii care aduce cunund, ci a mortii care aduce
pierzare. Sa nu fim inconstienti, s nu ne jucam cu
gandul ca Dumnezeu ne-a parasit, ca atunci prabusirea
noastra nu mai este departe. Sa avem curajul de a
repeta, iar si iar, ca Dumnezeu stie rostul incercarilor
prin care trecem. Ca, pana la urma, Dumnezeu ne va
ajuta sa depasim si aceasta incercare.

Cei care sunt intariti in credinta vor spune:
,Doamne, daca este voia Ta sa raman pe aceasta cruce,
fie voia Ta”. Aceasta este insa o masura inalta. Cei mai
multi dintre noi, care ne lasam doborati de cele mai
usoare necazuri si incerciri, si Il rugim pe Dumnezeu
sd ne izbaveasca de ele. Dar sid avem si credinta ca,
oricdit de mult ar intarzia Dumnezeu si Isi arate
ajutorul, mai devreme sau mai tarziu El va veni. Sau
poate ca a si venit, dar nu avem noi ochi pentru asta.

Exista st situatii de suferinta create, despre care
stii clar ca se datoreaza unei greseli dintre ale tale,
unei neatentii, unei purtari nu tocmai bune, unei
lucrari rele, unui pdacat de-al tau. Si dupa aceea vine
suferinta, mahnirea, care te zdrobesc. Uneori zici:
»,Bine ca sufar, fiindca n-am luat aminte, m-am purtat
rau, am aratat rautate si acum pldatesc!” Dar exista si
situatii cand cineva simte sd nu greseste, cd nu exista
nicio pricina din partea lui, insa suferinta adanca vine
nechematd. (...) In ceasul in care ai acea suferintd,
durerea care nu este indreptdatita, cea care vine fara sa
gresesti cu ceva, ca o povard din afard si suferi
nemdangaiat si rabzi fara sa vrei tristetea aceasta, sa-ti
dai seama ca te miluieste in mod special in acel ceas si
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vrea sa sufere impreunda cu tine, zicandu-ti: ,Nu
plange!” (103, 106)

Existd oameni care, incercand sa Iinteleaga
motivul pentru care trec prin anumite suferinte, cad in
deznadejde. Ei nu se stiu vinovati cu nimic, li se pare ca
se afla in niste suferinte prea grele fara sa merite acest
lucru.

Pe de o parte, pana si multi dintre oamenii care
fac pacate mari au tendinta de a le vedea mult mai mici
decat sunt. Se compara cu alti pacatosi, mai mari decat
ei, si vad ca aceia duc o viata de invidiat. Este foarte
greu sa avem tiria de a ne vedea propriile pacate, de a
simti povara trecutului nostru. Oamenii care il iubesc
pe Dumnezeu au constiinta ca, oricat de grele ar fi
incercarile prin care trec, merita sa treaca prin ele,
stiind ca prin unele fapte ale lor au gresit in fata lui
Dumnezeu.

Exista insa si situatii, greutati si necazuri, pe care
Dumnezeu le ingaduie tocmai pentru ca ne iubeste. Ne
da ocazia sa aratam credinta noastra prin fapte. Noi
putem sia cartim, si comentim, si incercam si ne
opunem, spunand cd nu meritim sa avem parte de
necazuri. Si, astfel, pierdem cununa.

Suntem crestini dar parca acceptam si legea
orientald a karmei, potrivit careia tot raul si tot binele
pe care il facem se va intoarce, mecanic, asupra noastra.
Si, vazand ci trecem prin necazuri, dar nu intelegem
care este cauza lor, ajungem sa clacam. Ne lasam
covarsiti de necazuri, pentru ca nu am putut pricepe de
ce trecem prin ele. Dar suferinta nu e ceva matematic,
care poate fi explicat rational de fiecare data. Suferinta
are o latura tainica, ceva ne scapa, oricat te-am stradui
sa intelegem lucrurile cu mintea noastra.

Daca am fi smeriti, indiferent de incercarile prin
care trecem, am sti cd ele sunt ocazii ca sufletele
noastre sa se curateasca. Ne-am bucura de astfel de
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suferinte. Dar, nefiind smeriti, daca nu avem puterea de
a intelege rostul incercarilor, macar si nu ne lasam
biruiti de necredinta si indoiala. Macar sa stim ca
Dumnezeu este langa noi, poate mai aproape de noi ca
niciodata, si asteapta sa ne stearga lacrimile.

Este posibil ca cineva sa se nevoiasca ani de zile
st sa nu se foloseasca din aceasta cat s-ar fi folosit din
suferinta pe care i-ar fi provocat-o boala si pe care o
indurd, mai mult sau mai putin. Insd intotdeauna,
oricat ar suferi cineva, oricat ar fi de doborat si lovit
de aceasta stare - am spune ca poate sa ajungd pana
la nebunie — trebuie sa fie deschis lui Dumnezeu,
pentru ca, asa cum sunt lucrurile, El este Mantuitorul,
El cunoaste, ne priveste si ne urmadareste indeajuns.
(111)

Niciodata nu vom putea intelege valoarea exacta a
suferintei. Cu cat suferinta este mai crancena, cu atat
valoarea ei este mai mare. Doar ca, spre deosebire de
nevointele pe care le facem in deplina libertate — fie ca
este vorba de posturi, matanii, rugaciuni indelungate
etc. -, cununa suferintelor este mult mai mare. Trebuie
sa avem macar deschiderea de a intelege ca suferinta ne
aduce un bine pe care nu putem sa il apreciem. Oricat
de greu ne-ar fi, sa zicem: ,Cred ca suferinta are un
rost, chiar daca nu il vad...”

Prin ribdarea suferintelor il putem cunoaste pe
Dumnezeu mai bine decat prin nevointele pe care le
facem. Chiar daca suferintele nu sunt spectaculoase si
nu au nimic din starea pe care o aduce tinerea unui post
mai aspru, de exemplu, Dumnezeu le judeca altfel decat
noi.

In multe situatii in care cineva m-a intrebat: ,,Ce

sa fac, parinte, ce vrea Dumnezeu de la mine?”, s-a
intamplat sa spun, adicd am socotit cd aceasta trebuia
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sa raspund: ,,Nimic, vrea doar rabdare! Doreste sa
suporti situatia ta fara sa te jeluiesti, fara sa-ti plangi
de mila in starea in care te afli! Arata rabdare, pana
cand Dumnezeu va ridica de la tine ceea ce ai.”

Si cred ca acesta este cel mai bun lucru, cel mai
valoros pe care poate sa-l faca cineva, anume sa
sufere, sa indure, sa rabde tot acest martiriu. Mult vor
avea de primit aceste suflete. (137)

Cand ajunge la necaz omul are tendinta sa
reactioneze. Ca si cum s-ar fi aflat intr-o arena de lupta,
cu cat este lovit mai tare de dusman, cu atat simte
nevoia sa raspunda mai dur.

Exista o lectie pe care o putem invdta cand trecem
prin necazuri — sa ne cunoastem putinatatea credintei
noastre, sa intelegem ca in realitate mandria este
aberantd, ci nu avem niciun motiv sa fim mandri. Cand
ajungem in necazuri, principalul lucru ar trebui sa fie
pentru noi modul crestinesc de a le infrunta. Pe unii
necazurile i-au adus pe calea credintei, pe altii i-au dus
la scaunul de spovedanie la care nu mai fusesera de
mult. E firesc sd reactionam intr-un fel sau altul la
durere.

Unele persoane insa rezuma lupta cu necazurile la
inmultirea mataniilor pe care le fac sau la sporirea
numarului de acatiste sau psalmi din rugaciunile pe
care le fac in fiecare zi. Dar parca rugaciunile nu au
efect. Rugiciunile au efect, dar ele nu inlatura de
fiecare data suferinta. Ele nu anuleaza rostul rabdarii.
De asta sa rabzi, pur si simplu, poate fi uneori un canon
mai greu decat sa faci sute de matanii, sperand cd ele
vor alunga suferinta.

Viata pe care o ducem in lume are bucuriile, dar
st stramtorarile si greutdatile ei. Si as zice cd fericit este
cel care nu se va sminti de ceea ce ingaduie Dumnezeu,
ct va rabda. Doar sa-si gdseasca un om potrivit, un

42



indrumator spiritual care sa-l invete sd pdseasca in
siguranta. (137-138)

Ce usor este sa vedem mila lui Dumnezeu cand
avem tot ce ne trebuie. Ce usor este sa ne bucuram cand
primim cadouri pe care ni le-am dorit multa vreme... Si
ce greu este sa primim cadoul suferintei.

Atunci cand trecem prin suferinte ne ajuta foarte
mult legatura cu duhovnicul. Dar e important ca
duhovnicul sa nu fie ales la intamplare, doar pentru ca
se ajunge usor la biserica lui, pentru c¢d dd ugor
dezlegare pentru primirea Sfintei Impartasanii sau din
cine stie ce motive similare. Alegerea unui duhovnic
este o problema esentiala. Cu cat duhovnicul este mai
sporit in viata duhovniceasca, cu atat sfaturile pe care le
da vor fi mai de folos. Chiar daca toti duhovnicii au
puterea de a ierta pacatele, sfaturile lor nu sunt la fel. E
exact ca si alegerea unui doctor bun cand trebuie sa
treci printr-o operatie grea. Da, cand sunt probleme
mici, cum e o banala raceala, te poate ajuta orice
doctor. Dar, la probleme grave, cauti doctorul cel mai
bun.

Cand omul are duhovnic, 1i e mult mai usor sa
treaca prin necazuri. Chiar daca focul incercarilor e
uneori cumplit, Dumnezeu il tine de mana prin
duhovnic.

E bine sa ai si prieteni care sa mearga pe calea
Bisericii. Uneori, chiar o discutie cu un astfel de prieten
iti poate da alinarea de care ai nevoie. Te poate intari sa
mergi mai departe. Sau Dumnezeu iti poate vorbi chiar
si prin gura unui necunoscut, chiar a unui om de la care
nu te-ai astepta sd primesti un ajutor. Important este sa
ai deschiderea de a primi ajutorul respectiv.

Trebuie sa le privim pe toate cu ochii credintei. Si

vom intalni pe lumea cealaltd oament, printre care si
copii care au fost in aceastd viata betegi, care s-au
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chinuit intr-un mod sau altul, si ei ne vor spune: ,Eu,
daca m-am mantuit si ma aflu in rai, este pentru ca
acolo jos pe pamant am fost beteag si am patimit. La
inceput l-am socotit ca pe un rau mare, pana cand am
inteles adevarul si am crezut in Dumnezeu si El m-a
mantuit!” Vom gasi in rai pe foarte multi dintre
acestia care sufera aici, care se tanguiesc, care au
probleme infricosdtoare. Ii vom gdsi acolo pe unii din
el, daca Dumnezeu ne va invrednici sa mergem acolo,
dar nu vom afla pe niciunul dintre cei care petrec, care
se distreazad, care isi traiesc chipurile viata si pe care
not ii fericim aici. Nici unul dintre acestia nu va fi
acolo! (148)

Cand un copil se naste cu un handicap, noi avem
tendinta de a-1 compatimi. Cand un om sufera, avem
tendinta de a fi aproape de el. Si bine facem. Dar asta
nu trebuie sa ne facd sa credem ca suferintele lor sunt
accidentale. Existd un rost in toate, chiar daca nu il
vedem. In zilele noastre se face propagandi pentru
avortarea copiilor despre care se crede ca se vor naste
cu un handicap sau altul. Dar cine suntem noi si Ii
spunem lui Dumnezeu ca a gresit? Cine suntem noi sa
ne permitem sa corectam ceea ce ni se pare a fi greseala
lui Dumnezeu?

De fapt, noi fugim de suferintd si orice
manifestare a suferintei ne sperie. Pentru ca noi
asociem viata cu ideea de desfitare trupeascd, de
placere, de libertate patimasa. De fapt, rabdarea
oricarui fel de handicap aduce o cununa de la
Dumnezeu. Pe cand sfarsitul distractiilor patimase este
moartea vesnica.

In cel de-al doilea rdzboi mondial au fost ucisi
atatia oameni nevinovati, milioane. Au gresit? Nu!
Responsabili sunt Hitler si altii impreuna cu el
Dumnezeu a ingaduit, insd, sa se intample acestea.
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Totusi, in rai i vom intalni pe foarte multi dintre
acestia, morti in razboi, care ne vor spune: ,Dacd nu
s-ar fi intamplat nenorocirea, eu nu m-as fi mantuit!”
Desigur, aceasta nu inseamnda cd este bine sd se
intample razboi, sau ca urmarim sa se intample
asemenea catastrofe, dar ele au avut loc. De asemenea
nu vom urmdri sa@ ne imbolnavim, dar, odatd ce
suntem bolnavi, trebuie sa dobandim ceva bun. Nu
vrem sa avem un copil handicapat, dar, odata ce-l
avem, sa tragem foloasele, sd urmarim binele. (150)

Nu are rost sa ne gandim oare cum ar fi fost daca
nu am fi trecut prin acest necaz. El exista, il vedem, si
nu putem fugi de el, chiar daca vrem. Exista o evadare
temporara, care este insa mincinoasa. Un bolnav care
sufera de o boald grea poate sa cada in curvie si, pentru
o scurta perioada de timp, durerea lui va fi inlocuita de
placere. Dar este oare aceasta placere un leac pentru
suferintd? Nu, si suferinta va reveni, parca avand si mai
multa putere. Un om poate sd incerce sa isi gaseasca
alinarea in bautura sau droguri. Dar va schimba
bautura situatia in bine? Vor ajuta drogurile sa se
schimbe ceva? Nu, evident ca nu.

Lumea pare a merge pe un drum gresit, in care
rautatea castiga din ce in ce mai mult teren. Nu ne ajuta
la nimic daca vom cadea in deznadejde sau in depresie.
Lumea nu va fi altfel dacd noi vom ceda. Tocmai in
aceastd lume, indiferent cum ar fi ea, noi trebuie si
ajungem la mantuire. Acolo este, cu adevarat, sfarsitul
tuturor suferintelor.

Sa nu ne pierdem niciodata nadejdea, intot-
deauna s-o pastram. Cu toate cd Dumnezeu randuieste
lucrurile sa se intample asa, ca atunci cand vine pala
de vant omul sa reziste si sa nu se piarda, vine din nou
ceasul in care isi pierde nadejdea, insa exista in adanc
o nadejde ascunsa pe care el o poarta. Cand cineva
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deznadajduieste, oricat ar constientiza aceasta,
impreunda cu nadejdea pe care o pierde se desprinde si
egoismul, pleaca din suflet toate relele omului cel
vechi. Adica, in ceasul in care cineva socoteste ca si-a
pierdut nadejdea, in strafundul sufletului are nadejdea
mantuitoare. Sa plece speranta, ca sa ia st raul omului
cel vechi, care nu pleaca. Am spus deja ca virtutea
noastra, fie ca este vorba de virtutea nadejdii sau de
oricare alta virtute, de cele mai multe ori este un
invelis care acopera starile de boald, de pdcdatosenie
care se gasesc in adancul sufletului. De aceea,
Dumnezeu ingaduie sa se intample sa deznadajduiesti
sl s@ nu ramana nimic in picioare, doar in adanc sa
ramanda nadejdea mantuitoare, discretd, neinteleasa.
Astfel, omul se leapdda de sine si se smereste, se
increde in Dumnezeu si naddjduieste cu adevarat in
Acesta. (159)

Cand suferinta te incolteste, poti privi in sufletul
tau si sa spui: ,Gata, s-a ales praful, sufletul meu e
terminat, nu mai rezist.” Sau poti sa spui: ,Indiferent
cat de la pamant sunt acum, indiferent de ce simt, cred
ca suferinta aceasta are un rost, chiar daca nu il inteleg,
asa ci nu o si cedez.” In ambele cazuri ai dreptate — si
cand zici ca nu mai rezisti, si cand zici ca nu cedezi.
Cum vine asta? Doar cele doua pozitii sunt
contradictorii. Da, ele nu sunt adevarate simultan. Doar
ca omul isi alege cum sa se raporteze la incercarea prin
care trece. Cand se lasa biruit de deznadejde, vede ca
dezniddejdea l-a biruit. Acesta este un fapt. Daca el
alege sa nu cedeze, oricat de greu i-ar fi, el raimane pe
baricada credintei. Acesta este un alt fapt. A

Este usor a scrie si a vorbi despre suferinta. In
realitate, oscilam intr-o parte si in alta atunci cand
trecem prin necazuri. Dar important este sa credem ca,
oricat de culcati la pamant ni se pare ca suntem, chiar
daca nu vedem nicio luminita, chiar daca ni se pare ca
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am pierdut tot, trebuie sa stim cd Dumnezeu a ramas
langa noi.

De ce ingaduie Dumnezeu pentru cei care au
gustat harul, care au fapte bune, credinta, virtute, sa
ajunga in stare sa creada ca au pierdut totul, ca si-au
pierdut chiar sufletul? De ce nu este ucis in alt fel
pacatul omului, de ce omul nu se rastigneste in alt
mod? Pentru ca omul are inlauntrul lui egoismul pe
care se straduieste sa-l pastreze cu orice chip. Asa cum
omul, atunci cand ploud, se fereste sa nu se ude peste
tot, daca-l arunci intr-o cisternd nu mai are nicio
nddejde sa ramanda neudat. Astfel, daca vreti, cand
cineva cade in adancul deznadejdii, al disperarii si,
omeneste, nu afla sprijin sa-si salveze eul sau, atunci il
preda mortii impreund cu Hristos si inviaza impreuna
cu Acesta. Aceasta este mantuirea omului. Chiar daca
omul este botezat, are nevoie de aceste trdiri, are
nevoie sa treaca prin toate starile ca sa ajunga la
mantuire. (175-176)

Ni se pare ci, daci am inceput si Il iubim pe
Dumnezeu, dacd am 1inceput sia iubim rugiciunea,
nevointa, posturile, am descoperit calea mantuirii si nu
mai avem nevoie de suferinte. Ni se pare ca suferintele
ne strica socotelile, cad daca suntem bolnavi nu putem
face la fel de multa milostenie sau nevointa. Ni se pare
ca nu mai putem duce crucea asa cum vrem. Dar, din
pacate, pana si modul in care facem fapte bune este
atins de virusul iubirii de sine. De asta avem nevoie de
focul suferintelor. Mai ales prin focul suferintelor toate
nevointele noastre de dinainte se vor limpezi si se va
vedea ce urme au ldsat ele in sufletele noastre. Pentru
ca putem face o multime de nevointe si rugaciuni, dar
sa ramanem egoisti, mandri, plini de iubire de sine. Pe
cand suferintele dirami aceste ziduri si ne lasi si il
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cunoastem cu adevarat pe Dumnezeul pe care pana
acum doar ni s-a parut ca Il cunoastem.

Facem o mare greseala cand limitam grija
noastra la cum vom scapa de o problema sau de
cealalta, cum vom proceda ca sa evitam neplacerile.
Vor veni toate cate Dumnezeu a hotarat sa vina. Sigur
cd nu vom infrunta viata fatalist, insa orice vom face,
in cele din urma nu vom putea sa scapam de anumite
lucruri.

Asadar, in loc sa ne chinuim, sa ne impotrivim,
sa ne facem inimda rea, sa invatam sa le primim, sa ne
plecam grumajii si sa ne purtam jugul recunoscatori si
multumitori Domnului. Inlduntrul patimirilor El ne va
gasi si va savarsi aceasta, indiferent de vointa
noastra, vom patimi toate cate vor fi de patimit.
Patimirile noastre sunt, daca vreti, urzeala prin care
trece harul lui Dumnezeu, lucrarea dumnezeiasca
necreatd deplina. Astfel, omul se schimba in fiecare zi.
,2Dacd omul nostru din afara se pierde, spune
apostolul, cel dinlauntru se innoieste” (II Cor. 4, 16).
Nu spune ca vor lipsi cele din afarad. Nu! Cu cat sufera
cineva in afard, adica trece prin multele stramtorari
randuite de Dumnezeu si le poarta cu rabdare, cu atat
omul dinlauntru se innoieste, se schimba. Asa se
primeneste viata noastra de zi cu zi si devine viatda in
Hristos, in Duhul Sfant. Din oameni simpli devenim
oamenti in Hristos st in Duhul Sfant. (182-183)

Nu rezolvam nimic daca vom cduta sa scapam din
cercul suferintelor. Viata in aceastd lume este o viata
din care suferintele nu lipsesc. Ne uitam uneori la altii,
care duc ceea ce noua ni se pare o viatd usoara, si 1i
invidiem. Am vrea poate sa avem si noi bogatiile lor,
placerile lor, desfatarile lor. Noua ni se pare ca au vieti
de invidiat, dar, daca ne-am apropia de ei, am intelege
cd lucrurile nu stau deloc asa. Da, unii reusesc sa
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traiasca acoperiti de masti de tot felul. Cel mai la
indemana exemplu ni-l ofera vedetele promovate de
mass-media. Atunci cand o astfel de vedeta se sinucide,
presa vuieste: ,Cum a putut sa isi ia viata?” Simplu, ea
nu avusese pana atunci parte doar de succes, avusese
parte si de multa suferinta. Numai ca presa vazuse doar
masca, nu si ce era in spatele mastii.

Dumnezeu vede putinatatea credintei noastre, nu
pune asupra noastra poveri pe care sa nu le putem
duce. El vrea sa crestem in credinta si, incet-incet, ne
vom raporta altfel la incercarile prin care trecem. Dar
important este sa punem inceput bun, adicd sa ne
manifestam deschiderea de a intelege lectia suferintei.
Sa nu mai incercim sa fugim degeaba de ea. Ci sa
incercam sa primim cununa rabdarii.

Idealul pe care-l vaneaza fiecare este cum se vor
intampla lucrurile in acea zi ca sa-i mearga bine.
Crestinii savarsesc un pdcat si mai mare. Se folosesc
de relatia lor cu Dumnezeu ca sa se faca voia lor, adica
sa caute satisfactie personald. Cand lucrurile nu se
intampla asa cum vor, se intristeaza, se simt
stramtorati si, cel mai grav, se rdcesc, se pierd, nu mat
au rabdare. De ce? Pentru ca nu au invatat sa creada
in Hristos, sa fie pregatiti sa primeascd orice ar veni
asupra lor, crezand ca Dumnezeu odata cu ispita va
aduce st izbavirea, ca intr-o zi it va aduce la o viatd
noud. (191-192)

Existd un curent eretic care invata ca, daca
intelegi cd Dumnezeu te iubeste, El iti va da in lumea
aceasta orice vrei. Este de-ajuns sa crezi cu adevarat si
vel primi un Mercedes, o vild pe malul marii si tot ce iti
mai doresti. Chiar daca este destul de usor sa iti dai
seama ca o astfel de invatatura este diferitd de cea
prezentata in Sfintele Evanghelii, totusi fiecare dintre
noi se simte indreptatit sa primeasca de la Dumnezeu
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mai mult decat are in prezent. Ca si cum Dumnezeu ar
fi obligat sa raspunda la toate rugaciunile noastre,
indiferent cat de potrivite sau nepotrivite ar fi ele.

Vrem sa avem mai multe pe lumea aceasta. Ni se
pare cd, daca vom avea mai multe aici, vom fi mai
aproape de Dumnezeu. Si, cu cat El intarzie sid ne
trimitd ceea ce cerem, cu atat insistim mai mult 1n
rugdciunile noastre.

Dar Dumnezeu nu vrea sa ne daruiasca decat ceea
ce ne este de folos pentru mantuire. Noua ni se pare ca
avem nevoie si de unele lucruri de care in realitate nu
avem nevoie. Ne place sau nu, bunastarea materiala i-a
indepartat pe multi de credinta in Dumnezeu. I-a facut
robi ai patimilor lumii acesteia.

Unii sunt crestini doar pentru ca li se pare ca au
facut cea mai buna afacere a vietii lor alegandu-L pe
Dumnezeul cel adevarat, cu acelasi elan cu care ar fi
alergat la idoli sau la cine stie ce zeititi doar pentru a-si
vedea implinite toate dorintele.

Calea crestind nu este o cale a biruintelor si
victoriilor lumesti. Este o cale a mantuirii. Dumnezeul
nostru nu este Seful cazinourilor si al jocurilor de
noroc, sa ne trimita doar bani si bunastare. Dumnezeu
este Mantuitorul nostru, Cel care ne-a aratat calea
crucii si ne-a aritat ci numai pe ea ajungem la Inviere.

A experia durerea este o problema insemnata. El
Insusi a primit sd fie rdstignit pentru mantuirea lumii,
Se rastigneste si poarta durerea. Cum de a lasat, insa,
sd aiba un asemenea sfarsit Sfantul Ioan Botezdtorul?
N-ar fi putut, Dumnezeu fiind, El, Care pe toate le are
la indemana si le cerceteazd, sa randuiasca astfel
lucrurile incat sa nu vind aceastd suferinta
infricosdtoare asupra Sfantului Ioan Botezatorul,
incat sa nu i se taie capul? N-ar fi avut puterea sa faca
lucrurile in asa fel incat Maica Lui sd nu simtd
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durerea? Este o mare problema acest aspect si va rog
sa luam aminte. Nu sunt lucrurile asa cum le gandim
noi! (194)

In cine credem, in Hristos care a murit pe cruce
sau intr-un zeu care s-a tavilit in desfatarile lumesti?
La aceastd intrebare, raspundem ca noi credem in
Hristos. Cine sunt prietenii lui Hristos? Sfintii. Ce viata
au dus prietenii lui Hristos? O viata de suferinta. Noi
vrem sa fim prietenii lui Hristos, dar nu ne plac
suferintele. Macar sa avem curajul de a recunoaste
putinatatea credintei noastre. Macar sa intelegem ca nu
suntem pe drumul pe care trebuie. Si si Il rugdm pe
Dumnezeu sa ne dea puterea de a ne schimba.

Stiu ca foarte multe greseli, patimi adanci, stari
de pacatosenie, nu vor iesi la suprafata si nu va lua
cineva cunostintd de ele daca Dumnezeu nu va ingadui
sa simta durerea, sa sangereze. (195)

Cand avem anumite caderi, ne certim cu
Dumnezeu si spunem oarecum ca El e de vina pentru
caderile noastre, ca, daca El ar fi avut mai multa grija
de noi, noi nu am fi ficut anumite pacate.

Noi ne cunoastem putin propriile suflete. Avem o
imagine despre noi mult mai buna decat suntem in
realitate. Nu ne place faptul ci, atunci cand necazurile
ne-au pus la pamant, apar tot felul de patimi de care nu
eram constienti. Sa avem insa curajul de a ne vedea asa
cum suntem, cu slabiciuni si patimi, si a-L ruga pe
Dumnezeu sa ne ierte.

Nu voi ezita sa spun, nu maine, nu poimdine, nu
mai tarziu, ci acum, in acest moment, sa imbratisam
fiecare dintre noi martiriul nostru. Cunoastem, mai
mult sau mai putin, ce a randuit Dumnezeu pentru noti
in prezent, prin ce martiriu trebuie sd trecem ca sa
ajungem la tubire, sa devenim ai Lui, sd ne unim cu EL.
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Noi, insa, intr-un fel sau altul, evitam aceasta. As
indrazni sa spun ca foarte putini crestini deschid ochii
sufletului si inteleg ce randuieste Dumnezeu pentru ei
ca martiriu, putini primesc, imbrdatiseaza st nu vor sd
scape de ceea ce le este randuit. Putini sunt acestia.
Ceilalti sau nu vad sau nu cauta sa vada, sa afle felul
martiriului, strivirii lor. (...)

Sa luam aminte, cdci martiriul fiecaruia dintre
noi nu este o gluma, ci o realitate durd. Dar cine
indrazneste s-o vada? Cei care accepta martiriul o fac
doar pentru ca Mantuitorul si toti ai Lui au marturisit.
Primirea martiriului este harisma, te face al lui
Hristos, te impartaseste de iubirea, de comuniunea cu
Hristos. Inlduntrul martiriului se vddeste si
indrazneala, masura credintei fiecaruia. (199-201)

Timpul lui Dumnezeu este acum. Acum sa
schimbam lucrurile, nu maine. Acum sa incercam sa
punem inceput mantuirii noastre. Acum vrea
Dumnezeu sa ne schimbam, nu mai incolo. Noi doar
acum traim, viitorul este al lui Dumnezeu.

Ce cruce ne-a dat Hristos sa purtim? Dacd ne
intrebam acest lucru, si daca vom privi viata noastra cu
ochii credintei, vom intelege ca multe din faptele celor
de aproape ai nostri au ca scop tocmai vindecarea
noastra sufleteasca. Vom intelege ca defectele sotiei sau
ale soacrei, ca greselile copiilor nostri ne ajuta pe noi sa
ne schimbam. De fapt, noi refuzam sa ne schimbam.
Noi ne agatam cu disperare de ideile noastre fixe, de
patimile noastre, de multimea de idoli de care ne-am
lipit inimile in viata noastra.

Dar daca Dumnezeu ne lumineaza, ne vom vedea
asa cum suntem, cu slabiciuni si defecte care ne tin
departe de calea mantuirii. Hristos ne pune in fatd o
cruce doar pentru ca, fara ea, Il vom pierde pe EL
Alegerea vietii crestine ca o forma de martiriu nu este
optionald. Toti suntem chemati la acest martiriu, fie ca
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ne dim sau nu seama. Dar trebuie si Il rugim pe
Dumnezeu sa fie 1anga noi, clipa de clipa, si sa ne invete
sa ducem crucea asa cum trebuie. Asa cum vrea El, si
nu cum am vrea noi, inconjurand-o cu dorinte egoiste
sau cu mandrie.

Stramtorarile au ratiunea lor si trebuie sa
intelegem ce voieste Dumnezeu, ce se ascunde
inlauntrul acestor intamplari prin care am trecut si in
vremurile de dinainte. Cum sa le depasim? La toate
trebuie sa luam aminte. Nu putem sd ne indreptatim
inaintea lui Dumnezeu, zicand: ,,Aceia sunt rdi, ne-au
facut asa st asa...” Asa este, dar Dumnezeu i-ar fi lasat
sa ne faca raul, daca noi implineam voia Lui? Sau nu
cumva Dumnezeu i-a lasat si 1i lasa, tocmai pentru ca
ne este necesar biciul? Sa nu le nesocotim pe acestea,
ca sd nu ne fie mai rau. (249)

Putem sa traim o viata intreaga tot evaluand raul
pe care ni l-au facut ceilalti. Putem chiar sa imbatranim
tot numarand suferintele pe care ni le-au provocat altii.
Dar oare asta vrea Dumnezeu de la noi?

Avem doud cdi — una este omeneascda, cea a
razbundrii, sau a ranchiunei, iar cealaltd este
dumnezeiasca, a lasarii in voia lui Dumnezeu. Avem un
singur cap, o singura minte si un singur suflet, nu doua.

Trebuie sia ne decidem pe cale care vrem sa
mergem. Ne este mai lesne sa mergem pe calea
reprosurilor, gandite sau rostite, pe calea supararii si a
maniei, pe calea care nu ne duce nicdieri. Ar trebui sa
facem o alta alegere, si vrem sa mergem pe calea
mantuirii. Si atunci toate lucrurile se vor vedea altfel.
Le vom vedea din altd perspectiva, pentru ca Dumnezeu
va fi cu noi.
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Despre infruntarea necazurilor
Cuvant despre potolirea furtunii

Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, care
ai luat asupra Ta neputintele noastre, lumineaza ochii
inimilor noastre, ca sa vada mana pe care ne-o intinzi
ori de cate ori suntem in primejdie pe marea vietii
acesteia!

In mijlocul primejdiilor

Tubiti frati si surori intru Hristos, sd luam aminte
la cuvantul Evangheliei de astazi: Corabia era acum la
multe stadii de pamant, fiind tnvaluita de valuri, caci
vantul era impotriva. Iar la a patra straja din noapte
a venit la ei Iisus, umbland pe mare. Vazandu-L
umbland pe mare, ucenicii s-au spaimantat, zicand ca
e nalucad, si de frica au strigat. Dar El le-a vorbit
indatd, zicandu-le: ,Indrdzniti, Eu sunt; nu vd temeti!”
Iar Petru, raspunzand, a zis: ,Doamne, daca esti Tu,
porunceste sa vin la Tine pe apa”. El i-a zis: ,,Vino”. Iar
Petru, coborandu-se din corabie, a mers pe apa si a ve-
nit catre Iisus. Dar vazand vantul, s-a temut si, ince-
pand sa se scufunde, a strigat zicand: ,Doamne, sca-
pa-ma!” Iar Iisus, intinzand indata mana, l-a apucat si
a zis: ,Putin credinciosule, pentru ce te-ai indoit?” Si
suindu-se et in corabie, s-a potolit vantul. Si cei din
corabie I s-au inchinat, zicand: ,,Cu adevarat Tu esti
Fiul lui Dumnezeu” (Matei 14, 24-33).

Iubitilor, in aceasta pericopa evanghelica avem
raspunsul la intrebarile care 1i frimanta pe oamenii din
intreaga lume: Cum sa scapam de suferinte? Cum sa
scapam de furtunile care ne bantuie sufletele? Cum sa
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scapam cu viata atunci cand valurile marii acestei lumi
ne prind si suntem trasi inspre adanc?

Iatd una dintre cele mai importante si mai firesti
intrebari pe care v-ati pus-o si voi si, chiar daca ras-
punsul il stiti, totusi aceasta nu se vede inca si din viata
pe care o duceti zi de zi. Dar sa rimanem deocamdata la
textul din Evanghelia Sfantului Apostol Matei. Intalnim
aici doua situatii grele, cea a apostolilor aflati in corabie
pe timp de furtuna si cea a Sfantului Petru care, pentru
o clipa de necredinta, a fost in primejdia de a-si pierde
viata.

Cum au scapat cei din corabie? Aparent simplu.
Cand Hristos a venit aldturi de ei. Dar oare de ce nu
I-au cerut ajutorul inainte ca Hristos si li se arate? Este
normal faptul ca, dupa ce au scapat de primejdie,
apostolii I s-au Inchinat Mantuitorului. Multi
credinciosi i multumesc dupa ce scapi din primejdiile
in care se afld. Dar in mijlocul furtunii, in mijlocul
incercirilor, putini stiu si {i ceari ajutorul.

Despre invartosarea inimii

Auziti ce spune Sfantul Ioan Evanghelistul despre
motivul pentru care apostolii s-au mirat ca Hristos po-
tolise furtuna: Nu pricepuserd nimic de la minunea
painilor, deoarece inima lor era invartosata (Ioan 6,
52). Constatarea pare destul de dura: apostolii insisi,
martori ai minunii prin care Hristos inmultise painile si
pestii in pustie, nu pricepusera ,,nimic”.

Ce inseamna aceasta? Oare in momentul in care
se aflau pe marea involburata apostolii uitasera ca Hris-
tos a inmultit painea? Nu, ei stiau ca Hristos poate face
inca o data aceastd minune. Dar ei nu au inteles ca pu-
terea Fiului lui Dumnezeu nu este marginita, si ca putea
potoli furtuna asa cum a inmultit painile si pestii.

Dar, dupa cum arata Sfantul Ioan, ,inima lor era
invartosata”. Si daca apostolii ingisi au avut inima in-
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vartosata dupa ce au vazut minunea, ce putem spune
despre credinciosii zilelor noastre, care se indoiesc de
faptul ca Dumnezeu le poate veni in ajutor, oricat de
greu ar fi incercati?

Vedeti ca atunci apostolii s-au asemanat cu iudeii
care, dupa ce Dumnezeu le trimisese mana din cer in
pustie, carteau impotriva lui Moise, ca si cum Cel care
le-a astamparat foamea nu putea sa le astampere setea.
Si acelorasi iudei ne asemdnam noi cand spunem: Da,
Dumnezeu 1i ajuta pe multi, Dumnezeu face minuni
mari, dar in situatia asta nimic nu mai poate ajuta. Sa
nu fim invartosati la inima, iubitilor! Ci sa credem ca
Dumnezeu ne poate ajuta chiar in situatiile care par
fara iesire.

Momente de indoiala

Uitati-va la Sfantul Apostol Petru: il vede pe Hris-
tos si Ii spune: Doamne, dacd esti Tu, porunceste sd
vin la Tine pe apa. Oare cati dintre noi am fi avut acest
curaj? Si totusi, dupa ce a facut cativa pasi, dupa ce a
mers pe apa ca pe uscat, apostolul a avut momentul de
indoiala: vantul s-a intetit, si el a inceput sa se scufun-
de. Vedem aici un alt caz clasic. Cand avem de infruntat
un necaz, ne rugam Domnului sa ne izbaveascd, avem
nidejdea ca nu ne va trece cu vederea. Dar vantul neca-
zurilor se inteteste, si atunci incepem sa ne scufundam.
Dar cununa nu o ia decit cel care rezista pana la capat.

Totusi Sfantul Petru a stiut sa ceara ajutor Man-
tuitorului, si asa s-a izbavit. La fel si noi, fratilor, chiar
daca vedem ca incepem sa ne scufundam, sa nu dezna-
dajduim, ci sa alergam la ajutorul dumnezeiesc. Caci
Hristos, Care degraba i-a intins mana Apostolului Pe-
tru, degraba ne va milui si pe noi.

Putin credinciosule, pentru ce te-ai indoit?, a fost
intrebat Petru de Cel care ne intreabd pe noi acum:
»Putin credinciosilor, pentru ce va indoiti? Pentru ce va
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scufundati in marea lumii acesteia? Pentru ce sovaiti sa
Imi cereti ajutorul?”

Si raspunsul nu este greu de gasit: ne aflam intr-o
luptd pe viata si pe moarte cu diavolul care vrea sa ne a-
runce in iad si cu patimile care ne robesc ca niste sta-
pani fara suflet. In aceasti lupti cea mai grea pierdere o
avem de suferit atunci cand credinta noastra se imputi-
neaza. Da, puteti zice, dar si apostolii insisi au avut ini-
ma invartosata. Acelasi Petru care a mers pe apa S-a le-
padat mai tarziu de Hristos, tot datoritd putinatatii cre-
dintei sale. Dar aceasta a fost pana la Inviere. Dupa ce
Hristos a Inviat, credinta apostolilor a fost deplini.
Dupa ce la Cincizecime Duhul Sfant S-a pogorat peste
apostoli, ei au devenit oameni noi. Sa nu uitam ca
aceiasi apostoli care au avut momente de sovaiala,
momente de necredinta si chiar de lepadare, L-au
marturisit mai apoi pe Hristos cu pretul vietii,
infruntand toate felurile de chinuri.

Si nu avem voie sd mai govaim in credinta, iubiti-
lor. Hristos nu este acum pe cruce si nici in mormant.
Nu avem de ce si ne mai indoim. Hristos a Inviat!
Aceasta este temelia credintei noastre, acesta este se-
cretul nostru, al crestinilor: stim ca Fiul lui Dumnezeu,
Care S-a intrupat pentru mantuirea noastra, a inviat a
treia zi. Sa lepadam de la noi indoiala si sa credem ca El
ne poarta pasii pe calea mantuirii.

Da, iubitilor, Hristos a inviat! Si nu ne mai te-
mem de moarte. Sa nu ne mai temem de incercari. Sa
stim sd mergem pe apa spre Hristos. Da, furtuna este
mare si de multe ori ni se pare ca ne scufundam. Dar sa
avem credinta. Nimic nu se intampla fara ingaduinta lui
Dumnezeu. Si daca Apostolul Petru a putut sa mearga
pe apa, cu atat mai usor vom putea noi sa mergem spre
Hristos pe marea lumii acesteia.

Si, dacad ne inecam, din pricina sldbiciunii credin-
tei noastre, Hristos nu va sovdi sd ne intinda mana Sa,
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si dragostea Sa ne va ajuta sa ne ridicam. Curaj, iubiti-
lor! Lupta nu este usoara, dar rasplata este mare. Chiar
daca duhul deznadejdii se apropie de sufletele voastre,
sd nu 1l primiti la voi. Acest duh i-a pierdut pe multi
care s-au nevoit pentru a dobandi Imparitia. Dar,
pentru ca nu au avut rabdare, pentru ca nu au stiut sa
astepte mila dumnezeiasca, au cazut in dezniadejde si
si-au pierdut mantuirea. Daca v-ati lasat biruiti de acest
pacat, ridicati-va degraba. Spovediti-va, si Dumnezeu
va va usura. Sa nu credeti ca acest pacat este prea mic
ca sa poata fi spovedit. Nu. Orice pacat inseamna
indepartare de Dumnezeu. Iar dezniadejdea este unul
dintre cele mai rele. Pe unii i-a dus la sinucidere. Iar pe
altii, pe care nu i-a putut duce la sinucidere, i-a dus la
alte pacate: asa au ajuns unii dintre cei care traiau o
viata curata sid se tavileascd in patimi mai rau decat
necredinciosii. Doamne-fereste!

Curaj, iubitilor! Sa va dea Dumnezeu curaj. Si ori-
cat de mari sunt valurile de langa voi, nu disperati.
Dumnezeu va va ajuta sa ajungeti la liman.

Si asa, tinandu-va de mana prin mijlocul furtuni-
lor, Hristos va va aduce in cele din urma la limanul cel
linistit, acolo unde nu este durere, intristare sau suspin,
ci viata vesnica in curtile Dumnezeului Celui viu, a Ca-
ruia este cinstea si inchindciunea, in vecii vecilor. Amin.
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Veniti la Hristos voi, cei osteniti si impovarati!
Cuvant catre cei necajiti

Asa graieste Domnul: Veniti la Mine toti cei oste-
niti st impovarati, si Eu va voi odihni pe voi! (Matei 11,
28).

Veniti la Hristos, suflete care ati cunoscut necazu-
rile si durerile vietii pamantesti. Veniti la Fiul lui Dum-
nezeu si veti cunoaste dulcea odihna pe care a promis-o
celor ce vin la El. O, cine poate gasi in lumea aceasta
treciatoare un liman mai sigur decat cel pe care Biserica
il arata credinciosilor? Cine poate gasi o cale de scapare
din furtunile marii lumii acesteia? Nimeni, fratilor. De
aceea sa ne indreptam degraba inimile spre ajutorul ce-
resc.

Domnul nostru a cunoscut patimiri fara numar, a
fost batjocorit, scuipat, lovit si, mai mult decat acestea,
a fost rastignit de catre cei pe care venise sa 1i izbaveas-
ca de povara mortii. O, mirare! Cel Care a cunoscut du-
rerea ca nimeni altul Isi intinde bratele iubitoare citre
toti cei care au stat departe de El si vrea sa 1i traga spre
cereasca bucurie. Cel de care multi au fugit, preferand
patimile si poftele, este gata sa treaca toate cu vederea
si sa nasca omul cel nou, omul purtiator de Duh Sfant.

»veniti la Mine toti cei necdjiti, oricat de mari ar fi
suferintele voastre. Eu sunt doctorul ceresc, Eu am lea-
curile care tamaduiesc degraba orice rana sufleteasca.
Si vd astept la Mine!” Aga graieste Domnul si nimeni nu
mai vrea sa Il asculte. Oare vine ca un Dumnezeu
razbunator sau ca un tiran care vrea si se joace cu
sufletele noastre? Cine ne aratd mai multd dragoste
noua, celor ce spunem ca vrem sa fim iubiti? Nimeni. Si
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atunci de ce sa stam departe? Ce vom castiga in schim-
bul pérasirii lui Dumnezeu? Nimic.

Sunteti apasati de necazuri? Atunci alergati la Cel
ce singur poate sa va izbaveasca de ele. Nu mai incercati
sa gasiti maini intinse de altii, oameni ca si voi, care de
multe ori ajutandu-va pe voi nu se gandesc decéat la o
rasplata care va veni mai tarziu. Veniti la Hristos! Asa
striga Mireasa Fiului lui Dumnezeu, Sfanta Biserica, si
nimeni nu mai ia aminte la glasul ei.

»veniti la Mine toti cei tristi, toti cei doborati de
mahnire, si Eu va voi odihni pe voi.” Asa graieste Dom-
nul. Noi cidutam ca toate sa se facid dupa voia noastra,
dar Domnul toate le face spre binele nostru. De ce sun-
teti tristi? Pentru ca lucrurile nu sunt asa cum ati vrea
sa fie. Dar stiti voi oare ce este mai bine pentru mantui-
rea voastri? Sunteti voi in misura si Ii spuneti Domnu-
lui: ,Doamne, aici ai gresit! Era mai bine pentru mine
sa faci asa!”?

Cine poate si 1l viideasci pe Dumnezeu de gresea-
1a? Noi nu suntem mai intelepti decat Facatorul nostru.
Atunci cum vom indrazni sd ne punem impotriva voii
Sale? Cum vom indrazni sa cartim, stiind ca El este Cel
care vrea binele nostru mai mult decat il vrem noi in-
sine?

Sa nu fim cartitori, iubitilor. Sa avem nadejdea ca
El ne va scoate la lumina, ca El ne va aduce pe drumul
cel bun. Si ci, daci Ii vom urma poruncile, vom dob4n-
di bunatatile cele netrecatoare. Cei care se mantuiesc
nu isi mai aduc aminte de lacrimile pe care le-au varsat
in timpul vietii, nu mai stau sa se compatimeasca, zi-
cand: ,Vai, dar cat de greu a fost sa ajungem aici!”, ci
toti se bucura neincetat, slavindu-L pe Dumnezeul Cel
viu, Care le-a purtat pasii pe calea mantuirii.

Pentru cei trecuti la cele vesnice ne rugam: ,,Cu
sfintii odihneste, Hristoase, sufletele adormitilor robi-
lor Tai, unde nu este durere, nici intristare, nici suspin,
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ci viata fara de sfarsit.” Acolo naddjduim ca vom ajun-
ge. Acolo unde nu exista nicio urma de intristare, acolo
unde umbra durerii nu poate acoperi. Dar ca sa
ajungem acolo trebuie sa trecem prin primirea voii lui
Dumnezeu, prin rabdarea celor pe care Domnul le
ingaduie spre curatirea pacatelor noastre si spre
mantuirea noastra.

S& nu credem deci cda Domnul a promis odihna
pamanteasca in aceastd lume celor care vor asculta cu-
vintele Sale. Sa nu credem ca Biserica este un targ care
da credinciosilor toate bunatatile acestei lumi. Sfintii
nostri nu au trait in imbuibari, ei nu au cautat sa stapa-
neasca aceasta lume. Ci L-au cautat pe Hristos, Care
le-a daruit o imparatie mult mai pretioasa.

Totusi sd@ nu credem cd Hristos ne ajuta numai
pentru a dobandi raiul. El ne ajuta sa dobandim si toate
bunatatile pamantesti care ne sunt cu adevarat de folos
pe calea mantuirii. Da, Hristos ne face partasi tuturor
bunatatilor care ne trebuie cu adevarat. Noi poate vrem
cine stie ce palate: El stie ca ne este de ajuns o casa. Noi
vrem cine stie ce bogatii. El stie ca ne este mai bine sa
ne multumim cu putinul pe care il avem.

Noi nu stim ce este mai bine pentru mantuirea
noastra. El stie. Sa credem ca Dumnezeu ne iubeste si
ca nu trece cu vederea nici cea mai mica trebuinta a
noastrd. Pentru Dumnezeu nimeni nu este neimpor-
tant. Dumnezeu nu tine cont de niciun fel de ranguri.
Pentru El toti suntem oameni. Toti suntem fiii Sai daca
ramanem in dreapta credinta si ne lasam calauziti pe
drumul cel bun. Atunci cand greutdtile ne-au ingenun-
cheat, sa ne aducem aminte ca El nu are pe nimeni de
pierdut.

»veniti la Mine cei ce plangeti!”, zice Domnul. O,
cate lacrimi curg in zilele noastre! Cate dureri sunt ne-
mangaiate! Din ce in ce mai mult pacat pe lume si din
ce in ce mai multe lacrimi. Chiar daca noi nu vedem le-
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gatura dintre inmultirea pacatului si inmultirea lacri-
milor, aceasta legatura exista. Hristos are un stergar cu
care sterge tainic lacrimile celor care ii cer ajutorul. Si
de aceea ne cheama la El. Cei din jurul vostru nu stiu de
ce suspinati, dar El stie si vrea sa va mangaie. Veniti la
ElL

»veniti la Mine toti cei biruiti de deznadejde, si va
voi da din darurile Mele cele bogate!” Asa 1i cheama
Domnul la El pe cei sugrumati de intunecatul sarpe al
deznadejdii. Sa fugim de deznadejde, pentru ca otravi-
toare este. Amara si spurcata este aceasta licoare diavo-
leascd, pe care oamenii o beau fara sa isi dea seama ce
fac. In momentul in care dezniidejdea ne-a intrat in su-
flete, nu ne va lasa prea curand. Ea paralizeaza vointa,
ea ucide sufletul. Si atunci cand ni se pare ca nu mai a-
vem nicio scdpare, cand ni se pare ca ne inecam, auzim
un glas care ne cheama, auzim un glas care ne da pu-
tere: ,Veniti la Mine!” Si cei care 1l asculta se ridica de
indatd, se scutura din lanturile deznadejdii si devin
puternici prin harul pe care il primesc de la Dumnezeu.

»veniti la Mine toti cei singuri, cei pe care nimeni
nu 1i iubeste, si va voi umple inimile cu pace si cu li-
niste, va voi da bucuria vesnica a celor care neincetat se
desfateaza in frumusetile raiului.”

Lasati toate si alergati la Hristos! Voi, cei care do-
riti sa fiti mangaiati, care asteptati o vorba spusa cu
drag, care vreti sa fiti luati in seama de cei care nu se
gandesc decat la propriul lor bine, primiti Vestea cea
buna: Hristos S-a rastignit si pentru voi! Nu sunteti sin-
guri: Dumnezeu va iubeste si vrea sa va faca partasi
unei bucurii pe care noi, cu mintea noastra omeneasca,
nu ne-o putem imagina acum.

Nu sunteti singuri, iubitilor. Nimeni nu este sin-
gur. Cerul intreg este cu noi, daca mergem pe drumul
cel bun. Daca stim unde sa cautam implinirea.
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»veniti la Mine toti cei flimanzi, cei care rabdati
foamea si setea! Veniti la Mine cei care rabdati frigul si
apasarea saraciei. Si Eu va voi face bogati, mai bogati
decat toti imparatii lumii acesteia!”

Asa vorbeste Domnul. Vedem din ce in ce mai
multd saracie. O vede si Dumnezeu. Ii vede si pe imbui-
batii acestei lumi care spun: ,,Nu existam decat noi, cu
stomacurile noastre nesatule, cu poftele noastre si cu
patimile noastre, iar restul sunt gunoaie. Nu sunt vred-
nici nici macar s manance resturile care cad de la me-
sele noastre!”

Asa spun bogatii acestei lumi si nu va baga in sea-
ma. Dar voi existati, saracilor, si in fata lui Dumnezeu
sunteti mult mai de pret decat cei care va dispretuiesc
de la indltimea rangurilor lor. Veniti la Hristos, si pova-
ra saraciei voastre va fi mult usurata. Nu va veti imbo-
gati pe loc, dar veti primi puterea de a rabda toate.

»veniti la Mine toti cei bolnavi, zice Domnul, si Eu
va voi da o sanatate pe care lumea aceasta nu o cunoas-
te!” Da, iubitilor, au venit multimi de bolnavi la Hristos.
Orbii au primit vederea ochilor, surzii au auzit, schiopii
au mers pe picioarele lor. Insi nu toti au primit vinde-
carea trupeascd. Ci numai o parte, o mica parte. Dar
toti bolnavii care au alergat la Hristos au primit
sanatatea sufleteasca. Ba chiar unii I-au si multumit lui
Dumnezeu pentru boala care i-a ajutat sa se pocaiasca.

»veniti la Mine toti cei pacatosi! - zice Domnul.
Desfranatelor, betivilor, talharilor, ucigasilor, fariseilor,
veniti la Mine! Nu exista niciun pacat care sa covar-
seasca iubirea pe care v-o port. Da, chiar daca voi va
scaldati in noroiul patimilor, chiar daca voi va intinati
in fel si chip, chiar daca voi Ma rastigniti a doua oara,
Eu inca va mai iubesc. Si astept intoarcerea voastra.
Veniti acum, veniti, si va voi da iertare de pacate. Ve-
niti, si va voi spala sufletele. Veniti, si va voi face partasi
milelor Mele nenumarate!”
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Asa graieste Domnul. Si diavolul astupa urechile
oamenilor, ca sa nu audd mantuitoarea chemare. Multi
cad in pacate... Si foarte putini se ridica. Sunt unii care
vor sa se ridice dar, vazand ca le este greu sa se ridice,
prefera sa cada din nou in pacat. Aceasta deoarece nu
isi dau seama ca pacatul i-a legat de maini si de picioa-
re. Pe cat de usor este sa cazi, pe atat de greu este sa te
ridici. Si oamenii cad, avand nadejdea ca totusi Dumne-
zeu 1i va mantui, fiind multmilostiv. Dar aceasta este o
judecata gresita. Nu putem lasa totul in seama lui Dum-
nezeu. Pentru ca Dumnezeu ne-a lasat liberi. Daca vrem
sa fim mantuiti, atunci trebuie sa aratam aceasta prin
faptele noastre. Niciun pacatos care nu s-a pocait de
faptele sale nu a dobandit raiul. Fara pocainta nu exista
mantuire. Unii s-au pocait, cu varsare de lacrimi, pe pa-
tul de moarte. Pe acestia i-a primit Dumnezeu. Dar altii
au asteptat ceasul mortii pentru a se pocai si pana la ur-
ma au murit nepocaiti. Pe acestia Dumnezeu nu i-a pri-
mit. S nu uitam ca Multmilostivul Dumnezeu este si
Drept Judecator. Si ca cine amana pocainta isi poate
pierde mantuirea.

»veniti la Mine cei ce iubiti pacatul!”, zice Dom-
nul. Si cu aceasta chemare nu 1i cheama numai pe uci-
gasi sau pe desfranate, ci si pe noi, iubitilor. Pe noi care
de multe ori aratam ca iubim mai putin virtutea decat
pacatul, pe noi care zicem una si facem alta. Pe noi care
ne credem mai curati decat altii, dar avem sufletele
atinse de mandrie. Pe noi care vedem imediat greselile
altora, dar caderile noastre nu le vedem. Si noi avem
nevoie de pocaintd. Nimeni nu este desavarsit, oricat ar
fi de sus pe scara duhovniceasca. Si noi, atunci cand le-
padam parerea de sine si ascultdm glasul constiintei, ne
dam seama imediat ca de fapt suntem mult mai paca-
tosi decat credem.

Da, toti vrem sa fim vazuti de ceilalti ca oameni
buni, ca oameni de treaba, vrem sa fim laudati si aplau-
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dati. Dar putini vor ca aceasta bunatate sa fie temei-
nica, prea putini vor sa duca lupta cea buna impotriva
patimilor si a poftelor.

Va veni vremea cand toate mastile pe care le pur-
tam vor cadea, se vor ofili ca niste flori care rezista nu-
mai o zi. Si, dupa ce lepadam mastile, suntem biruiti de
disperare. Ca o tanira care si-a mintit logodnicul ca
este fecioara, dar in noaptea nuntii adevarul a iesit la
iveala. De Dumnezeu nu ne putem ascunde, iubitilor.
Sute de ani au incercat atatia oameni sa se ascunda de
Dumnezeu, si nu au reusit. Oare vom reusi noi? Nu,
pentru cd Domnul le vede si le stie pe toate. Mai bine sa
incercam sa lepadam de acum mastile si prin multa po-
cainta sa ne curatim sufletele.

»veniti la Mine cei ce pana acum ati stat departe.
Veniti la Mine cei ce pana acum nu ati vrut si traiti ca
fii ai Bisericii. Veniti la Mine voi, care ati trait fara cre-
dinta cea dreapta. Veniti cu toti!”, zice Domnul. Da, e
loc pentru toti, fratilor. Sa i chemam la Hristos pe cei
care stau departe. Sa fim urmasii ucenicilor lui Hristos.
Lumea in care traim are nevoie de Dumnezeu. Cei care
acum stau departe au nevoie ca cineva sa 1i ia de mana.
Pietre de poticneald au gasit, motive de sminteala au
gasit. Da, dar ceea ce este mai important, adica faptul
ca Biserica este poarta spre rai, nu au inteles. Aveti ma-
re grija de acestia, caci si pe ei 1i cheama Hristos. Si
poate ci la Infricositoarea Judecati faptul ci am ajutat
un suflet sa se apropie de Dumnezeu ne va ajuta mai
mult decat toate celelalte fapte bune pe care le-am
facut.

Hristos 1i cheama, si noi le dam de multe ori prilej
de sminteala. Ei asteapta de la noi sa ducem o viata cu-
rata, o viata de sfintenie. Si ce vad la noi, la cei care ne
mandrim cu atatia si atatia sfinti? Vad, de multe ori,
rautate, lacomie si alte patimi care ne fac de rusine. Vad
cd una spunem si alta facem. Cum sa ne creada atunci?
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Cum sa creada ca Hristos este cu noi, cand nu se vede
aceasta din vietuirea noastra? Vorbele noastre raman
lipsite de putere pana nu vom pune inceput bun.

Sa stralucim ca niste faclii, iubitilor. S& traim ca
niste madulare de cinste ale Bisericii, sa fim purtatori
de Hristos.

Caci, dupa ce ne-a chemat la El, dupa ce ne-a
spus: Veniti la Mine toti cei osteniti si impovarati, st
Eu va voi odihni pe voi! (Matei 11, 28), ne-a mai cerut
si aceasta: Luati jugul Meu asupra voastra si
invdtati-va de la Mine, ca sunt bland si smerit cu
inima si veti avea odihna sufletelor voastre. Caci jugul
Meu este bun si sarcina Mea este usoara (Matei 11,
8-29).

Aici este una dintre tainele credintei crestine:
odihna lui Hristos o doresc toti, dar numai putini vor sa
poarte jugul Sau. Dar Domnul nu a separat odihna de
jug. Nu a spus: ,,Cine vrea odihna sa vina la odihna. Da-
ca vrea cineva sa poarte jugul, poate sa il poarte.” Pur-
tarea acestul jug, purtarea propriei cruci, nu este ceva
lipsit de importanta. Ci dobandirea odihnei este legata
tocmai de purtarea acestei cruci.

Taina este tocmai ca purtarea crucii nu este grea
pentru cei care vor sa fie ai lui Hristos. Cat de greu a
fost jugul sfintilor mucenici, si totusi, dupa cuvintele
Domnului, a fost usor. Oare nu au simtit durerile si
chinurile? Ba da, dar au simtit si puterea dumnezeiasca
intarindu-i.

Stim cu totii cd2 o mama buna ar face orice jertfa
pentru binele copiilor ei. Stim ca un tanar ar face orice
ca sa se poata casatori cu fata pe care o iubeste. Efortul
nu conteaza cand stii ce vrei.

Noi si vrem si fim ai lui Hristos! Si il iubim pe
Dumnezeu din toata inima, si atunci purtarea crucii va
fi mult mai usoara. Sa arda inimile noastre de dragoste

66



sfantd, si atunci vom simti cum jugul Domnului este
bun si sarcina sa este usoara.

Doamne, Iisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, ca-
re neputintele noastre le-ai luat si bolile noastre le-ai
purtat, care stii slabiciunile si patimile noastre, trimite
harul Tau cel ceresc asupra noastra, asupra celor ce am
auzit chemarea Ta. Daruieste-ne, Doamne, sa mergem
pe calea mantuirii, pentru a ajunge la odihna pe care ai
promis-o celor ce urmeaza poruncile Tale, si a ne bucu-
ra cu toti sfintii de frumusetile ceresti, laudand numele
Tau cel sfant in vecii vecilor. Amin.
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Despre suferintele celor casatoriti
Cuvant la nunta din Cana Galileii

»Femeile sa se supuna barbatilor lor ca Domnu-
lui, pentru ca barbatul este cap femeii, precum si Hris-
tos este cap Bisericii. Barbatilor, iubiti pe femeile voas-
tre, dupa cum si Hristos a iubit Biserica, si S-a dat pe
Sine pentru ea, ca sa o sfinteasca” (Efes. 5, 22-26).

Iubiti credinciosi, vom vorbi astdzi despre unul
dintre cele mai importante lucruri privitoare la viata
duhovniceasca. Pornind de la nunta din Cana, de la in-
telegerea familiei ca o mica biserica, vom trece apoi la
cateva dintre ispitele principale care transforma familia
din biserica in templu pagan, spre intristarea lui Dum-
nezeu si spre bucuria diavolilor.

Este foarte important faptul ca Hristos a facut pri-
ma Sa minune la nunta din Cana. Si foarte important
este faptul ca Iisus a fost chemat la acea nunta. Despre
El Sfantul Ioan Botezatorul marturisise, nu cu mult
timp in urma: Iata Mielul lui Dumnezeu, Cel ce ridica
pdcatul lumii... Acesta este Fiul lui Dumnezeu (Ioan 1,
20-34). De ce am facut referire la aceasta marturisire?
Ca s ne dam seama cine a fost chemat sa ia parte la
nunta. Nu pentru ca Hristos ar fi fost vreun inalt drega-
tor, sau vreunul dintre arhierei, a fost chemat acolo.

Invitati la nunta
Pe cine chemam noi astazi sa vina la nuntile noas-
tre? Pe prieteni, pe rude, pe diferiti cunoscuti. Si dupa
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ce vin la biserica, sa vada cum cei doi miri sunt binecu-
vantati sa traiasca o viata binepldcuta lui Dumnezeu,
acesti invitati vin sa ia parte la ospat. Din pacate, in zi-
lele noastre unii dintre invitati nici nu se mai obosesc sa
vina la biserica, ci vin direct la masa. De parca baza
unirii celor doi tineri ar fi stomacul si petrecerea. Sau,
chiar daca vin la biserica, se plictisesc repede si o parte
din slujba o petrec bucurandu-se de frumusetile din im-
prejurimi. Dar nu la acestia ma voi referi acum. Ci la cei
care, fiind mai sporiti in viata duhovniceasca, traiesc
bucuria unirii mirilor prin Taina cununiei ca pe o minu-
ne. La cei care, rugandu-se pentru miri si bucurandu-se
pentru ei, simt putin din bucuria si dragostea pe care o
simt cei care Il slivesc impreund pe Dumnezeu in
Imparitia Cereasci. Ei, prin rugiciunile pe care le fac,
daruiesc mirilor mai mult decat daruieste cel mai bogat
dintre cei invitati la nunta. Pentru ca Dumnezeu, la
marea Taina care este nunta, adauga micile daruri care
sunt aceste rugaciuni, pe care nimeni nu le poate can-
tari.

Ei bine, sa incercam si ne dam seama cu cat mai
mare a fost bucuria mirilor de la nunta din Cana, cand
L-au chemat alaturi de ei pe Hristos. Nu L-au chemat sa
facd minuni si nu stiau ca vor fi invredniciti sa ia parte
la una. Nu L-au chemat decat pentru ca prin prezenta
Sa sa binecuvanteze unirea lor. De unde stim aceasta?
Pentru ca Hristos nu a fost chemat singur. Ci impreuna
cu ucenicii Sai. Adica, cei care L-au chemat L-au
recunoscut drept Invititor.

De ce m-am oprit asupra acestui amanunt? Voi ce
credeti? Ca sa arat ca, inainte ca Hristos sa faca prima
mare minune, avusese loc o altd minune, mult mai mi-
ca, si care de obicei se trece cu vederea. Anume ca Hris-
tos a fost chemat sa ia parte la nunta.

De ce consider aceasta o mica minune? Ia gandi-
ti-va cati dintre crestinii zilelor noastre S-ar bucura ca
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Hristos sa vina la nunta lor? La biserica L-ar astepta
poate aproape toti. Dar la ospat, mult mai putini. De
ce? Pentru ca unora li s-ar parea trist un asemenea
ospat. Cum ar fi sa te imbeti de fata cu Hristos? Cum ar
fi sa fumezi de fatd cu Hristos? Cum ar fi sa mananci
pana ti se face rau? Sau cum ar fi sd dantuiesti in cele
mai destrabalate feluri, asa cum se face astazi?

O, putini oameni si-ar dori ca Hristos sa participe
la ospatul lor de nunta. Pentru ca invitatii nu s-ar simti
in largul lor, totul ar fi mult mai trist, nu-i asa?

Desi Hristos nu ar spune sd nu ne bucuram de
mancaruri alese la masa de nunta, nu ar spune sa bem
numai apa sau sirop. Si la nunta din Cana s-a baut vin,
si ce vin! Dar El ar vrea sa pastram masura, sa le facem
pe toate cuviincios. Or, cuvantul acesta, cuviincios, in-
cepe sa aiba din ce in ce mai putin in comun cu ospetele
de la nunta. De altfel, inca din primele secole ale Bise-
ricii, Sfintii Parinti au tras alarma asupra modului gre-
sit in care unii crestini intelegeau sa se poarte la masa
de dupa cununie.

Deci sd ne miram de credinta mirilor care L-au
chemat pe Hristos la masa lor. Mai ales ca Hristos a ra-
mas la masa pana la sfarsit, nu a stat doar cateva clipe.
Minunea cu prefacerea apei in vin a avut loc abia spre
sfarsitul ospatului, semn ca Fiul lui Dumnezeu nu a ga-
sit niciun prilej de poticnire care ar fi putut lasa semne
de intrebare asupra prezentei Sale acolo. Cinste mirilor,
cinste nuntasilor!

S-ar putea spune ca degeaba incerc eu sa vorbesc
frumos despre mirii de la nunta din Cana. Niciun alt
amanunt din Sfanta Scriptura nu permite astfel de con-
cluzii. Si totusi, Sfanta Traditie ne pune inainte un ama-
nunt extrem de important. Mirele de la nunta din Cana
este cel care a devenit apoi mucenic pentru Hristos, in-
susi Sfantul Apostol Simon Zelotul, cel din ale carui
sfinte moaste izvordsc rauri de minuni pana in zilele
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noastre. Iata deci ca nu intamplator Hristos a venit la
nunta sa.

Prezenta lui Hristos in familie

Nu despre marele Simon voi vorbi acum, ci voi
insista asupra chemarii adresate lui Hristos de a lua
parte la nunta. Si nu numai la slujba de la biserica si
apoi la masa. Ci in toate momentele vietii de familie, in
viata de zi cu zi. Familia este chemata sa fie o mica bi-
serica. Sotii sa mearga pe calea mantuirii, sd mearga pe
calea sfinteniei. S& isi creascad pruncii in credinta
crestina si sa le fie modele demne de urmat.

Am folosit un cuvant care poate sa zgarie unele
urechi: sfintenie. Ce are familia obisnuita a zilelor noas-
tre In comun cu sfintenia? Ce legatura este intre sfinte-
nie si dramele familiilor de astizi, intre sfintenie si
adulter, intre sfintenie si divort?

Una singura: toate aceste rani ale familiei, intre
care adulterul nu mai este ceva socant, ci ceva de inteles
din moment ce ,nu suntem sfinti”, cum zice indragitul
refren repetat de toti cei care incearca sa isi justifice pa-
catele, arata tocmai cum a pervertit diavolul nunta bi-
necuvantata de Dumnezeu.

Sa nu uitam ca la nunta din Cana Galileii Hristos
a prefacut apa in vin, adica in ceva mult mai pretios.
Hristos ne-a aratat atunci ca prin harul lui Dumnezeu
legéturile dintre oameni trebuie sa fie noi, trebuie sa
stea sub semnul sfinteniei. Ar fi fost usor pentru multi
ca prima minune a Mantuitorului sa se fi intamplat in
alt loc, sa nu fi fost nicio legatura intre schimbarea apei
in vin i unirea mirilor.

Despre risipirea margaritarului familiei

Afti auzit atatea predici frumoase despre nunta din
Cana, si despre nunta in general. De aceea acum nu va
voi spune lucruri pe care le stiti deja, ci voi incerca sa va

71



vorbesc despre lucruri care privesc direct mantuirea
voastra, desi la prima vedere par triste si apasatoare.
Voi vorbi putin despre prefacerea vinului in apa. Cum,
doar Evanghelia nu pomeneste de asa ceva? E adevarat
ca Evanghelia nu pomeneste, dar viata de zi cu zi o face.
Ma refer la modul in care multi crestini rastoarna sen-
sul nuntii si duc o viata in care intelegerea, comuniunea
si sprijinirea pe calea mantuirii sunt elemente de legen-
da.

Se mai pot numi crestini acesti oameni multi de
care vorbiti, din moment ce duc o viata rupta de Hris-
tos, puteti intreba? Normal ar fi sa gaseasca un alt ter-
men pentru ei. Dar in mod obisnuit ei sunt numiti tot
crestini, din moment ce sunt botezati si nu s-au lepadat
de credinta crestina. Firesc este sa 1i numim crestini pe
cei care, desi cad in anumite pacate, se lupta cu toata
puterea lor sa se izbaveasca, si in cele din urma prin da-
rul lui Dumnezeu primesc taméaduire; dar nefiresc este
sa 1i numim crestini pe cei care nu vin la slujbele bise-
ricesti decat de Pasti si de Craciun, pe cei care nu vor sa
duca lupta cea buni, pe cei care desi nu s-au lepadat
formal de Hristos traiesc precum paganii, ca niste oa-
meni farda Dumnezeu. Totusi vom folosi si pentru aces-
tia numele de crestini.

Sa ne referim acum la o familie care preface vinul
in apa, in care cei doi soti traiesc precum paganii. Sotul
bea, sotia il inseald, copiii cresc de capul lor. Dar si ei
sunt botezati, si ei sunt crestini, nu? Dar ce fel de fami-
lie crestind este aceasta? Poate fi numita aceastd familie
0 mica biserica, daca nu Il primeste pe Hristos? Nu se
poate. Si atunci, cum stau lucrurile: a fost oare vreodata
aceasta o micd biserica sau nu a fost?

Daca la nunta cei doi soti au vrut ca prin binecu-
vantarea lui Dumnezeu sa porneasca pe drumul cel
bun, atunci putem spune: Da, a fost, dar din slabiciune
omeneasca si din cauza vrajmasului s-a naruit. Ce fa-
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cem Insa cu mirii care se casatoresc fara sa se iubeasca,
din interese lumesti, pentru averi sau alte nimicuri, si
nu isi pun problema mantuirii? Vin la biserica din for-
malitate, pentru ca asa e obiceiul, pentru ca este fru-
moasa mireasa imbracata in alb. Chiar daca sufletul es-
te Intunecat, rochia conteaza, ca doar ceilalti nu vad su-
fletul. Se poate spune ca in momentul cununiei o astfel
de familie nou intemeiatd a devenit o noud biserica?
Doar stim ca Dumnezeu nu forteaza libertatea omului.
Si daca mirii nu vor sa fie uniti in Hristos, nicio slujba
exterioara nu ii poate lega.

Ati citit poate in Catehismul Ortodox ca ,,simpla
marturisire a pacatelor fara pocdinta adevarata si fara
hotarare de indreptare nu aduce iertarea pacatelor, cici
zice Domnul: «De nu va veti pocdi, toti veti pieri la fel»”
(Luca 13, 5). Si deci daca spovedania fara pociinta nu
aduce iertarea pacatelor, adica spovedania nu mai este
intreaga, atunci cum oare ar putea face cununia dintr-o
astfel de familie, in care lipseste dorinta unirii in Hris-
tos, o mica biserica? Eu nu ma grabesc sa raspund la o
asemenea intrebare. Cred ca ar fi mai bine ca astfel de
soti sd se casatoreasca in sediul vreunei banci sau la
vreun centru de schimb valutar. Ci doar banul i-a unit,
nu Hristos.

Astfel de soti se plang mai apoi ca viata le este pli-
na de greutati, ca traiesc sub semnul necazurilor si al
durerii. Nu toti, numai o parte, caci pe ceilalti diavolul
ii tine intr-o liniste aparentd, ca nu cumva sa simta ne-
voia izbavirii si sa alerge la ajutorul dumnezeiesc. Ei
bine, nu este greu sa ne gandim de ce sufera cei dintai.
Raspunsul il gasim in Evanghelia Sfantului Apostol
Ioan, imediat dupa relatarea minunii din Cana. Chiar in
acelasi capitol.

73



Despre pervertirea vietii de familie

Despre ce a mai scris Sfantul Evanghelist Ioan du-
pa nunta din Cana, stie cineva? A scris despre izgonirea
vanzatorilor din templu. Cred ca acum va este clar la ce
ma voi referi in cuvintele urmatoare: la legatura dintre
cei care batjocoresc mica bisericd, propria familie, si cei
care au batjocorit templul lui Dumnezeu.

Iisus S-a urcat la Ierusalim, si a gasit in templu
pe cei ce vindeau boi si o1 si porumbei si pe schimbato-
rit de bani (Ioan 2, 14). Asa gaseste si astazi in fata alta-
rului pe unii care au in suflete dorinta de a se casatori
din interese materiale, pentru un alt fel de boi, de oi si
porumbei. Sau pe altii care, chiar daca nu se casatoresc
din motive meschine, se casitoresc numai pentru a trai
impreuna in desfatari, fara a-si pune problema mantui-
rii. Si acestia, chiar daca pacatul lor este mai greu de
observat, chiar daca nu schimbéa bani, schimba suflete.
Isi schimba in riu propriile suflete, cici in loc ca prin
casatorie sa se uneasca pentru a-I sluji Domnului, se
unesc pentru a sluji poftei.

O, si cat de greu le este acestora sa isi vina in fire.
Ei spun: ,Nu desfranam, nu ne imbatam decat rar, sau
poate niciodata, nu furam, nu ucidem. Nu e viata noas-
tra bineplacuta lui Dumnezeu?” Raspunsul este simplu:
Nu. Pentru ca Domnul, Care ti-a poruncit sa nu desfra-
nezi si sa nu furi, ti-a poruncit si sa duci o viata de sfin-
tenie. Si cei care fac binele fara a duce o viata crestina,
fara a se ruga, fara a merge la biserica, fac acest bine cu
acordul diavolului. Pentru ca patimile nu ies din suflet
numai dacd dai milostenie unui sarac. Ci ies din suflet
numai dupa ce te spovedesti in fata preotului, care a
fost randuit de Dumnezeu pentru aceasta.

Dar sa vedem ce a facut blandul Iisus cand a vazut
ce era in templu: Facandu-si un bici de streangurti, i-a
scos pe toti afara din templu, si oile, si boii, si schimba-
torilor de bani le-a varsat banii si le-a rasturnat
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mesele (Ioan 2, 15). Cata nepolitete, ar putea spune un
om civilizat al zilelor noastre, care se indigneaza vazand
pe jos o bucata de hartie, dar care primeste cu bratele
deschise gunoaiele patimase, adica gandurile de desfrau
si de necredinta pe care i le sopteste diavolul.

Frati crestini, sa ludm aminte la acest fapt tulbu-
rator: Hristos i-a izgonit cu sfanta manie pe cei care
batjocoreau templul lui Dumnezeu. Si nu oricum, ci cu
biciul. El, Care din dragoste pentru noi a primit a fi ras-
tignit, si care S-a rugat Parintelui Ceresc pentru iertarea
celor care L-au batjocorit, El, Care ne-a invatat sa ne iu-
bim unii pe altii si sa 1i iertdm pe vrajmasii nostri, a
folosit biciul pentru a-i izgoni pe vanzatori din templu.
Si le-a poruncit atunci: Nu faceti casa Tatalui Meu casa
de negustorie (Ioan 2, 16).

Acelasi Hristos spune celor ce trdiesc o viata de
familie din care Dumnezeu este izgonit: ,Nu transfor-
mati mica biserica, familia, intr-un templu pagan!” Da-
ti-va seama cata nesimtire dovedeau cei care indraz-
neau sa schimbe bani in templu, sd vanda boi si oi si
porumbei. Care indrazneau sa batjocoreasca astfel Casa
Domnului. Ia ganditi-va cum ar fi ca in pridvorul biseri-
cii noastre sa se faca dupa slujba targ. Sa vanda fiecare
ce vrea, fara sa se teama de Dumnezeu. Sunt convins ca
va dati seama ca acest lucru este o blasfemie. Dar va
spun voua ca nu sunt cu nimic mai prejos cei care con-
sidera ca viata de familie nu se incruciseaza cu credinta
crestina. Ei zic: ,,Cine vrea sfintenie sa se calugareasca.
Noi nu vrem sa ne calugarim”. Si acest refren este des
intalnit. Dar mantuirea nu este numai pentru calugari,
ci pentru toti crestinii. Si porunca: Fifi sfinti, ca Eu,
Domnul Dumnezeul vostru, sunt sfant (Lev. 19, 2) nu
mentioneazd niciun fel de exceptii. Toti suntem chemati
la o viata in care sa Il slujim pe Dumnezeu, nu numai
calugarii. Ca ei vor sa urce pe culmile desavarsirii,
aceasta este spre cinstea lor. Dar sfintenia la care ajung
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monahii nu trebuie sa ne descurajeze, sa ne fie motiv de
lenevire, ci, dimpotriva, trebuie sa ne sporeasca dorinta
de a-L sluji pe Dumnezeu.

Vorbind despre familiile in care améandoi sotii
merg pe drumuri gresite, traiesc departe de Dumnezeu,
nu trebuie sa credeti cd pentru ei totul este pierdut.
Sunt rude ale noastre, sunt prieteni ai nostri si ne doare
inima pentru ei. Or, daca noi ne intristdim pentru starea
in care se afla si le vrem binele, oare nu cu mult mai
mult decit noi le vrea binele si le agteapta intoarcerea
Insusi Dumnezeu? Ba da. Nimeni nu este predestinat sa
ajunga in iad, asta sa o tineti minte. Asa cum nimeni
dintre cei care merg pe calea sfinteniei nu este predesti-
nat sa ajunga in rai. Suntem liberi, am primit acest ma-
re dar al libertatii, si, daca il folosim spre binele nostru,
Dumnezeu ne va mantui. Si El poate sa 1i mantuiasca si
pe cei care acum traiesc departe de biserica, inchinan-
du-se idolului libertatii. Sufletul lor este ca o America
deasupra careia domneste statuia Libertatii, statuia u-
nei zeite care 1i spune omului ca totul este ingaduit, ca
totul este permis. Dar la un cutremur mare s-ar putea
surpa si aceasta statuie, nu-i asa? Daca vrea Dumnezeu,
intr-o clipa se alege praful de acest simbol al libertatii
patimase. Si tot asa intr-o clipa se pot distruge capistile
zeitei Libertate, careia semenii nostri 1i jertfesc tot tim-
pul lor. Sa avem nadejde ca si ei se vor intoarce. Sa ne
rugam pentru ei, si Dumnezeu, poate chiar pe patul de
moarte, le va da gand de pocainta.

Va mai spun un lucru: ca Hristos nu a pierdut bi-
ciul pe care l-a folosit in templu; ci 1-a transformat
intr-un bici al necazurilor. Adica nu avem de ce sa ne
miram cand vedem ca cei care dispretuiesc invataturile
crestine, cei care traiesc ca si cum Dumnezeu ne va
mantui pe toti la gramada, fiind prea-milostiv, au parte
de mari necazuri. Au parte de biciul pe care l-au cautat.
Dar acest bici nu vine ca o razbunare, nu vine ca sa ni-
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miceasca. Ci vine ca omul sa isi dea seama de greseala
sa si sa se intoarca spre El. Mai bine o suferinta treca-
toare, care 1i deschide omului ochii, decat o suferinta
vesnica pe cealaltd lume.

Este foarte trist ca de multe ori oamenii care stau
departe de Biserica refuza sa citeasca mesajul scris de
Dumnezeu pe incercarile prin care trec: ,,Pocaiiti-va, po-
caiti-va, pocditi-va!” Ei traiesc mai departe in pdcate, si
astfel atrag asupra lor mania dumnezeiasca.

Nu toate necazurile sunt pedepse pentru pacate,
unele sunt incercari trimise de Dumnezeu pentru a cu-
rata sufletele, pentru a se vadi credinta celor care astfel
isi agonisesc cununi netrecatoare.

Cand unul dintre soti este credincios

Pana acum ne-am referit la necazurile celor care
fac eforturi sustinute pentru a simti asupra lor biciul lui
Dumnezeu. Vom trece acum la al doilea caz, cel in care
unul dintre soti vrea si meargd pe calea mantuirii. In
acest caz nu este greu de observat ca de cele mai multe
ori femeia este cea care merge pe drumul cel bun. O do-
vedesc bisericile in care numarul femeilor il copleseste
aproape tot timpul pe cel al barbatilor.

Chiar daca ne vom referi la cazul in care femeia
este cea care vrea sa duca lupta cea buna si barbatul 1i
pune piedici, nu va fi greu pentru barbatii care asculta
acest cuvant, si care se afla in situatii contrare, sa pri-
ceapa cum sa se foloseasca de el. Cinste celor care, ori-
cate piedici au de infruntat de la sotii sau sotiile lor, stiu
sa tind nestinsa flacara dreptei-credinte in familiile lor!

Vom vorbi mai mult despre aceste piedici si des-
pre modul in care trebuiesc infruntate. O intrebare vine
de la sine: cum de este atat de mare numarul celor care
sufera foarte mult din pricina celor cu care s-au casa-
torit? De ce ingaduie Dumnezeu aceasta suferinta?
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Rispunsul nu este greu de gisit. In marea majori-
tate a acestor cazuri cel credincios nu gi-a pus problema
ci celilalt i va face atatea necazuri. Inainte de casito-
rie, cei care nu sunt credinciosi, desi fetele pe care vor
sa le ia de sotii sunt credincioase, nu isi fac cunoscuta
aversiunea lor fata de cea ce este sfant, ca nu cumva sa
ramana cu buza umflata. Ci rabda, cu o rabdare diavo-
leascd, pana dupa nunta. Sau cel mult inca vreo cateva
luni. Dupa care incep sa isi impuna autoritatea. ,Hai,
nu mai merge astdzi la biserica, mai bine mergem la un
film.” ,,Ce daca este Saptamana Mare, daca eu ti-am zis
sd nu postesti, nu postesti!” Sau: ,,Ce te tot rogi, nu vezi
ca Dumnezeu nu ne ajuta?” Sau multe altele asemenea,
pe care unii le stiti mult mai bine. Si, dupa injuraturi,
urmeaza violenta. Azi o palma, maine doua. Poimaine
noud. Si apoi, foarte firesc, vine decizia: ,Nu mai pot
trdi cu o femeie ca tine. Plec de acasa!” Asta, in situatia
in care conjunctura permite aceastd decizie. De multe
ori insa o amanta rezolva discret aceasta nevoia de inte-
legere si afectiune.

Poate ca realitatea de zi cu zi este atat de apasa-
toare, incat nu mai este nevoie sa auziti aceste lucruri si
dintr-o cateheza. Dar aici nu suntem la buletinul de
stiri. Nu prezentam calamitati numai ca sa gadilam se-
tea omului de informatie. Aici suntem la doctor. Si, ina-
inte de a da reteta, trebuie sa precizam boala si cauzele
ei. Nu?

Sa spunem si ca, inainte de nunta, credinciosii ca-
re s-au casatorit cu cineva care este necredincios, de
exemplu o femeie credincioasa cu un barbat care este
necredincios, si-a pus problema: ,,Cum va fi dupa?” Pre-
cizez ca acum folosesc termenul ,necredincios” cu un
sens foarte larg. Prea putini sustin cd sunt necredin-
ciosi; dar cei a caror credinta nu se vede din fapte, chiar
daca sustin ca au credintd in Dumnezeu, o credinta
sproprie si personala”, tot necredinciosi trebuie numiti.
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Credinta, dacda nu are fapte, e moarta in ea insasi (Ia-
cov 2, 17). Deci, poate problema: ,,Cum va fi dupa?” a
fost din vreme pusa, dar raspunsul a fost dat de cele
mai multe ori prost: ,O sa fie bine, va veni si el la
biserica”. Orice duhovnic poate confirma faptul ca un
astfel de raspuns, in marea majoritate a cazurilor, s-a
dovedit gresit si a avut consecinte extrem de dureroase
pentru cei care au crezut ca este simplu ca cineva sa se
converteasca.

Exista, bineinteles, si exceptii. Dar oricat ar fi de
frumoase, oricat ar fi de impresionante, ele sunt niste
exceptii care arata cat de rar regula poate fi calcata.
Cand o fata iubeste un tanar, dragostea 1i da aripi, 1i da
nadejdea ci el se va intoarce spre Dumnezeu. Spera ca
dragostea ei 1l va ajuta.

Si totusi lanturile necredintei si ale patimilor care
il leaga pe tanar se dovedesc mai puternice decat dra-
gostea fetei. Unde a fost greseala? Fata nu si-a pus in
mod serios problema daca lui Dumnezeu i-ar fi binepla-
cuta o astfel de casatorie. Pentru ca daca si-ar fi pus
problema in mod serios, ar fi cautat un tanar care sa ii
fie sprijin pe calea mantuirii.

Daca a cautat vreun Fat-Frumos, fara sa isi puna
problema asezarii sale duhovnicesti, va avea de suferit.
Si asta nu ca o pedeapsa de la Dumnezeu. Ci in mod fi-
resc, ca o consecinta a alegerii sale. Si asa se intampla si
cu tinerii care iau fete necredincioase: desi la inceput
spera ca, fiind barbati, le vor putea domina si convinge-
rile religioase, idee radical gresita, in cele din urma su-
fera mult pentru alegerea facuta. Chiar daca nu sunt in
primejdia de a fi batuti, durerea este de alt fel. Este du-
rerea ca imparti viata cu o persoana cu care nu ai in co-
mun exact lucrul esential: dorinta de a merge pe calea
mantuirii. O astfel de relatie, oricat de politicoasa ar fi,
evolueaza tragic.
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Durerea, chiar daca nu este trupeascd, ci sufle-
teascd, devine mult mai mare. Relatia dintre cei doi, in
timp, devine stearpa. Este o relatie moarta, o relatie
formala. Si omul ajunge sa se simta din ce in ce mai sin-
gur. Familia devine un desert. Si asta nu este totul.
Pentru ca pe tine te tine credinta in Dumnezeu. Dar pe
celalalt singuratatea il doboara. Un filozof a spus ca
saproapele meu imi este iadul”. Aproapele nostru nu va
fi niciodata pentru noi iadul, oricat de mult ne-ar chi-
nui. Dar noi, fara sa vrem, putem fi iad pentru cei de
langa noi. Cum asta? Diavolul le dd asemenea ganduri,
ca in tot ceea ce ne leagd de Dumnezeu ei si nu vada
decat obsesia noastri religioasi. In tot ceea ce vrem si
facem noi bine, un bine pe care ei nu prea pot sa il inte-
leaga, diavolul vede o tinta pe care nu sovaie sa o atace.
O, cata rabdare trebuie sa aiba sotiile ai caror soti sunt
necredinciosi!

Vorbind despre necazurile lor, putem sa ne refe-
rim si la necazurile celor care suferd din cauza parinti-
lor, a socrilor, a copiilor sau a altor rude alaturi de care
traiesc.

Imi vin in minte cuvintele: Nu socotiti cd am ve-
nit sa aduc pace pe pamant; n-am venit sa aduc pace,
ci sabie. Caci am venit sa despart pe fiu de tatal sau,
pe fiica de mama sa, pe nora de soacra sa. St dusmanii
omului vor fi casnicii lui. Cel ce iubeste pe tatd ori pe
mama mai mult decat pe Mine nu este vrednic de
Mine; cel ce iubeste pe fiu ori pe fiicd mai mult decat
pe Mine nu este vrednic de Mine. Si cel ce nu-si ia
crucea st nu-Mi urmeaza Mie nu este vrednic de Mine.
Cine tine la sufletul sau il va pierde, iar cine-si pierde
sufletul lui pentru Mine il va gasi. (Matei 10, 34-39).

Aici este un punct de reper pentru intelegerea ros-
tului suferintelor, si mai ales a celor provocate de cas-
nicii nostri. Noi am fi vrut ca Hristos sa fi adus pacea, si
sabia sa 1i fi fost strdina. Noi am fi preferat poate ca
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Hristos sa zica: ,,Am venit sa apropii pe fiu de tatal sau,
pe fiicd de mama sa, pe nora de soacra sa”. Si totusi
Hristos a spus altfel. Ne convine sau nu, trebuie sa ac-
ceptam adevarul asa cum este. Trebuie sa avem curajul
de a privi realitatea in fata.

Totusi cuvantul ,,am venit sa despart pe tata de fi-
ul sau...” se refera numai la cazurile in care unul dintre
cei doi i este celuilalt piatra de poticnire pentru mantu-
ire, in care dragostea poate fi pretext pentru indeparta-
rea de Hristos. Sute de ani fiii, tinerii, erau cei care
voiau sa mearga pe drumuri gresite, si cuvantul se re-
ferea mai ales la parintii care din dragoste pentru copiii
lor erau tentati sa treaca cu vederea anumite compro-
misuri, anumite cideri ale fiilor. In zilele noastre insi
fenomenul are loc si in sens invers, pentru ca multi
tineri au descoperit credinta crestina fara ca parintii lor
sd o faca. Nu avem timp sad vorbim despre cat de impre-
sionante sunt cazurile in care tinerii 1i trag de mana pe
parintii lor spre biserica. Poate o vom face altadata. Lor
nu li se potriveste cuvantul ,,am venit sa despart pe tata
de fiul sau”, ci dimpotriva.

De fapt Hristos nu vrea sa desparta pe nimeni. El
a vrut si vrea ca toti, parinti, copii, rude, sa mearga pe
calea mantuirii. Dar catda vreme multi stau departe de
aceasta cale, si chiar stau impotriva celor care vor sa
mearga pe ea, catd vreme unii casnici sunt dusmanii
mantuirii, Hristos intervine cu sabia cuvantului: ,,Cine
1i ascultd pe acestia mai mult decat pe Mine nu este
vrednic de Mine”.

O, cat de mult sufera o sotie al carei sot 1i interzice
sa tind o icoana 1n casa sau un tanar caruia tatal 1i inter-
zice sd tina candela aprinsa. Cata vreme sunteti obis-
nuiti sa aveti icoana pe perete si candela aprinsa, nu va
dati seama ce ar insemna sa fiti lipsiti de acestea, atat
de firesti de altfel pentru orice casa de crestin.

81



Dar cand tatal incepe: ,Mai du-te si tu la discote-
ca, fa-ti si tu o prietena cu care sa simti viata, las-o pe
asta ca e prea cuminte, nu poti sa te distrezi cu ea”, sau
»de ce nu stai sa vezi filmul asta, ce esti prost, vino sa
inveti ce inseamna femeia!”, ne aflam in plin razboi.
Cine isi asculta tatil in acest caz, il pierde pe Hristos. In
acest caz ne aflam in plina prigoana. Pentru tanarul res-
pectiv lupta duhovniceasca este extrem de grea si apa-
satoare. Pentru ca diavolul nu se foloseste numai de
rautatea tatalui, ci si de bunatatea lui. Adica nu numai
la betie tatal vorbeste astfel, ci si in momentele de li-
niste, in care vrea binele feciorului. Vrea ca acesta sa se
infrupte din toate desfatarile tineretii.

Casnicii tai, dusmanti tai

Sa nu mai vorbim despre acest caz anume, ci sa
vorbim despre toti cei care sufera prigoana pornita im-
potriva credintei de catre casnicii lor. Sfintii Parinti
spuneau ca ascultarea fata de duhovnic fara carteala
este mucenicie nesangeroasa, caci monahul isi taie voia
sa. Tot asa rabdarea prigoanei pornita de acesti casnici
fara Dumnezeu este mucenicie; ba in rare cazuri, cand
bataile depasesc un anumit grad de violenta, este chiar
sangeroasa.

Voi, cei care riabdati prigoana de la casnicii vostri,
sa stiti ca veti primi mare plata de la Dumnezeu. Nicio
palma, niciun cuvant urat nu va fi trecut cu vederea. O,
daca ati sti cat sufera Hristos vazandu-va inlacrimati...
O, de-ati sti cat sufera Preacurata Sa Maica... Sa stiti ca
atunci cand Maica Domnului plange, si lacrimile care
izvorasc din icoane aratd aceasta, ea plange nu numai
pentru pacatele oamenilor. Nu plange numai pentru ca
unii traiesc departe de Dumnezeu. Ci plange si se intris-
teaza atunci cand 1i vede pe crestini cum sunt prigoniti.
De casnicii, de vecinii, de intai-statatorii lor. Nu sunteti
singuri, fratilor! Stiu ca sunt destui care asteapta acest
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cuvant de incurajare. Nu sunteti singuri. Si chiar daca
viata incearca sa va sufoce, nu va lasati. Prin rabdarea
ispitelor ne mantuim.

Chiar daca sunt momente in care ajungeti la ca-
patul puterilor, nu va descurajati. Chiar daca simtiti ca
nu mai puteti rabda, nu cedati. Pana la ultima picdtura
de sange trebuie sa rezistati.

Si Dumnezeu nu va va ldsa, nu are cum sa va lase.
In orice chip ar veni ispita de a ceda, nu o primiti. Sunt
unii care au luptat o viata intreaga impotriva atacurilor
in care vrajmasul se folosea de casnicii lor. Si nu au ce-
dat. Cunosc o femeie care aparent este o femeie obisnu-
ita, dar careia Dumnezeu i-a pregatit mare rasplata
pentru vietuirea sa. Ba mai mult decat atat: vazand-o
cate batai rabda, cum era amenintata cu moartea, cate
indura de la sotul ei fara sa cracneasca, vazand-o cum
in aceasta lume patimasa se lupta sa isi creasca copiii
pe drumul cel bun, Maica Domnului i s-a aratat, acope-
rind-o cu Sfantul ei Acoperamant.

Noi, crestinii, nu facem circ din astfel de semne
sfinte, cum fac paganii cu semnele ingeldtoare care li se
aratd. Ci le spunem duhovnicului, care poate deosebi
daca sunt sau nu ingelaciuni diavolesti, si poate si uno-
ra care ne sunt mai apropiati. Eu v-am spus vedenia
acestei doamne, pe care nu o cunoasteti, pentru ca se
adreseaza direct si celor care, chiar daca nu sunt intr-o
situatie atat de dura ca a ei, sunt prigoniti de catre cas-
nicii lor.

Si va mai spun un caz, aparent obisnuit: o femeie
a primit ascultare de la duhovnicul ei sa duca o viata de
nevointa foarte aspra. Barbatul a dispretuit-o pentru
aceasta, ba a si inceput sa o ingele. Si sirmana femeie
rabda multe, rugandu-se pentru patimasul ei barbat.
Acesta insa, aflandu-se pe patul de moarte, a fost cu-
prins de pocdinta. Si-a dat seama ca femeia de langa el
era o sfanta. Si-a cerut iertare pentru relele pe care le-a
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facut nu numai femeii sale, ci si Domnului. Si a murit in
pocainta.

Acest exemplu aratd calea pe care trebuie sa
mearga cei care sufera de la soti, parinti, copii sau alti
oameni: calea rabdarii. Nu sta in putinta noastra sa ii
mantuim pe ceilalti. Dar, fiindu-le un exemplu de traire
crestind, poate ca ei se vor intoarce.

Stiu, durerea ca cei de langa noi merg pe cdile in-
tunericului este nespus de mare. Am vazut atatia pa-
rinti indurerati din cauza copiilor lor sau sotii in-
durerate din cauza sotilor lor. Si nu o data i-am auzit
spunand: ,Gata, ne-am saturat, nu mai vrem sia facem
nimic pentru ei. I-am rabdat prea mult. Daca nu vor sa
se mantuiasca, noi nu vom mai incerca sa ii ajutim”.
Le-as spune: ,Ati rezistat pana acum. Foarte bine. Dar
nu va dati seama cd Dumnezeu v-a dat puterea si 1i iu-
biti? Nu va dati seama ca Dumnezeu a sprijinit dragos-
tea pe care le-ati purtat-o? Altfel, dupa cate v-au facut,
poate i-ati fi urat pana acum. Si daca Dumnezeu v-a
fost alaturi, de ce sa cedati? Rezistati pana la capat!”

Acum vorbesc despre o alta latura a rezistentei.
Chiar daca noi ne tinem pe picioare, chiar daca nu am
parasit calea mantuirii, la un moment dat ne saturam
sd 1i mai iubim pe cei care ne prigonesc. Si ori ne devin
indiferenti, ori ii dispretuim, ori in cel mai rau caz ajun-
gem sa 1i uram. Oricum, indiferenta este tot o forma,
chiar daca cea mai usoara, de a ucide dragostea pe care
am purtat-o cuiva. Pacatul indiferentei este un pacat
foarte mare. Nu prin raul pe care il facem, ci prin lipsa
binelui pe care il evitim. Cum zice Scriptura: Aceasta
este porunca Mea: sa va iubiti unul pe altul, precum
v-am tubit Eu. Mai mare dragoste decat aceasta ni-
meni nu are, decat ca sufletul lui sa si-l punda pentru
prietenii sai (Ioan 15, 13).

O, de am avea noi aceasta dragoste sfanta... Stiti
cum fac oamenii? Renunta la dragostea pe care o poarta
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casnicilor si o inlocuiesc cu indiferenta, fara sa isi dea
seama ca lepadandu-se de semenii lor se indeparteaza
de Hristos. Dar oare usor este sa iubim pe cineva care
ne injura sau ne loveste? Sau pe cineva care ne dispre-
tuieste? Nu. Este foarte greu. ,Imposibil”, ar spune
unii. Numai ca niciodata nu este imposibil ceea ce ne
porunceste Hristos. Si daca ne porunceste sa ne iubim
pana si dusmanii, despre casnici nici nu mai este nevoie
sa vorbim. Da, este foarte greu sa ii iubim atunci cand
ne prigonesc, dar Dumnezeu ne poate intari spre a-
ceasta.

Chiar daca unii considera ca este prea greu pentru
ei sa isi iubeasca prigonitorii, lucrul acesta este cu pu-
tinta. Bineinteles ca o astfel de lupta, lupta de a-i iubi,
are caderi si ridicari. Apar ganduri de dispret, de dus-
maénie sau chiar de urad. Dar cu ajutorul lui Dumnezeu
astfel de ganduri sunt izgonite si in locul lor se asaza
pacea.

Important este sa fim hotarati sa ii iubim oricat de
mult am avea de suferit din partea lor. Si, rabdand noi,
ei se vor intoarce. Se plangea o mama ca oricat de mult
s-ar ruga pentru fiul ei, roadele nu se vad. Tanarul tot
in dezmat traieste. Unde mai sunt roadele rugaciunii?
,Rugdciunea nu este vrajitorie, i-am spus, nu apesi pe
buton si se declanseaza convertirea altuia. Ci trebuie sa
astepti, cu rabdare, ca acela sa se lase tras de mana de
catre Dumnezeu. Chiar dacd nu acum, poate peste
cativa ani, in cine stie ce imprejurare, Dumnezeu poate
ca 1l va intoarce. Oricum, chiar daca el va refuza sa se
pocaiasca, sa stii cd fiecare rugaciune pe care ai facut-o
pentru el catre Dumnezeu s-a intors cu putere spre tine.
Si, rugandu-te pentru el, te-ai ajutat si pe tine.”

O astfel de povatuire nu a multumit-o. Dragostea
pentru fiul ei devenise disperata. Dar aici a si lovit Hris-
tos, cand a spus ca va desparti pe parinte de copil. Cine
isi iubeste mai mult copilul decat pe Hristos isi pierde
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sufletul. O astfel de dragoste disperata este daunatoare
atat parintelui, cat si copilului. Nu putem obliga pe ni-
meni sa se mantuiasca. Dar, dacd noi ducem lupta cea
buna, daca ne jertfim noi unii pentru altii, posibilitatea
intoarcerii celorlalti este mult mai mare.

Un amanunt prea des trecut cu vederea. Ne ru-
gam pentru ,ceilalti”, incercam sa le vorbim despre
Dumnezeu si este foarte bine. Dar uneori, fara sa vrem,
ne punem noi stavila intre ceilalti si Dumnezeu. ,Daca
nu vii sdptamanal la Maslu, o sd te imbolndvesti”. ,,Daca
nu postesti si lunea, o sa iti mearga rau.” ,Daca te mai
uiti la televizor, o sa te biruie patimile si o sa ajungi in
iad.” Dar nu asa se pune problema. Este evident ca tele-
vizorul, in loc sa fie o sursa de informatie, este bun la
spalat creiere: ne arata multd destrabalare, si putinele
lucruri folositoare aproape ci se pierd in furtuna de ar-
tificii. Dar a convinge pe cineva de nocivitatea teleno-
velelor sau a emisiunilor de asa-numit divertisment nu
este un lucru usor. Sa avem grija sa nu sarim peste niste
etape. Ca nu 1i vom ajuta cu nimic pe ceilalti.

Sa incercam acum a lamuri unul dintre cuvintele
cel mai greu de talcuit din cele care se afla in Sfanta
Scriptura: Barbatul necredincios se sfinteste prin feme-
ia credincioasa si femeia necredincioasd se sfinteste
prin barbatul credincios (I Cor. 7, 14). Si ce stii tu, fe-
meie, daca iti vei mantui barbatul? Sau ce stii tu, bar-
bate, daca iti vei mantui femeia? (I Cor. 7, 16). Va rog
sa ascultati cu luare-aminte ceea ce va spun. Oare toti
sotii credinciosi si-au mantuit femeile? Sau oare toate
femeile credincioase si-au mantuit barbatii? Nu, stim
bine ca nu. Sunt atatia soti care au murit in patima bau-
turii, de exemplu, refuzand sfatul sotiilor lor de a se po-
cai, ba chiar L-au hulit pe Dumnezeu. Acestia, ca toti cei
ce mor fara sa se pocdiasca, s-au dus in intunericul ia-
dului.
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Cum intelegem atunci cuvantul? Sa precizam intai
de toate in ce context a fost rostit de marele Pavel: a-
tunci cand se referea la familia in care unul dintre soti
era necredincios. El 1i indruma pe crestinii ai caror soti
sau sotii nu primisera invatatura crestina sa nu ii para-
seasca pe acestia sub pretextul evlaviei, ci sa traiasca
alaturi de ei. Sfatul este valabil si in zilele noastre.

Despre despartirea de sotul sau sotia necredincioasa

Ganditi-va ce ar fi fost daca Sfantul Apostol Pavel
ar fi zis: ,Daca sotii vostri nu sunt crestini, parasiti-i!”.
Sau: ,Daca sotii vostri se indeparteaza de Biserica,
parasiti-i!”. Mare tulburare s-ar fi facut. Parintii s-ar fi
despartit, invocand porunca Evangheliei, si unii s-ar fi
intrebat: Oare nu aceasta este sabia de care a vorbit
Hristos, cand a zis ca il va desparti pe om de casnicii
lui? Familiile s-ar fi destramat, copiii ar fi ramas ca vai
de ei. Dar neoranduiala aceasta nu are nimic in comun
cu invatatura lui Hristos. Ci dimpotriva.

Fiul lui Dumnezeu nu a spus ca va desparti pe sot
de sotia lui. Ci doar ci cel care iubeste pe altcineva mai
mult decat pe Hristos (pe mama, pe copii sau pe oricine
altcineva) nu este vrednic de El. Adicad dacéi celalalt era
necredincios nu trebuia parasit; dar niciodata nu trebu-
ia ca parerile celuilalt sa fie ascultate cu pretul calcarii
poruncilor Evangheliei.

Oricum, Sfantul Pavel nu a afirmat clar ca sotii
necredinciosi se mantuiesc prin femeile credincioase, ci
doar a pus intrebarea care poate fi inteleasa asa: ,,De
unde stii tu, femeie, ca el vazandu-ti vietuirea aleasa nu
se va indrepta?” Sau: ,,De unde poti sa ai convingerea ca
efortul tau de a-1 aduce pe calea cea buna este nerodi-
tor?” Aceasta nimeni nu o stie decait Dumnezeu. Si noi,
care suntem creati de El, trebuie sa facem tot ce ne sta
in putinta pentru a-i ajuta sa vina pe calea credintei.
Oricat de inrditi ar fi in convingerile lor, oricat de tare
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ar fi legati cu lanturile patimilor, noi trebuie sa astep-
tam cu nadejde intoarcerea lor.

Cei care, fiind iubitori de sine, traiesc o viata de
desfrau, linistindu-se ca oricum se vor mantui prin fe-
meile lor binecredincioase, se ingeala. O astfel de spe-
ranta este desarta. Este cursa a vrajmasului, in care cad
cei care le zic nevestelor: ,Lasa-ma cu viata mea, ca
Dumnezeu, daca exista, o sa primeasca rugaciunile tale
si 0 s ma mantuiasca si pe mine. Acolo, la gramada”.

Incercadri venite de la copii sau alte rude

Sa nu uit s amintesc si ceva privitor la familiile
ideale, in care cei doi soti sunt hotarati ca prin casatorie
sd mearga de mana spre rai. Vietuire binecuvantata, co-
pii crescuti in dreaptad credintd. Dar vrajmasul nu sta
deoparte. Ati auzit poate de Sfantul Iona din Odessa,
preotul facator de minuni care are trupul neputrezit,
sfinte moaste. El a avut noua copii, printre care si o fa-
ta, Sofia, care a ales sa mearga pe drumul pacatului.
Inainte de a muri, Sfantul Iona i-a spus fiicei sale: ,Am
sd ma rog lui Dumnezeu pentru tine, ca sa ii dea o
moarte naprasnica si asa sa te mantuiesti”. Dupa o vre-
me ea si-a pierdut mintile si a ajuns la spitalul de ne-
buni, unde a murit, alaturi de alti bolnavi psihic, im-
puscata de catre soldatii din trupele germane care au
trecut pe acolo in timpul razboiului.

Oare ce intelegem de aici? Intelegem ci, oricat de
intariti in credinta ar fi cei care pornesc impreuna pe
calea casatoriei, acolo unde diavolul vede ca nu poate
baga vrajba intre ei se razbuna pe cei de aproape ai lor,
copii, rude mai indepartate sau alti apropiati. Nu exista
familii care sa nu cunoasca incercarile, mai usoare sau
mai grele. Dar, atunci cand amandoi sotii merg pe dru-
mul cel bun, lupta lor este mult usuratd. Cand cade u-
nul, 1l sprijina celalalt. Cand cad amandoi, stiu sa caute
tdmaduire la duhovnic.
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O astfel de familie este intr-adevar o mica biseri-
ca. Cine dar 1i impiedica pe tineri sid se pregateasca
pentru o astfel de vietuire binecuvantata? Diavolul si
mai ales poftele. Pentru ca vrajmasul diavol, care este
cap de familie si sta in capul mesei in multe case de
asa-zisi crestini, intr-o familie sporita duhovniceste este
lovit tot timpul, prin rugaciuni si prin fapte care il ard.

Si atunci el aduce asupra sotilor greutati peste
greutati. Un exemplu este chiar durerea Sfantului Iona
cd fiica sa a luat-o pe drumuri gresite. A primit o cres-
tere aleasd, si totusi diavolul a ingelat-o. Intelegeti dar
ca libertatea umana este foarte fragila, trebuie folosita
cu mare grija.

Sa nu intelegeti insd din acest caz ca oricat de
sfinti ar fi parintii, copiii tot o apuca pe drumuri gresite.
Nu stim ce s-a intamplat cu ceilalti copii ai Sfantului
Iona, cati dintre ei au mers pe calea aratata de tatal lor
si au dobandit sfintenia. Credem totusi ca, pentru ruga-
ciunile sfantului, si Sofia s-a mantuit. Ca daca Dumne-
zeu a ascultat rugaciunea tatalui ei si i-a dat o moarte
grea, atunci nadajduim ca a si mantuit-o. O moarte grea
nu inseamna si iertarea pacatelor. Dar aici, fiind vorba
de o moarte grea ceruta in rugaciune de Sfantul Iona
tocmai pentru ca fiica sa sa se mantuiasca, indraznim sa
credem ca a fost spre mantuire.

Aceasta sa inteleaga parintii care, desi nu vad ni-
cio urma de indreptare in viata copiilor lor, continua sa
se lupte in rugaciuni si nevointe stiute numai de catre
Bunul Dumnezeu: ca rugdciunile lor vor rodi, chiar da-
ca poate si in ceasul de pe urma. Si poate pentru lacri-
mile si nevointele parintilor cei pe care i-au adus pe lu-
me se vor pocii, si atunci Dumnezeu ii va primi in Im-
paratia Sa.
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Despre singuratate

Fac o constatare: este prea multd singurdtate in
zilele noastre. Oamenii sunt infiorator de singuri. De la
sotia care plange ca este inselata de sotul ei pana la sa-
racul care plange ca nimeni nu il baga in seama. De la
bogatii care sunt inconjurati de comori si pe care ceilalti
ii trateaza ca pe o sursa de bani pana la oamenii care
sunt aflati in posturi de conducere si sunt priviti ca un
prilej de a trage foloase, toti sunt singuri. Diavolul s-a
folosit de anticul proverb: ,Imparte si stipaneste”, si
asa a obtinut prima victorie.

Oamenii singuri, cei pe care nu 1i mai sprijina ni-
meni, sunt mult mai usor de biruit. Singurul care poate
sufoca aceasta singuratate este Dumnezeu. Pe Dumne-
zeu nu ni-L poate lua nimeni. Daci il iubim pe Dumne-
zeu, daci intelegem ca El este ,,vartutea, intarirea si sca-
parea noastra” si mai ales ,Izbavitorul nostru”, atunci
am aflat punctul de sprijin de care avem nevoie. Daca
Dumnezeu umple vietile noastre, atunci singuratatea
noastra se darama ca un castel de nisip in fata vantului.
Da, iubitilor, si Il dobandim pe Dumnezeu, si singura-
tatea va pieri. Atunci vom invata sa ne iubim unii pe al-
tii, sa ne rabdam unii pe altii. Atunci vom fi cu adevarat
impreuna.

Am vazut ca, in loc de dragoste si intelegere, de
multe ori omul primeste din partea semenilor tot felul
de lovituri, are de rabdat necazuri peste necazuri. Vom
opri aici cuvantul privitor la suferintele pe care oamenii
le au de suferit din partea casnicilor lor, pentru a trece
la un alt subiect, la fel de important, si anume la sufe-
rintele care vin din alte parti: saracia, boala, si celelalte
necazuri. Unii ati fi preferat sa va vorbesc despre boala,
caci poate sunteti feriti de necazuri din partea casnici-
lor. Am vorbit pentru cei care asteptau de multa vreme
acest cuvant, si ma doare sufletul cd nu m-am priceput
sa 1i Intaresc mai mult. V-am tinut un cuvant oarecum
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apasator, si poate ca veti ramane tristi si ingandurati.
Dar nu am un inel magic care sa schimbe pe loc in bu-
curie toata durerea pe care o purtati in inimi. Ci tot ceea
ce pot face este sa va marturisesc ca orice durere are un
sens, ca durerea poate fi purtata eroic, cu multa rabda-
re. Daca dupa alte cateheze plecati cu fetele luminate,
acum poate ca veti raimane mai tristi. Scopul cuvintelor
pe care vi le spun nu este insa acela de a va binedispu-
ne, nici de a va face sa va simtiti ca la un spectacol. Ci
este acela de a va da sfaturi pentru mantuire.

Despre familiile binecuvantate

Si totusi poate ca ar fi trebuit sa pun mai mult in
lumina si familiile in care domneste pacea si intele-
gerea. Si sa le laud, ca sunt vrednice de lauda. Sa le laud
ca, tinandu-se aproape de scaunul spovedaniei, nu 1i
dau ocazia diavolului sa faca fisuri, sa ucida dragostea.
Sau poate ar fi trebuit sa va vorbesc mai mult despre
bunatatile din care vor gusta cei ce rabda astazi. Dar
cine a urmarit cuvantul meu cu atentie a inteles ca pe
toate le va rasplati Dumnezeu. Poate pana acum ati fost
intr-o lupta si nu stiati pentru cine luptati, de care parte
a baricadei sunteti. Si acum v-ati dumirit ca luptati pen-
tru mantuire, ca luptati pentru Hristos. Ca eroismul de
a rezista prigoanei pornite de casnicii vostri sau de alti
cunoscuti are un sens, are un rost.

Viata este o cruce pe care o purtdm sau pe care o
lepadam. E foarte greu, in aceste vremuri de imputina-
re sufleteasca, sa rezistam pe baricade. Dar numai asa
putem dobandi mantuirea. Oricat de mari sunt durerile
noastre, avem o nddejde. Nu suntem singuri. Nu aler-
gam dupa iluzii, nu cautadm raiul pe pamant. Ci Il cau-
tam pe Hristos. Hristos este cu noi, iubitilor, cu toti lao-
laltd si cu fiecare in parte. El vede inimile noastre. El
aude fiecare oftat al nostru. S& ne punem nadejdea in
El. Si, mai devreme sau mai térziu, 1i vom simti ajuto-
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rul. S dea Dumnezeu ca familiile voastre sa stea sub
binecuvantarea nuntii din Cana. Sa Il lasdm sa prefaca
neintelegerea in intelegere si rautatea in bunatate, asa
cum a prefacut apa in vin.

Tu, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu,
Cel ce ai promis ca vei fi cu robii Téi in toate zilele pana
la sfarsitul veacului, arata-Ti puterea, arata-Ti dragos-
tea si mila cea nemasuratd. Nu ne ldsa sa pierim pe ma-
rea vietii acesteia, ci adu-ne degraba la limanul linistii,
ca sa mergem pe calea mantuirii si sa Te laudam in toa-
te zilele vietii noastre. Amin.
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Cum sa scapam de necazuri

Cuvant despre incercarile vietii

Retete de feririre

Iubiti credinciosi, vom vorbi acum despre una
dintre cele mai importante teme duhovnicesti, si anume
despre necazuri, suferinte si ispite. Din ce in ce mai des
auzim vocile specialistilor care ne ofera cheia vietii fara
suferinte, vocile magicienilor care promit raiul pe pa-
mant. E foarte potrivit sa aflati care este invatatura lui
Hristos privitoare la aceste retete si daca exista o inva-
tatura mai buna decat toate.

Viata fara dureri, viata fara chinuri! La aceste pro-
misiuni nimeni nu are cum sa stea nepasator. Toti tre-
buie sa incercam sa vedem daca aceia care ne promit
fericirea pot sa ne-o si dea. De ce nu am incerca? Cand
viata este atat de searbada, atat de trista, de ce sa stam
departe de fericire?

Iata o reteta de fericire: daca meditam in fiecare zi
in fata unei icoane sau in fata unei statui a lui Budha,
gandurile noastre vor deveni din ce in ce mai pasnice.
Vom dori pacea lumii si vom fi noi insine pace. Vom
alunga de la noi orice gand de dusmanie, orice gand de
tensiune, orice urmai de neintelegere. Ii vom lisa pe cei-
lalti sa traiasca dupa cum vor, iar noi ne vom limita a
cduta pacea...

Astfel de retete gasim cu gramada in jurul nostru,
prin reviste, prin ziare, la radio sau la televizor. Toate a-
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ceste retete ne promit pacea, dar o pace care nu are ni-
mic in comun cu pacea lui Hristos.

Calea crucii

Cum putem raspunde la intrebarea: Cum sa sca-
pam de necazuri, daca vrem sa tinem seama de invata-
tura lui Hristos? Raspunsul nu este foarte greu de dat.
Sa citim in Sinaxare, sau chiar in Noul Testament, sau
sa ne uitam la sfintii zugraviti pe peretii Bisericii.

Vedem cumva zugraviti sfinti cu burtile mari, cu
chipurile pline de patimi? Vedem cumva prin Vietile lor
ca au trait o viata lipsita de incercari? Dar ce vorbim de
sfinti, a trait oare Fiul lui Dumnezeu o viatd usoara?
Nu, iubitilor. A trait Hristos o viata de huzur, o viata
fara necazuri si suferinte? Dimpotriva. El ne-a aratat
tuturor calea crucii ca fiind singura cale care duce la
mantuire. S nu uitam aceasta. De doua mii de ani
crestinii nu au stiut o altd cale de mantuire pentru
simplul motiv ca nu exista. ,Necazurile sunt scoala in
care invatam”, a spus dumnezeiescul Ioan Gura de Aur,
si prin el s-a facut auzit glasul tuturor Sfintilor Parinti.
Prin necazuri ne mantuim, prin ele ne unim cu Hristos.

Drumul spre Impdratia Cerurilor

In momentul in care primim invatitura crestin,
trebuie sa o primim in intregime. Daca Hristos ar fi vor-
bit despre o cale spre Imparitia Cerurilor lipsitd de su-
ferinte, mult mai multi oameni ar fi fost crestini. Daca
raiul ar putea fi dobandit de oamenii care traiesc in pa-
timi si in pofte, atunci necredinta multora s-ar risipi.
Fiti atenti la aceasta observatie: multi cauta argumente
care sa arate ca nu exista Dumnezeu numai pentru ca le
este teama ca, dacd Dumnezeu ar exista, atunci viata lor
ar trebui sa se schimbe. Astfel de oameni cauta cu tot
dinadinsul sa se convinga pe ei insisi mai intai, si mai
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apoi si pe altii, ca impAéré‘gia Cerurilor este 0 minciuna
gogonata. Altfel, daca Imparatia Cerurilor ar fi locul in
care ajung oamenii care se lupta cu patimile si cu pofte-
le, inseamna ca ei nu prea ar avea ce cauta intr-un ase-
menea loc.

Sa dam un exemplu: daca aproape de casa unde
locuiti ar fi palatul unui rege, v-ati duce, chiar si numai
din curiozitate, sa il vedeti. Dar daca palatul regelui este
foarte departe de casa voastra, atunci aveti trei varian-
te: ori sa mergeti spre palat, oricat ar fi de greu, ori sa
recunoasteti ca nu vreti sa vedeti palatul, ori sa prefe-
rati sa spuneti ca palatul imparatului nu exista si ca nu
are rost sa faceti efortul de a merge acolo. Cam asta fac
necredinciosii: incearca si se convinga ca nu exista nici-
un palat. Sunt unii care le spun: ,Bine, dar imparatul a
trecut el insusi prin partile noastre si ne-a chemat sa 1i
vedem palatul”. Povesti, spun necredinciosii, doar sunt
atatia care au plecat spre palat si nu au gasit nimic, s-au
intors dezamagiti.

Dar, iubitilor, adevarul este ca, daca am avea cu-
rajul sa pornim in lungul drum spre palatul impara-
tului, oricat ar fi de departe acest palat, imparatul ne va
iesi in intampinare. Da, iubitilor, Hristos nu ne lasa sa
mergem singuri spre Imparitia Cerurilor. Ci vine in in-
tampinarea noastra. Da, sunt greutati, drumul este plin
de primejdii si de pericole. Dar noi stim un lucru: impa-
ratul este cu noi.

Dati-va seama cat de mult ne-a iubit Hristos daca
a primit a fi rastignit pentru mantuirea noastra. El nu a
venit sa ne arate cu degetul calea suferintei si sa ne
spuna ca ne este de folos sa mergem pe ea. Ci a urcat El
insusi pe muntele suferintei. Sa ne dam seama ca Hris-
tos nu a suferit numai chinurile pironirii pe cruce. De-a
lungul istoriei sute si mii de oameni au murit rastigniti.
Suferinta Mantuitorului nu a fost numai trupeasca, desi
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rastignirea pe cruce este una dintre cele mai mari sufe-
rinte la care pot fi supusi oamenii.

Hristos a suferit vazand cum oamenii pentru care
S-a intrupat, oamenii pe care i-a vindecat de neputinte,
oamenii care au fost martorii minunilor Sale au spus:
sdangele Lui sa fie asupra noastra!” Fiind vandut de
unul dintre cei doisprezece apostoli, parasit de catre
ceilalti, batut si umilit de catre cei care credeau ca prin
aceasta fac un lucru vrednic de lauda, Hristos a baut
paharul suferintei pana la capat. Si aceasta nu pentru
propriul Sdu bine. Fiul lui Dumnezeu nu S-a intrupat ca
sa castige ceva pentru Sine, ci S-a intrupat pentru
mantuirea noastra. El S-a lasat rastignit tocmai pentru
ca noi si dobandim Imparitia Cerurilor. A vrut si ne
arate calea crucii. Si noi vrem sa fugim de aceasta cale...

Despre greutatea crucii

Din ce in ce mai multi crestini vor sa uite ca
Hristos ne-a aratat cd numai ducandu-ne crucea ne
vom mantui. De parca s-ar putea separa purtarea crucii
de dobandirea Impéritiei. Cei mai multi dintre noi, da-
ca nu toti, ne plangem ca avem de purtat o cruce prea
grea, ca trecem prin incercari de nesuportat.

Poate ca unii stiti pilda cu omul care se plangea ca
are de dus o cruce prea grea. Si un inger a venit la el, 1-a
luat si I-a dus intr-un loc in care erau o multime de
cruci, de marimi diferite. ,Uite, i-a spus ingerul, cauti o
cruce pe care sa vrei sa o porti. Cautd o cruce potrivita
pentru puterile tale.” Omul a cautat ce a cautat, pana ce
a gasit o cruce mai mica, o cruce pe care si-a dat seama
ca o poate purta. ,Pe aceasta o vreau”, i-a spus ingeru-
lui. Dar ingerul i-a raspuns: ,,Aceasta este tocmai crucea
pe care ai purtat-o si pana acum. Este chiar crucea de
care voiai sa te lepezi...”

Pilda aceasta are o invatatura de mare folos
pentru noi: dacd am putea sa vedem cat de mare este
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puterea de a rabda fata de incercarile prin care trecem,
ne-am da seama ca niciodata crucea nu este prea grea.
Daca in viatd am trece numai prin incercari ugsoare — sa
zicem cd cea mai grea incercare ar fi sa fim putin raciti
—, atunci nu am putea sa scapam de patimile care zac in
sufletele noastre. Ar trebui sa ne fie clar ca Dumnezeu
nu a gresit cand a randuit ca drumul spre rai sa treaca
prin cruce. Daca ar fi putut exista un drum mai scurt,
din prea marea Sa dragoste ni l-ar fi aratat cu siguranta.

Dar oamenii au pierdut intelegerea tainei crucii.
Crestinii se gandesc la patimirile Mantuitorului numai
in Saptamana Mare din Postul Pastilor, si in restul anu-
lui nu. Dar pentru crestini cugetarea la patimile Man-
tuitorului ar trebui sa fie unul dintre principalele punc-
te de sprijin in lupta cu necazurile. Gandindu-ne la cate
suferinte a rabdat pentru noi, ar trebui sa ne dam sea-
ma ca incercarile prin care trecem sunt mult mai mici si
ar trebui sa capatam putere...

Asa au facut in vremurile de prigoana sfintii
mucenici: au avut in fata ochilor mintii patimirile Man-
tuitorului. Si nici in zilele noastre, cand crestinii nu mai
sunt ucisi in mijlocul drumului, cugetarea la patimirile
Fiului lui Dumnezeu nu trebuie sa lipseasca din
vietuirea noastra duhovniceasca. Trebuie sa ne dam
seama cd intotdeauna cei care vor si Il urmeze pe
Hristos vor fi prigoniti. De fapt, prigoana care este
astdzi este mult mai greu de infruntat. Inainte ti se
punea in fata alegerea: ori lepadarea de Hristos, ori
moartea. Dar astazi alegerea este mult mai greu de
facut, pentru ca diavolul ne pune inainte o sumedenie
de ispite, incercand sa ne convinga ca ne putem desfata
cu ele fara a ne lepada de Hristos.

Prigoana prin care trecem astdzi este o prigoand
foarte, foarte fina. Desfraul, patimile de tot felul se ras-
pandesc cu repeziciune in numele libertatii omului de a
trai dupa cum 1i place. Dar aceasta libertate este relati-
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va. Patimile inlantuie, nu te lasa liber. Desi dau aparen-
ta libertatii. Betivii sunt oare liberi, cand lipsa bauturii
ii face sa dispere? Desfranatii sunt oare liberi, cand
lipsa pacatului 1i duce la deznadejde? Nu, ei sunt legati
cu lanturi foarte grele. Si de fapt singurii oameni liberi
sunt cei care Il cunosc pe Dumnezeu. Bucuriile lor sunt
mai mari decat ale celor care traiesc in pacate. Dar
despre astfel de bucurii nu se poate vorbi. Ele se traiesc.

Cat priveste vremurile de apostazie in care traim,
desi uneori ni se pare ca toate se lupta cu noi, ca toate
ne sunt potrivnice mantuirii, de fapt tocmai asa se do-
bandeste mantuirea. Nu ne este de folos sa ne plangem
ca nu traim cu o mie de ani in urma, cand mantuirea
era mai usor de dobandit. Aceasta este o ingelare, sa
crezi ca vremurile de astazi fac cu neputintd sporirea
duhovniceasca. Atata vreme cat Dumnezeu tine lumea,
trebuie sa ne fie clar cd putem merge pe calea
mantuirii.

Cuviosul Paisie Aghioritul, marele sfant al vremu-
rilor noastre, spunea: ,Imprejurarile ne silesc si ne vor
sili sa lucram duhovniceste. Si e bine sa facem aceasta
cu bucurie si de bunavoie, iar nu din mahnire, de ne-
voie. Multi sfinti ar fi dorit sa traiasca in vremea noas-
tra, ca sa se nevoiasca...” Ati auzit ce cuvant tulburator?
~Multi sfinti ar fi vrut sa traiasca in vremea noastra, ca
sd se nevoiasca...” Acesta este adevarul, iubitilor. Desi
noi incercam sa gasim tot felul de motive pentru a justi-
fica propriile caderi, spunand ca asa se traieste astazi,
de fapt tocmai caderea celorlalti ar trebui sa fie pentru
noi un semnal de alarma si un prilej de a ne ingriji mai
cu atentie de propria noastra mantuire. Nimic nu
justifica pacatul. Desi oamenii de langa noi par in-
telegatori, desi ei inteleg argumentele pe care le aducem
in sprijinul caderilor noastre, o fac numai pentru ca ei
ingisi sunt biruiti de aceleasi pacate si neputinte. Si
acesta este unul dintre lucrurile cele mai triste. Ca nu
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prea poti gasi folos duhovnicesc la crestinii din jurul
tau.

Daca inainte credinciosii se sprijineau unii pe altii
pe calea virtutilor, daca stiau sa il ajute pe cel cazut sa
se ridice, astazi lucrurile stau invers. Cei mai multi din-
tre crestini sunt crestini doar cu numele si nu numai ca
nu stiu sa te ajute sa te ridici din cadere, ci chiar de
multe ori incearca sa te convinga ca Dumnezeu este in-
gaduitor cu pacatele oamenilor. Adica nu trebuie sa 1i
infrunti numai pe cei din afara Bisericii, ci trebuie sa 1i
infrunti chiar si pe cei care pretind ca sunt crestini. Sfa-
turile unora ca acestia, desi par invesmantate in dragos-
te si intelegere, pot fi foarte periculoase daca sunt pri-
mite fara discernamant.

Sa nu uitdm cd oamenii care traiesc in pacate si
nu vor sa se ridice simt nevoia ca nimeni in jurul lor sa
nu duca o viata curata. Ar vrea sa ii traga pe toti in ace-
easi mocirla cu ei, gaindindu-se cd Dumnezeu nu poate
fi atat de lipsit de iubire incat sa 1i arunce pe toti in iad.
O asemenea cugetare este soptita de diavol.

Noi sd nu primim sfaturile celor care vor sa traim
in aceleasi pacate cu ei, ci si mergem pe calea mantui-
rii. Si, in orice pacate am cadea, sa alergam degraba la
spovedanie. Numai asa ne vom putea curata sufletele.
Stiti, sunt unii care vreme de ani de zile ascund unele
pacate la spovedanie. Si spovedesc pacatele mai mici,
gandindu-se ca pe cele mari le vor spune la batranete.
Si se mira de ce viata lor este plina de necazuri si de
greutati de tot felul: ,De ce, Doamne, ca doar facem
atata gsi atata bine?...” Raspunsul este simplu:
Dumnezeu le trimite aceste mari necazuri tocmai
pentru a-i ajuta sa isi vada neputintele si pentru a se
pocai. Nicio fapta buna nu poate inlocui spovedania. Sa
va spovediti sincer, caci altfel nu puteti spori duhov-
niceste. Altfel stati in bratele vrajmasului. Si pacatele
nespovedite sunt cea mai bund recomandare pentru
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iad. Ca si caderea in erezie. Sunt unii care, fiind plini de
o nesabuita ravna, cauta sa urce pe culmile duhovni-
cesti folosind trasurile altor religii. Fac meditatii yo-
ghine, zic tot felul de formule pentru linistirea mintii,
incetul cu incetul incep sa creada in vise, apoi in zodii si
chiar in reincarnare. Ei vor sa urce spre cer, dar de fapt
drumul lor duce in prapastie. Erezia 1i rupe de Biserica,
ii rupe de Hristos. Aveti grija ca nu cumva, la un
moment dat, sa va lasati ademeniti de astfel de
invatdturi potrivnice adevarului. Chiar daca unii dintre
cei care au alergat la secte sau la alte grupari religioase
se lauda cd au scdpat de necazuri, ca Dumnezeu i-a
izbavit de griji, sa nu ii credeti: diavolul le face parte de
bucurii trecatoare pentru a-i tine departe de calea man-
tuirii. Si ne-ar da orice si noud, numai sa ne rupa de
Hristos. Dar noi sa avem taria de a refuza ofertele sale
si sa ne ducem cu rabdare crucea.

O, cat este de simplu sa vorbesti despre rabdare,
si cat de greu este sa dai dovada de rabdare... Daca oa-
menii ar avea de infruntat numai un singur necaz in
toatd viata lor, atunci poate cd ar sti sa 1i acorde toata
atentia cuvenita. Dar oamenii sunt satui de necazuri, i
de aceea de cele mai multe ori pierd cununile pe care
le-ar fi primit daca ar fi fost mai rabdatori.

Sfarsitul necazurilor

Sfantul Dimitrie al Rostovului spunea cd precum
pe mare vine val dupa val, furtuna dupa furtuna si vant
dupa vant, tot astfel si in viata vine necaz dupa necaz,
amaraciune dupa amaraciune, incercare dupa incerca-
re. Si numarul mare de necazuri 1i ingenuncheaza pe
oameni. Astfel, in loc sd vrea ca Dumnezeu sa le dea
puterea de a infrunta incercarile, ei nu mai vor decat sa
iasa cat mai repede la liman.

Asta, in cazul in care mai vad o iesire din situatia
grea in care se afla. De multe ori diavolul ii ispiteste cu
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ganduri de deznddejde, si chiar de huld: ,,De ce Dumne-
zeu a ingaduit sa ajungem aici?” In momentul in care
omul are impresia ca se afla intr-o situatie din care nu
are iesire, mintea lui se intunecd. Inima i se impie-
treste, mania si frica 1i sufoca sufletul. Omul simte ca
i-a ajuns cutitul la os. Si totusi, daca ar avea mai multa
credintd, si-ar da seama ca deasupra tuturor incercari-
lor vietii std Dumnezeu. Dumnezeu are puterea de a in-
toarce tot raul inspre bine. Exista situatii fara iegire?
Pentru cel credincios, nu. Exista situatii in care mintea
omeneasca nu vede nicio iegire, aceasta este adevarat.
Dar cel credincios, lepadand nadejdea in propriile sale
puteri, asteapta cu nadejde mana cea tare a Domnului.
Cum zice Psalmistul: Unii se lauda cu carutele lor, altii
cu cait lor, iar noi ne laudam cu numele Domnului
Dumnezeului nostru. Acestia s-au impiedicat si au ca-
zut, iar noi ne-am sculat si ne-am indreptat (Ps. 19,
8-9). Noi asteptam in ajutorul nostru mana Dumnezeu-
lui celui Viu, care nu ne va lasa fara raspuns.

Voi spune acum ceva despre Psaltire, despre
cartea din care sute si sute de ani mii si mii de sfinti
s-au hranit duhovniceste citind din ea. Unii cuviosi o
ziceau pe dinafard, in fiecare zi. Cine are ochi gaseste in
aceasta carte raspunsuri la toate durerile sale: la
atacurile vrajmasilor, la boala, la foame, la deznadejde.
Citind Psaltirea, isi va spune si necazul, dar isi va
marturisi si dorinta de a fi ajutat de Dumnezeu.
Psaltirea este unul dintre prietenii cei mai apropiati ai
crestinilor. Cei care au invatat sa soarba mierea din
Psaltire, care rostesc psalmii ca si cum ei insisi i-ar fi
scris, multd mangaiere simt. Da, va spun cu toata con-
vingerea: mare greseala faceti dacd nu incercati sa
descoperiti Psaltirea. Pe multi i-a urcat spre cer, pe
multi i-a cdlduzit spre rai. Fireste, nu este bine sa ince-
peti sa cititi toata ziua din Psaltire, ca si cum numai asa
puteti spori duhovniceste. Nu este bine ca vreo nevo-
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inta sa fie facuta fara binecuvantare de la duhovnic. Dar
cand primiti binecuvantare, chiar si numai pentru cate
o catisma in fiecare zi, veti vedea cum incetul cu incetul
sufletul ajunge sa guste din linistea cea adevarata si din
dragostea de Dumnezeu, dragoste care arunca o lumina
nouad asupra tuturor clipelor vietii.

Despre mastile care ascund suferinta

Rugaciunea da celui care se roaga puterea de a nu
abandona razboiul duhovnicesc. Ea vindecd ranile su-
fletului. Cine nu se roaga se lasa coplesit de necazuri.
Inima i se acopera de riduri, devine rece. De fapt omul
se inchide 1n el insusi, pune un zid intre el si lumea care
il inconjoara, ca sa simtd cat mai putin loviturile care
vin din afara. Dar acest zid nu este trainic. Nu dupa
multa vreme el va fi surpat de necazuri. Dar bucuria si
linistea nu se vor mai apropia de suflet. Sau mai bine
zis se vor apropia, dar vor intra foarte, foarte greu. Oa-
menii si-au construit o carapace care sa ii ajute sa in-
frunte necazurile, dar aceasta carapace nu face altceva
decat sa le paralizeze sufletul.

Omul duhovnicesc nu are nevoie de astfel de zi-
duri artificiale. El are nadejdea ca de fiecare data Dum-
nezeu il va ridica, 1i va da noi puteri. De fiecare data pu-
ne inceput bun. Dacd a stiut sa reziste in fata unei
incerciri, {i multumeste lui Dumnezeu. Dacii nu a stiut
sd reziste, i cere iertare cu inima zdrobiti si se ridica
din cadere. Pe credinciosi nu ii sperie caderile si nu
renuntd la lupta duhovniceasca de teama ca vor fi
raniti. Aici este unul dintre motivele curajului lor:
oamenii duhovnicesti stiu ca Dumnezeu este Cel care 1i
tamaduieste cu multad dragoste pe cei care alearga la
ajutorul Sau. Nu exista om fara pacat. Dar oamenii cre-
dinciosi stiu sa lupte impotriva pacatului, si lucrul
acesta 1i deosebeste de ceilalti. De cazut, cad si unii, si
altii. Dar credinciosii se ridica si continua lupta, ca si
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cum caderea nici nu ar fi avut loc. Sau mai bine zis ca si
cum singurii care trebuie sd stie de cddere sunt
duhovnicul, care le da iertare de pacate si Dumnezeu,
Cel care le primeste pocdinta.

Ne uitdm in jurul nostru si ce vedem? Oameni
obositi, oameni fraimantati, oameni necgjiti. De multe
ori, chiar daca incearca sa isi ascunda durerea, omul de
langa noi sufera. Dar incearca sa isi ascunda suferinta.
Nu rareori se intampla ca doi oameni sa stea de vorba,
sa zambeascd, sa si rada, sa spunad ca nu mai pot de
bine. Dar aceasta numai din formalitate. E o trasatura a
omului contemporan si poarte masca, si nu arate ce
simte. Omul de astazi nu mai stie sa infrunte necazurile
cu demnitate. Si atunci, pentru a nu fi nevoit sa recu-
noasca faptul ca este ingenuncheat de necazuri, ca nu
stie sa le infrunte, el prefera sa se inchida in el. Ceea ce
comunica altora nu are nimic de-a face cu ceea ce este
in sufletul sau. Stiti ca sunt unii care vin la biserica,
incearca sa para cat mai evlaviosi, dar cand ajung la ca-
sele lor isi dau arama pe fata: dau frau liber patimilor.
Desi la biserica sunt cat se poate de binevoitori cu cei-
lalti, sunt asa numai pentru a masca ce este de fapt in
sufletul lor.

Oamenii nu se mai satura de atata falsitate. Oa-
menii respira de bunivoie minciuna. Si cand vad ca ci-
neva este altfel, atunci se simt atacati. Se unesc pentru
a-1 nimici pe cel care are curajul de a nu purta masca,
pe cel care are curajul de a nu pactiza cu minciuna.
Sunt oare fericiti cei care poartd masca? Nu, sunt foarte
tristi. Ei nu stiu sa se poarte natural, ei nu stiu sa simta
ce este frumos, ce este curat in viata. De ce se ridica im-
potriva celor care nu le impartasesc modul de viata?
Pentru ca acesti eroi — ca eroi sunt — arata ca, oricat ar
fi de grea viata, durerile ei nu il pot nimici pe om. Acesti
eroi sunt curati ca niste copii, au curatia copiilor de care
vorbeste Evanghelia.
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Pe cei care au uitat sa fie copii nu ii acuzam. Ci
doar le aratam cd Dumnezeu le da posibilitatea de a in-
drepta lucrurile. Oricum, masca nu o vor mai purta
prea multd vreme.

Intalnirea cu moartea

Stiti care este lucrul pe care cei mai multi dintre
oameni il primesc foarte greu? Moartea. Sa spunem
cate ceva despre moarte, despre momentul de maxima
sinceritate in care ajungem in fata Dreptului Judecator.

Omul de astdzi nu vrea sa mai auda vorbindu-se
despre moarte. El, desi stie ca nu va trai vesnic in aceas-
ta lume, incearca sa se amageasca, incearca sa uite ca va
muri. Toate la vremea lor, spune, fara sa isi dea seama
ci acum este vremea si ne pregitim pentru moarte. In
clipa in care un om se teme de moarte, se teme de intal-
nirea cu Dumnezeu. Nu vorbim despre teama celor
smeriti, nici despre teama parintelui ca isi va lasa copiii
singuri pe lume, ci despre teama celui care se teme ca il
va intalni pe Dumnezeu si ca toate castelele de nisip pe
care le-a construit se vor darama. Omul isi da seama ca
pe Dumnezeu nu 1l va putea ingela. Dumnezeu este
adevarul si in El nu incape minciuna. Asta 1i sperie pe
multi. Ca va trebui sa isi paraseasca mastile si sa dea
socoteala pentru faptele lor. Pentru ei, moartea este cel
mai mare necaz, moartea este sfarsitul. Pe lumea cea-
lalta nu se pot desfita in patimi, pe lumea cealalta nu
isi mai pot satisface pornirile pacatoase.

Dar pentru credinciosi moartea este o bucurie,
este odihna in Hristos, este intrarea in curtile raiului.
Crestinii se pregatesc clipa de clipa pentru moarte.
Nimeni nu poate spune ca si-a facut portia, nimeni nu
poate spune ca s-a pregatit prea mult. Toti suntem in
plind lupta. Si cu cat am sporit duhovniceste, cu atat ne
dam seama de propria noastra cadere, cu atat vrem sa
ne pocdaim si mai mult.
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O, dar lumea aceasta ne face ca uneori sa suspi-
nam dupd intrarea in odihna vesnicd, ne face sd ne
saturam de desfraul cu care ne preseaza. Mantuitorul a
spus: Adevarat, adevdrat zic voud cd voi veti plange si
va veti tangui, iar lumea se va bucura. Voi va veti
intrista, dar intristarea voastrd se va preface in
bucurie. Femeia, cand este sd nascd, se intristeaza,
fiindca a sosit ceasul ei, dar dupd ce a ndscut copilul,
nu-si mai aduce aminte de durere, pentru bucuria ca
s-a nascut om in lume. Deci si voi sunteti tristi, dar
iardsi va voi vedea si se va bucura inima voastra st
bucuria voastra nimeni nu o va putea lua de la voi
(Ioan 16, 20-22).

Viata noastra este pregatirea pentru nasterea sau
mai bine zis pentru trecerea noastra in viata vesnica.
Grea este pregdtirea pentru aceasta trecere. Intr-ade-
var, lumea se bucura si se veseleste, lumea se desfata in
fel si chip. Iar cei care sunt ai lui Hristos plang si se
tanguiesc. De ce? Pentru ca vad in jurul lor atata des-
frau, pentru ca vad cum pierzania ii inghite pe ceilalti.
Dar tristetea lor nu este deznadajduita. Ei stiu ca vor
ajunge la Hristos, si atunci nici macar o umbra de tris-
tete nu va ramane in inimile lor. Sa pastram in inimile
noastre intristarea cea datatoare-de-viata, intristarea
care ne tine departe de patimi. Si sa nu uitam c4, oricat
ar fi de mari suferintele, rasplata va fi pe masura. Sfan-
tul Apostol Pavel ne-a invatat doar ca patimirile vremii
de acum nu sunt vrednice de marirea care ni se va des-
coperi (Rom. 8, 18).

Cat despre moartea celor dragi noua, nu mai a-
vem timp sa vorbim prea multe acum. Daca ei au murit
crestineste, nu avem de ce sa ne intristdim: au ajuns la
odihna vegnica. Iar daca stim ca au murit in pacate, da-
ca gandul ne spune ca poate s-au dus in iad, nu trebuie
sa deznadajduim. Nu avem noi dreptul de a fi judeca-
torii lor. In clipa in care am cizut in deznidejde nu ii
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mai putem ajuta cu nimic. Trebuie sa fim tari, s nu ne
lasam biruiti de intristare si sd ne rugdm pentru ei.
Pana la sfarsitul vietii nu trebuie sa uitam ca ei au nevo-
ie de rugaciunile noastre. Si atunci cand facem paras-
tase pentru ei, sa cautam sa fie cu adevarat mese de po-
menire crestineascd, si nu mese la care ne imbuibam
pantecele cu prietenii, parandu-ni-se ca asa 1i ajutim pe
cei adormiti. Noi, vazand cd mor altii, s cugetdm la
propria moarte. Oricat de grele ar fi necazurile prin ca-
re trecem, sa nu uitam ca la sfarsitul vietii vom da soco-
teala pentru felul in care le-am infruntat.

Valoarea rabdarii incercarilor

Sfantul Ioan Gura de Aur spunea ca ,darul de a
suferi este mai mare decat darul de a invia mortii,
pentru ci ficand cineva minuni, Ii rimane dator lui
Dumnezeu, pe cand dacd cineva suferd, acestuia
Dumnezeu 1i ramane dator”. Putine cuvinte despre su-
ferinta mai frumoase decat acesta s-au spus de-a lungul
timpului. Cine intelege acest cuvant dovedeste o mare
intelepciune duhovniceasca. Daca ne intrebam pe noi
insine, sau dacd intrebam pe oricine altcineva dintre cei
pe care 1i cunoastem, ce este de preferat, sa suferi sau
sa faci minuni, raspunsul primit va fi: sa faci minuni.
Toti am vrea sa facem minuni, sa inviem mortii, sa
mergem pe ape, sa transformam apa in vin si chiar in
aur, daca s-ar putea. Noi, oamenii, vrem ca viata sa
treaca cum ni se pare noua ca este mai bine. Am fi in
stare sa nascocim tot felul de metode de a spori in viata
duhovniceasca. Dar Hristos nu i-a fericit pe facatorii de
minuni. Si nici nu ne-a poruncit sa facem minuni.
Mantuirea noastra nu presupune facerea de minuni, ci
cu totul altceva. Inseamni a primi in toate voia lui
Dumnezeu.

Sfantul Ioan Gura de Aur nu a spus ca este mai
mare darul de a suferi numai ca sa aline necazurile ce-
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lor aflati in suferinta. Ci pentru cd asa este. Dar prea
putini am vrea sa primim acest dar, prea putini vrem sa
mergem pe calea crucii. Prea putini vrem sa primim
crucea ca pe un dar. Incercim si ne convingem ci sufe-
rintele prin care trecem nu ne sunt de folos, ca am fi
mai sporiti duhovniceste daci nu am trece prin ele. Insi
Dumnezeu stie mai bine decat noi ce ne este de folos si
ce nu.

Despre ajutorul dat celorlalti

Ei, dar acum sa vorbim putin si despre modul in
care 1i putem ajuta pe cei din jurul nostru, pe cei care
au nevoie de ajutor, dar nu stiu unde sa il caute. Sa
vorbim despre mucenicia nesangeroasa.

Sfantul Antonie de la Optina ducea o viata de ne-
vointa foarte aspra. Din cauza rugaciunilor lungi pe ca-
re le facea stand in picioare i se facusera niste rani a-
danci, care 1i provocau dureri foarte mari. Ajunsese
chiar sd nu se mai poatd incalta si nu mai putea veni la
bisericd, dar nu sldbea nevointa de la chilie, desi din
picioare sangele ii curgea siroaie. Auzind ca un frate se
lenevea sa vina la slujba, Sfantul Antonie I-a rugat cu
multa dragoste sa lepede obiceiul cel rau si sa faca as-
cultare. Dar fratele nu a tinut seama de rugiminti. In
cele din urma, sfantul a venit in chilia fratelui, s-a ase-
zat in genunchi si l-a rugat inca o data sa vina la biseri-
ci. In timp ce vorbea, sfAntului i s-a scurs in chilie san-
gele care i se adunase in ghete. Intelegind viata de ne-
vointa a sfantului, fratele s-a pociit si a pus inceput bun
mantuirii.

Pentru niste crestini cu viata caldicica, cum sunt
cei din zilele noastre, o asemenea jertfa pare imposibila.
Noi astazi fugim de cea mai mica durere; cand ne doare
capul sau stomacul stim duminica acasi, fiindu-ne
prea greu sa mergem la biserica. Suntem prea slabiti
pentru a ne ruga.
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Iata ca Sfantul Antonie insa, desi sangele 1i curgea
din picioare, nu sovaia sa se roage lui Dumnezeu. Si, in
momentul cand fratele i-a vazut sangele curs in chilie, a
inteles lupta sa duhovniceasca si si-a dat seama cd nicio
durere nu este prea mare cand este vorba de dobandi-
rea mantuirii.

Ce sa intelegem de aici? Sfantul Antonie de la Op-
tina se ruga atat pentru mantuirea sa, cat si pentru a
celorlalti oameni. Rugaciunea sa era o adevarata muce-
nicie. Si de aceea Dumnezeu ii asculta rugiciunile.
Multi s-au folosit de ele fara sa stie nevointele sfantului.
Or, acesta este un lucru foarte important: ca pentru ru-
gaciunile sale Domnul 1i ajuta pe altii.

Aici trebuie sa ajungem si noi: nu numai sa nu fu-
gim de incercdrile pe care Dumnezeu ni le trimite pen-
tru mantuirea noastra, ci sa fim plini de dragoste pen-
tru aproapele si sa vrem si sa ne rugam pentru mantui-
rea celorlalti. In momentul in care viata noastra devine
jertfelnica, rugaciunile noastre devin mai puternice, si
Dumnezeu 1i ajuta mai mult pe cei pentru care ne ru-
gim. In momentul in care vrem si ii folosim duhovni-
ceste pe cei de langa noi, in momentul in care ne rugam
pentru convertirea lor, diavolul nu va pregeta sa aduca
asupra noastra ispite. El vrea sa ne descurajeze, vrea sa
1i lasam pe ceilalti sa 1i faca jocul.

Dar nu trebuie sa ne descurajam: singura solutie
in aceste vremuri de apostazie aceasta este: sa fim gata
de jertfa, gata de nevointa. Vrem binele celor de langa
noi? Cuvintele noastre pot sa fie neiscusite, sau ceilalti
pot refuza sa le asculte. Dar cea mai buna cale de a-i
ajuta este jertfa noastra. Sa fim gata pentru a ne jertfi,
prin mucenicie nesangeroasd, pentru binele celorlalti.
Toti avem copii, parinti sau alte rude, prieteni sau cu-
nostinte pe care diavolul ii tine departe de Biserica. Cu
totii avem momente in care inimile noastre sufera pen-
tru ratacirile acestora. Avem un leac: jertfa noastra. Sa
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fim gata sa ardem ca niste lumanari. Si Domnul va ve-
dea si va primi jertfa noastra. Si chiar daca unii dintre
cei pentru care ne rugam se vor incapatana sa ramana
departe de Hristos, Dumnezeu va intoarce asupra noas-
tra binecuvantarile Sale. Nicio rugaciune nu raméane
fara raspuns. Si inca un lucru: sd nu cautam nevointe
peste puterile noastre. Sa nu imitdm fara socoteala ne-
vointele marilor sfinti pentru a-i ajuta pe cei de langa
noi. Nu toti putem rabda nevointe ca ale Sfantului An-
tonie de la Optina. Nici Dumnezeu nu ne cere asa ceva.
Ci toate sa le facem cu indrumarea duhovnicului. Asa
vom fi pe drumul cel bun. Si, facand in fiecare zi cano-
nul primit — sa zicem doua catisme din Psaltire —, sun-
tem mai bineplacuti Domnului decat daca am citi de
capul nostru si plini de mandrie intreaga Psaltire. Jertfa
noastra este mai curata atunci cand facem mai putin cu
binecuvantarea duhovnicului, decat daca facem mult de
capul nostru.

Si sa nu cautam noi necazurile si incercarile. Daca
ducem lupta cea buna, diavolul nu va intarzia sa ridice
razboi asupra noastra. Deci sd nu cautam noi incercari-
le. Sa nu ne credem eroi si apoi sa cadem la pamant. Ci,
atunci cand Dumnezeu ingaduie sa fim ispititi, sa rab-
dam cu nadejdea ca pana la urma incercarea va trece.

Ei, dar am inceput acest cuvant vorbind despre
reteta izbavirii de necazuri si am sfarsit prin a vorbi nu
numai despre rabdarea incercarilor trimise pentru
mantuirea noastra, ci si a ispitelor pe care le ridica dia-
volul asupra celor care se roaga pentru binele aproape-
lui.

Nu putem ajunge in rai fara sa purtam crucea

Sa nu uitam ca in rai nu putem ajunge fara ispitiri
si incercari. Sfantul Dimitrie al Rostovului zicea: , Toti
sfintii si-au petrecut viata in necazuri si mahniri, in su-
ferinte, rabdand prigoniri; vrei ca tu singur sa ramai fa-
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ra nicio suferinta si mahnire? Oare numai tu singur vrei
sd fii din numarul alesilor lui Dumnezeu, nedorind sa
rabzi nimic? Sa nu fie!”

Da, iubitilor, nu putem fi noi singurii care sa ajun-
gem in rai fara necazuri si fara suferinte. Acesta este
adevarul. Ceea ce putem face noi este sa rabdam aceste
incercari cu nadejdea in Dumnezeu, si asa vom dobandi
cununa. Aduceti-vd aminte marturia Sfantului Ioan Gu-
ra de Aur: ,Din nimic nu avem noi mai mult de castigat
decat din suferinte si patimiri”. §i nu uitati cuvintele pe
care ni le-a spus Insusi Domnul: In lume necazuri veti
avea; dar indrazniti. Eu am biruit lumea (Ioan 16, 33).

Doamne, Iisuse Hristoase, Fiule al lui Dumnezeu,
randuieste precum stii mantuirea noastra. Daruieste-ne
sa cautam 1in toate voia Ta si sa lepadam de la noi toata
pofta si grija cea lumeasci. Intireste-ne cu harul Tiu,
ca sa mergem pe drumul cel bun, ca sa primim cu inte-
lepciune toate incercarile care se vor abate asupra
noastra si sa traim acoperiti de puterea Ta cea
dumnezeiasca in toate zilele vietii noastre. Amin.
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De ce nu ne ajuta Dumnezeu?

Cuvant despre increderea nemasurata
in propriile puteri

Nu putem face nimic fara Dumnezeu

Tubiti frati si surori in Hristos,

Va voi vorbi acum despre o patima pe care de
multe ori o trecem cu vederea: despre patima increderii
nemasurate in propriile puteri. Lumea in care traim es-
te o lume a recordurilor, o lume a performantelor, o lu-
me in care autodepasirea este un simbol apreciat si
aplaudat.

Nu voi vorbi astazi despre stadiul paranoic al au-
todepasirii conditiei umane, in care omul vrea sa devina
supraom, se considera egal cu Dumnezeu si se simte
nesatisfacut de starea actuald in care nu isi constien-
tizeazd dumnezeirea. Aceasta ispita 1i prinde usor pe
unii intelectuali ai zilelor noastre, care sunt atat de
intelepti, incat nu observa repetarea provocarii pe care
diavolul a pus-o inaintea stramosilor nostri Adam si
Eva. Fara a ne referi deci la ingelarea luciferica, potrivit
careia omul este atotputernic din clipa in care isi
congtientizeaza puterile sufletesti, ne vom referi la o
ispitd mult mai greu de observat, ispita cu care se
confruntd aproape toti oamenii si pe care, din pacate,
nu o mai considera ispita.

Oamenii cred ca pot face ceva faira Dumnezeu. De
la oamenii de stiintd care demonstreaza ca omul se tra-
ge din maimuta (desi in realitate nu au argumente pen-
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tru aceasta, omul fiind creat de Dumnezeu) pana la oa-
menii politici care isi imagineaza cd pot conduce lumea
fara sa tina seama de Atottiitorul Dumnezeu; de la
muncitorul care este sigur ca folosind o masina perfor-
manta va face treaba buna, fara sa aiba nevoie de aju-
torul lui Dumnezeu, si pana la fiecare dintre noi, care
credem ca putem face unele lucruri prin propria noas-
tra putere, peste tot se observa virusul increderii nema-
surate in propriile puteri.

De altfel, lumea asa-zis civilizata, alaturi de multe
alte zeitati, se inchina si acestei zeite: increderea in pro-
priile puteri. Pare un lucru atat de firesc sa iti repeti ca
esti puternic, ca vei depasi toate obstacolele, incat orice
tentativa de a spune adevarul despre acest idol risca sa
devina motiv de ironie, daca nu chiar de ras, pentru pu-
ternicii zilelor noastre.

Glasul Scripturii nu se lasa acoperit insa de vocea
idolatrilor contemporani, nici macar atunci cand aces-
tia pretind cii sunt ajutati de Insusi Dumnezeu in lu-
crarile lor.

Glasul Sfintei Scripturi spune cu totul altceva si
cred ca cel mai bine ar fi sa auziti tocmai cum martu-
riseste adevirul in ceea ce priveste aceasta patima.

Lectia biruinteti Dreptului Ghedeon

Va voi cita un intreg capitol din ,Judecatori”, scri-
ere pe care o puteti afla intre cartile Vechiului Testa-
ment. Vreau sa va amintesc cum i-a biruit pe madianiti
marele Ghedeon, Dreptul pe care Biserica il praznuieste
impreuna cu Sfantul Ioan Evanghelistul. Sa incercati sa
vedeti in el modelul omului care vrea sa duca lupta cea
binepldcuta lui Dumnezeu si care nu isi pune nadejdea
in propriile forte. Atunci s-a sculat Ierubaal, adica
Ghedeon, si tot poporul care era cu dansul
dis-de-dimineata si au tabarat la En-Harod, iar
tabara madianitilor era spre miazanoapte de dansul
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pe colina More cea din ses. Iar Domnul a zis cdtre
Ghedeon: ,E prea mult popor cu tine; nu voi putea Eu
sa dau pe Madian in mainile lor, ca sa nu se
mandreasca Israel inaintea Mea si sa nu zica: «Mana
mea m-a izbavit!» De aceea graieste in auzul
poporului si zi: «Cine este fricos si se teme, acela sa se
intoarca si sa se duca inapoi din Muntele Galaad.»” Si
s-au intors din popor doudzeci si doud de mii si au
ramas zece mii.

Apoi a zis Domnul catre Ghedeon: ,,Tot e prea
mult popor, du-l la apa; acolo ti-l voi alege. Si de care
voi zice sa mearga cu tine, acela sa mearga cu tine, iar
de care iti voi zice cd nu trebuie s meargd, acela s nu
mearga”. St a dus el poporul la apa, iar Domnul a zis
catre Ghedeon: ,Cine va limpai apa cu limba din
pumni, cum limpaie cainele, pe acela sa-l pui deo-
parte; de asemenea sa pui deoparte si pe toti aceia
care-si vor pleca genunchii si vor bea apa”.

Si a fost numarul celor ce au limpait cu limba lor
din pumni trei sute de oameni; iar tot celalalt popor
s-a plecat pe genunchii sai sa bea apa. Atunci a zis
Domnul cdtre Ghedeon: ,,Cu cei trei sute care au
limpait am sd va izbdvesc Eu si am sa dau pe
madianiti in mainile voastre, iar tot poporul sa se
duca fiecare la locul sau.” Si au luat de la popor
merindele si trambitele; apoi a dat Ghedeon drumul
tuturor israelitilor pe la corturi si a oprit la sine pe cet
trei sute de oament, iar tabdara madianitilor era din jos
de el, in vale.

In noaptea aceea i-a zis Domnul. ,,Scoala si te co-
boara la tabara, ca Eu o voi da in mainile tale. Daca
insa te temi sa te duct singur, atunci du-te la tabdra tu
st Pura, sluga ta, si ai sa auzi ce se grdieste si atunci au
sa se imbdarbdteze mainile tale si ai sa te duci in
tabara.» Si s-a dus el si Pura, sluga sa, pana la cele
dintai strdji ale taberei. Iar madianitit s amalecitii st
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toti locuitorii Rasaritului se asezasera in vale atat de
multi, ca lacustele; camilele nu mai aveau numar si
erau multe, ca nisipul de pe malurile marii.

Ghedeon veni. Si iatd, unul povestea altuia un vis
si zicea: ,Am visat o turta de orz, ce se rostogolea prin
tabara madianita si, ajungand la un cort, a izbit in el
asa de tare, incat el a cazut, s-a rasturnat si s-a
desfacut.” Celalalt i-a raspuns: ,Aceasta nu este alta
decat sabia lui Ghedeon, fiul lui Ioas Israelitul; Dum-
nezeu a dat in mana lui pe madianiti si toata tabara.”
Auzind povestirea visului si talmdcirea lui, Ghedeon
s-a inchinat Domnului si s-a intors in tabara israelita,
zicand: ,Sculati! Domnul a dat tabara madianitilor in
mainile noastre”.

Apoi a impartit pe cei trei sute de oament in trei
cete si le-a dat la toti in maini trambite si oale goale si
oale faclii. Si le-a zis: ,,Sa va uitati la mine si sa faceti
ce voi face eu; iatd, eu ma duc in tabara si ce voi face
eu sa faceti si voi. Cand eu si cei cu mine vom tram-
bita, sa trambitati si voi din trambitele voastre im-
prejurul intregii tabere si sa strigati: sabia Domnului
st a lui Ghedeon!” Si s-a apropiat de tabara Ghedeon si
cu el o suta de oameni, pe la inceputul strdjii de mijloc
a noptii, si au desteptat strdjile si au trambitat din
trambite si au sfaramat oalele pe care le aveau in
maini. Si au trambitat tustreile cete din trambite si au
spart oalele si tineau in mana stanga faclia, iar in
mana dreapta trambitele si trambitau din trambite si
strigau: «Sabia Domnului si a lui Ghedeon!»

Si statea fiecare la locul sau imprejurul taberei si
au inceput cei din tabara a alerga in toata tabara si a
striga st au luat-o la fugd. Pe cand cei trei sute sunau
din trambite, in toata tabdra a intors Domnul sabia
unora asupra altora, si a fugit tabdara cdatre Terera
pana la Betsita si pana la hotarele lui Abelmehola,
aproape de Tabat. Atunci au fost chemati israelitii din
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semintiile lui Neftali si Aser si din toata semintia lui
Manase st au alergat dupd madianiti.

Iar Ghedeon a trimis soli in tot muntele lui Efra-
im sd spund: ,lesiti inaintea madianitilor si prindeti
vadul inaintea lor pana la Betbara si Iordan”. Si au
prins pe cele doud cdpetenii ale madianitilor: pe Oreb
si pe Zeeb; au ucis pe Oreb la Tur-Oreb, iar pe Zeeb la
Iecheb-Zeeb; si au urmarit pe madianiti, iar capetele
lui Oreb si Zeeb le-au adus la Ghedeon, dincolo de
Iordan (Judecitori 7, 1-25). Iata marturie adevarata!
Iata cum lucreaza Dumnezeu!

Cum sa biruim noi?

Ei, acum, dupa ce ati auzit cuvantul Scripturii, oa-
re ce ati inteles din el? Raspunsul nu este greu, si ma
indoiesc ci poate spune cineva ca nu a inteles despre ce
este vorba: este vorba de faptul ca in orice incercare am
fi, nu trebuie sa ne punem nadejdea in noi, ci in ajuto-
rul lui Dumnezeu.

Ati auzit? Domnul Dumnezeu nu vrea ca o biruin-
ta vremelnica sa ne indeparteze de El, caci mandria bi-
ruitorului este de fapt cea mai grea infrangere. La intre-
barea atat de des pusa: ,De ce nu ne ajuta Dumnezeu?”,
unul dintre putinele raspunsuri adevarate este acesta:
»Pentru ca ne punem nadejdea in noi!”

De aceea au picat la examene studenti foarte bine
pregatiti, de aceea mari sportivi s-au facut de rusine,
terminand cursa printre ultimii: si-au pus increderea in
propriile puteri. Si tot din acest motiv de multe ori cres-
tinii nu primesc ceea ce cer in rugdciune. Bine facem
cerandu-I ajutorul lui Dumnezeu. Totusi sa nu neglijam
un amanunt, si anume ca ori de cate ori suntem in grele
incercari nu este de ajuns sa cerem ajutorul dumneze-
iesc. Trebuie sa lepadam de la noi toatd mandria, toate
gandurile care ne zic: ,Oricum, te vei descurca si
singur”.
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De multe ori, cerem ajutorul lui Dumnezeu, dar
increderea ne-o punem tot in noi. Nu stiu dacd mai
exista vreun text care sa puna in evidenta faptul ca
Domnul vrea sa ne punem nadejdea in El si nu in pu-
terile noastre, asa cum a facut-o textul despre Ghedeon.

Ia ganditi-va: din treizeci si doua de mii de osteni,
Domnul i-a cerut sa ramana numai cu trei sute. Daca
am fi fost noi in locul lui Ghedeon, am fi zis: ,Doamne,
de ce lepezi de la noi milele Tale? Pentru ce ne lasi in
mainile vrajmagilor nostri?” Si am fi fost biruiti de dez-
nadejde. Dar Ghedeon a ascultat sfatul Domnului.
Domnul 1i stia credinta, de aceea i-a cerut un lucru care
noua ni se pare peste puteri: atunci cand orice capete-
nie se bucura sa primeasca intariri, sa primeasca aju-
toare, cineva sa se invoiasca a renunta de bunavoie la
cea mai mare parte a trupelor.

Dumnezeu tine seama de slabiciunile noastre

Ati vazut ca Domnul nu s-a impus ca un tiran in
fata lui Ghedeon, ci a tinut cont de neputintele sale.
Atunci cand l-a trimis in tabara dusmana, i-a spus: ,Da-
ca Insa te temi sa te duci singur, atunci du-te la tabara
tu si Pura, sluga ta.”

Este foarte important acest fapt, care poate fi usor
trecut cu vederea. Domnul nu a spus: ,Iti poruncesc si
te duci singur in tabara”. Ghedeon, temandu-se sa plece
singur, l-a luat pe Pura cu el. Adica, Domnul stie foarte
bine care este masura credintei noastre si niciodata nu
pune asupra noastra o povara mai mare decat putem
duce. Niciodatd Domnul nu ne va porunci lucruri peste
putinta. Cel mai greu lucru pe care ni l-a cerut vreodata
Dumnezeu — Fiti sfinti, cd Eu, Domnul Dumnezeul vos-
tru, sunt sfant! (Lev. 19, 2), nu este imposibil. Chiar
daca nimeni nu ajunge sfant prin propriile puteri, ci nu-
mai prin harul lui Dumnezeu, totusi nimeni nu poate
spune ca Dumnezeu i-a cerut ceva imposibil.
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Intelegeti, dar, frati crestini, ci nicio porunca
dumnezeiasca nu poate fi lasata la o parte, pe motiv ca
este prea grea pentru noi. Da, stramta este calea spre
Impiritia Cerurilor si putini vor si meargi pe ea, dar
alta cale nu exista. Si, daca mergem pe aceasta cale, sa
lasam nadejdea in puterile noastre si sa ne dam in grija
lui Dumnezeu.

Oare ce inseamna aceasta, poate zice cineva, in-
seamna ca eu nu pot bea apa fara sa ma ajute Dum-
nezeu? O, dar nu numai apa, nici macar sa respiram nu
am putea daca nu ne-ar ajuta Dumnezeu. Nimic nu re-
zista prin sine. Nici macar necredinciosii nu pot sa faca
ceva fara ajutorul lui Dumnezeu, chiar daca ei sustin ca
toate le fac prin propria putere. Daca Dumnezeu nu ar
vrea sa 1i tind in viata, intr-o clipa ar pieri.

De altfel, Hristos a spus clar: Fara Mine nu puteti
face nimic (Ioan 15, 5). Iar Sfintii Parinti adunati la
Sinodul de la Cartagina au intarit: ,,Cine crede ca poate
face ceva bun fara ajutorul lui Dumnezeu, sa fie ana-
tema!”

Mandpria e o patima care ne distruge

Sa ne oprim putin asupra mandriei, asupra aces-
tei patimi prin care omul se crede mai mare decat este,
asupra acestei patimi care-1 face pe om sa se simta atot-
puternic. Oamenilor mandri pana si unele dintre lucru-
rile bune pe care vor sa le faca le sunt prilej de potic-
nire, pentru ca binele pe care il fac le sporeste mandria.
Acesta este unul dintre motivele pentru care oamenii
mandri sunt biruiti de deznadejde, au sentimentul ca
toate le stau impotriva. Ei sunt orbiti de mandrie si nu
inteleg de ce nu sunt ajutati mai mult de Dumnezeu. Nu
inteleg cd Dumnezeu ii ajuta uneori tocmai stand impo-
triva dorintelor lor care par bune, dar care de fapt ada-
pa mandria.
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Daca Dreptul Ghedeon ar fi crezut in puterile sale
si nu L-ar fi ascultat pe Dumnezeu, atunci ar fi plecat la
lupta cu intreaga sa ostire. Dar ar fi fost biruit, ar fi fost
ingenuncheat. Asa se intampla cu fiecare dintre cei care
se incred in propriile puteri. Groaznica este patima
mandriei, si foarte greu scapa omul de ea. Nu exista alta
cale decat smerenia. Da, prin spovedanie deasa, cel care
cauta smerenia o va gasi. Sa ne ferim de mandrie, iubi-
tilor! Si ori de cate ori lasam gandurile de mandrie sa
patrunda in inimile noastre, sau mai ales atunci cand
faptele noastre oglindesc mandria, sa ne recunoastem
greseala in fata lui Dumnezeu si sd incercim sa ne
ridicam.

Fiecare dintre noi suferim de aceasta patima, mai
mult sau mai putin. Mandria este prapastia care ne
arunca in iad, este sabia care taie legatura noastra cu
Dumnezeu.

Este usor sa vorbim despre aceasta patima ca si
cum ne-ar fi straina, cu aceeasi dispozitie cu care vor-
bim despre crima sau despre alte pacate care ne sunt
straine. Dar toti suntem mandri, si aratand cu degetul
spre mandria altora nu vom fi nici mai smeriti, nici mai
curati inaintea lui Dumnezeu. Totusi, pe cat de greu es-
te sd ne dam seama ca suntem mandri, pe atat de usor
este sd ne dim seama ci nu suntem smeriti. Si pentru
ca smerenia este opusul mandriei, este firesc sa ne dam
seama cd, dacd nu suntem smeriti, atunci suntem
mandri, a treia posibilitate nefiind cu putinta.

Despre falsa smerenie

Foarte trist lucru este sa ni se para ca suntem
smeriti. In momentul in care am ajuns la concluzia ci
suntem smeriti, ar trebui sa rugdm un iconar sa ne pic-
teze chipul si sa vorbim cu un scriitor sa ne scrie viata.
Nu-i asa? Nu, bineinteles ci nu. In momentul in care
am ajuns la concluzia ca suntem smeriti, ar trebui sa ne
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intristam tare de tot. Ar trebui sd ne ddm seama ca sun-
tem ingelati de duhul méandriei. Adica sfintii Bisericii,
oricat erau de sporiti in viata duhovniceasca, isi vedeau
numai pacatele, iar noi, care nu numai ca nu ne gandim
sa mergem pe drumul lor, ci chiar trdim in patimi, ne
imagindm ca suntem smeriti.

Mandria ucide sufletul, sugruma inima. Omul
mandru nu mai poate sa-si iubeasca aproapele, nu se
vede decit pe sine. Si nici micar pe Dumnezeu nu il
mai iubeste. Ci infierbantarea pe care o simte, chiar da-
ca i se pare ca este dragoste, este inselare. Omul man-
dru se vede pe sine nu numai smerit, ci si plin de cele-
lalte virtuti, se considera mai sporit duhovniceste decat
cei din jurul sdu. Viata oamenilor mandri este o viata
foarte trista. Singuratatea 1i apasa, pentru ca nu gasesc
semeni cu care sa vorbeasca. Ei vad in jurul lor numai
obiecte insufletite.

Este oare pacatul mandriei fara leac? Nu, dar lea-
cul acesta este cautat de foarte putini. De ce? Pentru ca
omul mandru vrea sa dea sfaturi, vrea sa 1i calauzeasca
pe altii. Si chiar daca se preocupa de propriul urcus
spiritual, avand la temelia nevointelor mandria, nu
poate urca spre Dumnezeu. Omul mandru nu poate fi
mantuit. Patericul ne pune inainte o intdmplare care
arata foarte bine acest lucru: un cuvios parinte a gasit
un copil parasit. L-a crescut cu multa grija, 1-a povatuit
pe calea ascezei, l-a invatat sa se roage. Si, cand tanarul
a murit, parintele s-a rugat sa i se descopere unde se
salasluieste sufletul acestuia. Desi nadajduia ca il va ve-
dea in curtile raiului, batranul l-a vazut in chinurile ia-
dului. De ce? Pentru ca, desi ucenicul nu cunoscuse pa-
catele trupesti, inima sa era plina de mandrie. Parintele
nu l-a invatat ce este smerenia si de aceea toate nevo-
intele sale nu i-au ajutat cu nimic.

Asa sunt oamenii mandri: cauta sa fie mai presus
de ceilalti, cauta sa faca nevointe exterioare, dar sufle-
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tul lor miroase urat. Vrea omul mandru sa tina post? Se
mandreste cd nu este ca cei care calca postul. Vrea sa
faca milostenie? Se mandreste ca este mai sporit decat
cei care nu fac milostenie. Face donatii pentru ctitorirea
unei manastiri? Se umple de mandrie, de aerul de supe-
rioritate ca a facut ceva deosebit. Si prin tot ceea ce face
bun el nu respira decat multumire de sine si méandrie,
uneori impletitd cu o falsa smerenie.

Ar putea omul mandru sa se lipseasca de smere-
nie, cand toate cartile despre urcusul duhovnicesc vor-
besc despre ea? Nu. Si cauta si el sa se smereasca, dar,
fara sa isi dea seama, smerenia sa este artificiala. Este o
smerenie care, chiar daca este insotita de lacrimi, este
falsa. De fapt paruta smerenie este una dintre culmile
mandriei. Si omul care se vede pe sine smerit nici nu se
gandeste ca se poate afla in ratacire.

Sa ne fereasca Bunul Dumnezeu sa fim biruiti de
aceasta patima ucigitoare de suflet si si ne ajute sa
mergem pe calea pe care El Insusi a mers: calea sme-
reniei. Iar noi sa intelegem ca daca Dumnezeu ne sta
impotriva, chiar daca avem intentii bune, aceasta se da-
toreaza mandriei noastre, care ar putea transforma tot
binele in pricina a raului. Dumnezeu ne ajuta tocmai
neajutandu-ne sa facem lucrurile care s-ar intoarce im-
potriva noastra. Si sa ne aducem aminte ca sunt si lu-
cruri care noua ne par bune, dar, de fapt, ochiul pa-
trunzator al lui Dumnezeu stie ca ne sunt vatamatoare.

Dumnezeu nu ne pardaseste niciodata

Sa ne referim acum la momentele in care ni se
pare ca Dumnezeu ne-a parasit, desi El este 1anga noi si
vede cum rabdam incercarile prin care trecem, vede da-
ca suntem sau nu vrednici de cununa.

Acesta este un alt caz in care ni se pare uneori ca
Dumnezeu nu ne ajuta. De fapt, ne ajuta tainic, si vina
este a noastra ca nu ne dam seama de ajutorul Lui. Asa
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Sfantul Antonie cel Mare, trecand prin grele ispite din
partea diavolilor care l-au chinuit fara mild, primind in
cele din urma usurare, a intrebat: ,Unde erai, Doamne,
cand ma luptam?” si Domnul i-a raspuns: ,Eram langa
tine, ajutandu-te”.

Acesta este raspunsul pe care Dumnezeu il da
crestinilor care repetd, plini de amaraciune, intrebarea
psalmistului: ,Pana cand, Doamne, ma vei uita, pana in
sfargit? Pana cand vei intoarce fata Ta de la mine? Pana
cand voi ingramadi ganduri in sufletul meu, durere in
inima mea ziua si noaptea?”

»Sunt langa voi, ne spune Dumnezeu. Sunt cu voi
si va dau putere sa rezistati, biruind incercarile prin ca-
re treceti. Sunt cu voi si vad fiecare picatura de sudoare
si fiecare lacrima. Si toate isi vor avea plata lor.”

Da, chiar si Sfantului Antonie cel Mare i se parea
ca a fost parasit de Dumnezeu. Dar nadejdea in Domnul
i-a dat aripi, nddejdea in Domnul 1-a ajutat sa depaseas-
ca greutatile si sa ajunga in cetele sfintilor alaturi de
care il cinstim noi, credinciosii.

Sa luptam cu armele credintei

Acum, apropiindu-ne de sfarsitul acestui cuvant,
sd mai vedem ca viteazul Ghedeon nu a atacat tabara
madianitilor cu sabia sa, ci i-a nimicit folosindu-se de
trambite si de faclii. S4 vedem in trambite un semn al
cuvantului dumnezeiesc si in faclii un semn al cunoas-
terii lui Dumnezeu.

Noi, crestinii, nu ne luptam cu sabia nici impotri-
va madianitilor contemporani si nici impotriva oame-
nilor de alte credinte. Aceste vremuri au trecut odata cu
intruparea lui Hristos. Noi ne luptam pentru a cuceri
duhovniceste aceasta lume, pentru a-i birui ispitele si
pentru a-i trage si pe altii spre cunoasterea adevaratului
Dumnezeu.
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Sa stiti cd nu vom putea birui aceasta lume prin
propriile puteri. Dar o putem birui prin glasul de tram-
bita al Sfintei Scripturi si al Sfintei Traditii si prin fa-
cliile aprinse de Duhul Sfant in inimile noastre.

Daca vom lupta asa, vom auzi de la cetele inge-
resti: ,Sabia Domnului si a voastra!” Asa trebuie sa
luptam, iubitilor, astfel incat sabia noastra duhovni-
ceasca sa fie langa cea a Domnului. Si lupta Lui sa fie
lupta noastra.

Sabia Domnului si a noastra, iubitilor! Sabia ruga-
ciunii, a nevointelor si a marturisirii lui Hristos! Sabia
care nu taie, ci tamaduieste. Sabia care nu provoaca, ci
alina durerile. Sabia dragostei care nu rastigneste, ci se
lasa rastignita.

Aceasta sabie sa o luam, iubitilor, pentru a fi bi-
neplacuti Dumnezeului Parintilor nostri si pentru a do-
bandi raiul cel preadulce si a ne bucura dimpreuna cu
toti sfintii! Amin.
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Despre foloasele saraciei
Cuvant la praznuirea Dreptului Iov

Tubiti credinciosi,

La praznuirea Dreptului Iov vom vorbi despre sa-
ricie si saraci, pentru ca multi, foarte multi oameni se
confrunta cu aceasta ispita. Nu stiu cat ar fi de folositor
pentru voi sa fac acum un elogiu saraciei. Cine poate
lauda saracia, cand nu are ce si dea de mancare copii-
lor? Cine poate lduda saracia, cand nu ii ajung banii
pentru medicamente? Cine poate lauda saracia, cand
neplata intretinerii il poate scoate in strada? ,Nimeni,
am putea spune. Sau numai sfintii, cei cu care noi nu
prea avem multe in comun.”

Iatd un subiect arzitor: ,Cine poate liuda sara-
cia?” Voi incerca sd va rdspund pe scurt la aceasta intre-
bare. In primul rand va spun ca despre saracie cei care
sigur nu sunt in masura sa vorbeasca sunt bogatii. Vor-
ba: ,Satulul nu crede celui flimand” lasa de inteles nu
numai o anumita impietrire a inimii celor sétui, ci si o
neputinta de a intelege. Cum ar fi sa va vorbesc eu des-
pre ceea ce simte un toreador spre care se indreapta
taurul, dacd nu m-am aflat in arena? Cum as putea sa
va vorbesc despre ceea ce simte un om care sare cu pa-
raguta, dacd nu am sarit niciodata?

Ei bine, in ceea ce priveste sardcia, Dumnezeu
mi-a facut parte ,,din belsug” de ea, asa ca voi vorbi din
experienta. Nu o spun spre lauda mea, ci numai spre
lauda Celui care n-a ingaduit saracia sa imi paralizeze
sufletul. Cel putin asa nadajduiesc. Ma rog Domnului sa
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imi dea putere sa vorbesc asa cum trebuie despre acest
subiect.

Bogatii nu inteleg valoarea sardaciet

Sondajele arata ca o mare parte dintre oameni
traiesc in sdracie. Dumnezeu nu a vrut aceasta, dar,
daca stramosul nostru Adam a ales calea neascultarii,
noi suportdm anumite consecinte. Mantuirea noastra
nu se poate dobandi fara greutati. Or, ce greutati ar mai
fi fost acelea daca aveam toti bogatii peste bogatii? Nu
ne-ar fi fost de folos asa ceva. Nu ne-am fi putut
mantui. Doar vedeti cum bogatii de langa noi
transforma credinta lor intr-un tablou bun de pus in cui
la evenimente festive, cici altfel dracul lacomiei stie sa
1i tina acasa cand ceilalti crestini sunt la biserica. Nu i
judecam, ci 1i compatimim. Sunt intr-adevar de plans.
Considera ca daca doneaza o suma mare de bani pentru
ctitorirea vreunei manastiri, vreunei biserici, L-au
cumparat pe Dumnezeu. Numai ca acesti bani nu vor fi
socotiti ca cei doi bani ai vaduvei, care a adus Domnului
putinul pe care il avea. Ei, din multul pe care il au, dau
o suta de mii de bani, dar pe cantar acestia atarna mult
mai putin decat banutii vaduvei. Mantuirea nu se cum-
para cu bani. Sa isi puna bogatii toate averile la un loc si
nu pot cumpdra nici macar un loc in rai. Pentru ca aco-
lo nu este ca intr-o statiune de lux de pe litoral, in care
vin numai bogatii. In rai vin numai cei bogati sufleteste.

Dumnezeu nu vrea sa lenevim

Stiu ca cei care se lupta cu sardcia nu bogatii mari
ravnesc. Ci atat cat sa sature gurile copiilor, atat cat sa
aiba cu ce sa se imbrace, atat cat le trebuie ca sa poata
trai. E oare ceva rau in aceasta? Nu, bineinteles ca nu.
Si ce sd ne facem cand nu facem rost de tot ceea ce ne
trebuie, sa cadem in deznadejde? Nu. Ci sda ne rugam
Domnului ca El sa ne trimita ceea ce crede de cuviinta.
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Dar nici rugaciunea nu plineste toate. Nu este de ajuns
sa ne rugam, ca Dumnezeu sa ne si asculte. Exista un
mare numar de saraci biruiti de patima trandaviei care
nu inteleg de ce Dumnezeu ii lasa sa rabde de foame.
Dar raspunsul este simplu: daca Dumnezeu i-ar ajuta sa
traiasca fara sa munceasca, atunci patima trandaviei,
impreuna cu celelalte patimi care o insotesc, ar duce su-
fletul spre pieire. E adevarat cd sunt unii neputinciosi
trupeste, care nu pot munci nimic. Pe acestia Dumne-
zeu 1i miluieste. Dar pe cei care se lenevesc sd mun-
ceasca refuza sa 1i ajute. Si o face spre binele lor.

Totusi nu aceasta este problema saracilor, ca sunt
prea lenesi s munceasca. Saraci sunt in zilele noastre o
mare parte dintre cei care lucreaza foarte mult, dar nu
sunt platiti pe masura efortului depus. Cei de pe urma
carora se imbogatesc altii, lipitorile care traiesc sugand
sangele angajatilor.

Despre crucea sardaciet

Cine este sarac atunci? Sarac este omul caruia,
chiar daca lucreaza cat 1l tin puterile, nu 1i ajung banii
sa dea de mancare si sa asigure cele necesare familiei.
Lucreaza si barbatul si femeia pana cad de pe picioare,
dar nu primesc banii pe care i meritd. De multe ori
acesti sdraci se rusineaza cu propria stare, nu vor ca
altii, vecinii sau rudele, sa stie de saracia lor. Le este
rusine de saracia lor. Dar de siracie nu trebuie sa se
rusineze nimeni. Ar trebui sa se rusineze numai daca nu
stiu sa isi duca crucea cu demnitate, daca din pricina
saraciei ar cadea in patimi. Dar altfel, nu.

Asta este saracia, o cruce permanenta. O durere
permanenta ca parintii bolnavi raméan fara medicamen-
te. Ca la scoald copiii vor fi dispretuiti pentru hainele
lor modeste. Ca de multe ori copiii vor fi nedreptatiti de
catre copiii celor cu bani. Ca nimeni nu le va lua apa-
rarea.
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Da, iubitilor, inima saracului este o rana deschisa.
Sangele saracului curge neincetat si nimeni nu mai are
intelegere pentru el. Traim intr-o lume care nu se mai
ingrijeste de siraci. Intr-o lume care isi face reclami
din ajutorul pe care il da cersetorilor, dar in acelasi
timp 1si inchide ochii la gemetele saracilor. Dar geme-
tele lor le aude Dumnezeu, care nu trece niciun oftat cu
vederea.

Despre lacomia saracilor

Sa mai zicem cate ceva despre haine si despre
mancare. Oricat de sarac ar fi omul, patima lacomiei nu
sta departe de el. Saracia nu este o stavila impotriva la-
comiei. De multe ori saracii devin mai lacomi decat bo-
gatii, isi lipesc inimile cu disperare de putinul pe care il
au. Au oarecum si motive. I se sparge unui bogat o far-
furie, 1si cumpara un set nou. I se sparge unui sarac o
farfurie, il cuprinde amaraciunea. Mai are putine far-
furii. La fel cu hainele: i se toceste putin o haina de pie-
le unui bogat, o arunca si isi ia alta. Dar pe sarac, daca i
se rupe singura haina groasa pe care o are, il biruie ma-
nia. Daca numarul bogatilor ar fi egal cu cel al saracilor,
tot ar fi mai bine, ca saracii ar purta hainele pe care le
arunca bogatii si nu ar mai rabda de frig. Dar bogatii
sunt putini, si putini saraci se imbraca de pe urma lor.

Despre oportunitatea de a face compromisuri

Sa mai spunem ceva despre saracia care duce la
pacate. Despre fetele care isi vand trupul pentru desfra-
nare s-a vorbit destul de-a lungul timpului, asa ca acest
subiect va este clar. Eu vreau sa va vorbesc despre ce-
lelalte pacate si forme de pacat la care duce saracia.

Din cauza saraciei unii ajung sa fure, altii sa faca
diverse compromisuri. Nu cred ca este cazul sa ne refe-
rim acum si la cei care devin atat de orbiti, incat ajung
chiar sa ucida. Ci sa ne referim la cei care se lasa rosi de
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patima invidiei pe cei mai instariti. Sau la cei mai multi
care cad in doua pacate: in pacatul deznadejdii, care
uneori duce la sinucidere, si in pacatul satisfacerii
patimilor trupesti. Saracul care deznadajduieste arata
ca ceva in credinta sa este stramb, arata ca 1i lipseste
curajul de a infrunta incercdrile sau iscusinta de a se
folosi de ajutorul dumnezeiesc.

Cei care aleg calea patimilor, satui de suferinta si
de lacrimi, nu isi dau seama ca asa aleg calea suferintei
vesnice. Saracii cautd in patimi o scapare de suferinta,
dar intra intr-un cerc vicios, din care numai cu greu vor
mai putea iesi. Aleg patima, Dumnezeu ii pedepseste
prin suferinte. Sau mai bine zis ingaduie ca ei sa treaca
prin suferinte pentru ca sufletul lor si se curiteasci. In
loc sa primeasca curdtirea, ei cad din nou in pacate. Si
tot asa, pana la sfarsitul vietii.

Poate cineva 1n afara de Dumnezeu sa il judece pe
cel care vine de la munci si nu are ce sa le dea copiilor
de mancare, si merge pentru prima data in viata lui la
carciuma, chemat de prietenii sai la un pahar de bau-
turd? Da, toti ne grabim sa il judecam. Ia uite, ce om de
nimic! Si el iar vine acasa, iar se mahneste, iar merge la
carciuma. Si incetul cu incetul capita acest obicei prost,
de a-si alina tristetea prin bautura. Fiecare dintre noi
stie ca este mare lucru sa gasim alinare in necazurile
noastre. Dar singura noastra alinare trebuie sa o cau-
tam la Dumnezeu, la Maica Domnului si la cetele sfin-
tilor. Cand cautam alinare in patimi nu facem altceva
decat sa ne sporim suferintele.

Oameni care cautati alinare in desfatarile lumii
acesteia, luati aminte: numai Dumnezeu ne poate ajuta
sd intoarcem raul in bine, numai El ne poate da puterea
sa biruim necazurile.
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Despre mancare

Sa mai spunem ceva despre mancare... Atunci
cand puteti alege ce sia mancati, incercati sa alegeti in-
totdeauna hrana care este mai sdnatoasa pentru orga-
nism. Nu cautati mancaruri cu gusturi extraordinare,
dar care nu sunt sanatoase. Sa stiti ca cei care aleg
mancarea pentru gust se aseamana fumatorilor care isi
distrug, cu buna stiintd, pldmanii. Noi nu trdim ca sa
mancam, ci mancam ca sa traim. Sau cel putin asa ar
trebui. Pe unii nu 1i intereseaza daca la Judecata ni se
va cere socoteald pentru mancarurile cu care ne-am
desfatat trupul. Modul in care ne preocupiam de hrana
trupeasca oglindeste modul in care intelegem viata. Va
voi citi acum o pilda din Pateric, pilda care va lamuri ce
am spus mai inainte.

,,Era un batran mare si vazator cu mintea si s-a
intamplat ca odata sa sada cu mai multi frati la masa si,
cand mancau ei, lua aminte batranul cu duhul si vedea
ca unii mananca miere, altii paine, iar altii baliga. Si se
minuna si se ruga lui Dumnezeu, zicand: «Doamne,
descopera-mi taina aceasta, ca aceleasi bucate fiind pu-
se pe masa 1naintea tuturor, cind mananca se vad asa
schimbate». Si i-a venit lui glas de sus, zicand: «Cei ce
mananca miere sunt cei ce cu frica, cu cutremur si cu
bucurie duhovniceasca sed la masa si neincetat se roaga
si rugaciunea lor ca tamaia se suie la Dumnezeu. Cei ce
méananca paine sunt cei ce multumesc pentru imparta-
sirea celor daruite de la Dumnezeu, iar cei ce mananca
baligd sunt cei ce cartesc si zic: aceasta este buna, a-
ceasta este putreda».”

Asa si noi avem de ales, oricat de putine ar fi bu-
catele pe care le avem inainte, s mancam ori miere, ori
paine, ori baliga. Totusi, din cate stiu eu, baliga nu face
parte numai din meniul bogatilor, care tot aleg intre ce-
le mai fine feluri de maéancare, dar tot nu sunt
multumiti. Cu baliga se hranesc, trist cuvant, toti cei
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care minanca fira si Ii multumeasci Domnului care a
trimis mancarea, care cartesc ca nu au bucate alese. Da,
este normal sa ne dorim sia avem pentru noi si pentru
cei de aproape ai nostri hrand sandtoasd, hrana care sa
tina trupul in stare de sanatate. Dar atunci cand suspi-
nam dupa specialitatile cu care se indestuleaza bogatii,
gresim mult. S3 multumim Domnului pentru tot ce ne
trimite, si s mancam cu cumpatare. Uneori chiar si din
prea multa paine ni se face rau. Asa este si cu sufletul:
orice mancam peste masura starneste patima. Deci,
orice mancam, sa nu uitam care este rostul pentru care
mancam si s mancam cu masura.

Despre imbracaminte

Cat despre haine, iarasi trebuie multa luare-amin-
te. Saracia aduce de multe ori o preocupare exagerata
pentru imbracaminte: sa fim cat mai frumosi, sa fim, pe
cat ne tine buzunarul, in pas cu moda. Si vezi cum oa-
meni saraci isi rup de la gura ca sa poarte cine stie ce
haina scumpa. Acest gest dovedeste putina credinta.
Omul credincios nu se gandeste sa fie in pas cu nicio
moda, ci se gandeste numai ca hainele sa 1i acopere tru-
pul, sa il fereasca de frig, sau ploaie, si ca imbracamin-
tea sa fie o oglinda a personalitatii sale. Exista oameni
foarte sdraci, care se imbraca cu haine ieftine, dar care
aratd mult mai luminosi si mai frumosi decat bogatii
imbracati in haine scumpe. De ce? Pentru ca frumuse-
tea launtrica se rasfrange si in afara. Cat despre cresti-
nii care vor sa placa si lui Dumnezeu si lumii si cauta sa
fie in pas cu moda, se observa foarte usor ca nu frumu-
setea launtrica domina la ei, ci dorinta de a fi pe placul
lumii acesteia. O sumedenie de artificii cosmetice, de
haine care de care mai putin cuminti, ca sa nu spunem
vulgare, si cu toate astea ei nu isi dau seama ca mastile
le acopera sufletul, il sufoca.
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O idee scurta si clara: oricat am fi de saraci, sa nu
cautam sa aratam mai bogati decat suntem. Sa umblam
imbracati in haine cuminti, care sa exprime atitudinea
noastra fata de lumea aceasta. Sa fim imbracati in asa
fel incat, daca 1-am vedea pe strada pe duhovnicul pe
care 1l avem, sa nu trebuiasca sa ne schimbam hainele
inainte de a-i saruta mana. De fapt, trebuie sa fim im-
brécati in asa fel, incat sa nu ne fie rusine ca Hristos ne
vede clipa de clipa.

Si incd un lucru pentru cei saraci: voi sunteti pie-
tre pretioase, sunteti comori pentru aceia care au ochi
sa vada. Pentru ca voi sunteti mantuirea bogatilor. Adi-
ca bogatii, oricat de mari nevointe ar face, daca pe voi
va trec cu vederea, vor fi si ei trecuti cu vederea de
Hristos. Ar trebui ca bogatii sa va pescuiasca cu multa
grija. Ia ganditi-va cum ar fi ca in toatd lumea sa tra-
iascd numai cativa saraci. S-ar bate bogatii pe ei. S-ar
napusti asupra saracilor. Ca asa cugeta bogatii: ar fi in
stare sa faca un fel de colectie pana si de saraci. Dar asa,
gasind saraci la tot pasul, bogatii nu stiu sa le aprecieze
valoarea. Insd Dumnezeu stie si o aprecieze.

Despre rabdarea lui Iov

Ei, si dupa ce am vorbit atata despre saracie, sa
vorbim si despre saracul saracilor, despre Dreptul Iov.
Cu totii stiti ca a ajuns, din cel mai bogat om, cel mai
sarac; din cel mai laudat, cel mai dispretuit. I-au fost
rapite averile, i-au murit copiii, dar tot nu L-a hulit pe
Dumnezeu.

Diavolul 1i spusese lui Dumnezeu ca toata virtutea
lui Iov tine de binecuvantarile cu care se desfata si ca,
daca ar fi lipsit de ele, atunci ar deveni cartitor si s-ar
mania pe Dumnezeu. Si a fost incercat Iov atat de greu,
incat nici nu ne putem da seama. Dar nu s-a ridicat im-
potriva Domnului cu cuvinte de ocara. Ia auziti: Geme-
tele mele sunt painea mea si vaietele mele curg ca apa.
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De ceea ce ma tem, aceea mi se intampla si de ceea ce
mi-e frica tocmai de aceea am parte. N-am nici tihnd,
nici odihna, nu-mi gdasesc nicio pace si zbuciumul ma
stapaneste (Iov 3, 24-26). Va par cunoscute aceste cu-
vinte?

Pe urmele Dreptului Iov

O, iubiti credinciosi, printre voi se afla saraci care
repetd deseori plangerea lui Iov, chiar daca folosesc
propriile lor cuvinte. O, intre noi se afla urmasi ai lui
Iov, oameni pentru care lacrimile se amesteca cu buca-
tica de paine pe care o mananca. Si lor le vorbesc acum:
dati-va seama cat de mare este chemarea voastra. Voi
sunteti marturisitori ai credintei crestine! Viata voastra
este 0 mucenicie nesangeroasa! Dureri peste dureri va
napadesc sufletul, dar nu disperati. Sau chiar daca dis-
perati pentru cateva clipe, va ridicati degraba. Cinste
voud, vase alese ale lui Dumnezeu. Cinste voua, parinti
care renuntati la bucéatica de paine pentru a o da copii-
lor. Cinste voua, sotii iubitoare, care renuntati la micile
bucurii pentru a face bucurii celor de langa voi. Cinste
voud, oameni care munciti pana cadeti de pe picioare,
pentru a aduce acasa un banut. Voua, celor pe care bo-
gatii 1i dispretuiesc, va aduc laude.

TIubitilor, urmati rabdarii lui Iov si veti fi urmasi ai
binecuvantarilor sale de pe urma. Cum, veti spune, oare
ne vom imbogati cu totii? Caci stim ca pana la urma
Domnul i-a dat lui Iov mai mult decat avusese la ince-
put. Dar va intreb: oare ati avut toti bogatia pe care a
avut-o Iov inainte de a saraci? Nu. Saraci ati fost si sa-
raci sunteti. Dar urméand rabdarii lui Iov va veti invred-
nici de bunatati mai mari si mai multe pe lumea cea-
lalta, acolo unde moliile nu le strica si nici furii nu le fu-
ra. Ne-a poruncit Hristos: Adunati-va comori in cer,
caci unde este comoara ta, acolo va fi si inima ta
(Matei 6, 20).
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Sa nu sovaim a urma acestui cuvant. Sa ne adu-
nam bogatii in cer, bogatii de care ne vom bucura in
vecii vecilor. Si sa intelegem ca Dumnezeul parintilor
nostri este mai milostiv astdzi decat pe vremea lui Iov,
cand inca Fiul lui Dumnezeu nu Se facuse Fiu al omului
pentru mantuirea noastra. Sa nu va fie rusine ca sunteti
urmasi ai lui Iov, ca siracia va incearca fara crutare. Ci
sa nadajduiti ca, daca va impartasiti de saracia lui Iov,
atunci va veti putea impartasi si de binecuvantarile de
care s-a impartasit el.

Bucurati-va, saracilor, bucurati-va! Bucurati-va!
Bucurati-va ca saracia voastra va avea sfarsit, ca prin
mila lui Dumnezeu puteti dobandi bogatia cea duhov-
niceasca, pe care nimeni nu o va lua de la voi, in vecii
vecilor. Dumnezeu sa va dea putere sa purtati cu vred-
nicie aceasta cruce, iar celor care va ajuta sa le raspla-
teascd inmultit dragostea pe care v-o arata. Amin.
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»Bogatii au saracit si au flamanzit...”

Cuvant despre mantuirea bogatilor

Despre saracia bogatilor

»Daca dupa ce ai privit putin bogatiile celor bogati
si ti se Intuneca iarasi mintea si vederea din pricina bo-
gatiilor de pe pamant, ca si cum te-ar fi lovit intr-un
naufragiu niste valuri puternice, ascultd hotararea lui
Hristos, care iti spune ca este cu neputinta ca bogatul sa
intre in Imparitia Cerurilor. Pune in fata acestei hoti-
rari a lui Hristos muntii, pAmantul si marea si prefa-le
pe toate cu mintea, daca vrei, in aur. Vei vedea ca toata
aceastd bogitie de aur nu este pe misura pierderii Im-
piratiei Cerurilor. Imi vorbesti de atitea si de attea
hectare de pamant, de zece, de doudzeci sau chiar de
mai multe case, de tot atatea bai, de mii de robi sau de
doua ori pe atatia, de trasuri ferecate in aur si in argint!
Eu 1ti spun numai atata: «Daci fiecare dintre voi, boga-
tilor, si-ar parasi saracia lui — ca de fapt bogatia voastra
este saracie fata de bogatia despre care vreau sa va vor-
besc — si ar ajunge proprietarul intregii lumi; daca fie-
care dintre voi ar avea sub stapanirea lui atatia oameni
cati sunt acum peste tot pe pamant si pe mare; daca fie-
care dintre voi ar stapani toate: lumea, pamantul, ma-
rea, casele, orasele si neamurile; daca pretutindeni toa-
te izvoarele i-ar izvori aur in loc de apa, ei bine, eu va
voi spune ca un om atat de bogat nu face trei parale da-
ci pierde Imparitia Cerurilor!»”
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Tubiti credinciosi, cuvintele acestea 1i apartin
Sfantului Ioan Gurd de Aur si fac parte din omilia la
textul evanghelic despre tanarul bogat care a venit la
Hristos sa il intrebe ce trebuie sa faca pentru a se
mantui. Cuvintele par putin dure. Dar ele reprezinta in-
tr-un fel rezumatul invataturii Sfintilor Parinti despre
bogati, si anume ca oricate averi ar strange un bogat,
daca nu dobandeste bogatia duhovniceasca, il asteapta
iadul.

Despre tanarul bogat care a venit la Hristos

Toti stiti aceasta invatatura. Este simpla si clara.
Voi incerca astazi sa vorbesc mai mult despre bogatii
care vor si dobandeasci Impiritia, dar nu sunt gata si
faca tot ce trebuie, si astfel se aseamana tanarului din
Evanghelia de astazi.

Sa ne amintim cum a fost: Un tandar a venit la
Hristos si L-a intrebat: ,Invdtdtorule, ce sd fac ca sd
dobandesc viata vesnica?” (Matei 19, 16). Ia ganditi-va
ce lucru mare, ca un tanar si se gandeasca la viata
vesnicd, sa inseteze dupa adevar. Hristos i-a raspuns sa
pazeasca poruncile, adica: sa nu ucida, sa nu fure, sa nu
mintd, sd-si cinsteascd parintii si sa-si iubeasca
aproapele. Si cand tanarul a zis ca plineste aceste
porunci, Hristos i-a spus: ,,Dacd vrei sa fii desavarsit,
du-te, vinde averea ta, da-o sdaracilor si vei avea
comoard in cer; dupa aceea, vino si urmeaza-Mi”
(Matei 19, 21).

Oare i-a dat Hristos o porunca noua? Nu. Ci i-a
incercat credinta. Putea oare bogatul sa spuna ca isi iu-
beste aproapele, dar traieste risipind averile cu care ar
fi putut ajuta multimi de saraci? Nu. Tanarul din Evan-
ghelie nu plinea poruncile de care i-a vorbit Hristos. El
isi imagina totusi ca le plineste. De aceasta ne convin-
gem ascultdnd ce s-a mai intamplat: Auzind cuvantul
acesta, tanarul a plecat intristat, cdci avea multe
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avutit. Iar Iisus a zis ucenicilor §di: LJAdevdarat zic voud
cd un bogat cu greu va intra in Imparatia Cerurilor. Si
iardsi zic voud ca mai lesne este sa treaca camila prin
urechile acului, decat sd intre un bogat in Impdrdtia
lui Dumnezeu”. Auzind acestea, ucenicii s-au uimit
foarte, zicand: ,,Dar cine poate sa se mantuiasca?” Dar
Iisus, privind la ei, le-a zis: ,La oameni aceasta este cu
neputinta, la Dumnezeu insa toate sunt cu putinta”
(Matei 19, 22-26).

Sa observam inca o data ca tanarul care a venit la
Hristos parea plin de bunavointa. El stia ca pentru in-
trarea in Imparitie oamenii trebuie si asculte si si ur-
meze poruncile lui Dumnezeu. Unde este greseala? in
intelegerea gresita a poruncilor. Aceasta situatie o intal-
nim in cazul unui foarte mare numar de oameni care
traiesc in pacate. Ei reusesc si deformeze intelegerea
poruncilor dumnezeiesti astfel incat constiinta lor sa fie
impacata, sa se pacaleasca pana si pe ei insisi ca sunt pe
drumul cel bun. Dar intalnirea cu Dumnezeu rastoarna
aceste planuri mincinoase. Si ei pleaca tristi, caci au
multe avutii, adicad inima lor este lipitd de pacatele aces-
tei lumi. Nu vom ajunge sa vorbim despre toti acesti pa-
catosi care cred ca pacatele lor sunt lesne de trecut cu
vederea, sunt omenesti, care se considera pe drumul cel
bun, chiar daca merg pe drumuri gresite. Ci ne vom re-
feri numai la cei cuprinsi de patima bogatiei, la bogatii
zilelor noastre, care, daca L-ar intalni pe Hristos, cum
L-a intalnit tanarul din Evanghelie, ar pleca nu numai
tristi, ci si plini de tulburare: si-ar da seama ca socote-
lile lor s-au naruit, ca lumina din ei era intuneric.

Despre pierderea sufletului

Unul dintre fragmentele Sfintei Scripturi pe care
s-ar cuveni sa il amintim aici va va ajuta sa intelegeti
mai bine cum stau lucrurile cu bogatii: ,,Daca voieste
cineva sa vind dupa Mine, sa se lepede de sine, sa-si ia
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crucea in fiecare zi si sa-Mi urmeze Mie; cdci cine va
voi sd-si scape sufletul il va pierde; iar cine-si va
pierde sufletul pentru Mine, acela il va mantui. Ca ce
foloseste omului de va castiga lumea toata, iar pe sine
se va pierde sau se va pagubi?” (Luca 9, 23-25), a in-
trebat Mantuitorul.

In fragmentul de mai sus existi o idee pe care pu-
tini oameni o inteleg asa cum trebuie: cine va voi sa isi
scape sufletul, 1l va pierde. Nu este vorba nicidecum de
oamenii care vor sa se mantuiascad, mergand pe drumul
cel bun. Mantuitorul se referea la cei care vor sa se
mantuiasca mergand pe drumuri care numai in aparen-
ta sunt bune. Aici trebuie sa fim foarte atenti la nuanta.
Care este diferenta dintre cel care merge pe drumul bun
si cel care doar isi imagineaza ca este pe drumul bun?
Raspunsul il da experienta Bisericii. Cei care merg pe
drumul cel bun sunt cei care traiesc dupa invatatura
Sfintei Traditii, cei care se supun intru totul poruncilor
Bisericii si care trdiesc sub ascultarea unui duhovnic.
Cei care doar isi imagineaza ca sunt pe drumul cel bun
primesc numai o parte dintre invataturile Bisericii, pe
care le considera suficiente pentru a se mantui. Mai
grave sunt cazurile in care acestia din urma au un du-
hovnic fara prea mare iscusinta in carmuirea sufletelor.
Exista riscul ca astfel de duhovnici, entuziasmati de
modul in care ucenicii isi manifesta dragostea fata de o
parte a predaniilor, sa le treaca usor cu vederea slabi-
ciunile si lipsurile sufletesti. Mai ales in zilele noastre,
cand pacatul s-a raspandit atata, intalnim duhovnici
lesne dezlegatori, care nu stiu sa mustre atunci cand
trebuie si ai caror ucenici raman departe de drumul cel
bun.

Cuvintele Mantuitorului: Cine vrea sa isi castige
sufletul il va pierde 1i poate speria pe unii. Pentru ca
este un cuvant care trezeste constiinta, este un cuvant
care cheama la maxima sinceritate. Or, oamenii s-au in-
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vatat sa traiasca acoperiti de masti, si masca evlaviei es-
te una dintre cele mai usor de folosit.

Aveti mare grija ca nu cumva sa fiti si voi oameni
care va veti pierde sufletele. Dar cum sd stim noi ca
suntem pe drumul cel bun? Atunci cand niciodata nu a-
legeti intre Invataturile Bisericii si parerea voastra ceea
ce vi se pare mai bun, atunci cand, cu smerenie, va re-
cunoasteti nimicnicia si va tineti de ceea ce invata Bise-
rica.

Un exemplu rau este al celor care duc o viata oa-
recum curata, tin posturile, nu se imbata, nu fumeaza,
nu cad in desfranare, dar primesc invataturi eretice,
cum este credinta in reincarnare sau cea despre influ-
enta zodiilor asupra vietii omenesti. Ei cred ci sunt pe
drumul cel bun, dar, cazand in erezie, se lipsesc de ha-
rul dumnezeiesc. Si, daca nu se pociiesc inainte de a
muri, ajung in chinurile iadului.

Dar nu despre eretici vorbim acum, ci despre bo-
gati. Ei sunt unii dintre cei carora cuvantul cu pierderea
sufletelor li se potriveste foarte bine. Oricum, sa nu fa-
cem greseala si vedem cum Evanghelia 1i arata cu dege-
tul pe cei de langa noi. Sa ne dam seama ca toti pacato-
sii sunt aratati cu degetul de cuvantul de mai sus. Cum?
Simplu. Ei cred cd pacatele celorlalti duc in iad, dar ale
lor sunt mai usor de trecut cu vederea. Mare greseala.
Sa avem smerenia de a recunoaste propriile noastre
greseli, sa fim ca vamesul care isi plangea pacatele si nu
ca fariseul care se indreptatea, si abia apoi sa ascultam
cum este cu mantuirea bogatilor.

Despre bogatii care vor sa se mantuiasca

Bineinteles, cuvantul despre ,,cine vrea sa isi casti-
ge sufletul...” nu se poate aplica decat bogatilor care in-
cearca sa dobandeasca mantuirea. Restul bogatilor, adi-
ca marea majoritate, nici nu isi pun problema mantui-
rii. Ci se gandesc numai in ce chip sa se desfateze mai
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mult de bunatatile lumii acesteia. Traiesc aproape ca
animalele, pentru mancare, bautura, pentru a avea graj-
duri cat mai aratoase si pentru a se impreuna cu oricine
le picd in plasa.

Ei, si daca tot sunt putini bogatii care isi pun pro-
blema mantuirii, oare nu ar fi mai bine sa 1i lasam in
pace, sa nu le suparam inaltele fete? Nu. Pentru ca gla-
sul Bisericii nu 1i va lingusi niciodata. Iar daca uneori
sunt lingusiti de catre unii oamenii ai Bisericii, linguse-
lile sunt strict personale si nu au nimic de-a face cu gla-
sul Trupului lui Hristos, care este Biserica.

Tocmai de aceea trebuie spus adevarul despre
mantuirea lor, ca nu cumva la Judecata sa se dezvino-
viteasci si si Ii spund Domnului: ,Doamne, suntem fi-
ra vina, caci nimeni nu ne-a aratat calea cea dreapta...”

Cum sa ne ,,pierdem” sufletul pentru Hristos

Cat priveste partea a doua a cuvantului Mantuito-
rului, Cine-si va pierde sufletul pentru Mine, acela il va
mantui..., trebuie spus ca sunt si bogati care intra in
aceastd categorie. Foarte putini, 1i putem numara pe
degete, dar ei exista. Ei traiesc pentru a face bine celor
din jurul lor. Modelul lor este Sfanta Melania Romana,
care a avut o avere foarte mare, dar a daruit-o saracilor,
bolnavilor si Bisericii. Iar ea a trait o viata de infranare
si nevointa aspra, ajungand in cetele sfintilor. Deci pen-
tru bogatii care isi pierd sufletul ca ea, uitand de sine
pentru a-i folosi pe altii, nu avem decat cuvinte de lau-
da. Cu precizarea ca acest mod de a-ti pierde sufletul nu
are nimic in comun cu pierderea sufletului in patimi si
desfatari lumesti. Acesti bogati nu numai ca nu isi chel-
tuiesc averile pierzandu-si sufletul in patimi, ci traiesc
cu inimile atat de putin lipite de bogatie, incat nici ma-
car nu se gandesc ca bogatia este a lor. Ei au inteles ca
Domnul le-a dat bogatia pentru a o chivernisi cat mai
bine pentru folosul celorlalti. Unii dintre ei, cu cat dau
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mai mult, cu atat primesc de la Dumnezeu mai mult.
Dar, oricate averi ar avea, tot nu se lasa biruiti de
lacomie. A fi crestin nu inseamna a nu sti sa folosesti
banii, nu inseamna, de exemplu, a fi un negutator prost
sau a te lasa pacalit de altii. Poti avea grija ca averea sa
iti creasca tocmai pentru a-i ajuta cu ea pe cei aflati in
nevoi. Conditia este sa nu 1i inseli pe cei cu care ai de-a
face, ca nu cumva sa te gandesti ca daca il furi pe unul
cu banii aceia poti face lucruri marete. O, de am avea
cat mai multi bogati care sa isi sporeasca averile numai
pentru folosul aproapelui, cat de bine ar fi... Ca din
aceia care isi impart averile si aleg calea monahala,
oricum nu mai sunt aproape deloc. Deocamdata atat
despre bogatii luminati la minte. Cat despre ceilalti,...

Ar trebui sd dam cu toporul in patima bogatiei si
in fiicele sale, dar nu si in bogatii neintelepti. In acesti
bogati nu trebuie sa dam cu toporul, ci trebuie sa 1i pri-
vim cu compatimire si sa le plangem de mila. Se lovesc
singuri cu toporul lacomiei in fiecare zi.

Multi sunt mai bogati decat vor sa recunoascad

Poate ca unii dintre cei care asculta acest cuvant
citesc cu multa placere invataturile Sfintilor Parinti des-
pre osanda bogatilor nemilostivi. Si de aceea, inca din
prima parte a acestui cuvant, trebuie sa precizez ca unii
dintre ei sunt chiar bogatii aceia. Da, in zilele noastre
bogati se considera numai cei care au averi foarte mari,
cu nu stiu cate case si cu nu stiu cati servitori. Dar nu
numai la ei se refera Evanghelia. Bogati in cele mate-
riale sunt toti aceia care au mai mult decat le trebuie,
cei a caror avere este mult mai mare decat a restului oa-
menilor.

O incercare de definitie a bogatului, din punct de
vedere crestin, este aceasta: cel care are mai mult decat
ii trebuie si care 1i poate ajuta pe sarmani, chiar daca o
face sau nu. Aceasta definitie nu poate fi pe placul celor
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care sunt aratati de ea ca fiind bogati. Ei se
dezvinovatesc spunand ca nu sunt nicidecum bogati, si
mint atat de serios, incat ajung sa creada chiar ei ceea
ce spun. Ei spun ca bogati sunt altii, cei care au si mai
multe case si mai multi bani in banca, cei despre care
scrie 1n ziare sau cei care cheltuiesc intr-o zi mai mult
decat o mie de oameni obisnuiti la un loc. Dar chiar
daca exista si bogati foarte bogati, aceasta nu inseamna
ca bogatii mai saraci decat acestia nu trebuie sa poarte,
pe buna dreptate, numele de bogati.

Ne vom referi in cuvantul nostru numai la bogatii
care se aseamana tanarului din Evanghelie si vor sa afle
calea spre Imparitie. Vom vorbi numai despre ei, nu si
despre bogatii care nici macar nu sunt interesati de
ceea ce este dupa moarte. Va rog sa retineti ca vorbind
despre bogati ma voi referi la cei care au mai mult decat
le este de trebuinta pentru mantuire, si dintre acestia
numai la cei care cred ca sunt pe drumul cel bun.

Vom vedea mai intéi in ce masurd oamenii sunt
dispusi sa recunoasca faptul ca sunt bogati. Cine recu-
noaste ca are mai mult decat 1i este necesar? Cine are
taria sa recunoasca ca unele lucruri 1i prisosesc, ca are
mai multi bani decéat 1i trebuie cu adevarat? Cine are
curajul sa recunoasca faptul ca este bogat?

La aceastd intrebare exista trei raspunsuri. Primul
raspuns: ,,Eu”, nu se aude aproape niciodata. Al doilea
raspuns, cel dat de oamenii care trdiesc o viatd modesta
sau chiar o viata saraca, este urmatorul: ,nu stim cine
este bogat in cele trupesti, dar stim sigur ca noi nu sun-
tem”.

Al treilea raspuns este: ,,Cei care au mai multe ca-
se si mai multe maini si mai multe averi decat noi...”
Este raspunsul bogatilor care se tem sa priveasca ade-
varul in fata. Se tem sa recunoasca faptul ca din prea-
plinul lor pot satura saracii, se tem ca ajutandu-i pe sa-
raci ar trebui sa renunte la unele desfatari. Si chiar asa
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este. Au de ales: ori saracii, ori desfatarile. Ei spun ca isi
iubesc aproapele, ca 1i iubesc pe saraci. Dar ca nu isi pot
permite sa 1i ajute. ,Lasa, are cine sa 1i ajute pe sa-
raci...”, spun ei. Si, chiar dacd fac din cand in cand
milostenii, milosteniile acestea aproape ca nici nu
conteaza fata de milosteniile pe care le-ar putea face
daca ar avea mai multa credinta si mai multa dragoste.
Micile milostenii pe care le fac reusesc sa le astupe
glasul constiintei, s4 adoarma constiinta, si astfel
raman departe de drumul cel bun.

Despre lacomia saracilor

Cuvantul acesta as vrea sa fie ascultat cu luare-a-
minte si de catre saraci, si de catre cei care duc o viata
modesta. Pentru ca, uneori, si ei se poarta precum bo-
gatii lacomi. Atunci cand isi lipesc inimile de putinul pe
care il au, atunci cand parasesc nadejdea in Dumnezeu
si se agata de lucrurile pe care le au in preajma. Da, si
saracii pot fi biruiti de patima lacomiei. Atunci cand
sunt obsedati sa faca rost de un lucru care nu le este de
folos, atunci cand vor sa faca rost de haine scumpe sau
de cine stie ce altceva. Da, patima lacomiei se strecoara
usor si in casele siracilor. In momentul in care un sirac
isi lipeste sufletul in chip patimas de un lucru pe care
l-a dobandit, de la o haina pana la o bucata de branza, a
devenit bogat. Inima sa se indulceste cu gandul laco-
miei si Hristos este scos afara. Sa stiti ca inima unui sa-
rac se poate lipi de o haina ieftina la fel de mult pe cat
se lipeste inima unui bogat de o haina din cel mai
scump material.

Ceva mai greu le va fi sa inteleaga cum sa se folo-
seasca de acest cuvant celor care cad in patima lacomiei
duhovnicesti. De aceea, ne vom referi putin acum si la
aceastd patima. Sfintii Parinti atrag atentia cd lacomia
este de doua feluri: lacomia dupa cele trupesti, cea de
care stie toata lumea, si lacomia duhovniceasca, despre
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care nu se prea vorbeste. Ce este lacomia aceasta? Este
o forma de idolatrie: este lipirea patimasa de un lucru
care aduce folos duhovnicesc, de o icoana, de un sirag
de matdnii, de un parinte duhovnicesc. Diferenta dintre
atasamentul fatd de o anumita icoana si lipirea patima-
sa a cugetului fata de ea este foarte greu de observat.
Dar in cazul idolatrizarii duhovnicului lucrurile stau
mult mai simplu: apare dorinta de a fi mai pretuit decat
ceilalti ucenici, dorinta de a fi mai bagat in seama, mai
iubit; si atunci cand parintele 1si manifesta dragostea si
fata de ceilalti ucenici apare sentimentul de gelozie, de
invidie. Duhovnicul se transforma in mintea ucenicului
din pastor al sufletelor in pastor al unui singur suflet,
care nu va intarzia sa dea la iveald micimea sa sufleteas-
ca. Tocmai aceasta denaturare, aceasta afectiune pati-
masa fatd de duhovnic exprima lacomia duhovniceasca.

Despre cei care s-au imbogatit prin mijloace necinstite

Ei bine, dupa aceasta lunga introducere sa intram
in miezul problemei. Mai intai, sa lamurim de cate fe-
luri sunt bogatii.

Stim ca sunt bogati care au devenit asa prin mij-
loace necinstite, furand, inseland sau imbogatindu-se
de pe urma altora. Scopul lor in viata a fost sa parvina
si au reusit. Putini dintre ei sunt interesati de viata du-
hovniceasca. Dar chiar si aceia au o intelegere gresita a
modului in care se iartd pacatele. Ei cred ca daca fac o
mare donatie unei manastiri, si sunt pomeniti ca si cti-
tori la nenumarate slujbe, Dumnezeu le va ierta modul
in care s-au imbogatit. Aceasta idee seamana cu ideea
catolica despre iertarea pacatelor prin indulgente. Dai
banul, ti se iarta pacatul. O idee interesanta, dar falsa.
Nici pentru toti banii de pe lume nu ar ierta Dumnezeu
nici macar cel mai mic pacat al omului care nu vrea sa
se pocaiasca.
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Numai prin spovedanie si multa pocdinta se poate
primi dezlegare de pacate. Si argumentul ca toti fura
poate fi crezut de catre alti hoti, dar nu si de catre Dum-
nezeu. Cine crede ca pacatul celorlalti e o scuza pentru
propriile pacate se inseald. Daca pe lume ar mai trai un
singur om cinstit i restul ar fi hoti, nici atunci scuza nu
ar fi valabila. Iar daca ar muri si ultimul om cinstit, a-
tunci cu siguranta ar veni sfargitul lumii. Sa lamurim de
ce i-am pus alaturi, in aceasta categorie, pe cei care fura
si pe cei care se imbogatesc de pe urma altora. Patronul
care nu isi plateste angajatii pe masura muncii lor este
tot un hot. El se considera destept, vede cum ii cresc
afacerile. Dar nu vede ca banii lui sunt patati cu sange.
Cu sangele muncitorilor care vin acasa si de-abia au ce
sd dea de mancare copiilor. Cu sangele salariatilor care
ajung in spital, epuizati de prea multa munca. Cu san-
gele de care Domnul va cere socoteala. Da, chiar daca
exista patroni care se cred atotputernici, care cred ca
viata angajatilor sta in mainile lor, la Judecata se vor
convinge ca au gresit. Si se vor afla langa bogatul care
l-a trecut cu vederea pe saracul Lazar si se vor chinui in
veci. Iar cei care au muncit pana la epuizare pentru a-si
tine familia, cei care nu s-au lasat biruiti de pofte si de
patimi vor fi agezati in slava, asa cum a fost asezat si sa-
racul Lazar. Sa ne fereascd Dumnezeu sa avem parte de
Judecata celui care se imbogateste de pe urma altora si
moare nepocait. ,Bine era de omul acela daca nu se
ndastea (Matei, 26, 24).

Despre averile mostenite

Alta specie de bogati este a acelora care au moste-
nit o stare materiala deosebita de la parinti sau de la al-
te rude. Averi stranse de cele mai multe ori tot prin mij-
loace necinstite au ajuns acum in mainile lor. Au ei
dreptul sa cheltuiasca in voie averile stranse de cei care
au supt sudoarea saracilor? Pe cei care au primit averile
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nu 1i intereseaza decat faptul ca averile au ajuns la ei.
Dar, gandind asa, devin partasi pacatului celor de la ca-
re au primit mostenirea.

Despre cei care 1i nedreptatesc pe altii

S& amintim ca mai existd un soi de oameni care se
imbogatesc prin mijloace necinstite: este vorba de cei
care cer pentru munca lor mult mai mult decat se cuvi-
ne. Putem da aici doud exemple evidente: cel al docto-
rului si cel al preotului nevrednic. Este vorba de doc-
torii care s-au imbogatit din prinoasele aduse mai mult
de nevoie decat de voie de sarmanii bolnavi, care ar fi
dat orice numai sa dobandeasca sandtatea. Nimeni nu
spune ca toti trebuie sa traim la fel. E firesc ca doctorii,
avand o viatd mai grea decat a multor oameni, stand
ore in sir sa se ingrijeasca de bolnavi, sa aiba parte de o
viata mai usoara. Dar una este o viata mai usoara si alt-
ceva este luxul, altceva sunt darurile cerute, nu primite
ca multumire de la pacienti.

Despre preotii lacomi

Despre preotii nevrednici vom vorbi mai mult,
pentru ca acest subiect este foarte des discutat in zilele
noastre si multi stau departe de biserica tocmai din
cauza unor anumiti pastori.

Preotia este o cruce, o cruce foarte grea. De preo-
tie trebuie sd se apropie numai cei dispusi sd se jert-
feasca pentru Hristos, numai cei care sunt gata sa arda
ca niste lumanari zi si noapte. Dar in zilele noastre,
cand pacatul este din ce in ce mai raspandit, cand cre-
dinta a slabit, cei care se apropie de Taina Preotiei nu
sunt mult mai sporiti decat comunitatea care i-a cres-
cut. Adica noii pastori sunt roadele credinciosilor: cum
i-au crescut, asa 1i au. Sfintenia nu vine din afara, si cel
care nu a fost obisnuit cu o viata de post si rugaciune
inainte de preotie cu greu se va mai schimba. Si mare
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parte din vind o poarta parohia in care s-a format. Deci
sa nu mai dati vina pe preoti, ci sa dati vina pe voi, ca
nu ati stiut sa 1i ajutati sa creasca altfel.

In momentul in care un tinir neobisnuit cu cele
duhovnicesti devine preot, nedandu-si seama ce pas
face, ca daca ar sti poate ar sta deoparte, diavolii napa-
desc pe el. Ei stiu cd, daca biruie pastorul, vor birui
mult mai usor turma. Si de multe ori un astfel de pastor
se lasi biruit de patima lAcomiei. Incepe si ceard bani
pentru slujbe, sa ceara taxe din ce in ce mai mari pentru
efortul pe care il face. Si un ban de la un sarac, un ban
de la alt sarac, se infiripa o avere de vorbeste tot satul.
Nu ne referim aici la taxele cerute pe pomelnice la ma-
nastiri, ca ar fi multe de spus. Acolo taxa e o forma de a
ajuta intretinerea calugarilor care duc o viata de liniste.
Sau ar trebui sa duca...

Preotii care se imbogitesc de pe urma saracilor
fac deci jocul dracilor. Sa stiti cd de multe ori Sfintii Pa-
rinti au vorbit impotriva unor astfel de slujitori nevred-
nici. De altfel, chiar in frescele din manastiri, in frescele
in care sunt zugravite chinurile iadului, apar nu putini
clerici. Este loc in iad pentru toti cei biruiti de patima
lacomiei sau de alte patimi.

Incheind referirea la slujitorii altarului, v
indemn inca o data sa nu va lasati smintiti de cdderile
unora dintre ei. Preotul este cel care savarseste Sfintele
Taine si, oricat de pacatos ar fi, cata vreme ramane in
Biserica nu pierde harul. Si in loc sa cautati pricini de
sminteala, mai bine v-ati ocupa timpul cautand sa aflati
cat mai multe despre preotii care duc viata sfanta in
zilele noastre, in aceste vremuri de desfrau si de apos-
tazie. Ei sa va fie calauze, dupa povetele lor sa traiti. Iar
pe slujitorii nevrednici sa nu-i judecati voi, ca are cine
sa-i judece. Ca la armata, vor da socoteald in fata celui
mai mare. Si Cel mai mare este Insusi Hristos...
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Alergia la milostenie

Acum sa vorbim din nou despre bogati. Au case
mari si vor si isi mai cumpere altele. In timp ce siracii
nu au unde sa isi plece capul, bogatii stau la mese alese,
si resturile le arunca la gunoi. Cainii sunt prea im-
portanti ca sa se hraneasca cu resturi, ei trebuie hraniti
cu specialitati care de care mai scumpe. Cum sa ga-
seasca mila la Judecata cei care dau mai multi bani
pentru caini decat pentru sarmani? Cum sa gaseasca
mila cei care isi alinta animalele, dar pe saraci nici nu 1i
baga in seama? Astfel de oameni sunt cu sufletele
moarte, chiar daca nu isi dau seama. Ei se bucura in
viata aceasta, dar la judecatd nici macar cainii pe care
i-au crescut nu 1i vor ajuta. Cainii nu au suflete nemu-
ritoare, nu sunt facuti dupa chipul si aseménarea lui
Dumnezeu. Si daca stapanii au pretuit mai mult cainii
decat oamenii, vor regreta amarnic aceasta alegere. Dar
va fi prea tarziu. Oricum, sunt destui care spun ca este
mai bine sa cresti animale decat copii, ca sunt mai re-
cunoscatoare decat copiii. De fapt, cei care spun aceste
vorbe pompoase sunt ei insisi lipsiti de recunostinta
fata de binefacerile primite de la Dumnezeu. Ei vad pa-
iele din ochii copiilor, dar de barnele din propriii ochi
nu isi dau seama.

Stiti care este insusirea de capetenie a bogatilor?
Lipsa masurii, lipsa echilibrului. Le este de ajuns o ca-
sa? Vor doua. Le este de ajuns o masina? Vor mai mul-
te. Si asa in toate celelalte. Ei nu au notiunea masurii.
Sau, mai exact, au un alt sistem de valori. Daca ceilalti
cu aceeasi avere ca a mea considera cd este bine sd am
trei case, e o necesitate sa le obtin. Intelegeti diferenta?
Ei nu mai judeca nimic ca si cum ar fi in fata lui Dum-
nezeu, ci numai dupa cum le place lor. Ca sd nu mai
vorbim despre cei orbiti de patima lacomiei, care nu
numai ca sunt de parere ca au nevoie de mai multe bo-
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gatii, ci chiar postesc si se roaga lui Dumnezeu pentru
aceasta. Dar credinta lor este idolatrie curatd. Dumne-
zeul lor este o sursa de castig si atat. De altfel, in zilele
noastre s-a raspandit secta celor care sustin asa-numita
Evanghelie a prosperitatii, dupa care toti credinciosii ar
trebui sa fie bogati in cele materiale. Vai, ce ingelare!
Vai, cata prostie! Si totusi unii nu isi dau seama ca
aceasta este o perfida cursa a diavolului...

Bogatul si duhovnicul sau

Sa vorbim acum despre relatia dintre bogatul care
da bani pentru lucruri binecuvantate si duhovnicul sau.
Daca duhovnicul are nevoie de bani pentru restaurarea
bisericii sau pentru vreo alta fapta buna, imediat bo-
gatul sare in ajutor. Si asa, in timp, bogatul nu mai este
tratat ca un ucenic, ci ca o sursa de bani. Bogatul incepe
sa isi treaca cu vederea caderile si vede numai binele pe
care il face. Duhovnicul, bucuros ca a fiacut atatea lu-
cruri bune cu ajutorul bogatului, incepe sa fie din ce in
ce mai ingaduitor la spovedanie. Si asa bogatul isi pier-
de mantuirea. Poti ctitori o multime de biserici, poti
ajuta o multime de saraci, daca nu duci o viata curata,
daca nu te lupti sa birui patimile, sufletul tdu ramane
murdar. Milostenia nu alunga patimile si nu da iertare
de pacate. Ea nu poate tine locul pocaintei. Numai cand
milostenia este insotita de virtuti, cand sufletul nu se
mandreste de binele pe care il face, ci se pociieste pen-
tru raul pe care l-a facut, numai atunci milostenia este
intreaga.

Ca sa nu mai vorbim de bogatii care se feresc ca
nu cumva duhovnicul lor si le afle starea materiala, ca
sa nu le ceara sd cumpere mancare mai proasta pentru
animale si diferenta de bani sa o dea la saraci. Ca nu
cumva duhovnicul sd le ceara sa faca ceva pentru binele
altora. ,Ce treaba are preotul cu banii mei? Banii mei
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sunt banii mei”, spun ei si risipesc banii numai pe lu-
cruri rele.

Sa mai spunem ca bogatii care vor sa se mantu-
iascd sunt in stare sd cheltuiascd mari sume de bani
pentru a vedea cine stie ce manastire indepartata, dar
cand le cere cineva ajutorul se plang ca sunt stramto-
rati. De multe ori, bogatii aflati in astfel de pelerinaje
pierd binecuvantirile de care se pot impartisi. In loc si
mearga ca niste pelerini credinciosi, s se roage mai
mult, sd cugete la cele sfinte, ei merg ca in excursie:
muzica, barfa, rasete, mese imbelsugate. Iar saruta o
icoana facatoare de minuni, iar muzica si rasete. Si se
intorc acasa obositi de osteneala pelerinajelor. Ce este
de facut? Sa stea acasa? Nu, sa mearga, dar sa se poarte
cum trebuie. Si sa fie cat mai chibzuiti cu banii, sd se
gandeasca daca nu cumva pot face ceva mai de folos cu
ei. Si daca renunta la pelerinaj pentru a face ceva mai
bun, plata lor va fi mult mai mare.

O, dar sa nu vorbim prea mult despre bogatii care
cheltuiesc banii pentru a merge in pelerinaje. Mai bine
sa vorbim despre aceia care nici nu se gandesc sa mear-
ga in pelerinaje. Despre cei care in timpul liber se gan-
desc sa mearga numai in statiuni de odihna, la mare
sau la munte. Despre bogatii care, pentru ca merg de
doua ori pe luna la biserica, se considera multumiti de
efortul pe care il fac. Ei se compara cu bogatii necredin-
ciosi si au nesimtirea sa spuna: ,Doamne, noi nu sun-
tem ca aceia...” Luati aminte, oricine este fariseu si in-
cearca sa para drept in fata Domnului, comparandu-se
cu cei care par mai pacatosi decat el, se afla pe un drum
gresit, merge spre iad. Niciodata nu avem dreptul sa ne
credem mai buni decat semenii nostri. Oare de ce ne
place sd ne comparam numai cu cei care par mai slabi,
dar nu cu cei care par mai buni? De ce nu ne-am com-
para cu sfintii? Am vedea atunci ca nu suntem credin-
ciosi ca ei, cd nu suntem nevoitori ca ei, si ne-am da
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seama de slabiciunile noastre. Iar in cazurile in care,
Doamne-fereste, ni se pare ca i-am ajuns pe sfinti,
atunci suntem in cea mai mare inselare.

Despre mantuirea bogatilor

Dupa ce am vorbit destul despre greselile boga-
tilor, si vedem cum se pot indrepta. Foarte, foarte mult
ii ajuta glasul constiintei, si, daca acest glas nu se mai
face auzit, e nevoie de multa rugaciune. Prin rugaciune
Dumnezeu le va lumina mintea, si incet-incet pot veni
la pocainta.

Lupta va fi grea, cu caderi si ridicari. Se vor spo-
vedi, apoi iar obignuinta va cere desfatari. Si se vor lup-
ta. Si daca vor fi biruiti, alungand de la ei cuampatarea si
masura, glasul constiintei nu va intarzia sa se faca auzit.
Si, dupa o lunga lupta, vor simti binecuvantarea dum-
nezeiasca.

Cum sa traiasca bogatii? Sa traiasca stiind ca
Dumnezeu este de fata clipa de clipa, ca nu pot face ni-
mic fara stirea lui Dumnezeu. Sa traiasca asa cum ar
trebui si triiasca orice crestin. Si nu Il goneascd pe
Hristos din viata lor. S& nu aiba momente in care, daca
Hristos ar sta in fata lor, si fie nevoiti si i spunai:
,Doamne, pleaca putin din viata mea, cd am ceva de fa-
cut si nu vreau sa fii de fata...”.

Sa traiasca pentru a dobandi mantuirea si pentru
a-si ajuta aproapele. Noi stim ca cine nu isi iubeste
aproapele nu 1l iubeste nici pe Dumnezeu, dar si aiba
grijd ca nu cumva sd isi iubeascd doar aproapele, si pe
Dumnezeu sa Il uite. Sa nu credeti nici ca mantuirea se
cumpara cu milostenii si ca a fi crestin inseamna doar
a-ti ajuta aproapele. Ci inseamna mai ales a duce lupta
cu patimile si cu poftele, pentru a primi harul dumne-
zeiesc.

Iar bogatii care se lupta cu patimile si cu poftele
mare plata vor avea pentru fiecare milostenie pe care o
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fac. E bine sa dea méancare si haine la saraci, e bine sa
aiba grija de toti cei necdjiti. Si sd nu creada cad saraci
sunt numai cei care cersesc pe strada. Sa aiba ochi si
pentru sdracii care, desi au casa, au haine si nu plang de
saracie, de-abia au ce pune pe masa copiilor. Sa aiba
ochi pentru cei care nu au bani de medicamente. Sa
aiba ochi pentru cei care sunt scosi afara din case ca nu
isi pot plati datoriile. S& aiba ochi pentru toti sairmanii.
Dar nici cu asta sa nu se multumeasca. Sa vada ca sunt
oameni carora le-ar folosi mai mult o carte decat o
pereche de haine. Sa nu creada ca daca ctitoresc trei
biserici si-au plinit norma de milostenie. Ci sa dea carti
duhovnicesti celor care au nevoie de ele. Si chiar sa ii
ajute cu bani pe cei care vor sa mearga sa se inchine la
sfintele manastiri, la icoanele ficatoare de minuni sau
la sfintele moaste.

Si un lucru de baza pentru toti crestinii: niciodata
sd nu ciutati o retetd dupi care si faceti binele. Intot-
deauna Dumnezeu va va scoate in cale oameni pe care ii
veti putea ajuta daca veti avea iscusinta de a le patrun-
de in suflete. Un preot, mergand pe strada, nu avea
bani sa 1i dea unui cersetor. Si atunci i-a strans mana.
Si foarte mult s-a bucurat cersetorul de aceasta dra-
goste milostiva, dragoste care l-a bucurat mult mai
mult decat o bucata de paine.

»Bogatii au saracit...”

In incheiere si amintim chemarea Sfantului Apos-
tol Tacov, care a zis catre bogatii neintelepti: ,,Veniti a-
cum, voi, bogatilor, plangeti si va tanguiti de
necazurile care vor sa vina asupra voastrd. Bogatia
voastrda a putrezit si hainele voastre le-au mancat
moliile. Aurul vostru si argintul au ruginit si rugina
lor va fi marturie asupra voastra st ca focul va mistui
trupurile voastre” (Iacov 5, 1-3).
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La slujba Litiei cantam cu totii: ,Bogatii au saracit
si au flamanzit...”. Au saracit oare bogatii lumii aceste-
ia? Nu, dar cei care canta asa au inteles saracia bogati-
lor. Au inteles saracia celor care strang bogéatii treca-
toare, bogatii pe care nu le pot lua cu ei pe lumea cea-
lalta. Si, totusi, de ce canta Biserica asa? Ca sa 1i intris-
teze pe bogati? Ca sa le faca in ciuda? Dar Biserica nu
face in ciudd niméanui. Ea nu are pe nimeni de pierdut,
ci numai de vindecat. Cantand asa, Biserica incearca sa
ii trezeascd pe bogati la pociinti. Incearca si 1i aduci
pe drumul cel bun.

Bogatilor, treziti-va! Lepadati de la voi toata min-
ciuna, toata lacomia, toata impietrirea inimii! Bogatilor,
sufletele voastre sunt intunecate, dar aveti putinta de a va
lumina! Veniti la Hristos, bogatilor! Veniti la Cel care va
poate darui adevarata bogatie... Odata si odata veti muri,
bogatilor, si la Judecata nu va vor ajuta nici casele, nici a-
verile pe care le risipiti. Dati saracilor, si veti avea comoa-
rd In cer. Iubiti-i pe sdraci i veti fi iubiti de Dumnezeu!
Tubiti-L. pe Dumnezeu si veti dobandi Imparatia Ceruri-
lor, in care impreuna cu siracii care au purtat cu vredni-
cie crucea siriciei 1l veti liuda in vecii vecilor pe Cel Ce
toate le randuieste pentru a noastra mantuire! Amin!
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Despre ajutorul Maicii Domnului

Cuvant la Praznicul Sfantului Acoperamant

Ce este Sfantul Acoperamant?

Tubiti frati si surori in Hristos,

Biserica sarbatoreste astazi praznicul Sfantului
Acoperamant al Maicii Domnului, praznic de mare bu-
curie duhovniceascd pentru crestini. Nu pentru toti
crestinii este aceasta zi prilej de bucurie, ci numai pen-
tru aceia care stiu ce anume se sarbatoreste astazi, nu-
mai pentru aceia care inteleg de ce ne-am adunat la bi-
serica.

Asa cum nu este de ajuns sa stim ca Sfintele Pasti
sunt o sarbitoare inchinatd Fiului lui Dumnezeu, ci
trebuie si stim ci priznuim Invierea Domnului, tot asa
nici despre ziua de astazi nu este de ajuns sa stim ca
este inchinatd Maicii Domnului, ci trebuie sa stim ce
anume se sarbatoreste acum.

Sunt unii care nici nu stiu ce este Acoperamantul
Maicii Domnului, si de aceea nu s-au ostenit sa vina la
biserica. Daca astazi ar fi ziua in care Biserica ar impar-
ti credinciosilor de mancare, atunci curtile bisericilor ar
fi pline de oameni veniti dupa ajutor. Astazi insa se im-
part daruri duhovnicesti, si de aceea nu multi sunt cei
care se inghesuie sa le primeasca. Trista priveliste. Pen-
tru ca pe cei care vin astazi sa o laude pe Maica Dom-
nului, pe cei care o cinstesc ca pe Impariteasa Milelor
nu 1i agteapta doar o bucurie trecatoare. Ci 1i asteapta
atat bucurii pamantesti, cat si bucurii duhovnicesti.
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Ziua de astazi este o zi de incercare pentru tot
anul, asa cum este si praznicul Sfantului Vasile cel
Mare, prima zi de dupa Anul Nou. Astazi aratim cine
este nadejdea noastra, astazi venim in Casa Domnului
pentru a ne inchina Preasfintei Nascatoare de Dumne-
zeu. Si daca noi o cinstim ca pe Maica noastra, a pa-
catosilor care pun inceput bun mantuirii, atunci aju-
torul ei nu va lipsi din viata noastra.

Noi, cei ce ne-am adunat astazi aici, stim cum s-a
aratat Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu in biserica
din Vlaherne, pe vremea imparatului Leon cel Intelept.
Stim ca Sfantul Andrei si ucenicul sau pe nume Epifa-
nie au vazut-o stand in vazduh, luminand ca soarele,
acoperind poporul care era in biserica cu cinstitul ei
acoperamant. Inconjurati de cetele sfintilor, de Sfantul
Ioan Botezitorul si de Sfantul Ioan Evanghelistul, Nas-
catoarea de Dumnezeu se ruga preadulcelui sau Fiu:
,impdrate ceresc, primeste pe omul cel ce Te sliveste
pe Tine si cheama in tot locul Preasfant numele Tau. Si
acolo unde se face pomenirea numelui meu, pe acel loc
il sfinteste si proslaveste pe cei ce Te proslavesc pe Tine
si rugaciunile celor ce cu dragoste ma cinstesc pe mine,
Maica Ta, si fagaduintele, primeste-le toate si din toate
nevoile si rautatile 1i izbaveste”.

Pornind de la aceasta rugaciune inaltata de Prea-
curata Fecioara, voi cauta in cuvantul de astazi sa vor-
besc mai ales despre modul in care putem dobandi aju-
torul ei ceresc, despre modul in care o cinstim cu dra-
goste si despre raspunsul ei la mica noastra jertfa. Dar
mai intai de toate voi cauta sa vorbesc putin despre
Acoperamantul ei.

Fiecare dintre noi avem neputinte, fiecare avem
slabiciuni, fiecare avem caderi. Pentru toate acestea
existd un leac sigur: ajutorul Maicii Domnului. Domnul
nostru Iisus Hristos i-a daruit Maicii Sale acest mare
dar, de a veni in ajutorul tuturor celor ce ii cer sprijinul.
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Crestinii pot fi impartiti in doua categorii: cei care tra-
iesc avand nadejdea in Hristos Mantuitorul lumii si in
milele Maicii Sale si cei care sunt crestini numai cu nu-
mele, si in viata lor nu stiu sa caute nici liman, nici
ocrotire cereasca.

Ce inseamna pentru noi Acoperamantul cu care
Maica Domnului nostru ocroteste Biserica? La aceasta
aflam raspuns chiar din Acatistul Sfantului Acopera-
mant: vindecare celor ce bolesc sufleteste si trupeste,
hrana celor saraci, impacare celor invrajbiti, impreu-
na-ajutor celor ce se lupta impotriva patimilor si a pof-
telor diavolesti, paza oraselor si a satelor, izbavire de
fulgere, de revarsarea apelor si de alte necazuri, izbavi-
re de vrajmasii cei de o credinti cu noi si de vrajmasia
casnica.

Cum sa traim sub Sfantul Acoperamant?

Cu adevarat preabun se arata acest acoperamant.
Si dorinta de a-1 dobandi este cat se poate de fireasca.
Cum putem insa sa il dobandim? Iata o intrebare inte-
leapta. Daca s-ar putea cumpara cu ceva, daca s-ar vin-
de la biserica, atunci toti bogatii I-ar cumpara imediat.
Daca s-ar putea obtine pentru o suma de bani sau pen-
tru cine stie ce alte bunatati lumesti, atunci doritorii
s-ar imbulzi sa 1l obtina.

Problema cea mare este ca acest acoperamant nu
se cumpadra, ci se primeste in dar. Si nu de céatre toti; ci,
asa cum am auzit, de cei care il sldvesc pe Dumnezeu si
o cinstesc pe Preacurata Fecioara Maria.

Nu putem simti binecuvantarile acestui acopera-
mant decat daci mergem pe drumul spre Impiritia Ce-
rurilor. Pacatosii care nu vor sa se pocdiascd nu au cum
sa se impartaseasca de acest ajutor. Cei mandri si cei
care nu isi iubesc aproapele nu au cum sa guste din a-
ceasta bucurie.
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Este adevarat ca Maica Domnului se roaga si pen-
tru intoarcerea celor care isi pierd sufletul, pacatuind
fara sa se gandeasca la judecata lui Dumnezeu. Maica
Domnului vrea intoarcerea lor, dar pana ce acestia nu
vor face primul pas si nu se vor pocai, sunt ca niste co-
pii care au primit niste jucdrii, dar nu stiu ce sa facd cu
ele. Darurile Maicii Domnului sunt lasate la usa. Dar,
pentru a le lua, trebuie sa deschidem usa rugiciunii,
usa pocaintei, usa slujirii lui Dumnezeu.

Si in momentul in care deschidem aceastd usa
este cu neputinta sa nu simtim ajutorul Maicii Domnu-
lui. Lumea de astazi se confrunta cu necazuri din ce in
ce mai mari. Si in loc sa caute izbavire de ele prin ajutor
ceresc, oamenii se chinuie sa le reziste prin propriile
puteri.

Crestinii adevarati nu fac asa. Ei au smerenia de
a-si recunoaste neputintele, de a recunoaste in fata
Domnului ca valurile vietii acesteia sunt mai puternice
decat ei. Si, cerand ajutorul ceresc, devin mult mai pu-
ternici decat cei puternici.

Maica Domnului a facut minuni nenumarate prin
care si-a aratat dragostea fata de neamul omenesc. De
ce le-a facut? Pentru ca ne iubeste. De ce le-a facut?
Pentru ca vrea sa ne mantuim, pentru ca vrea sa ne im-
partasim de toate bunatatile vesnice. Si stiind ca firea
noastra este slaba si ca de multe ori, daca nu chiar tot
timpul, avem nevoie de ajutorul ei, ea nu sovaie sa ne
ajute. Cu acest lucru trebuie sa ramanem in suflete. Ca
Maica Domnului nu sovaie sa vina in ajutorul celor care
i se roaga cu credinta si cd, daca in multe imprejurari
mintea noastra omeneasca nu vede nicio scapare, nicio
iesire, Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu ne poate
aseza la liman.
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Despre rugdaciunile catre Maica Domnului

Sa vorbim putin despre rugaciunile catre Maica
Domnului. Tnainte insi de a vorbi despre rugiciunea
propriu-zisa, sa ne gandim la marele dar pe care il avem
ci ne putem ruga chiar celei din care S-a intrupat Insusi
Fiul lui Dumnezeu.

Oamenii nu isi dau seama ce mare dar este ca se
pot ruga Maicii Domnului. Oamenii stiu ca nimic nu i
impiedica sa se roage Atotputernicului Dumnezeu, sfin-
tilor sau soborului ingeresc. Dar stiind aceasta risca sa
piardd putin din intelegerea responsabilitatii acestui
fapt. Adica risca sa micsoreze importanta cuvenita aces-
tui dar. Orice crestin s-ar bucura mult daca, fie si numai
pentru o clipa, Maica Domnului ar binevoi sa vina in
casa lui si sa i1l binecuvanteze. Orice crestin s-ar bucura
daci ar sti cd Maica Domnului il vede si 1l aude. Daca
i-ar spune cineva: ,,Uite, acum ea te asculta”, omul ar fi
cuprins de umilinta si lacrimile i-ar curge din ochi. Nu-
mai ca Maica Domnului ii vede si 1i ascultd pe toti cei
care i se roaga, chiar daca de multe ori ei nu isi dau
seama.

Incercati si fiti sinceri si si recunoasteti ci, de
multe ori, rugandu-va ei sau Preadulcelui sau Fiu, v-ati
simtit cupringi de plictiseald. Parca rugaciunea a deve-
nit plictisitoare, parca a devenit o povara. Aceasta se in-
tampla deoarece diavolii tulbura prin tot felul de gan-
duri mintea celui care se roaga. Dar nu putem sa dam
vina numai pe diavoli. Este si vina noastra. Este mai
ales vina noastra. Pentru ca daca noi am intelege ce ma-
re minune este ca Nascdtoarea de Dumnezeu sa asculte
cererile noastre, atunci am trai fiecare rugaciune ca pe
un moment pretios si am fi atenti s nu ne purtam ca
niste copii care arunca lucrurile de valoare.
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Pregdatirea pentru rugdciune

Inainte de orice, aceasta sa stim, ca este foarte im-
portant cum venim la rugaciune, ce facem noi atunci
cand ne rugam: ori insiram o multime de cuvinte, fara
luare-aminte, si ne suparam apoi ca cererile nu ne-au
fost ascultate, ori acordim Maicii Domnului, sau sfin-
tilor carora ne rugam, atentia cuvenita. E adevarat ca
mintea noastra este napadita de framantarile zilei, si de
aceea trebuie sa tinem seama de sfatul batranilor du-
hovnicesti care spun ca mintea trebuie putin pregatita
inainte de rugaciune. Ca daca ne vom linisti putin ina-
inte de a ne ruga, lepadand toatad grija cea lumeasca,
atunci mintea noastra se va aduna mai bine la ruga-
ciune. De aceea va indemn, daca se poate, si cred ca se
poate, ca inainte de rugaciunea pe care o faceti acasa,
inainte sa va faceti canonul, sa cititi putin din cartile
Noului Testament. Macar doua capitole. Sau dintr-o al-
td carte duhovniceasci, din care inima voastra sa soar-
ba apa cea vie pentru suflet. Si roadele cititului se vor
simti imediat, chiar in vremea rugaciunii.

Rugadciunea citita si rugdciunea cu propriile cuvinte

Dupa ce am vorbit despre pregéatire, acum sa vor-
bim despre rugaciunea propriu-zisa. Toti avem nevoi,
toti avem dureri. Dar in momentul in care 1i cerem Mai-
cii Domnului sa ne ajute, suntem pe drumul cel bun:
vom afla usurare. Dar cat de mult trebuie sa ne rugam?
Ce rugaciuni trebuie sa zicem? Iatd o intrebare inte-
leapta.

Stim ca rugaciunea este de doua feluri: rugaciu-
nea pe care o citim din carti, cum sunt Ceaslovul sau
Acatistierul, sau rugaciunea pe care o rostim cu proprii-
le noastre cuvinte. Si totusi cum este mai bine sa ne ru-
gdm Preacuratei Fecioare? §i intr-un fel, si in celdlalt.
In clipa in care ni s-a intamplat ceva rau ne este mult
mai usor sa ne rugam cu propriile cuvinte, cu zdrobire
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de inima. Sa cadem inaintea Maicii ceresti si sd o rugam
sd ne ajute sa ne ridicim. Asa cum plange pruncul cand
1i este foame, asa sa plangem si noi si sa 1i cerem ajuto-
rul. Dar rugaciunea cu propriile cuvinte trebuie imple-
tita cu rugiciunea intocmita cu intelepciune de catre
Cuviosii Parinti ai Bisericii, i anume cu acatistele si cu
paraclisele. Stim noi oare sia o laudam pe pururea Fe-
cioara cum au laudat-o acestia? Stim noi oare sa ne ru-
gam cu inimile aprinse de cereasca dragoste cum s-au
rugat acestia? Nu. Noi suntem slabi si pacatosi si nu am
stiut s& urmam sfinteniei lor. De aceea este bine sa ne
obisnuim sa spunem rugaciunile scrise de ei, si puterea
acestor rugdciuni ne va imbratisa sufletele.

Despre rugaciunea ,,Cuvine-se cu adevarat...”

Este atat de important felul in care ne rugam Mai-
cii Domnului incat rugaciunea ,Cuvine-se cu adeva-
rat...”, pe care o stiu toti crestinii, nu a fost intocmita de
vreun om. Ci a fost descoperita de Sfantul Arhanghel
Gavriil unui parinte de la Sfantul Munte Athos. Mo-
nahul stia doar partea a doua, si anume: ,Ceea ce esti
mai cinstita decat heruvimii si mai maritd fara de
aseminare decat serafimii, care fara stricaciune pe
Dumnezeu Cuvantul ai nascut, pe tine cea cu adevarat
Néscatoare de Dumnezeu te marim.” Iar ingerul l-a
invatat sa zica si acestea: ,,Cuvine-se cu adevarat sa te
fericim pe tine, Nascitoare de Dumnezeu, cea pururea
fericita si prea nevinovatd si Maica Dumnezeului
nostru”.

Dati-va seama cat de important este felul in care
ne rugam, daca Dumnezeu a trimis un inger ca sa ne in-
vete cum sda aducem laude Maicii sfinte. Si trebuie sa
intelegem ca este foarte important sa ne invatam sa zi-
cem aceasta rugaciune, ca si celelalte rugaciuni pe care
le citim din Ceaslov, ca si cum ar fi propriile noastre
cuvinte. Nu sd le repetam ca niste papagali, ci prin ele
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sa ne exprimam atat dragostea pe care o purtam Maicii
Domnului, cat si nevoia noastra de ajutor.

Despre frumusetea acatistelor catre Maica Domnului

Sa ne oprim putin asupra celor mai cunoscute ru-
gdciuni cdtre Maica Domnului. S& incepem chiar cu
Acatistul Sfantului Acoperamant, pe care il praznuim
astazi.

Zice troparul: ,Astazi, poporul cel binecredincios,
luminat praznuind, umbriti fiind prin venirea ta, Maica
lui Dumnezeu, si cautand catre preacinstita icoana ta,
cu umilintd graim: Acoperd-ne pe noi cu cinstitul tau
acoperamant si ne scapa de tot raul, rugand pe Fiul tau,
Hristos Dumnezeul nostru, sa mantuiascid sufletele
noastre.”

E foarte potrivit ca troparul acestui praznic si fie
rostit astazi. Doar astazi este praznicul Sfantului Acope-
ramant. Dar cineva poate intreba: Dar in celelalte zile
ale anului cum vom putea spune acest tropar? Raspun-
sul este simplu: pentru crestinii care zic cu dragoste
Acatistul Sfantului Acoperamant, in orice zi o pot cinsti
pe Preacurata Fecioard, in orice zi pot simti, prin harul
dumnezeiesc, bucuria pe care altii o simt doar o data in-
tr-un an. Pentru cei care spun acest acatist, care spun
des: ,Bucura-te, bucuria noastra; acopera-ne pe noi de
tot raul cu cinstitul tau acoperamant!”, Maica Domnu-
lui este cu adevarat izvor de bucurie. Sa nu credeti ca
este foarte usor sa ii aduci Preasfintei Nascatoare de
Dumnezeu aceasta lauda. De obicei sufletul indurerat
nu 1i poate spune Maicii Domnului: ,,Bucura-te, bucuria
noastra!”. Dar sufletul obisnuit cu rugaciunea, oricat de
tare ar fi apasat, stie si marturiseste ca pururea Fecioa-
ra Maria 1i este bucurie. Si cerand acoperire de tot raul,
il primeste, caci primind rugaciunile de lauda Maica
Sfanta nu sovaie sa implineasca rugaciunile de cerere.
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Sa amintim acum o clipa de Acatistul Maicii Dom-
nului, bucuria tuturor celor necdjiti. Auziti ce lauda
aleasi: ,Bucura-te, cea ce esti plind de dar, Nascatoare
de Dumnezeu Fecioard, bucuria tuturor celor necajiti!”
Oamenii faira Dumnezeu nu pot intelege acest cuvant:
sbucuria celor necajiti”. Ei cunosc ori bucuria desfatari-
lor lumesti, ori deznadejdea pe care o aduc in suflet
greutatile. Dar crestinii au alt fel de trairi, sufletul lor
simte aceasta bucurie sfanta care indulceste si cea mai
grea suferinta: bucuria pe care o picura in suflete Maica
Domnului.

Da, crestinii aflati in necazuri au o bucurie pe care
nu le-o poate lua nimeni: bucuria ca nu sunt singuri, ca
cineva 1i vegheaza, ca cineva 1i tine de mana si marea
acestei vieti nu 1i poate scufunda. Zice un condac: , Toa-
ta dulceata cea lumeasca in lumea aceasta este ames-
tecata cu intristare. Marirea si bogatia trec. Frumusetea
si sinitatea se vestejesc. indulceste, dar, necazurile ro-
bilor tai, pricinuitoarea bunatatilor, si bucuria ta cea
nestricata da-ne o noua, celor ce cantam lui Dumnezeu:
Aliluia!” Si ganditi-va ca acest acatist se zice de citre
oameni cu ochii in lacrimi, de citre oameni care nu au
ce sa dea de mancare copiilor, de femei vaduve sau de
batrani bolnavi. Si ei spun: ,Bucura-te, bucuria tuturor
celor necdjiti”. Da, lacrimile curg, dar Maica Domnului
le vede si le sterge in chip nevazut. Si 1i iubeste pe cei
care au puterea sa o laude in nevoi atat de mari. Cand
ne este bine ne este usor sa inaltam laude, dar cand
suntem la ananghie... trebuie multa tarie sufleteasca
pentru aceasta.

Sa avem nadejde ca necazurile noastre pot fi in-
dulcite. Sa cerem ajutorul Maicii Domnului, si vom
simti noi ingine dulceata acestui ajutor.

Ar mai fi multe de spus despre frumusetea acestui
acatist, ca si despre a celorlalte acatiste catre Maica
Domnului. Dar decat sa vorbim prea mult despre ele,
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mai bine ati gasi timp si le-ati citi cu evlavie. Atunci ati
putea cunoaste voi insiva binecuvantarile Nascatoarei
de Dumnezeu. Daca ati primit drept canon citirea unui
asemenea acatist, foarte bine. Si chiar daca aveti alt ca-
non, puteti sa va faceti timp ca uneori sa spuneti si cate
un acatist catre Maica Domnului.

Despre Paraclisul Maicii Domnului

Dar amintind de canon, sa amintim si de rugaciu-
nea care este poate canonul pe care il primesc la spove-
danie cei mai multi crestini, si anume Paraclisul Prea-
sfintei Nascatoare de Dumnezeu.

in momentul in care cineva intreabi: ,Ce este Pa-
raclisul Maicii Domnului?”, putem fi siguri ca legatura
sa cu Biserica este foarte slabi. in momentul in care ci-
neva spune ca nu stie ce este Paraclisul, noi putem inte-
lege ca nu a incercat sa stabileasca o punte de legatura
cu Maica Sfanta.

Paraclisul acesta este rugaciunea pe care de sute
de ani mii si mii de crestini au zis-o, mai ales la vreme
de nevoie, si prin care vietile lor au aflat schimbare in
bine. Au urcat pe scara raiului, sporind din slava in
slava. Cineva poate intreba: , Este oare aceasta rugaciu-
ne un talisman, are puteri magice?” Nu, nu este un ta-
lisman. De altfel, toate talismanele sunt facaturi dra-
cesti, chiar daca uneori par ,binecuvantate”. Paraclisul
nu are puteri magice, dar trezeste in suflet pocdinta
pentru picate, trezeste constiinta neputintei omenesti
si nevoia ajutorului ceresc. Si prin rostirea acestui Pa-
raclis sufletul intelege ca Maica Preacurata ne poate da
acest ajutor fara sovaiala.

Zdrobirea inimii si pocdinta sunt necesare celui ce
spune aceasta rugaciune. De altfel, chiar la inceputul
Paraclisului se rosteste Psalmul de umilintda, Psalmul
50, ,Miluieste-ma, Dumnezeule, dupa mare mila Ta...”.
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Incepe Paraclisul: ,Apa trecdnd-o ca pe uscat si
din rautatea egiptenilor scapand israeliteanul, striga:
Izbavitorului si Dumnezeului nostru sa-I cantam”. Pu-
tem rosti aceste cuvinte mecanic, fara traire. Dar atunci
nu ne vom folosi cu nimic. Fiecare cuvant din acest pa-
raclis, ca de altfel din oricare dintre rugaciunile Biseri-
cii, nu este intamplator. Fiecare cuvant isi are rostul
sau. Si chiar daca poate la inceput unele propozitii ni se
vor parea de prisos, aceasta nu se datoreaza lipsei de is-
cusinta a celui care le-a alcatuit, ci lipsei noastre de tra-
ire duhovniceasca. Dar daca ne vom apleca asupra ru-
gaciunilor cu rabdare, in timp Domnul ne va da sa
cunoastem taina lor, ne va da sa simtim puterea care
vine prin ele.

Amintind de israeliteanul scapat din robia egip-
teand, sufletul trebuie sa inteleaga ca asa poate scapa si
el din robia patimilor si din apasarea necazurilor. Dom-
nul, care a prefacut apa in uscat, despicand Marea Ro-
sie pentru a face loc de trecere poporului ales, poate
despica marea necazurilor si ne poate aduce la limanul
linistii. Asa trebuie sa intelegem inceputul Paraclisului.
Si cu celelalte rugaciuni din Paraclis la fel trebuie sa fa-
cem: si vedem in fiecare dintre ele legatura cu durerile
si cu nevoile noastre. Si vom ajunge sa rostim Paraclisul
ca si cum ar fi fost scris pentru noi, ca si cum ar
exprima cele mai adanci suspine ale noastre. Caci asa si
este.

»,De multe ispite fiind cuprins, catre tine alerg ca-
utand mantuire...”. Da, s nu uitdm ca nu numai la vre-
me de necaz trebuie si ne rugam cu zdrobire de inima,
ci si la vreme de ispite. Cei care atunci cand sunt ispititi
de vreo patima, cand vrajmasul le intinde undita pa-
catului, nu stiu sa cada la rugaciune vor avea de suferit.
Dar cei care alearga la rugdciune vor simti usurare.

,~LAm auzit, Doamne, taina randuielii Tale, am in-
teles lucrurile Tale si am preaslavit Dumnezeirea Ta.”
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Iatd un cuvant plin de intelepciune. Stim ca in necazuri
multi oameni striga catre Dumnezeu: ,De ce, Doamne,
de ce?” Cel care se roaga stie insa ca randuiala lui Dum-
nezeu covarseste intelegerea omeneasca; si mai stie ca
toate le ingdduie Domnul cu un anumit rost, ca nimic
nu este intamplator. Cand spunem: ,,Am inteles lucru-
rile Tale, Doamne...” nu insemna ca stim care este ros-
tul fiecarui necaz, cd stim precis de ce se intampla asa si
nu altfel lucrurile din jurul nostru. Ci inseamna ca avem
smerenia de a recunoaste ca in toate exista o randuiala
sfanta.

,Lumineaza-ne pe noi, Doamne, cu poruncile Tale
si cu bratul Tau cel inalt. Pacea Ta da-ne-o noua, Iubi-
torule de oameni.” Sa observam ca Paraclisul contine
nu numai rugdciuni catre Maica Domnului, ci si catre
Atotputernicul Dumnezeu. {i cerem Domnului si ne lu-
mineze si sa ne daruiasca pacea Sa. O, pace sfanta...
Cata nevoie avem de tine. Astizi, cand oamenii cauti
numai pacea lumii acesteia, sa avem puterea de a cauta
pacea pe care o dda Dumnezeu, pacea care nu se va lua
de la noi.

S~Ajutorului omenesc nu ne incredinta pe noi,
Preasfanta Stapana, ci primeste rugaciunea robilor tai,
ca scarbele ne cuprind si nu putem rabda sagetarile dia-
volilor.” Cine spune aceste cuvinte cu credinta a ajuns
sa cunoasca dragostea Nascatoarei de Dumnezeu. Pen-
tru ca ceilalti, atunci cand se afla in necazuri, cauta nu-
mai ajutorul lumesc si de multe ori raman cuprinsi de
disperare. Dar atunci cand vrem ca ajutorul nostru sa
vind de la Maica Preacuratd, marturisim ca am gasit
stalpul si odihna noastra in ea.

Poate ca am vorbit deja cam mult despre acest Pa-
raclis. Dar tot este prea putin fatd de marea bogatie du-
hovniceasca pe care o ascunde. De altfel, sunt unii care
considera ca Paraclisul insusi este o rugaciune prea lun-
ga. Dar, daca vrem ajutor, niciun efort nu este prea ma-
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re. Asa cum unii se grabesc sa pacatuiasca si niciodata
nu spun ca desfatarile trupesti sunt prea dulci, asa nici
noi nu trebuie sd spunem ca este prea greu sa cerem
ajutorul Maicii Domnului. Si Dumnezeu numara fiecare
cuvant pe care il spunem cu inima zdrobita, numara fie-
care clipa pe care o petrecem in rugaciune. Si inca o
observatie: sunt unii carora li se pare ca nu facem bine
rugandu-ne atat de mult Maicii Domnului, céci astfel
neglijam rugaciunile catre Hristos, Mantuitorul nostru.
Dar daci Insusi Hristos a binevoit si o cinsteasci pe
Preacurata Sa Maica, randuind-o Maica a tuturor cres-
tinilor, daca El i-a primit si 1i primeste rugaciunile pen-
tru tot neamul omenesc, iInseamnéa ca Domnul Se bucu-
ra cand vede ca ne rugam ei. Si ne acopera cu puterea
Sa dumnezeiasca.

»,Nimeni dintre cei ce alearga la tine nu iese rusi-
nat, Nascatoare de Dumnezeu, Fecioara.” Asa spune cel
care se roagid. Si uneori ajutorul nu se aratd imediat.
Dar cand zice Paraclisul, credinciosul spune iarasi: ,,Ni-
meni nu iese rusinat.” Cum poate spune acestea? Pen-
tru ca el stie ca, desi uneori ajutorul vazut intarzie sa se
arate, in schimb nicio rugaciune nu ramane fara ras-
puns. Ca ajutorul tainic a venit deja, poate chiar numai
in puterea de a rabda incercarile.

Da, cei care spun Paraclisul cunosc ca nu este in-
cercare in care Maica Domnului sa nu isi arate ajutorul:
»Tuturor scarbitilor bucurie si asupritilor folositoare si
flamanzilor datatoare de hrana, strainilor mangaiere,
celor invaluiti adapostire, bolnavilor cercetare, celor
neputinciosi acoperamant si sprijinire, toiag batraneti-
lor tu esti, Preacuratd, Maica Dumnezeului celui de
sus.” Exista oare vreo durere care sa nu fie cuprinsa in
aceste cuvinte? Nu, iubitilor. Oricare ar fi framantarile
si durerile noastre, rostind Paraclisul recunoastem in el
propriile noastre suspine. Recunoastem ca Maica Dom-
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nului are leacul de care are nevoie sufletul nostru pen-
tru a-si afla linistea.

Datoria de a marturisi ajutorul Maicii Domnului

Si, dupa ce vom gusta din aceasta liniste, avem
datoria de a vorbi si celor de langa noi despre leacul pe
care l-am aflat. Inci de la inceputul Paraclisului, inainte
de rostirea Psalmului 50, trebuie sa spunem: ,Nu vom
tacea, Nascatoare de Dumnezeu, pururea a spune pute-
rile tale, noi, nevrednicii. Ca de nu ai fi statut tu inainte
rugandu-te, cine ne-ar fi izbavit pe noi din atatea nevoi?
Sau cine ne-ar fi pazit pana acum slobozi? Nu ne vom
departa de la tine, stdpana, ca tu izbavesti pe robii tai
pururea din toate nevoile.” Cred ca aceastd marturisire
este foarte importanta. Nu este de-ajuns sa ne folosim
noi de ajutorul Maicii Domnului, ci este foarte impor-
tant sa il binevestim si altora. Asa spune si Acatistul
Maicii Domnului: ,,Vrand sa ariti izvoare de minuni de
la sfanta icoana ta, bucuria tuturor celor necjiti, ai po-
runcit, stapana, bolnavei Eftimia sa savarseasca ina-
intea icoanei tale cantari de rugaciune; si primind vin-
decare, sa vesteasca tuturor milele tale cele daruite prin
sfanta ta icoand, pentru ca sa nu fie tainuit izvorul vin-
decarilor ce le dai in dar tuturor celor ce au nevoie de
ele.”

Da, Maica Domnului ne cere sa nu tinem sub
obroc lumina, ci sa o impartasim si altora. Sa spunem
celor de langa noi ca ne-am impartasit de o mare taina.
Am cunoscut binecuvantarile pe care Preacurata Fe-
cioara le revarsa asupra celor care 1i cer ajutorul.

Sa spunem celor bolnavi sufleteste ca Maica Dom-
nului 1i poate vindeca. Sa spunem celor bolnavi trupeste
ca ea le poate da puterea de a rabda boala si de a face
din ea mijloc de mantuire. Sa spunem celor flimanzi ca
ea le poate da de mancare. Sa spunem celor singuri ca
ea le poate bucura inimile.
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Sa o cunoastem toti ca pe o grabnica ajutatoare,
ca pe o facatoare de minuni care vine in ajutorul nostru.
Da, Maica Domnului este facatoare de minuni si in zi-
lele noastre. Este foarte bine sa citim cat mai multe din-
tre minunile pe care le-a facut de-a lungul timpului.
Dar este si mai bine sa citim despre minunile pe care le
face in zilele noastre. Si este si mai bine sa citim in pro-
pria noastra viatd minunile Maicii Domnului. Sd nu ui-
tam prin cate incercari am trecut, cum i-am cerut ajuto-
rul si ea ni l-a dat. Aceste minuni, chiar daca sunt mai
smerite, chiar daca nu sunt spectaculoase, sunt tot sem-
ne ale dragostei pe care ne-o poarta.

Sa punem inceput bun

Praznuind Acoperamantul Maicii Domnului, sa
incercam ca viata noastra sa se schimbe. Daca pana
acum am stiut sa ne rugam Maicii sfinte, de acum sa ne
rugam si mai mult. Sa vedem nu lucrurile bune pe care
le facem, ci mai ales sd ne vedem sldbiciunile. Nimeni
nu poate spune ca a cinstit-o prea mult pe Imparateasa
cereascd, nimeni nu poate spune ca a plinit ceea ce tre-
buia sa plineasca.

Iar daca sunt si din aceia care pana acum nu au
stiut sa alerge la ajutorul Nascatoarei de Dumnezeu, sa
afle ca portile milostivirii ei nu s-au inchis inca. Mai
este vreme sa puna inceput bun. Sa se roage cu nadejde,
sa aiba rabdare, si vor simti soarele rasarind peste su-
fletele lor.

Doamne, Iisuse Hristoase, Fiule al lui Dumnezeu,
invatd-ne sa o iubim si sa o cinstim cu evlavie pe Prea-
curata Ta Maica, si sa traim acoperiti de Sfantul ei Aco-
peramant pana la sfarsitul vietii noastre. Amin.
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Cum sa ne ferim de rau?
Cuvant despre zodii, ghinion si despre farmece

Renasterea paganismului

Tubiti frati si surori in Hristos,

Va voi vorbi astazi despre unul dintre subiectele
des discutate in zilele noastre: despre predestinare,
despre zodii si altele asemenea. Nimeni nu poate nega
faptul ca omul zilelor noastre este insetat dupa stiri
senzationale, dupa paranormal, dupd ceea ce iese
aparent din comun. Intregul sir de subiecte
paranormale fascineaza imediat si chiar oferda un
anumit punct de sprijin celor mai slabi in credinta:
daca stafia s-a lasat filmata, iInseamna ca exista stafii.
Daca cineva a putut si prevada cutremurul cu cateva
luni inainte, atunci inseamna ca exista niste forte
superioare de care noi nu stim. Si tot asa.

Multi, foarte multi oameni isi citesc horoscopul:
vor sa stie daca este bine sa se casatoreasca intr-o anu-
mita perioada a anului, sau daca este bine sa intre in
anumite afaceri, sau daca este rau sa incerce o relatie de
prietenie cu o persoana nascuta intr-o zodie de aer.

Pentru cei mai multi, punctul de vedere al Biseri-
cii despre aceasta problema nu conteaza: preotii sa se
multumeasca sa faca slujbe si sa spovedeasca, ghicitul
viitorului nu este specialitatea lor. Si asa, multi oameni
traiesc credinta crestind intr-o forma foarte ciudata: o
combina cu paganismul.
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Vom preciza inca de la bun inceput ca aceasta for-
ma paraleld de cunoastere nu este deloc noua: este doar
reactualizarea vechilor practici vrajitoresti.

Asta nu lamureste nimic: omul zilelor noastre nu
se mai lasa impresionat de verdicte precum: paganism,
vrajitorie, ratacire. El are in viatd un tel pamantesc,
acela de a fi cat mai implinit, si unul spiritual, acela ca
dupa moarte sa ajunga intr-un loc in care si ii fie bine.
Loc care poate purta si numele de rai.

Sunt unii care pentru a-si implini telul pamantesc
calca de bunavoie pe langa drumul cel bun: ei stiu ca
imbogatirea necinstita presupune o anumita colaborare
cu puterile intunericului si nu se sfiesc sa greseasca.
Dar sunt altii, mult mai multi, care din dorinta de a
merge pe drumul cel bun nu se sfiesc sa se foloseasca de
aceste mijloace auxiliare prin care cred ca se pot feri de
raul care vrea sa le iasa in cale. Vor sa stie ce zice ho-
roscopul, vor si afle care zile sunt faste si care nu, si tot
asa. Vor sa stie si cand o sa vina nu stiu ce mare cutre-
mur sau sfarsitul lumii.

Sa recunoastem cinstit cd numarul celor care se
afla in aceasta a doua categorie este destul de mare. Ca
atunci cand vin la spovedanie nu se gandesc sa marturi-
seasca si acest mare pacat: ca sunt deschisi fata de rata-
cirile pagane. Si lor, desi se impartasesc, in cele mai
multe cazuri impartasania le este spre osanda.

Cred ca inceputul acestui cuvant a fost putin cam
dur, dar altfel nu se poate discuta despre un subiect
care atrage in ingelare atata lume. Pornind de la aceasta
afirmatie, ca cei care primesc invataturi raticite nu sunt
vrednici sa se impartaseasca, voi cauta sa arat de ce este
atat de mare acest pacat.

Cineva poate zice: sunt pacate mult mai mari, ca,
de exemplu, desfraul, betia, de ce ar fi cititul horosco-
pului ceva rau? Cam asa intreaba si fumatorii: De ce
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Biserica considera fumatul un pacat, ca doar sunt altele
si mai mari?

Nu ne apucam acum sa facem ierarhia pacatelor,
dar precizam ca tot ceea ce este abatere de la invatatura
Bisericii este erezie, si erezia tot erezie ramane, chiar
daca este mai mica sau mai mare.

Astrologia este vrdjitorie

Vrajmasul sopteste: ,loane, ai grija ca o sa vina
cutremur mare!” Sau: ,Ioano, vezi ca iti apare mirele!”
Si oamenii iau in serios toate aceste soapte, fara sa isi
dea seama ca astfel se deschid influentei puterii intu-
nericului. Bine, veti spune, ghicitoarele folosesc puterea
diavolului, dar horoscopul este nevinovat. Horoscopul
se face dupa calcule stiintifice. Aceasta o afirma insa
numai astrologii. Astronomii contestd aceastd afirma-
tie, considerand-o nefondatd. Chiar daca ne-ar lipsi
punctul lor de vedere, sau chiar daca astronomii insisi
ar sustine astrologia, aceasta nu ar trebui sa fie pentru
noi un motiv de a primi ratacirile astrologiei.

Stim un lucru precis: ca invatatura Bisericii este
adevarata, fara pata, si ca daca apar teorii stiintifice ca-
re sa contrazica anumite dogme, aceste teorii, dupa tre-
cerea unei perioade de timp mai lungi, se dovedesc a fi
false.

Dupa cum arata traditia ortodoxa, astrologia nu
se deosebeste cu nimic de celelalte metode de ghicit.
Este pusa laolalta cu acestea de catre Sfintii Parinti, si
cine incearca sa se descotoroseasca de fata intunecata a
astrologiei si sd se foloseasca numai de ceea ce crede ca
este bun in ea merge pe drumul spre prapastie.

Sa vedem o clipa ce a spus Sfantul Simeon al Te-
salonicului despre asemenea indeletniciri: ,,A vorbi des-
pre noroc, despre ursitori, despre explicarea nasterilor,
dupa zodii sau stele si pentru citirile de stele e lucru ne-
bunesc si fara de Dumnezeu”. Ati auzit? Oricat ar incer-
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ca vrajitorii moderni si spuni ci ei vor si 1l slujeasca
pe Dumnezeu, Sfintii Parinti le stau impotriva, Sfintii
Parinti 1i aratd cu degetul, ca pe niste ,nebuni fara
Dumnezeu”.

O intrebare vine de la sine: de ce Biserica este im-
potriva tuturor formelor de ghicit? De ce sfintii Bisericii
nu au vrut sa se Iimpartaseasca din taina cunoasterii vii-
torului?

Raspunsul este simplu: viitorul nu il stie decat
Dumnezeu. Daca viata noastra ar putea fi ghicitd, prin
indiferent ce metoda, inseamna ca din acel moment
toata libertatea noastra a pierit. Un groaznic blestem ar
fi pentru oameni ca cineva sa le spuna viitorul. Oamenii
si-ar pierde calitatea de actori in filmul propriei vieti si
ar trebui sa se multumeasca sa fie spectatori. Atunci li-
bertatea oamenilor ar fi anulata.

Dar Dumnezeu nu a ingaduit ca libertatea noastra
sa depinda de mersul planetelor sau de cine stie ce con-
ditionare exterioara. Suntem liberi sa alegem binele sau
raul, si in functie de aceasta alegere vom dobandi raiul
sau iadul.

Este adevarat ca in fata anumitor alegeri liberta-
tea le apare unora drept povara. Sunt constienti de se-
riozitatea pe care o implica o alegere si vor sa fuga de
aceasta responsabilitate. Este mult mai usor sa dai vina
pe stele si sa spui: ,Da, daca Luna a fost in conjunctie
cu Soarele, ce era sa fac, putea fi ultima ocazie de a
ramane prietena lui cutarica”. Facem referire mai des la
aceste probleme de natura sentimentald, deoarece s-a
observat predilectia persoanelor obsedate de patima
prieteniei desfranate spre studierea horoscoapelor.

In ultima vreme au aparut chiar horoscoape spe-
ciale. Cu cine sa desfranezi vara asta, cu cine sa urci pe
culmile placerii trupesti. Nu este bine ca exista prea
multa intelegere pentru cei care, fiind crestini, in viata
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de zi cu zi traiesc dupa legi potrivnice Evangheliei si
sunt receptivi pana si la astfel de horoscoape patimase.

De unde stiu ghicitorii viitorul

Dar sa ramanem la ghicirea viitorului. Nu exista
niciun om care sa poata ghici viitorul. Aceasta afirmatie
are insa un defect: poate fi combatuta foarte usor. Sunt
multi care zic: ,,Am fost la cutare si mi-a ghicit. La ince-
put mi-a zis tot trecutul, si al meu si al persoanei pe
care o iubesc. Iar apoi mi-a zis tot ce ma asteaptd in
viitor. Cand ma casatoresc, cati copii o sa am, ce rele
ma asteaptd. Pana acum a gresit foarte putin.”

Ce putem spune in fata unei asemenea evidente?
Mai poate cineva sa conteste faptul ca viitorul poate fi
ghicit? Da, iubitilor. Viitorul nu a fost prevazut de cétre
ghicitoare, ci a fost modelat de ea.

Stiu ca lucrurile pe care vi le voi spune acum nu
sunt usor de crezut. Dar nici faptul ca Fiul lui Dumne-
zeu S-a facut om pentru mantuirea noastra nu este usor
de crezut. Cine vrea crede si merge pe calea mantuirii.
Dar ca sa mergi pe calea mantuirii trebuie sa crezi tot
ceea ce invata Biserica, Mireasa lui Hristos.

Si iarasi se pot auzi voci cum ar fi: ,Dar sunt si lu-
cruri neadevarate in invatatura Bisericii”. Care sunt?
Nimeni nu poate vadi invatatura Bisericii de minciuna.
Chiar daca, in unele situatii, pare greu de acceptat ce
spune Biserica, aceasta se datoreaza faptului ca nu noi
suntem stapanii adevarului, nu noi modelam adevarul,
ci noi suntem cei care trebuie sa ne lasaim modelati de
adevar.

Bine, dar in fata unor evidente, cum este cea cu
ghicitul viitorului? Luati aminte la ceea ce va spun: Un
crestin, sa zicem Gheorghe, merge la un radiestezist,
care cu ajutorul sarmei fermecate, al ansei adica, 1i
spune ca i se va imbolnavi copilul, ca salariul 1i va
creste, cd va fi lovit de masina si cd sotia 1l ingala.
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Vine acasa, copilul bolnav. A doua zi, la serviciu,
afld ca salariul i s-a marit. Vine acasa convins ca si in
cazul sotiei lucrurile stau cum i s-a spus. O bate pe so-
tie, apoi divorteazi. Intre timp di si masina peste el,
dar scapa. Merge apoi la radiestezist cu multumiri: ,,0,
cat m-ati ajutat... toate mi le-ati descoperit...”.

Dar adevirul este altul. In momentul in care omul
a ajuns la ghicitor, viata sa a intrat in puterea diavo-
lului. Ghicitorul i-a spus ca salariul 1i va creste si ca i se
va imbolnévi copilul: aceste lucruri puteau fi observate
usor de diavolii aflati la locul potrivit, unul in biroul
sefului si altul acasa, 1anga copilul care incepea sa dea
semne de boala. Dracii pot merge peste tot si afla tot.
Numai in Sfantul Potir in care se afli Sfanta Impartisa-
nie nu pot intra. Deci tot ceea ce se intampla in prezent
si tot ceea ce s-a intamplat in trecut stiu. Nu e de mirare
ca slugile lor, ghicitorii, stiu sa le asculte soaptele.

Sotia nu il insela, a fost o minciuna care a avut
efectul scontat. Diavolii urmaresc ca prin ceea ce spun
ghicitorii sa se produca cat mai multa dezbinare. Sau,
chiar daca se produce o unire aparenta, sa zicem ca doi
soti se impaca, sau ca un tanar o ia de sotie pe fata pe
care a lasat-o insarcinata, lucruri bune de altfel, pretul
platit este prea mare. Diavolul nu vinde decat in valuta
neconvertibila in banii acestei lumi, caci nu acestia 1i
trebuie. El cere suflete. ,As face orice ca sa ma ia cutare
de sotie.” Si cutare o ia de sotie, dar isi ia o sotie care se
afla in ghearele celui cu care a facut proasta targuiala.

Cat priveste accidentul de masina, un diavol l-a
~prezis” si altul 1-a dus la indeplinire. In momentul in
care ai alergat la ghicitor, diavolul iti poate lua chiar si
viata. De multe ori li s-a prezis unora ca vor muri, si au
si murit. Daca nu mergeau la ghicitor ar mai fi trait
vreme indelungata.

In cazul nostru, daci Gheorghe nu mergea la ghi-
citor, viata sa ar fi fost alta. Mergea acasa, isi vedea co-
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pilul bolnav, il ingrijea cu dragoste si copilul se vindeca.
Salariul 1i crestea, dar se bucura de el impreuna cu sotia
lui. Ba scapa si de accidentul de masina. Pare prea fru-
mos ceea ce zic, dar asa este.

E adevarat ca de multe ori diavolii insisi prezic
numai lucruri bune: armonie in familie, spor in casa,
sanatate. Si toate par bune, dar sufletul celui care a fost
la ghicitor este in maini vrajmase. Cei din jurul sau il
invidiaza ca este inconjurat de atatea bunatati, dar daca
ar sti care este sursa acestora l-ar compatimi cu sigu-
ranta.

Din cele spuse pana acum se poate intelege ca
vrajmasul poate prezice numai lucruri care se intampla
celor care aleargi la el. Atunci cum de ghicitorii stiu si
cele care se vor intampla oamenilor care nu vin la ei?

Raspunsul este simplu: nu este nevoie sa vii la
ghicitor ca sa fii legat cu lanturile diavolului. Nu este
nevoie nici macar sa ai credinte ratacite, sa faci yoga
sau cine stie ce alte tehnici de meditatie. Este de-ajuns
sa duci o viata patimasa, sa fii legat de maini si de pi-
cioare cu lanturile patimii. Si atunci, libertatea ta fiind
sugrumata cu aceste lanturi, diavolul stie intr-o oare-
care masura ce vrei sa faci, stie cam ce ai de gand. Nu-
mai despre crestinii care se spovedesc si se impartasesc,
ridicandu-se cu multa pocainta din fiecare cadere, dia-
volul nu stie nimic. Sau mai bine zis stie doar raul pe
care are de gand sa il faca acestora. Dar de multe ori
aceste planuri sunt rasturnate de catre Milostivul Dum-
nezeu. Care, atunci cand nu le rastoarna, are o
randuialda mult mai inaltd. Vrea ca prin incercarile
aduse asupra robilor Sdi sa le sporeasca rasplata si sa le
dea o cununa mai stralucitoare.

O singura exceptie exista in ceea ce priveste cu-
noasterea viitorului: atunci cand Dumnezeu descopera
drept-credinciosilor lucruri care se vor intampla, astfel
incat acestia sd sporeascd mai mult in viata duhovni-
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ceascd. Dar acest dar il au numai sfintii. Cei care nu
sunt crestini, chiar daca au o insusire care se aseamana
cu darul inainte-vederii, de fapt nu fac altceva decat sa
raspandeasca prezicerile diavolesti. Uneori acestea se
implinesc. Dar am vazut ca nu este cazul unei inain-
te-vederi duhovnicesti.

Dracii stiu ce este in adancurile pamantului si pot
spune cam cand ar urma sa aiba loc un cutremur. Dar
aceasta fara a fi inainte-vazatori. Ci fiind de o inteligen-
ta pe drept numita luciferica.

Despre preotii care ,,deschid cartea”

Trebuie sa aducem vorba si despre preotii care
prevad viitorul ,,deschizand cartea”, Psaltirea, Evanghe-
lia sau orice alta carte religioasa. La ei vine puhoi de
lume. Oameni cu fel si fel de necazuri vor sa stie daca
vor scapa cu bine. Vin bolnavi care s-au saturat de su-
ferinta. Vin oameni care o duc foarte bine ca sa stie da-
ca nu 1i asteaptd vreun necaz. Vine lume multa, astep-
tand de la cel ce este considerat alesul Domnului un cu-
vant de folos. Doar nu orice preot deschide cartea.
Numai cei ,,cu har”.

Trebuie sa spunem ci o astfel de apreciere a preo-
tilor care deschid cartea este inselatoare. Dupa cum
arata vechile Pravile bisericesti, astfel de preoti se afla
in ratacire: ei se aseamana celorlalti ghicitori calauziti
de diavol. ,Bine, dar sunt preoti, poate spune cineva.”
Cu atat mai rau pentru ei. Duc lumea in ratacire si isi
vor avea plata lor pentru asta. Mai bine zis osanda. Sa
nu credeti cad daca cineva este preot nu poate si
greseasca in ceea ce priveste invatatura de credinta.
Preotii nu sunt infailibili in ceea ce priveste invatatura
de credinta. Doar ereticii dati anatemei de Biserica nu
au fost numai mireni, ci si preoti si chiar episcopi.

Intre acesti preoti ghicitori o parte s-au apucat de
ghicit din lacomie. Au gasit ceea ce au cautat, adica ave-
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rea, si au pierdut ceea ce n-au pretuit, adica mantuirea.
Dar sunt si unii care cred ca ajuta poporul deschizand
cartea. Ei tin posturi foarte aspre, se roaga mult, prive-
gheaza noptile, dar toate acestea le fac fara a fi stan-
jeniti de diavol. Diavolul nu se teme de ei cata vreme ei
s-au indepartat de invatatura Bisericii lui Hristos.

Sunt ei oare pierduti? Nu, stim ca orice pacat se
iarta prin pocdintd. Hristos iarta orice pdcate, oricat de
mari ar fi — insa le iartd numai dupa ce omul ii cere
aceasta cu pocainta. Si prea putini preoti ghicitori au
taria de a se lepada de practicile ratacite si de a alerga la
un duhovnic si se spovedeasca.

Despre pocainta

Si daca pot fi iertati chiar si dascalii ratacirii,
atunci cu atat mai usor pot fi iertati oamenii care au
alergat la ei, sau la orice ghicitori, fara sa isi dea seama
ce greseala fac. Au alergat crezand ca le va fi mai bine.
Fara sd isi puna problema ispitei diavolesti.

Triste sunt cazurile in care oamenii cred ca il pot
picili pe Insusi Dumnezeu: merg la ghicitor, ca si afle
anumite lucruri, si apoi merg la preot sa se spovedeas-
ca. Se asemana femeilor care vor sa lepede un prunc, si
se gandesc ca apoi pacatul va fi iertat prin pocainta. Dar
nimeni nu 1i mai da viata copilului. Pocainta de acest fel
este urat mirositoare. Cei care isi programeaza pocain-
ta, dandu-si seama ca fac un lucru de care vor sa fie mai
apoi iertati, batjocoresc adevirata pociintd. In Biserica
au fost sfinti care au pacatuit mult in viata lor, dar mai
apoi s-au indreptat. Ei nu pacatuiau insa cu gandul ca
se vor pocii mai apoi. In clipa in care s-au gandit la
Dumnezeu, acestia s-au ridicat din mocirla si au ales
calea sfinteniei.

Omul nu este robot, nu isi poate programa trairile
sufletesti. Sau in cazul in care face aceasta atunci trai-
rile sunt artificiale. Nu putem spune totusi ca pe cei ca-
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re pacatuiesc, programandu-si pocdinta, Dumnezeu 1i
va respinge. Dar va trebui sd se pocdiasca mult mai
mult. Si vor trece prin incercari mult mai grele pentru
a-si curati sufletul. Si pocainta lor trebuie sa fie sincera,
sd nu aiba nimic din superficialitatea unei suferinte
programate. Dar, de ce sa nu recunoastem, cei care isi
programeaza pocdinta, pactizand cu diavolul, nu se
gandesc ca pacatul leaga cu lanturi, si le va fi mult mai
greu sa se pocaiasca. Multi 1si tot amana pocainta pana
la batranete, dar putini se mai pocaiesc la aceasta
varsta.

Despre responsabilitate si povara libertatii

Sa vorbim putin despre foloasele libertatii si des-
pre modul gresit in care unii inteleg acest dar lasat de
Dumnezeu. Libertatea a fost datd omului pentru a-L cu-
noaste pe Dumnezeu, pentru a spori in dragoste fata de
El si fatd de oamenii aldturi de care traieste. Daca se
putea ca omul sa se poata bucura la nesfarsit, in vecii
vecilor, de comuniunea cu Dumnezeu fara sa aiba
posibilitatea de a alege intre bine si rau, atunci Dumne-
zeu nu ne-ar fi dat aceasta sansa, a alegerii, care pentru
unii este buna si acum, si in vesnicie, dar altora le face
parte de suferinte netrecatoare. Dar numai omul liber
poate iubi, numai omul liber poate s cunoasca starea
de comuniune. Dacd Dumnezeu avea nevoie de masini
cugetatoare, de roboti, atunci ne facea roboti. Dumne-
zeu insa nu a avut nevoie de nimic. Din prea marea Sa
dragoste El a facut aceastd lume tocmai pentru ca omul
sa traiasca in ea si sa Il cunoasca liber, sa vrea sa fie
partas darurilor Sale, si dupa trecerea din viata aceasta
sa se salagluiasca in cereasca Imparatie. Numai omul li-
ber se poate mantui.

Si iata totusi ca sunt unii care, prinsi de vartejul
ereziilor, vor sa scape de responsabilitatea pe care o im-
plicd méantuirea si sa se fereasca de propria libertate.
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Cum? Simplu. Dand vina pe dependenta fata de stele,
pe ghinioane, pe faptul ca destinul nu le-a fost favora-
bil. Dar nu exista predestinare. Nimeni nu ne poate
stanjeni libertatea pe care ne-a dat-o Dumnezeu. Ni-
meni. Sau mai bine zis aceasta libertate este stanjenita
numai de patimile cdrora ne-am robit de bunévoie. Pu-
tem spune ca un betiv este liber sa se lase de bautura.
Totusi rareori o face, pentru ca lupta cu patima este
foarte grea.

Sa lamurim totusi cum se feresc unii de libertate.
Daca in horoscop scrie: ,,Azi vei cunoaste o persoana cu
care vei avea o relatie de durata”, o fata cu o vointa mai
slaba se poate arunca in bratele primului venit. Si dupa
ce acesta o paraseste, ea intreaba: ,De ce, Doamne, ca
doar Tu mi l-ai trimis?” Dumnezeu insa nu Se ocupa cu
asa ceva. El nu aranjeaza relatii de scurta durata. E ade-
varat ca Dumnezeu poate randui ca doi tineri sa se cu-
noasca intr-un mod care e prea frumos ca sa fie consi-
derat o simpla intamplare, dar niciodata El nu Se folo-
seste de aceste mijloace dracesti, cum sunt horoscoa-
pele sau celelalte forme de ghicit.

Omul zilelor noastre fuge de responsabilitate. Pe
cat de mult iubeste pacatul, pe atat de putin iubeste
pocainta. Si este mult mai usor sa dai vina pe conditio-
nari exterioare, decat sa recunosti ca ai gresit. Dar ni-
ciun argument de acest fel nu ne va putea ajuta la
dreapta judecata a lui Dumnezeu. Atunci pana si con-
stiinta noastra va marturisi cd am ales pacatul de bu-
navoie si ca puteam sa facem o cu totul alta alegere.

Sunt totusi unii oameni care constata ca lucrurile
din viata de zi cu zi li se intampla chiar asa cum scrie in
horoscop. Citind si horoscoape din sdptdmanile care au
trecut, ei observa ca li se potrivesc. Nimeni nu le poate
reprosa ca s-au lasat influentati de ceea ce scrie acolo.
Au citit ceea ce scrie abia dupa ce faptele s-au intam-
plat.
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Cu acestia insa lucrurile stau exact asa: vrajmasul
diavol, de care s-au apropiat cdzand in cine stie ce pa-
timi, a Incercat si cu ei, cum incearca cu toatd lumea, sa
ii rupi de calea mantuirii. In clipa in care i s-a deschis
usa pacatului, el incepe sa modifice viata dupa cum 1i
place. Singurul lucru care il poate indeparta este poca-
inta pentru pacate. Dar in lipsa pocdintei el modeleaza
viata cat mai aproape de ceea ce scrie in horoscoapele
care tot cu putere draceasca sunt intocmite. Si cand, la
un moment dat, el 1i pune inainte omului pe care 1-a in-
fluentat aceste horoscoape, omul constata ca vointa sa
nu a fost libera. Si zice: ,la uite, mi s-a intamplat cum
scrie in horoscop”.

Trebuie precizat ca in aceste cazuri ne aflam in fa-
ta unei posesii demonice care, chiar daca nu se mani-
festd violent, duce in adancurile iadului. In momentul
in care cineva observa ca viata 1i trece exact asa cum
scrie in horoscop trebuie sa alerge la duhovnic, sa ceara
izbavire de dracii care il stapanesc.

Oricum, nu trebuie confundate nici micile coinci-
dente cu stiri de posesiune demonici. Intr-un an, edi-
torii unui ziar au preferat sa foloseasca horoscoape mai
vechi, ca sa nu mai plateasca intocmirea altora mai noi.
Si nimeni nu s-a plans. Cititorii au fost multumiti. Pen-
tru ca multe dintre horoscoape sunt atat de generale,
incat se potrivesc unui numar mare de cititori.

Legea Karmei

Daca tot vorbim de libertate si de predestinare, sa
ne oprim putin asupra legii karmei. Karma, un cuvant
foarte des folosit astazi. Karma, o lege simpla, care ii
ajuta pe unii sa isi inteleaga viata.

Ce spune legea karmei: ca orice fapta, buna sau
rea, se intoarce inapoi celui care a sivarsit-o. In con-
ceptia hindusa omul iese din lantul reincarnarilor abia
dupa ce nicio faptd, buna sau rea, nu mai trebuie ras-
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platita. Abia dupa ce a ajuns la zero absolut. Noi, cresti-
nii, stim cd nu exista reincarnare, cd dupa moarte ne
ducem la Judecata si apoi intram in bucuria raiului sau
in chinurile iadului. Totusi legea karmei a fost usor pri-
mita de crestini, caci li s-a parut ca in ea se arata drep-
tatea, mai bine zis mila sau judecata lui Dumnezeu.

Dar o astfel de conceptie este gresita. Nici raul,
nici binele nu se intorc automat asupra noastra. Ci pe
toate le randuieste Dumnezeu. In cazul in care asupra
cuiva vine un necaz, daca e crestin isi da seama ca este
ingaduit de Dumnezeu, spre curatarea sufletului sau ca
pedeapsa pentru pacate. Pe cand daca nu e crestin vede
doar nemiloasa lege a karmei. Daca are o bucurie, cres-
tinul vede in ea binefacerea dumnezeiasc, si Ii multu-
meste Celui ce toate le randuieste spre mantuirea noas-
tra. Pe cand celilalt se multumeste sa constate ca binele
pe care l-a facut cu ani in urma i s-a intors ca un bu-
merang.

Aceasta face legea karmei: il goneste pe Dumne-
zeu din viata noastra. In loc sa vedem méana Sa care ne
caliuzeste, vedem numai legea cauza-efect. Dar aceasta
lege nu are nimic in comun cu credinta crestina. Este
apostazie curata.

Despre ghinion

Dar sa ldsam aceasta ratacire de culoare indiana si
sd lamurim cum este cu ghinionul. Ce ne poarta noroc
si ce ne poarta ghinion? La aceasta intrebare fiecare
stiti lucruri care de care mai ciudate, pe care le-ati aflat
de la parintii sau bunicii vostri. Toate aceste lucruri
sunt ramasite din credintele precrestine. Ele fac parte
din tezaurul de superstitii care s-a pastrat cu glorie
printre cei care au impletit credinta crestina cu diferite
obiceiuri pagane. Am spus tezaur, deoarece superstitiile
sunt pastrate, mai ales printre femeile in varsta de la
tara, ca ceva pretios, ca ceva sfant. Ele nu numai ca nu

179



sunt bine-placute lui Dumnezeu, ci, fiind ramasite din
credintele precrestine, ar trebui lepadate, nefiind
altceva decat minciuna si inselaciune. Da, toate aceste
obiceiuri ar trebui lepaddate de catre crestinii care s-au
lasat pacaliti de ele. De crestinii care, neavand dorinta
de a cunoaste mai bine invatatura Bisericii, nu au stiut
ca aceste datini sunt pierzatoare de suflet. De altfel,
aceasta a si vrut diavolul: ca omul modern sa lepede
credinta curatd a taranului crestin, cu datinile sale
curate, si sd pastreze in schimb toate datinile in care s-a
ascuns ingelaciunea draceasca.

O parte dintre aceste datini si superstitii dracesti
sunt pastrate chiar de catre unii dintre cei care merg la
biserica. Ei nu isi dau seama ca aceste superstitii poarta
pecetea diavolului si ca trebuie sa se lepede de ele.

In diferite parti ale tirii unii preoti au incercat o
vreme sa starpeasca astfel de superstitii. Vazand insa ca
rezistenta este prea mare, s-au lasat pagubasi. Nu ne
vom opri acum la cazurile in care preotii insisi incu-
rajeaza astfel de obiceiuri, mai ales in cazul in care au
de primit cate ceva. Vai de preotii care incurajeaza
astfel de datini pigane, astfel de obiceiuri dricesti! In-
fricosatoare le va fi vederea fetei lui Dumnezeu cand
vor fi intrebati: ,De ce nu ati dus turma pe drumul cel
bun? De ce ati intrat si voi in mocirla?”.

Ei, dar sa 1i lasam pe acesti preoti si sa revenim la
ghinion. Care zile sunt cu noroc si care cu ghinion?
~Martea are trei ceasuri rele,, zic unii. ,Ziua de 13 a fie-
carei luni tine ghinion, ca orice este legat de numarul
13.” Dar nu exista niciun ceas rau, nicio zi rea. Exista
numai ziua cea rea in care alegem sa pacatuim, si atunci
facem voia diavolului. Tineti minte: nu exista ghinion.
Si nici noroc. Ci toate care se intampla se intampla cu
voia sau ingaduinta lui Dumnezeu. Dacd ni s-a
intamplat un necaz, sa nu dam vina pe ghinion. Ci sa ne
cercetam cugetele, sa vedem dacd nu cumva am gresit
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cu ceva si Domnul vrea sa ne curateasca. De multe ori
oamenii nu vor sa recunoasca faptul ca au pacatuit, si se
mira: ,Oare de ce am aceste necazuri, cd nu am gresit
cu nimic”. Gandind asa, pierd pocdinta, si Dumnezeu 1i
va mustra in continuare. Scriptura ne invata ca toti oa-
menii sunt pacdtosi, cd nimeni nu poate spune cd nu
pacatuieste. Chiar daca unii fac pacate care celorlalti le
par foarte mici, ele tot pacate sunt. Si pacatul inseamna
moarte.

Despre noroc

Cat despre noroc, ar fi multe de vorbit. Asa cum
nu exista ghinion, asa nu exista nici noroc. Tot binele
din viata noastri este de la Dumnezeu. Trebuie si Ii
multumim Domnului pentru toate binefacerile din viata
noastra. Exista totusi si un bine aparent, care nu vine
de la Dumnezeu. Sa luam exemplul celor care participa
la jocurile de noroc, si sunt multe jocuri de acest fel.
Castigd unii case, masini, bani multi. i vezi ci isi fac
cruce, cd doneaza chiar o parte din bani in scopuri
umanitare sau chiar pentru ridicarea unei biserici. Dar
acesti bani sunt bani murdari. Cu toata reclama uriasa
care se face in zilele noastre acestor jocuri de noroc,
noroc de care au parte mai ales organizatorii lor, aceste
jocuri sunt jocuri dracesti. Sfintii Parinti au combatut
fara teama jocurile de noroc de orice fel. Si daca ar trai
ei in zilele noastre, nu ar fi de mirare sa auzim ca in lo-
calul cutare un Parinte a daramat toata masinaria dra-
ceascd, tulburand linistea clientilor. Dar ar face-o cu
puterea lui Hristos, Care a folosit biciul pentru a izgoni
negustorii care faceau negot in templu. Ar face-o cu
puterea lui Hristos, Care sufera vazand cum oamenii
pentru care S-a rastignit incearca sa se imbogateasca
prin mijloace necinstite.

O, oamenii care merg la jocurile de noroc nu au
cum sa se impartageasca cu Sfintele Taine ale lui Hris-
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tos. Pana nu se leapada de patima lacomiei si pana nu
parasesc jocurile de noroc, in sufletele lor domneste
intunericul.

»,Bine, poate spune cineva, dar cu acei bani poate
se ridica o biserica!” Dar Hristos nu are nevoie de bani
murdari. Bisericile ridicate cu bani murdari nu tin, se
surpa. Banii au culoare, sa stiti. Si mai mult Se bucura
Domnul de un paraclis ridicat in trei ani din banii va-
duvelor, decat de o biserica ridicata in trei luni cu bani
murdari. Lui Hristos nu I-au lipsit si nu i lipsesc banii.
Domnul este Atotputernic. El are nevoie numai de
inimi curate, dacd putem spune asa. El isi doreste sa
mergem pe calea mantuirii, si aceasta nu spre binele
Lui, ci spre binele nostru.

Despre farmece st ,,dezlegarea cununiilor”

Sa mai spunem un lucru foarte important: exista
unii care sunt suparati ca le merge rau, care nu dau vina
pe zodiac, ci fac ceva si mai rau: dau vina pe farmecele
facute de vrajitoare. Exista in zilele noastre obsesia far-
mecelor. Care este motivul acestei obsesii? Simplu: le-
nea omului de a duce o viata curata atrage, nu de putine
ori, mania lui Dumnezeu. Si in aceste momente, ca si in
cele in care Dumnezeu vrea sa incerce sufletele pentru a
le rasplati rabdarea, omul vede ca 1i este greu. Si cea
mai simpla motivatie este ca i s-ar fi facut farmece. Este
o motivatie lesne de crezut de catre cei din jur, chiar
daca uneori nici cel care o spune nu o crede.

Vedem pe la manastiri multe mame care au venit
cu fiicele lor ca acestora sa li se citeasca dezlegari de
cununie. Fata nu are petitori si mama se ingrijoreaza.
Mama nu stie ca fata a cazut in pacatul desfraului cu
fostul ei prieten. Si mama tot alearga pe la manastiri cu
fata, desi sa o convinga sa se spovedeasca nu reuseste.
Bineinteles ca astfel de dezlegiri nu au nicio putere in
acest caz. Daca fata s-ar pocai pentru pacatul facut si
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daca s-ar spovedi cu lacrimi, atunci Dumnezeu nu nu-
mai ca ar ierta-o, ci i-ar randui si cu cine sa se marite.
Dar fara pocainta toate dezlegarile din lume nu o ajuta
la nimic.

Cat despre cei care cred sincer ca li s-au facut far-
mece pentru simplul motiv ca au parte de incercari in
viata, trebuie sa spunem ca acestia sunt inselati de vraj-
masul care vrea sd le ia cununa rabdarii. Daca ei ar rab-
da cu nadejde, Domnul i-ar rasplati. Dar asa, ei cauta sa
fugd de cununa rabdarii. Unii merg de cateva ori la
preot sa le citeasca dezlegari. Si, daca vad ca nu le este
imediat bine, atunci se duc si la vrajitori. Dar nu la cei
care fac magie neagra, ,Doamne-fereste” ar zice ei, ci la
cei care fac magie alba. Ca asa le sta bine unor crestini.

Dar sa stiti ca nu exista decat un singur fel de vra-
jitori, toti sunt slujitorii satanei. Chiar daca unele vraji-
toare merg la biserica, chiar daca au in casa cruci, icoa-
ne, agheasma, le tin numai ca sa insele oamenii. Chiar
daca se lauda ca au vindecat oameni sau ca au impacat
cateva familii, toate le fac cu puterea diavolului. Da, le
std in putere sa impace familiile despartite. Diavolul are
putere asupra celor care triiesc departe de Biserici. In
cazul in care sotul se intoarce acasa, oamenii vad un lu-
cru bun. Dar nu se gandesc ca daca vine nu de bunavo-
ie, ci prin puterea farmecelor care leaga ca niste lanturi,
sotul nu va duce o viata crestina, ci va duce o viata pe
placul diavolului care 1-a intors acasa. Este de o mie de
ori mai bine pentru femeia pdrasitd sa isi planga singu-
ratatea si sa Ii ceara ajutor lui Dumnezeu, decat sa aler-
ge la ajutorul vrajitoarelor sau al celor care zic ca au in-
sugiri paranormale. Si acestia tot un fel de vrajitori
sunt. Chiar daca se imbraca in haine curate, chiar daca
au studii superioare, tot vrajitori sunt.

Trebuie sa tinem seama si de cazurile in care s-au
facut intr-adevar farmece. Din Vietile Sfintilor stim ca
vrajitorii au tot felul de puteri paranormale, asa cum li
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se zice astazi. Si odatd cu raspandirea desfraului in
zilele noastre nu este greu de observat ca are loc si o
inmultire a vrajitorilor si vrajitoarelor care au astfel de
puteri. Unii credinciosi alearga la vrdjitori tocmai pen-
tru a capata un fel de aura speciala care sa 1i protejeze
de farmece. Dar si aceasta este o ingelare. Nu exista ni-
ciun fel de protectie in afara de cea pe care o dia Dum-
nezeu credinciosilor care merg pe drumul cel bun. Cres-
tinii care se spovedesc si se impartasesc sunt aparati
prin puterea dumnezeiasca de tot felul de farmece dra-
cesti. Si oare cum ar putea vrajitorii sa ofere leac im-
potriva puterii dricesti, din moment ce ei nu sunt decat
argati ai diavolului? E adevarat ca ei pretind ca sunt fii
ai luminii, si cei mai slabi de minte ii cred. Dar Biserica
lui Hristos invata altceva, si noi trebuie sd ascultam
glasul ei.

in momentul in care cuiva i s-au ficut farmece,
numai Dumnezeu il poate izbavi. Prin dezlegarile pe
care le citesc preotii, prin Moliftele Sfantului Vasile cel
Mare, prin spovedanie, prin rugaciune si post. Iar daca
cineva vrea cel mai sigur leac impotriva farmecelor re-
teta este simpla: sa duca o viata crestina, o viata de ru-
gaciune si infranare, si farmecele nu il vor atinge. Nu-
mai ferindu-ne de pacat vom putea fi feriti de lucrarea
farmecelor. Problema este ca oamenii cauta leacuri care
sa nu necesite vreun efort personal, cauta protectie fata
de puterile intunericului fara ca ei insisi s mearga pe
drumul care duce la lumina. Dar un astfel de leac nu
exista. Si toti cei care sustin ca il au, fie ei vrajitori, ra-
diestezisti sau alti ,vindecatori”, nu sunt altceva decat
brate prin care se savarseste lucrarea satanei.

Sa mergem pe calea mantuirii

Va indemn incad o datd sa mergeti pe calea man-
tuirii. Da, iubitilor, Hristos vrea sa mergem pe calea
mantuirii. Fara sa ne temem de ghinioane, fara sa ne te-
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mem de zile rele. Fara sia ne temem de viitor si fara sa
alergam la cei care se ocupa cu ghicirea viitorului. Hris-
tos vrea sa mergem pe drumul curat pe care il arata Bi-
serica. Alt drum spre cereasca Impiritie nu existi.
Exista multe drumuri care ne dau bucurii pamantesti,
dar apoi ne arunca in chinurile iadului.

Noi sa fugim de astfel de drumuri, iubitilor. Sa
mergem pe calea cea stramta si cu chinuri. Si ne vom
uni cu Hristos, vom dobandi raiul, si acolo ne vom bu-
cura cu toti ingerii si sfintii in vecii vecilor. Amin.
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Despre multumirea adusa Domnului
Cuvant la vindecarea celor zece leprosi

Despre importanta multumirii aduse lui Dumnezeu

Iubiti credinciosi, sa mai auzim o data cuvantul
Evangheliei de astazi: Intrand intr-un sat, L-au intGm-
pinat zece leprosi care stdateau departe, si care au
ridicat glasul si au zis: ,lisuse, Invdtdtorule, fie-Ti
mila de noi!” Si vazandu-i, El le-a zis: ,,Duceti-va si va
ardatati preotilor”. Dar, pe cand se duceau ei, s-au
curatit. Iar unul dintre ei, vazand ca s-a vindecat, s-a
intors cu glas mare, slavind pe Dumnezeu. St a cazut
cu fata la pamant la picioarele lui Iisus, multumindu-I.
Si acela era samarinean. Si raspunzand, Iisus a zis:
»AU nu zece s-au curatit? Dar cei noua unde sunt? Nu
s-a gasit sa se intoarca sa dea slava lui Dumnezeu
decat acesta, care este de alt neam?” (Luca 17, 12-18).

Vom incerca sa intelegem putin din maretia aces-
tei fapte, prea usor trecuta cu vederea, care este multu-
mirea adusa Domnului. Hristos a vindecat multimi de
bolnavi, dar numai putini au stiut sa fi multumeasca.
Am vazut ci din zece leprosi numai unul a stiut sa Ti
multumeasca. Fara a putea spune cam cati oameni stiu
sa Ti multumeascd pentru binefacerile de care se im-
partasesc si cam cati uita sa faca aceasta, nu este greu
de observat faptul cd in zilele noastre din ce in ce mai
putini oameni stiu sa Ii multumeasca lui Dumnezeu.
Putem spune ca multumirea aceasta este o floare rara,
pe care putini oameni o cresc in gradinile pe care le
poarta in suflete.
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Dati multumire pentru toate, cdci aceasta este
voia lui Dumnezeu (I Tes. 5,18). Asa ne invata Sfantul
Apostol Pavel, asa ne invata intreaga Scriptura, asa ne
invata Sfanta Bisericd. Dar pe cat de simpla pare
aceasta invatatura, pe atat de grea este urmarea ei.
Multumirea pe care trebuie sia I-o aducem lui
Dumnezeu este una dintre cele mai importante fapte
din viata noastra crestina. Multi stiu cat de importanta
este rugiciunea. Dar putini se roaga in fiecare zi. Multi
stiu c# este important si Ii multumeasca lui Dumnezeu.
Dar si mai putini o fac.

Lipsa multumirii aduse lui Dumnezeu

Vi intreb: de ce nu vor oamenii si Ii multumeasci
lui Dumnezeu? Unul dintre raspunsuri este: pentru ca
nu isi dau seama cat de mare este folosul multumirii.

Sa luam un exemplu: o femeie nu are ce sa le dea
de mancare copiilor ei. Se asaza in genunchi si se roaga
cu zdrobire de inima Atotputernicului Dumnezeu sau
Maicii Domnului nostru Iisus Hristos, Preacuratei
Fecioare Maria. Dupa o vreme bate cineva la usa. Este o
vecina care a gatit ceva bun si a venit sa aduca si
copilasilor. Mama primeste mancarea, ii multumeste
vecinei cu lacrimi in ochi si isi cheama copiii la masa.
Rugaciunea a fost ascultatd, Dumnezeu a trimis si de
aceasta data cele de trebuinta.

Totusi, ceva lipseste aici. Lipseste multumirea
adusa lui Dumnezeu. Femeia a cerut mancare, i-a mul-
tumit vecinei, dar Domnului a uitat si Ii multumeasci.
Mama s-a bucurat ca problema mancdrii a fost pentru
moment rezolvatd. Dar mai important decat aceasta
este ca problema mancarii sa fie pusa altfel: daca mama
ar multumi de fiecare data pentru hrana pe care Dum-
nezeu a trimis-o intregii familii si daca i-ar invata si pe
copii sa spuna rugaciunea de multumire, atunci poate
ca Dumnezeu Si-ar arata milostivirea, si intregii familii
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i-ar fi mai usor. Poate exemplul acesta nu este cel mai
potrivit, pentru ca de obicei o mama care se roaga cu
zdrobire de inimi pentru ceva, stie si si Ii multumeasci
Celui care i-a ascultat rugaciunea. Dar faptul ca oame-
nii stiu si Ii ceard lui Dumnezeu, dar s Ii multumeasca
uitd, este adevarat. Cel mai bun exemplu sunt cei noua
leprosi care au stiut sa ceara mila, dar nu au stiut si sa
multumeasca.

De multe ori Dumnezeu nu Isi aratd mai cu priso-
sintd milele Sale tocmai pentru cd oamenii sunt nemul-
tumitori, cred ca li se cuvin multe. Si atunci, aceasta
impiedica sa se arate dragostea lui Dumnezeu, si usa
milelor se inchide.

Daca din doud familii, care duc o viatd asemana-
toare din punctul de vedere al celui care le cunoaste
bine, numai intr-una se aduce multumire lui Dumne-
zeu, atunci diferenta dintre ele este enorma. Chiar daca
ar avea casa la fel de mare, chiar daca parintii ar castiga
la fel de bine, chiar daca toate bunurile ar fi de aceeasi
valoare, totusi ceea ce le deosebeste este mult mai im-
portant decét ceea ce le apropie.

Familia care stie s multumeasca este o familie bi-
necuvantata. Atat parintii, cat si copiii stiu ca Dumne-
zeu este Cel care poarta de grija familiei, si se imparta-
sesc de cele necesare vietii cu multd bucurie, vazand in
ele semne ale dragostei dumnezeiesti. Orice bucurie vi-
ne peste familia aceasta, in ea se simte mana lui Dum-
nezeu. Orice necaz vine peste familia aceasta, se simte
in el voia lui Dumnezeu, care ingaduie necazurile dupa
inteleapta Sa randuiala.

Familia care nu stie s multumeasca este o familie
bolnava. Desi membrii ei merg poate la biserica, credin-
ta lor este rece, este lipsita de viata. Ei traiesc ca si cum
legatura cu Dumnezeu ar incepe abia dupa moarte. Au
parte de vreun necaz, deznadejdea intra pe usa. Nu au
rabdare, devin maniosi, si dracii saltd prin casa. Au par-
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te de vreo bucurie, li se pare fireasca: toate li se cuvin.
Parerea de sine le intuneca mintile si nu pot sa vada lu-
crarea lui Dumnezeu. Se bucura ca au avut parte de no-
roc, se bucura ca intamplarea i-a ajutat, ca soarta a fost
de partea lor.

Despre intamplari

O, cat de multi cinstesc aceasta zeitate a zilelor
noastre, care poartd numele de Intimplare. Auzim de
atatea ori: ,Mi s-a intamplat lugrul acesta, sau mi s-a
intamplat cine stie ce necaz”. Intdmplarea este buna
sau rea si depinde de noi cum 1i facem fata. Asta fac oa-
menii de astazi: isi inchid ochii ca sd nu vada lucrarea
lui Dumnezeu si se agati de ceea ce le aduce Zeita In-
tamplare.

Noi avem libertatea de a vedea in viata noastra
sau lucrarea Dumnezeului care ne poarta de grija sau
rodul intAmplirii. In primul caz viata noastri st sub
binecuvantarea cereasca, si suntem pe drumul cel bun.
In al doilea caz, drumul pe care mergem duce in pri-
pastie. Virusul necredintei ne-a atins, chiar daca nu ne
dam seama si cu greu putem scapa de el.

Sa Ii multumim Domnului pentru toate

Pentru ce si {i multumim Domnului? VA mai
spun o data raspunsul Apostolului neamurilor, marele
Pavel: Dati multumire pentru toate, caci aceasta este
voia lui Dumnezeu. Trebuie sa multumim mai ales
pentru bucuriile de care avem parte, dar si pentru in-
cercarile prin care trecem, stiind ca in ele suntem aco-
periti si intariti de puterea dumnezeiasca.

Tot Sfantul Pavel zice: Evlavia este mare castig,
dar atunci cand ea se indestuleaza cu ce are. Pentru ca
not nu am adus nimic in lume, tot asa cum nici nu pu-
tem sa scoatem din ea afard; ci, avand hrana si
imbrdcaminte, cu acestea vom fi indestulati (I Tim. 6,
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6-8). Ati auzit cum numeste credinta? Mare castig. Si
noi stim ca este asa. Dar Apostolul Pavel a addugat ca
este asa numai cand ne multumim cu putinul pe care il
avem. Adaugirea aceasta este foarte importanta. Cati
dintre noi se multumesc cu ceea ce au? Cati nu ravnesc
sa aiba si mai mult, si mai mult, crezand ca avand mai
multe vor fi mai fericiti?

Lumea de astazi pare sa nu fi auzit de aceasta lu-
crare: sa te multumesti cu ce ai. Pe nesimtite diavolul a
soptit oamenilor aceasti devizi: ,Incercati si obtineti
cat mai multe.” Si oamenii s-au imbatat cu gandul ca
vor fi din ce in ce mai bogati. Dar asa s-au indepartat de
calea care duce citre Impiritia Cerurilor.

Ne este foarte greu sa ne multumim cu ce avem.
Intotdeauna gasim noi si noi lucruri care credem ci
ne-ar face viata mai usoara, mai frumoasa. Si nu avem
liniste pana nu dobandim lucrurile respective. Dar dupa
ce le dobandim, ne dam seama ca de fapt ne mai trebuie
si altele, si astfel goana noastra o ia de la inceput. Traim
o viata intreaga incercand sa avem cat mai multe si la
urma ne dam seama ca de fapt nu am avut timp si ne
bucuram de nimic. Ne dam seama ca tot fugind dupa
agoniseald nu am avut parte deloc de liniste, ci numai
de oboseala. Viata noastra a stat sub semnul foamei de
mai mult, cand puteam sd ne multumim cu ce avem.

Toate sunt pentru voi, pentru ca inmultindu-se
harul sa prisoseasca prin mai multi multumirea, spre
slava lui Dumnezeu (11 Cor. 4, 15), ne spune Scriptura.
Da, toate bunatatile, atat cele duhovnicesti, cat si cele
trupesti, sunt pentru noi, daca stim sa multumim pen-
tru ele. Cici vizadnd cd Dumnezeu Isi aratd milele Sale,
credinta noastra sporeste, si vietuirea noastra duhovni-
ceasca devine mai inalta.

Nimic nu este de lepadat daca se ia cu multumire
(I Tim. 4, 4), ne spune iarasi Sfantul Apostol Pavel.
Acest cuvant este insa mai greu. De ce? Pentru ca une-
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ori oamenii i multumesc lui Dumnezeu pentru lucruri
care nu Ii sunt pe plac. Este trist, dar adevirat. Sunt
unii care se imbuiba pani nu mai pot si {i multumesc
Domnului ,pentru toate”. Dar la saraci nici nu le-a tre-
cut prin cap sa se gandeasca. La cei care de-abia se tin
pe picioare din cauza lipsei de hrana nu s-au gandit. Ei
au de toate, si multumesc, dar nu isi dau seama ca a-
ceastd rugaciune de multumire, in loc sa se urce la cer
ca o tamaie bine-mirositoare, imprastie miros de pu-
cioasa. Patima si-a pus pecetea, si greu se va sterge.

Daca ne uitam in Evanghelie, vedem cd Mantui-
torul nostru nu numai ci Ii multumea Parintelui Ce-
resc, dar fi multumea inainte ca roadele rugiciunii si se
faca vazute; inainte ca Lazar si invie, Hristos a multu-
mit pentru aceasta inviere. Asa si noi ar trebui sa mul-
tumim lui Dumnezeu inainte de a primi ceea ce i ce-
rem. Sa credem ci, daca ne este de folos, El ne va tri-
mite. Iar dacii nu, si Ii multumim pentru ci El stie ceea
ce ne trebuie cu adevarat si nu ne va lasa in lipsuri.

Noi nu numai ca nu avem atata credinta, incat sa
credem cd vom primi ceea ce cerem, dar nici macar nu
stim sd& multumim atunci cand vedem ca rugaciunea
ne-a fost ascultata.

Am aratat ca sunt doua categorii de oameni: unii
care stiu si altii care nu stiu s multumeasca. Am vazut
ca cei multumitori sunt bineplacuti lui Dumnezeu. Dar
ce se iIntampla cu cei care nu stiu s multumeasca, adica
cu unii dintre noi? Nu vorbesc despre credinciosii care
nu stiu sa multumeasca pentru a-i arata cu degetul. Ci
pentru a-i convinge sa faca acest pas, sa creasca si ei
floarea multumirii in gradina sufleteasca. Nimeni nu
este tinut deoparte, nimeni nu poate spune ca ii este
imposibil sa multumeasca. Desi poate la inceput este
mai greu, incetul cu incetul lucrurile se asaza.

Sa stiti ca aceasta sfanta multumire se invata, in-
cetul cu incetul. Mai intai Ii multumim lui Dumnezeu

191



doar cateva clipe, cand primim anumite bunatati. Apoi
Ii multumim lui Dumnezeu din ce in ce mai des, pana
sporim la masura la care Ii putem multumi pentru
toate. Este foarte bine daca reusim ca primul nostru
gand, atunci cand primim o veste buna, sa fie de multu-
mire pentru Dumnezeu. Am primit o binefacere? Si Ti
multumim lui Dumnezeu, sa 1i multumim Maicii Dom-
nului si sfintilor pe care i-am rugat sa ne ajute. Si dupa
ce vom multumi, atunci vom sti si sa ne bucuram cum
se cuvine de darurile primite. Pentru ca faird multumire
putem folosi ceea ce am primit fara chibzuinta, si atunci
darurile se intorc impotriva noastra. Da, sa fiti atenti la
ceea ce am spus, darurile se pot intoarce impotriva
noastra, se pot transforma in pricini de suparare.

Ma puteti intreba: intr-o viata atat de plina de
greutiti, pentru ce si Ii mai multumim lui Dumnezeu?
Eu as raspunde: oricat ar fi de mari incercarile prin care
trecem, avem pentru ce si Ii multumim lui Dumnezeu.
S Ii multumim lui Dumnezeu ci am venit in lume. Nu
numai parintilor trupesti sa le multumim pentru
aceasta, ci mai ales Parintelui Ceresc, Care a vegheat
asupra noastri de cidnd am fost zimisliti. Sa {i
multumim lui Dumnezeu ci ne cheami spre Imparitia
Cerurilor. Si Ti multumim cii ne povituieste pe calea
mantuirii, ca ne da putere sa biruim patimile si poftele.

Sa Ti multumim Preadulcelui Iisus, Mantuitorul
nostru, ca a primit a Se rastigni pentru mantuirea noas-
tra. Doamne, Fiule al lui Dumnezeu, nu suntem vred-
nici de dragostea pe care ne-ai aratat-o si ne-o arati in-
totdeauna. Pentru aceasta Te rugam sa primesti umila
noastra multumire! Asa ar trebui sa spunem, zi de zi.

Sa Ii multumim lui Dumnezeu ca ochii nostri vid,
ca urechile noastre aud, ca trupul nostru este intreg.
Voi nu va dati seama ce mare dar este sanatatea, ce ma-
re dar este sa poti sa vezi ce este in jurul tau. Dar daca
intrebati un orb, atunci v-ati da seama cat sufera el ca
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nu are aceasta posibilitate. Multumindu-I lui
Dumnezeu pentru sanatate, sa nu credeti insa ca cei
bolnavi nu trebuie si Ii multumeasci la randul lor.
Orbii, chiar dacii nu au vederea ochilor, Ii multumesc ci
nu 1i lipseste de luminarea mintii, care este mult mai
importanti decat cea a ochilor. Bolnavii Ii multumesc
ca prin suferinta le curiteste sufletul, ferindu-i de cine
stie ce alte pacate.

Sa Ii multumim Domnului pentru purtarea Sa de
griji, pentru dragostea pe care ne-o poarti. Si Ii mul-
tumim ca ne-a dat sa cunoastem dreapta-credinta. Ca
ne-a dat sa cunoastem norul de sfinti care ne pazesc si
ne ajuta si mai ales ca ne-a facut fii ai Preacuratei Mai-
cii Sale. Sa Ii multumim pentru ingerii care ne ocrotesc.
Sa i multumim c& ne ridici din fiecare cidere. Sa fi
multumim pentru toate. Si Ii multumim pentru binefa-
cerile pe care ni le-a trimis, si Ii multumim ci ne-a aju-
tat in atitea si atatea incercari. S& Ii multumim pentru
lucrurile pentru care numai noi stim cd le-a facut spre
binele nostru, si sa Ii multumim pentru tot binele pe
care l-a facut si 1l face celor de langa noi. Si multumirea
aceasta sa nu fie numai o vorba goala, sa nu fie spusa
numai din buze, ci sa iasa la suprafata ca un vulcan care
tasneste din inimile noastre.

Doamne, Dumnezeule al milelor, primeste smeri-
ta noastra multumire pentru toate binefacerile Tale cele
aritate si cele ascunse. Noi nu stim s# Iti multumim asa
cum se cuvine, dar macar ne recunoastem neputinta si
Te rugam sa ne luminezi sufletele ca sd cunoastem cum
trebuie sa Iti multumim Tie, datatorule al tuturor bu-
nititilor. Incd Te rugim si Iti reversi darurile Tale cele
bogate asupra noastra, si mai ales sa ne faci partasi Im-
paratiei celei vesnice, ca sa Te laudam impreuna cu toti
sfintii, in veci vecilor. Amin.
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Despre pervertirea vietii crestine

Am sa prezint astazi cateva idei dintr-o carte, inti-
tulata Taina suferintei4, scrisa de un parinte cu viata
sfantd din Grecia, parintele Simeon Kraiopoulos. El a
trecut la Domnul in anul 2015. Citirea acestei carti m-a
impresionat. De fapt, este putin spus m-a impresionat.
Mi se pare ca a lovit cu ciocanul in sufletul meu. Pur si
simplu aceasta carte este un fel de prelungire a Sfintelor
Evanghelii. Va recomand tuturor sa o cititi. Si cel mai
usor cred ca 1mi este sa va conving si o cititi prezentan-
du-va cateva citate din ea.

Am sa incep cu unul mai lung, cu un fragment
dintr-o predici tinuti la Atena: ,in fiecare perioadi,
pentru cei care au vrut sa traiasca crestineste lucrurile
au stat la fel, indiferent daca au fost sau nu prigoane si
martiri. Starea de lucruri este aceeasi si in perioada
noastra. Suntem de atatia ani crestini si unii n-avem
habar ce inseamna viata crestineasca. Ne aflam in bise-
ricd printre cei care se spovedesc, se impartasesc, citesc
cartile sfinte, cugeta, se lupta cu nevointele. Daca vom
compara viata noastra cu viata sfintilor, vom vedea ca
este cu totul altceva. Este de-ajuns sa citim vietile sfin-
tilor, s ne minunam, sa ne entuziasmam, sa-i simtim
pe sfinti ci ne ajuti. Il avem pe sfant in icoani si mer-
gem sa ne inchinam, sa ne rugam, sa-l cinstim, dar via-
ta noastra nu se aseamana catusi de putin cu a lui. Ce se
intdmpla? Este un alt Hristos acum? O alta Biserica?
Un alt duh al lui Dumnezeu? Altul este Cuvantul lui
Dumnezeu acum? Nu mai are putere harul lui Dumne-
zeu, nu ne mai cuprinde deloc si nu vine sa ne schimbe,
asa cum face cu inchinatorul la idoli, cu criminalul? Nu

4 Aparuta la Editura Bizantini, Bucuresti, 2007. Dupi fiecare
citat, in paranteza este indicat numaérul paginii (sau al paginilor)
de la care este luat (n.a.).
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mai poate, asa cum spune Sfantul Ioan Gura de Aur,
sa-1 faca pe lup miel? A primit-o pe femeia plina de rau-
tati si a facut-o sfanta! De pilda, Mariei Egipteanca, cea
care a fost desfranata, harul i-a dat curajul, i-a dat pute-
re si a devenit sfanta, iar de noi nu se apropie acest fel
de har? El, Care ne inspira, Care ne intareste, sta depar-
te si, in cele din urma, suntem crestini de apa dulce,
crestinii rostuiti ai unei vieti petrecute in desfatari. Ni-
cio legatura nu are viata noastra, a crestinilor de astazi,
cu viata sfintilor. Pana mai ieri, aceia erau ceea ce erau,
dar au intrat in viata sfinteniei. Viata noastra nu are ni-
cio legatura cu sfintenia.

Asadar, ce se intampla? Un duh mai rau decat
idolatrii si prigonitorii de atunci ai crestinismului, care
a pus stapanire peste toata omenirea, 1i stapaneste si pe
crestinii de astazi, care fac cele crestinesti, dar n-au sca-
pat de acel duh, ci sunt robii lui. Mai concret, asa cum
cei care erau prinsi de prigonitori si nu aveau alta ale-
gere decat sa marturiseasca sau sa-si piarda sufletul,
asa si noi, robi ai acestui duh, nu avem alta alegere de-
cat a-1 respinge pe acesta, cu asemenea putere ca si
cand am marturisi, sau a ramane in acesta, care in-
seamna lepadarea de Hristos, tradarea lui Hristos, adi-
ca pieirea. Acest duh este duhul lumesc, nu, insa, asa
cum il intelegem fiecare dintre noi. Cand spunem ca
avem duh lumesc, mintea noastra se duce cu gandul ca
ne ingrijim in mod special de imbracamintea noastra,
ca mergem la cluburi si dansam etc. Socotim ca cel care
nu face acestea nu are duh lumesc. Este gresit! Duhul
lumesc pe care-l1 au oamenii si care, asa cum am mai
spus, este raspandit mai intai la ceilalti si dupa aceea la
crestini, este exact duhul omului celui vechi, care ne in-
soteste si la biserica, cand ne rugam lui Dumnezeu, si
cand le savarsim pe toate celelalte, ca si cum am fi slu-
jitorii lui. Dar noi nu intelegem aceasta.
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11 vedem pe crestinul care se hotiriste si duca
lupta duhovniceasca, care se marturiseste, care citeste,
ca este nelinistit, tulburat, si zice: «Nu ma simt bine, nu
simt bucurie si fericire, nu am pace, nu am odihna!», si
se preocupa de acest aspect. Nu intelege, binecuvanta-
tul crestin, oricine ar fi el, ca toate acestea le cere omul
cel vechi, iubirea de sine, dispozitia egoista dinlauntrul
lui. Nu intelege asa ca face rugaciuni, face matanii, ca sa
simta ceva pentru omul cel vechi.

Omul face atatea osteneli pentru omul cel vechi,
dar greu se va gasi un crestin sa spuna: «L-am gasit pe
Dumnezeul meu!»

Ce altceva trebuie sa faci? Sa zici: «Dumnezeul
meu, Tu primeste-ma, randuieste pentru mine ceea ce
voiesti!» Eu sa fiu un nimeni, sa nu fiu bagat in seama,
toti sa ma dispretuiasca, si ma nedreptiteasca, nu-mi
pasa! Domnul a zis: «Cautati mai intdi imparatia lui
Dumnezeu si toate celelalte se vor adauga voua!»

Din nefericire, toti crestinii se lovesc de aceste
«toate celelalte», despre care Insusi Domnul spune sa
n-avem nicio griji. Doar si ciutidm Imparitia lui Dum-
nezeu. Impiratia nu inseamni si simti putind multu-
mire, putind frumusete, lucruri care-ti fac placere, ci
sa-L cauti pe Hristos si cata bucurie iti va da Acela, cum
va randui sa vina lucrurile pentru tine, sa nu te preocu-
pe. Martirii, oare, au cautat asemenea lucruri? Ceea ce
au dorit acestia a fost sa nu-L piarda pe Hristos, sa
nu-L tradeze, sa nu se lepede de Hristos si sa nu simta
multumiri si placeri. Ce placeri au simtit, de vreme
ce-au fost aruncati in inchisori, legati, arsi, aruncati la
fiare? Care dintre noi, astazi, este pregatit sa-L iubeasca
pe Hristos, sa I se daruiasca lui Hristos fara sa-i pese
daca este neluat in seama, nedreptatit, subestimat, lip-
sit de ceea ce are? Care crestin?

Asadar, sau vei marturisi, cu intelesul ca te vei le-
pada de aceasta cugetare, de acest duh, sau te vei le-
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pada de Hristos. Aceasta este problema. Din nefericire,
crestinii, poate fara sa inteleaga, poate fara sa banuias-
ca, fara sa primeasca de stire, sunt influentati de acest
duh si le fac pe toate cele crestinesti, dar ca si cum s-ar
lepada de Hristos”. (298-301)

Este dureros pentru mine ceea ce spun acum, dar
randurile parintelui Simeon m-au convins ci nu sunt
crestin. M-au ajutat sa inteleg ca nu sunt crestin, chiar
daca eu consideram ca sunt.

Cuvintele parintelui Simeon au fost pentru mine
ca un fel de spovedanie, si asa sper sa fie si pentru voi.
M-au ajutat sa inteleg cat de viu este in mine omul cel
vechi. Si, mai grav, este ca mi-a spus ca de fapt reperele
pe care le aveam in viata duhovniceasca erau gresite.

Da, de fapt fiecare dintre noi gasim tot felul de
motive sa fugim de cruce. Unii fug in patimi, altii fug
intr-o paruta viata duhovniceasca. Este mai usor sa te
ridici cand esti in patimi decat atunci cand ti se pare ca
duci o viata crestina. Dar, de multe ori, viata aceasta es-
te crestina doar exterior, doar formal. Insi Dumnezeu
Se uiti la inimile noastre. Pe El nu Il putem minti.

Ma simt descumpanit acum, dupa ce am citit car-
tea parintelui Simeon. I-am spus acest lucru la spove-
danie parintelui meu, spunandu-i ca imi e teama ca nu
cumva si spovedania mea sa fie artificiala, cum au fost
si altele, si nu mi-am dat seama. In care am ciutat si
imi indreptatesc patimile si cdderile, prezentandu-le
astfel incat eu as fi victima, si nu vinovatul. Parintele
mi-a spus ca, dupa ce au citit cartea Sfantului Ignatie
Briancianinov Despre ingelare, multi s-au gandit ca si
ei insisi sunt inselati.

Nu stiu ce urmeaza. Parca randurile parintelui Si-
meon m-au ajutat sa inteleg ca ma aflam intr-o gresea-
1a, dar acum nu stiu cum trebuie sa traiesc in conti-
nuare.
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Solutia pe care ne-o pune inainte parintele Si-
meon este solutia rugaciunii: ,Acum, macar cativa din-
tre noi, daca nu toti, in mod sincer si cinstit sa ne ho-
taram sa-I spunem tainic lui Dumnezeu: «Doamne, stiu
ca sunt si eu una dintre mladitele Tale in via aceasta
adevarata, care este Hristos, stiu, Dumnezeul meu, ca
am nevoie de taiere, Te rog sa nu ai mila! Precum agri-
cultorul, Tu stii ce trebuie sa-mi faci! Sa nu ai mila de
mine, altoieste-ma, taie-ma, arunca ceea ce trebuie sa
arunci, ingaduie sa vina ceea ce trebuie. Fa aceasta pen-
tru binele meu, Dumnezeul meu.» Sa-I spunem aceasta
cu sinceritate, cu curaj si nu cu sfiala. Cand Dumnezeu
nu va intarzia sa inceapa tdierea, vom fi binecuvantati si
ne vom folosi mult. Vom pierde lucrurile prisositoare si
vom deveni mladite noi, adevarate, din Vita cea adeva-
rata si vom da rod, mult rod”. (164)

Putini oameni au insa taria de a se ruga asa. Mie
imi este greu sd ma rog asa, pentru ca stiu slibiciunea
credintei mele. imi e mai usor s4 Il rog pe Hristos si ai-
ba mili de mine, sa vindece rinile sufletului meu, sa ta-
maduiasca sufletul meu bolnav. Da, nu am eroismul pa-
rintelui Simeon, dar cred ca Hristos a venit in lume
pentru cei pacdtosi, si primeste si putina mea rugaciu-
ne. Citind insa aceasta rugaciune a parintelui Simeon
inteleg care este pripastia dintre mine si cei care il
iubesc cu adevarat pe Dumnezeu.

De altfel, chiar parintele Simeon vorbea despre
cat de important este sa ne vedem propriile neputinte:
»,Omule, stiu ca nu esti sfant, nu ai curajul sa intri pe ca-
lea sfinteniei, ci esti asa cum esti. Ai neputinte, ai sca-
pari, ai toate celelalte. Te vei mantui si tu, doar daca vei
sta inaintea lui Dumnezeu asa cum esti tu, atunci cand
vei vedea cine sunt sfintii si vei spune: «Si eu trebuia sa
fiu sfant, pentru cd Dumnezeu nu este partinitor!» Toti
suntem chemati spre aceeasi cale, si ducem aceeasi
lupta, asa cum spune cuvantul lui Dumnezeu: «Fiti
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sfinti!» Prin urmare, dacd atunci cand vezi cine sunt
sfintii zici: «Dumnezeul meu, si eu trebuia sa fiu asa,
dar nu sunt, deci, miluieste-ma si pe mine, nenoroci-
tul!», si stai Inaintea lui Dumnezeu asa cum esti, atunci
Dumnezeu te va mantui.” (303)

Noi nu vrem sa ne vedem minusurile. Noi facem
alergie la minusurile proprii, preferam sa ne suim pe un
soclu, preferam si vedem doar binele din sufletele
noastre. Ne agatam disperati de acest bine, ne agatam
disperati de faptele noastre bune si refuzam sa vedem
bubele si slabiciunile noastre.

Celor care traiesc in lume, celor care sunt casato-
riti si nu vor sd mai faca alti copii, parintele Simeon le
arata exact unde gresesc in raportarea lor la Dumnezeu.
,Voi vorbi putin despre nasterea de copii. (...) Celor ca-
re se justificau ca nu pot, ca este greu, de nesuportat, ca
nu mai au rabdare, cad nu pot avea multi copii, le-am
spus: «Bine, cei casatoriti faceti ceea ce vreti, ceea ce
credeti, dar aratati-va asa cum sunteti inaintea lui
Dumnezeu». Spune-I tu, cel care ai probleme: «Dum-
nezeul meu, trebuia sa fac aceste lucruri, asa cum ar fi
facut un sfant, dar nu le-am facut!» Smereste-te inain-
tea Lui. Si, daca te smeresti, te va ierta si-ti va da pu-
terea si faci ceea ce nu puteai inainte. Insi nimeni nu
face ceea ce este corect.” (306)

Este sau nu este asa? Cei mai multi prefera sa
spuna ca sunt covarsiti de greutatile familiei, avand
unul, doi sau trei copii, si incearca sa se indreptateasca
inaintea lui Dumnezeu. In loc si isi recunoascd slabi-
ciunile si putindtatea credintei, incearca sa Il pacaleas-
ca pe Dumnezeu ca ei fac tot ce pot pentru a se mantui.
Dar, in realitate, sunt ca niste elevi prinsi de profesor cu
temele nefacute. Pe cand, daca ar avea taria de a-si re-
cunoaste neputintele, atunci Dumnezeu le-ar iesi in in-
tampinare. Si nu doar ca i-ar ajuta sa aiba si alti copii —
solutia nu se rezuma doar la asta. Solutia este duhovni-
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ceasca: presupune un alt mod de raportare la cruce. Si,
prin acest mod, greutatile care pana atunci 1i covarseau
par mai usoare. Pentru ca 1i intareste Hristos.

Prin aceste cuvinte nu vreau sa para ca minimali-
zez greutatea crucii pe care o duc unii in familiile lor.
Realitatea este cd unii au ajuns chiar sa isi piarda minti-
le, au ajuns la psihiatrie sau, mai rau, chiar la tentative
de sinucidere. Problema este, de cele mai multe ori, ca
oamenii nu au stiut sa alerge la ajutorul lui Dumnezeu.
Sau, dacd au alergat, nu au alergat cum trebuie. Au avut
senzatia cd, dacad s-au spovedit de cateva ori si proble-
mele lor nu au disparut, atunci nu mai au ce sprijin sa
gaseasca de la duhovnic.

Parintele Simeon ne spune: ,Pe toate le avem in
Biserici. In afara ei este inseliciune si nu existi man-
tuire. Nu trebuie, insi, doar sa intram in biserici, ci si
primim duhul autentic, invatatura adevarata a Bisericii.
De aceea, sa avem in mintea noastra ca este posibil ca si
oamenii, asa-zisi ai Bisericii, sa ne invete adevarul ras-
talmacit, invaluit in inselaciune. Atentie! Certitudinea o
aflam in Biserica lui Hristos, care nu este ceva nevazut
sau teoretic. In secolul XX avem siguranti, pentru ci
sunt cu noi Sfintii Parinti, viata pe care au trait-o aces-
tia in Biserica, intreaga lor vietuire si duhul lor deplin.
Avem cuvintele, faptele, scrierile lor, toate cate au dis-
cutat, au hotarat, au scris si au formulat. Daca cineva
doreste sa fie inlauntrul Bisericii, si urmeze si sa ac-
cepte duhul si adevarul pe care il marturiseste aceasta.”
(85)

Asa cum in vechime erau credinte antropomorfe,
adica oamenii le dadeau zeilor insusiri si slabiciuni
omenesti, tot asa astdzi unii isi construiesc conceptii
despre Biserici potrivite cugetului lor. In loc si 1l roage
pe Dumnezeu sa ii lumineze si sa inteleaga ce trebuie sa
faca pentru a se mantui, ei pun anumite sabloane cre-
dintei, alegand ceea ce le place si respingand ceea ce nu
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le place. Mai exact, considerand ca unele lucruri nu
sunt atat de importante, ba sunt chiar optionale. In cele
din urma, la limit4, ajung sa spuna ca lucrurile respec-
tive sunt exagerari, chiar greseli, numai pentru ca altfel
le-ar fi greu sa recunoasca faptul ca nu traiesc cum tre-
buie. Ecuatia este insa simpla: ori primim invatatura
Bisericii asa cum este si ne luptdm, oricat ne-ar fi de
greu, sa mergem pe calea cea ingusta, ori ne inventam
propria noastra credinta pseudo-ortodoxa — care poate
fi blindata cu citate din Sfanta Scriptura sau din Sfintii
Parinti, ceea ce o face sd para cat mai veritabila —, dar
aceasta inventie nu ne duce la méantuire. Oricat de greu
ne-ar fi sa acceptam acest lucru, doar adevarul ne man-
tuieste, nu si surogatele lui.

Mai spune parintele: ,,Cat rau ne facem in ceasul
in care Hristos Se apropie de noi si vrea sa ne puna ma-
na pe umar, iar noi suntem foc si para. Ce sa faca Dom-
nul? Te lasa si asteapta un alt prilej sa Se apropie de ti-
ne, sa vada daca nu cumva te-ai maturizat, daca ti-ai
dat seama ca El este Calea.

Chiar si in méanastiri, dacd monahii sau monahiile
nu invata lectia: «Pentru Tine suntem ucisi in toata
ziua!», nu se stie ce se va intampla cu mantuirea lor.

Exista ceva care ne da nadejde. Desi ni se pare ca
nu se intampla nimic, ca si cum nu intelegem ce spune
Domnul, Acesta va incepe sa ne aduca noi dovezi.

S-ar putea sa ramanem mai putini decat suntem
in acest ceas in biserica, nu are importanta! Si doi oa-
meni sa ramana, nu conteazi. Problema nu este daca
sunt multi sau putini, ci daca aflam adevarul lui Dum-
nezeu, calea cea adevarata, daca pasim asa cum a pasit
Acela, incat sufletul nostru sa se vindece, sa straluceas-
ca Inlauntrul nostru adevarul lui Dumnezeu, Duhul lui
Dumnezeu, ca sd avem nadejdea mantuirii vesnice”.

(173)
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Am observat ca astfel de pozitii — ,mai bine sa
ramand mai putini in biserica, dar sa traiasca cum tre-
buie” sunt privite de obicei cu reticenta. Nu sunt cuvin-
te comestibile. Facem alergie la ele. Preferam sa gasim
tot felul de justificari pentru a ramane in slabiciunile
noastre. Ca o paranteza, poate trebuie mentionat ca e si
mai toxica atitudinea celor care se considera alesi, puri,
virtuosi, care ar vrea sa ii dea afara pe ceilalti din comu-
nitate, doar pentru ca nu sunt la fel de evlaviosi ca ei.
Din cauza mandriei, acesti autoproclamati sfinti merg
spre iad cu o viteza mai mare decat pacatosii pe care 1i
judeca in fel si chip.

Totusi, este mai bine sa intelegem cd, pervertind
invatatura Bisericii si amestecand-o cu intelepciunea
acestei lumi, de fapt alegem sa iesim din biserica. Sunt
sau nu in Biserica cei care cred in reincarnare, in astro-
logie sau in tot felul de invataturi eretice? Nu, nu sunt,
chiar daca isi imagineaza ca sunt. Chiar daca se spove-
desc si se impartasesc, cata vreme nu renunta la rataci-
rile lor, nu sunt pe calea mantuirii. Da, si asa cum ei
amesteca invataturile cele curate ale Bisericii cu min-
ciunile ereziilor, si prin aceasta stau departe de Biseri-
ca, tot asa noi fugind de cruce alegem sa stam departe
de calea mantuirii. Ce folos cd suntem in Biserica, daca
fugim de cruce si de mantuire?

La ce i-a ajutat pe iudei ca erau fiii lui Avraam,
daca nu L-au primit pe Hristos? Tot asa, la ce ne va aju-
ta pe noi ca suntem botezati in Biserica cea adevarata,
daca vom sta departe de cruce si de calea mantuirii?

Raspunsul nu e greu de dat. Putem sa ni-1 dam
singuri. Si, daca am inteles ca trebuie sa schimbam ce-
va, sa nu mai pierdem timpul. Acum ne cheamd Dum-
nezeu la El. Acum trebuie sa si raspundem.
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Cuvinte din intelepciunea sfintilor

Nimic nu apleaca sufletul atat de mult spre iubi-
rea de intelepciune ca necazul. (Sfantul Ioan Gura de
Aur)

Cel ce doreste sa inlature de la sine durerile vii-
toare trebuie sid indure cu bucurie pe cele de fata.
(Sfantul Marcu Ascetul)

Spune mécar dupa ce a trecut nenorocirea ceea ce
n-ai putut spune in vremea nenorocirii: ,Fie numele
Domnului binecuvantat! Fie slava Domnului in veci!”
(Sfantul Filaret, Mitropolitul Moscovei)

Ce fel de virtute este sa primesti cu bucurie cele
placute? Dar sa primesti cu inima buna necazurile, din
evlavie, fatd de voia lui Dumnezeu, iata nevointa, iata
virtutea, iata chezasia dreptatii. (Sfantul Filaret, Mitro-
politul Moscovei)

De se va intampla o bucurie, sa presupunem ca
mahnirea nu e departe de noi; iar daca a sosit necazul,
sa asteptam bucuria. Sa luam pilda de la cei ce inoata
pe mare. Cand asupra lor se ridica un vant puternic si e
furtuna, ei nu-si pierd nddejdea in mantuirea lor, ci se
impotrivesc valurilor, asteptand o vreme linistita. Iar
cand vine linistea, ei asteapta furtuna; si de aceea sunt
intotdeauna veghetori, pentru ca vantul ce se ridica pe
neasteptate sa nu-i prinda nepregatiti si sa nu-i arunce
in mare. (Sfantul Efrem Sirul)
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Nu existd nimeni care sa fi petrecut in bucurie si
aici — in lumea aceasta, si acolo — in viata viitoare.
(Sfantul Ioan Gura de Aur)

Oare mesterul care face lucruri de aur, aruncand
pretiosul metal in foc, il uita acolo? Nu, el 1l pazeste si il
pretuieste foarte mult. El sta in asteptare la gura cupto-
rului, observa cu bagare de seama metalul, si de indata
ce vede ca chipul sau se rasfrange in aurul topit, el trage
incheierea ca treaba este terminata si stinge focul. Asa
intocmai si Mantuitorul vegheaza asupra cuptorului
nenorocirii, in care crestinii trebuie sa fie curatati, nein-
gaduind nici cea mai mica suferinta de prisos si astep-
tand numai ca chipul Lui sd se rasfranga in inimile lor.
Si copiii Lui ies de acolo ca aurul curatit de sapte ori.
(Sfantul Filaret, Mitropolitul Moscovei)

Nu cele ce ne par noui de folos sa le preferam, ci
pe acelea pe care le arata Duhul. Asa oamenilor li se pa-
re ca le sunt de folos linistea si izbavirea de primejdie.
Chiar Sfantului Apostol Pavel i se parea la inceput asa,
dar a aflat mai pe urma ca tocmai cele potrivnice sunt
de folos si, afland, era multumit si se mandrea cu ele.
Cel ce se ruga Domnului sa il scape de suferinte si de
primejdii, fiindca a auzit spunandu-i-se: ,ti-ajunge ha-
rul Meu, ca puterea Mea intru neputinta se desavarses-
te”, (Cor. 12, 9-10), iatd cd dupa aceea silta alungat si
prigonit! (Sfantul Ioan Gura de Aur)

Nu dispretui saracia cand o intalnesti la altii; nu
te speria de ea cand vrea sa te cerceteze pe tine; nu te
rusina cand ea s-a si salasluit alaturi de tine. (Sfantul
Filaret, Mitropolitul Moscovei)

Nu a fi sdrac e rau, ci rau e sa fii nemultumit cu
sardcia ta si sa te plangi asupra ei ca asupra vrajmasului
tau, rau e sa-i pizmuiesti pe bogati si sa-ti doresti boga-
tie. (Sfantul Dimitrie al Rostovului)
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Tu te necdjesti vazandu-1 pe omul bogat, dar el e
mult mai necdjit decat tine vazandu-l pe acela care e
mai bogat decit el (Sfantul Ioan Gura de Aur).

Daca oamenii nu stiu sa se foloseasca de saracie,
vinovati sunt oamenii, nu saricia. (Filaret, Arhiepisco-
pul Cernigovului)

Daca saracia te lipseste de multe avantaje paman-
testi, in schimb te duce pe o cale libera de multe pri-
mejdii. (Filaret, Arhiepiscopul Cernigovului)

Saracia unita cu evlavia slujeste drept mijlocul cel
mai sigur pentru ingradirea smereniei. (Sfantul Grigo-
rie Teologul)

Si prosperitatea poate fi mai primejdioasa decat
saricia, si sardcia mai mantuitoare decat prosperitatea.
Deci nu invidia prosperitatea si nu te deznadajdui in
saracie. (Sfantul Filaret, Mitropolitul Moscovei)

Oare e nevoie de multe pentru viata? Ah! Sfintii
lui Dumnezeu se multumeau cu foarte putin. Putinul
care ne este dat constituie un lux, un belsug de prisos in
comparatie cu ceea ce au trdit sfintii. Sa ne rusinam
deci de nechibzuinta noastra calcatoare de lege. (Fila-
ret, Arhiepiscopul Cernigovului)

Bogatia nu sta in faptul sa ai bogatie, ci in faptul
sa nu te ingrijesti de cautarea ei. Nu e sarac acela care
nu are nimic, ci acela care doreste multe; tot astfel nu e
bogat acela care are multe, ci acela care nu cere nimic.
(Sfantul Ioan Gura de Aur)

Sa nu dorim cele de prisos; sa fim multumiti cu
putin si vom fi intotdeauna bogati. (Sfantul Ioan Gura
de Aur)

Nu se afla printre oamenii muritori niciunul care
s-ar putea lauda ca el a strabatut calea vietii fara sa in-
cerce grele nenorociri. (Sfantul Grigorie Teologul)
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Nu-ti masura durerea ta ludnd-o aparte, ca sd nu
ti se para cu neputinta de indurat. Ci pune-o fata in fata
cu intreaga durere omeneasca si vei afla pentru tine o
mangaiere la durere. (Sfantul Vasile cel Mare)

Sa nu cauti prea multe mangaieri in ceea ce iti es-
te dat pe un timp foarte scurt; ci cauta-ti adevarata
mangaiere in Dumnezeu — aceasta mangaiere va rama-
ne pentru totdeauna cu tine. (Sfantul Dimitrie al Ros-
tovului)

»,Caci unde este comoara voastra, acolo va fi si ini-
ma voastra” (Matei 6, 21). Daca vistieria ta — ceea ce
doresti, de ceea ce te ingrijesti, ceea ce iubesti — se afla
pe pamant, atunci sa nu crezi ca inima ta a fost in cer la

Dumnezeu. (Sfantul Filaret, Mitropolitul Moscovei)

Prin pacea din noi adeverim pe Hristos in viata
noastra! (Sfantul Grigorie de Nyssa)
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Sfantul Efrem Sirul:
Cuvant despre rabdarea necazurilor

Cel ce voieste sa fie bineplacut Domnului si sa se
faca mostenitor al lui Dumnezeu prin credinta, ca sa se
numeasca si el fiu al lui Dumnezeu, nascandu-se din
Duhul Sfant, apucandu-se de indelunga-rabdare si de
ingaduire, este dator mai inainte de toate sa sufere vite-
jeste necazurile, stramtorarile si nevoile care il intampi-
na, ori defaimari si ocari de la oameni, ori nevazute ne-
cazuri de multe feluri, care se aduc asupra sufletului de
duhurile viclene, spre a-1 impiedica pe el de a spori in
viata duhovniceascd, si care voiesc sa il aducd in mo-
lesire, imputinare si nerabdare.

Dupa purtarea de grija a lui Dumnezeu, Cel ce in-
gaduie ca fiecare suflet si fie incercat cu multe feluri de
necazuri, ca s se arate cei care Il iubesc din tot sufletul,
daca vor rabda vitejeste toate cele aduse asupra lor de
vicleanul si nu se vor departa de nadejdea in Dumne-
zeu, ci vor astepta totdeauna cu multa rabdare si cre-
dinta izbavirea prin dar; pentru aceea vor putea scapa
de toata ispita si asa, dobandind fagaduinta, se vor face
vrednici de Imparitia Cerurilor.

Deci sufletul este dator sa urmeze cuvantul Dom-
nului, luand crucea sa in fiecare zi (Marcu 10, 21), fiind
gata a rabda pentru Hristos tot necazul si toata ispita,
aratata ori ascunsa, si sa se atarne de Domnul totdeau-
na cu nadejdea ca este in stapanirea Lui sa se ingrijeas-
ca a-l slobozi pe suflet, izbavindu-1 de toata ispita si ne-
cazul. Iar daca nu se va imbarbata si nu va suferi cu vi-
tejie, rabdand toata ispita si necazul, ci, ca si cum nu se
va izbavi, se va scarbi, se va neciji, se va ingreuia, se va
stramtora si se va imputina in nevointa sau se va dezna-
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dajdui, lucrul acesta este mestesug al rautatii insesi.
Caci rautatea arunca si leaga pe suflet in lenevire, im-
putinare si deznadejde, neasteptand mila Domnului in-
tru credinta neindoielnica, fiindca nu s-a facut urmator
tuturor sfintilor, nici nu a umblat pe caile Domnului.

Ia aminte si vezi cum dintru inceput Parintii, Pa-
triarhii, Prorocii, Apostolii si Mucenicii, trecand prin
aceasta cale a necazurilor si a ispitelor, au putut sa pla-
ca lui Dumnezeu rabdand vitejeste toata ispita si neca-
zurile; si se bucurau in stramtorari pentru asteptata na-
dejde a rasplatirii, precum zice Scriptura: Fiule, daca te
apropii a sluji Domnului, gateste-ti sufletul tau la ispi-
td. Indrepteazd-ti inima ta si rabdd (Isus Sirah 2,1). Si
iarasi Apostolul zice: Iar daca fara de certare sunteti,
cdareia partasi s-au facut toti, apoi fii din desfranare
sunteti si nu adevarati (Evrei 12, 8). Si in alt loc: Cele
aduse asupra ta toate ca pe niste bune primeste-le, fi-
indca fara de Dumnezeu nimica nu se face. Si Domnul
zice: Fericiti veti fi cand va vor ocari pe vot, si va vor
prigonti, si vor zice tot cuvantul rau impotriva voastra,
mintind pentru Mine. Bucurati-va si va veseliti, ca pla-
ta voastra multa este in ceruri. Si aceasta: Fericiti cei
prigoniti pentru dreptate, cd a acelora este Impardtia
Cerurilor. Prigoniti adica ori la vedere, de oameni, ori
pe ascuns, de duhurile viclene. Ca impotriva sufletului
care 1l iubeste pe Dumnezeu se nevoiesc si-1 arunci in
necazuri de multe feluri, ca sa-1 impiedice pe el sa spo-
reascd in viata duhovniceasci, ca si-1 incerce daca il iu-
beste cu adevarat pe Dumnezeu, cand rabda tot necazul
si se tine de nadejde pana la sfarsit, asteptand izba-
virea.

Iara sufletul ce se trandaveste sau se imputineaza
si de nadejde se micsoreaza se va arata ca nu iubeste in-
tr-adevar pe Dumnezeu. Iar necazurile cele de multe
feluri si ispitele arata pe sufletele care sunt vrednice si
nevrednice, care au credintd, nadejde si rabdare si care
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nu au. Ca intru toate sa se arate suflete iscusite, credin-
cioase si vrednice, rabdand pana la sfarsit si tinand na-
dejdea credintei si primind izbavirea, intru acest chip,
facandu-se prin dar, dupi dreptate, mostenitori ai Im-
paratiei.

Deci tine vitejeste rabdarea si nadejdea cu care
fiecare suflet voieste sa fie bineplacut lui Dumnezeu, si
asa vei putea scapa de toata impotrivirea si necazul vi-
cleanului. Ca pe sufletul care nadajduieste spre El si pe
El 1l asteapti nu il slobozeste Dumnezeu s fie ispitit,
incat sa nu se dumireasca si sa fie dat intru ispite si ne-
cazuri pe care nu le poate suferi, dupa cum si Apostolul
zice: Credincios este Dumnezeu, Care nu va ingadui ca
sa fiti ispititi mai mult decat puteti, ci va aduce impre-
una cu ispita si scaparea din ea, ca sa puteti rabda (1
Corinteni 10, 13).

Ca nu ispiteste vicleanul cat voieste, nici nu neca-
jeste pe suflet, ci cat 1i da voie Dumnezeu. Numai su-
fletul sa rabde cu vitejie si sa tina nadejdea cea intru
credintd, asteptand ajutorul si sprijinul de la El si este
cu neputinta sa fie parasit. Ci pe cat se nevoieste, si prin
credinta si nadejde alearga catre Dumnezeu, si asteapta
ajutorul si izbavirea fara de indoiala de la El, pe atat
mai degraba il izbaveste pe el Domnul de tot necazul
ce-l inconjoara. Ca stie El cat trebuie sa intre sufletul in
cercetare si ispita si tot atata si sloboade. Numai el sa
fie viteaz pana la sfarsit si nu se va rusina, dupa cum s-a
zis: Necazul rabdare lucreaza, iar rabdarea cercare,
iar cercarea nadejde, iar nadejdea nu se rusineaza
(Romani 5, 3-5). Si iarasi: Ca niste slujitori ai lui Dum-
nezeu intru rabdare multa, intru necazuri, intru nevoi,
intru stramtorari (II Corinteni 6, 4) si celelalte. Si
Domnul zice: Iar cel ce va rdbda pana in sfarsit, acela
se va mantui (Matei 10, 22). Si iarasi: Intru rabdarea
voastra, veti castiga sufletele voastre. Si apoi zice: Cine
a crezut si s-a rusinat, sau cine a rabdat intru cuvantul
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Lui si a fost parasit; si cine L-a chemat pe El si l-a tre-
cut cu vederea?

Daca oamenii, cei ce s-au facut partasi de putina
pricepere si intelegere, stiu sd incerce si sa aleaga cata
greutate si povara poate sa poarte fiecare dintre anima-
le, precum asinul sau camila, si, dupa putere, pe atata si
incarca pe ele. Daca olarul, cel ce a facut vasele, nu le va
baga in cuptor, ca sa se intdreascd, arzandu-se, nu se
vor face de folos pentru trebuinta oamenilor, si el stie
cata vreme trebuie sa le lase in foc pana cand sa se faca
de treaba; nici nu le lasa pe ele mai mult decat trebuie
in cuptor, ca si nu se strice, arzandu-se prea mult, dar
nici prea putin, ca sd nu ramana crude si fara folos.

Daca in cele stricacioase si vazute atata socoteala
si cunostintd au oamenii, cu cat mai vartos Dumnezeu,
Care este necuprins cu cunostinta si cu priceperea si,
fiind cu totul intelepciune, stie de cate cercari si ispite
au trebuinta sufletele care voiesc a-I bineplacea Lui si
poftesc a dobandi vesnica viata si asa, rabdand cu vite-
jie si cu osardie intru nadejde tot necazul pana la sfar-
sit, se fac iscusite si vrednice de Impiratia Cerurilor.

Precum canepa nu este buna pentru a se face din
ea torturi foarte subtiri daca nu se va melita mult, si pe
cat se melita, pe atata se face mai curata si mai usor de
folosit, tot asa si sufletul cel iubitor de Dumnezeu, in-
trand intru multe lamuriri si ispite si rabdand vitejeste
necazuri, se face mai curat si mai bun de treaba intru
lucrarea cea duhovniceasca a subtirimii, si pe urma se
invredniceste a mosteni latura cea cereasci a Impa-
ratiei.

Precum vasul cel nou facut, in foc fiind aruncat,
este nefolositor spre trebuinta oamenilor; sau precum
pruncul este neindemanatec la lucrul lumii, ca nu poate
zidi cetati, nici sa sadeasca, nici s semene, nici sa sa-
varseasca altceva din ale lumii, tot asa si sufletele cele
ce s-au facut partase dumnezeiescului dar se hranesc
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din dulceata si odihna Duhului, pentru pruncia lor,
nefiind inca incercate in diferite ispite si necazuri de la
viclenele duhuri, prin care se arata rabdarea, datorita
bunatatii Domnului. Ei inca sunt prunci si, ca sa zic asa,
incd nu sunt de trebuintd Imparatiei, precum s-a zis:
Iar de sunteti fara de cercare, careia partasi s-au facut
toti, apoi sunteti fii din desfranare si nu adevarati
(Evrei 12, 8).

Drept aceea necazurile si ispitele sunt de folos
omului si 1l fac pe suflet iscusit si tare dacd rabda pe
cele aduse asupra sa cu vitejie si cu osardie, bizuindu-se
si avand nadejdea in Dumnezeu, asteptand cu credinta
neindoitd mila si izbavirea cea de la Domnul. Si cu
neputinta este sa nu dobandeasca fagaduinta Duhului si
izbavirea de patimile rautatii si sa se invredniceasca, ca
un iscusit si credincios, tinand intru rabdare pana la
sfarsit nddejdea cea intru Domnul.

Ca sfintii mucenici la aratare au rabdat multe
munci si pana la moarte au tinut nadejdea cea intru
Domnul, si au ramas intru buna marturisire, invredni-
cindu-se a lua cununile dreptatii si asa lamuriti s-au
aratat. Iar cei ce au rabdat mai multe si mai cumplite
munci au castigat mai multa slava si indrazneala cétre
Dumnezeu. Iar cati nu au crezut, temandu-se de neca-
zuri si de munci, fara a ramane intru buna marturisire
pana la sfarsit, se vor arata fara de indrazneala si rusi-
nati, aici si in ziua Judecatii.

In acelasi timp si sufletele, ddndu-se la necazuri,
ca sa se lamureasca de duhurile vicleniei, muncindu-se
nevazut si in multe chipuri: ori in ascuns, inlauntru, cu
dureri de necazuri; ori prin ganduri viclene; ori inca si
la aratare, prin patimi trupesti, rabdand cu vitejie si na-
dejdea tinand-o si asteptand rasplata Domnului, se in-
vrednicesc cununilor dreptatii, aceeasi izbavire inlaun-
tru avand si aceeasi indrazneala ca a sfintilor mucenici
o afla inaintea lui Dumnezeu in ziua Judecatii. Ca ace-
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easi mucenicie a necazurilor au rabdat de la duhurile
vicleniei precum sfintii mucenici pe crucea patimirii. Si
pe cat vicleanul ridica asupra lor mai multe necazuri si
le rabda si tin pana la sfarsit nadejdea, pe atat mai mul-
ta slava castiga inaintea lui Dumnezeu. Si aici se vor iz-
bavi dupa nadejdea asteptarii lor si se invrednicesc de
mangaierea Duhului Sfant, si acolo se vor face mosteni-
tori ai vesnicelor bunatiti si ai Imparitiei.

Iar cate suflete s-au dat inapoi, de temere si de fri-
cd, nerabdand necazurile, ci vin intru imputinare, intru
nerabdare si deznadejde si se intorc de la calea drepta-
tii, si nu asteapta pana la sfarsit mila Domnului, aces-
tea, aflandu-se nedrepte, cum vor putea dobandi viata
cea vesnica? Ca tot sufletul este dator, pana la moarte, a
patimi indelung si a rabda pana la sfarsit pentru Dom-
nul, Cel ce pentru noi a murit, tindnd nadejdea cea ca-
tre El si asa sa se invredniceasca vesnicei mantuiri.

Deci cei ce voiesc a scipa cu desavarsire de ghee-
na cea vesnicd, care 1i munceste pe cei pdcdtosi, si sa
dobandeasca vesnica Imparatie sa rabde aici ispitele pe
care vicleanul le aduce de-a pururea asupra lor. Si daca
vor rabda pana la sfarsit, asteptand mila Domnului in-
tru credinta, se izbavesc de ispite si de necazuri cu Da-
rul si se invrednicesc impartasirii Duhului Sfant, scapa
din vesnica gheeni si mostenesc Impiritia cea vesnici
a Domnului. Ca acest fel de cale stramta si necajita ce
duce la viatd a asezat Domnul, precum este scris: Pen-
tru aceasta sunt putini cei ce calatoresc pe dansa
(Matei 7, 14).

Fiind pus inaintea noastra acest fel de nadejde si
atatea fagaduinte de catre nemincinosul Dumnezeu, sa
rabdam vitejeste toata impotrivirea si necazul vicleanu-
lui pentru nadejdea ce ne este fagaduita noua in ceruri.
Caci necazurile pe care le vom rabda pentru Domnul nu
pot fi deopotriva cu fagaduinta vietii vesnice, cu manga-
ierea Sfantului Duh sau cu izbavirea de intunericul rau-
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tatii si iertarea multimii datoriilor pacatelor noastre,
precum s-a zis: Iar judecandu-ne, de Domnul ne cer-
tam, ca sa nu ne osandim impreunda cu lumea (I Corin-
teni 11, 32). Si iardsi: Ca nu sunt vrednice patimirile
vremii de acum de slava care ni se va descoperi (Ro-
mani 8, 18). Sa ne facem ca niste ostasi viteji, murind
cu osardie pentru Impiratul nostru. Cici cand eram in
lume, cand petreceam in locurile cele lumesti, nu pati-
meam unele ca acestea, nici nu eram supusi sub aceste
feluri de necazuri. Ci acum, cind ne-am apropiat s Ii
bineplacem Domnului, se ridica asupra noastra de la vi-
cleanul diavol acest fel de ispite si necazuri. Vedeti ca
acestea le patimim pentru Domnul, fiindca ne zavistu-
ieste vicleanul si se ispiteste a ne abate de la calea vietii
si a ne aduce intru molesire si imputinare, ca sa nu ne
mantuim.

Cu cat vicleanul se scoala impotriva noastra, noi
de ne vom afla intru rabdare, barbatie si vitejie, fiind
credinciosi si gata pana la moarte, rugandu-ne a rabda
pentru nadejdea cea intru Hristos, se risipesc toate ma-
iestriile lui. Ca avem al nostru sprijinitor si aparator pe
Hristos, Care si noua, celor ce ne necajim si nadajduim
spre El, ne da rabdare si pe aceia 1i rusineaza, iar noi lu-
am, prin Domnul, risplati pentru osteneals, adici Im-
paratia Cerurilor. Deci sd ne facem ca niste nicovale,
batandu-ne, dar nearatand chipuri de molesire, de im-
putinare si de trandavie, prin batai si ispite. Primin-
du-le intru noi si facandu-ne iscusiti, sa biruim prin
rabdare pe impotriva-luptatorul.

Tot asa Domnul nostru a trecut nevointa aceasta,
fiind batut, ocarat, prigonit, batjocorit, scuipat, iar la
urma a fost muncit cu necinstitd moarte pe cruce de cei
fara de lege. Si toate acestea le-a suferit pentru mantui-
rea noastra, lasaindu-ne noua pilda de viata, ca pe calea
pe care a trecut El, de necaz, de ispita si de moarte, pe
aceeasi cale sa calatoreasca si cei care cu adevarat cred
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intru El si voiesc sa se faca impreuna mostenitori cu El
Ca precum El, dupd multe patimiri, mai pe urma, fiind
chinuit, a murit rastignit pe cruce, si dupa ce a murit a
omorat si a osandit pacatul, supunand prin trup puteri-
le cele potrivnice, dupa cum s-a zis: Dezbracand ince-
patoriile si stapaniile pe Cruce le-a dat la iveala, va-
dindu-le pe ele intru dansa, tot asa si noi, daca vom su-
feri toatd impotrivirea si necazul vicleanului cu vitejie si
cu osardie, pana la moarte, vom birui pe potrivnicul
prin credinta si prin rabdare si prin nadejdea cea intru
Domnul. Si asa aflandu-ne iscusiti, de aici ne vom in-
vrednici izbavirii Lui si ne vom umple de sfintenia Du-
hului Sfant si ne vom face mostenitori ai vietii celei ves-
nice. Ca la nevointa cea duhovniceasca biruinta asupra
potrivnicului se face prin patimire si prin moarte. Pati-
mind si murind cu osardie pentru Domnul, vom birui
pe potrivnic.

Pentru aceasta tot necazul si ispitele nu le socotiti
dureroase si aspre, ci potrivite. Si suferiti toata impotri-
virea vrajmasului, avand inaintea ochilor totdeauna
moartea Domnului, precum El a zis: In fiecare zi ridi-
ca-ti crucea, care inseamna moarte, si sa urmam dupa
El si asa cu bucurie sa suferim tot necazul, ori ascuns,
ori aratat. Caci daca vom astepta sa suferim moartea
pentru Domnul si, dorind-o, o vom avea totdeauna ina-
intea ochilor, cu cat mai vartos vom suferi cu usurinta
si cu bucurie orice fel de necazuri grele. Pentru ca nu
avem 1naintea ochilor moartea Domnului si mintea nu
o doreste totdeauna, pentru aceasta socotim necazurile
grele si pline de povara. Ca cel ce doreste sa mosteneas-
ca pe Hristos si cele ale Lui, doreste a le patimi la fel.
Cei ce iubesc pe Hristos intru aceasta se arata: cand tot
necazul ce vine asupra lor il sufera cu vitejie si cu osar-
die pentru nadejdea cea intru Hristos.

Deci sa rugam pe Domnul ca sa ne dea noua pri-
cepere spre a cunoaste voia Lui si a o savarsi cu osardie
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intru toate cu indelunga-rabdare, cu bucurie, pe care
ne-o va darui noua, dandu-ne puteri spre cele folositoa-
re. Ca aflandu-ne iscusiti si vrednici, sa dobandim ves-
nica mantuire intru Hristos Iisus, Domnul nostru.

Oare cei trandavi, lenesi si nebagatori de seama
intru ce se vor lduda? Intru molesire, trandivie si piei-
re? Vai lor ca s-au trandavit!

Veniti, prietenii mei, sa ne sarguim, veniti sa ca-
dem catre Domnul. Sa plangem si si ne tanguim inain-
tea Lui fara sovaire, ca sa ni se daruiasca luminarea su-
fletului. Pricepeti maiestriile vrajmasului nostru, po-
trivnicului si uratorului de bine, ca arunca inaintea
noastra alunecari, sminteli si vitdimare de mult castig,
raspandirea veacului acestuia si dulceata trupeasca, in-
ca de a trai mult in viata aceasta, temere intru pustni-
cie, lenevire intru rugaciuni, somn intru cantarea cea de
psalmi si odihna trupeasca. Si pe cat acela se sarguieste,
pe atata noi ne lenevim si ne trandavim. Pe cat acela
pandeste, pe atata noi nu bagam de seama, stiind ca zi-
lele noastre s-au scurtat si vremea a sosit si Domnul
slavei vine cu buna cuviinta a frumusetii Sale si cu infri-
cosatele puteri ale Imparitiei Sale.

Frica imi este, fratii mei, ca nu cumva la noi sa se
implineasca cuvantul Domnului ce zice ca vor veni de la
rasarituri si de la apusuri si de la miazanoapte si de la
mare Si se vor ageza cu Avraam, cu Isaac si cu Iacov in-
tru imparatia cerurilor, iar voi veti fi scosi afara! (Matei
8, 11).

Rogu-Te pe Tine, Lumina adevarului, Iisuse, Nas-
terea Binecuvantatului Parinte, Raza ipostasului Lui,
Cel ce sezi de-a dreapta maririi Lui, Fiule necuprins,
neurmate Iisuse si necercetate Dumnezeule, lauda si
bucuria celor ce Te iubesc pe Tine, viata mea, lisuse,
mantuieste-ma pe mine pentru indurarea Ta. Ca Tu esti
binecuvantat si preaslavit in vecii vecilor. Amin.
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Din apa cea vie a Scripturilor...

»veti fi dati si de parinti si de frati si de neamuri si
de prieteni, si vor ucide dintre voi, si veti fi urati de toti,
pentru numele meu. Si par din capul vostru nu va pieri.
Prin rabdarea voastra veti dobandi sufletele voastre.”
(Luca 21, 16-19)

»,Voi sunteti aceia care ati ramas cu Mine in in-
cercarile Mele. Si Eu va randuiesc voua imparatie, pre-
cum mi-a randuit Mie Tatal Meu.” (Luca 22, 28-29)

,Datori suntem noi cei tari sa purtam neputintele
celor neputinciosi si sa nu cautam placerea noastra. Ci
fiecare dintre noi sa caute sa placa aproapelui sau, la ce
este bine, spre zidire.” (Rom. 15, 1-2)

,Prin rabdarea si mangaierea care vin din Scrip-
turi, sa avem nadejde.” (Rom. 15, 4)

~Dumnezeul rabdarii si al mangaierii sa va dea vo-
uad a gandi la fel unii pentru altii, dupa Iisus Hristos,
pentru ca toti laolalta si cu o singura gura sa slaviti pe
Dumnezeu si Tatdl Domnului nostru lisus Hristos. De
aceea, primiti-va unii pe altii precum si Hristos v-a pri-
mit pe voi, spre slava lui Dumnezeu.” (Rom. 15,5-7)

»,Noi suntem intru necinste! Pana in ceasul de a-
cum flimanzim si insetdm; suntem goi si suntem palmu-
iti si pribegim, si ne ostenim, lucrand cu mainile noastre.
Océdrati fiind, binecuvantam. Prigoniti fiind, rabdam.
Huliti fiind, ne rugam. Am ajuns ca gunoiul lumii, ca
maturatura tuturor, pana astazi.” (I Cor. 4, 11-13)
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,Dragostea indelung rabda; dragostea este bine-
voitoare, dragostea nu pizmuieste, nu se lauda, nu se
trufeste. Dragostea nu se poarta cu necuviinta, nu cauta
ale sale, nu se aprinde de manie, nu gandeste raul. Toa-
te le sufera, toate le crede, toate le nadajduieste. Dra-
gostea nu cade niciodata.” (I Cor. 13, 4-8)

»Fiind, dar, impreuna-lucratori cu Hristos, va in-
demnam sd nu primiti in zadar harul lui Dumnezeu.
Caci zice: «La vreme potrivita te-am ascultat si in ziua
mantuirii te-am ajutat»; iatd acum vreme potrivita, iata
acum ziua mantuirii, nedand nicio sminteald intru ni-
mic, ca sa nu fie slujirea noastra defiimata, ci in toate
infatisandu-ne pe noi ingine ca slyjitori ai lui Dumne-
zeu, in multa riabdare, in necazuri, in nevoi, in stramto-
rari, in batai, in temnita, in tulburari, in osteneli, in pri-
vegheri, in posturi; in curitie, in cunostinta, in indelun-
ga-rabdare, in bunatate, in Duhul Sfant, in dragoste ne-
fatarnici; in cuvantul adevarului, in puterea lui Dum-
nezeu, prin armele dreptatii, cele de-a dreapta si cele
de-a stanga.” (II Cor. 6, 1-7)

»Cele ce imi erau mie castig, acestea le-am socotit
pentru Hristos paguba. Ba mai mult: eu toate le soco-
tesc cd sunt paguba fatd de iniltimea cunoasterii lui
Hristos Iisus, Domnul meu, pentru care m-am lipsit de
toate si le privesc drept gunoaie, ca pe Hristos sa do-
bandesc, si sa ma aflu intru El, avand nu dreptatea mea
cea din lege, ci pe aceea care este prin credinta in Hris-
tos, dreptatea mea cea de la Dumnezeu, pe temeiul cre-
dintei, ca sa-L cunosc pe El si puterea invierii Lui si sa
ma fac partas la patimile Lui, ficaindu-ma asemenea cu
El in moartea Lui, ca doar sa pot ajunge la invierea cea
din morti.” (Fil. 3, 7-11)

,imbricati-vi dar ca alesi ai lui Dumnezeu, sfinti si
prea iubiti, cu milostivirile indurérii, cu bunatate, cu
smerenie, cu blandete, cu indelunga-rabdare.” (Col. 3, 12)
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»,Nu lepadati dar increderea voastra, care are ma-
re rasplatire. Caci aveti nevoie de rabdare ca, facand vo-
ia lui Dumnezeu, sa dobanditi fagaduinta.” (Evrei 10,
35-36)

~Mare bucurie sa socotiti, fratii mei, cand treceti
prin diferite ispite. Stiind ca incercarea credintei voas-
tre lucreaza rabdarea; iar rabdarea sa isi aiba lucrul ei
desavarsit, ca sa fiti desavarsiti si intregi, fara sa duceti
lipsa de nimic.” (Iacov 1, 2-4)

»Luati, fratilor, ca pilda de suferinta si de indelun-
ga rabdare pe prorocii care au grait in numele Dom-
nului.” (TIacov 5, 10)

slata, noi fericim pe cei ce au rabdat: ati auzit de
rabdarea lui Iov si ati vazut sfarsitul harazit lui de Dom-
nul; cd mult-milostiv este Domnul si indurator.” (Iacov
5, 11)

»Este vreunul dintre voi in suferinta? Sa se roage.”
(Tacov 5, 13)

JIntru aceasta vi bucurati, macar ca acum ar tre-
bui sa fiti tristi, incercati fiind de multe feluri de ispite
pentru putina vreme, pentru ca credinta voastra incer-
catd, mult mai de pret decat aurul cel pieritor, dar 1a-
murit prin foc, sa fie gasita spre lauda si spre slava si
spre cinste la aratarea lui Iisus Hristos.” (I Petru, 1, 6-7)

»Aceasta este placut lui Dumnezeu, sa sufere cine-
va intristari, pe nedrept, cu gandul la El. Caci ce lauda
este daca, pentru greseala, primiti bataie intru rabdare?
Iar daca, pentru binele facut, veti patimi si veti rabda, a-
ceasta este placut lui Dumnezeu. Caci spre aceasta ati
fost chemati, ca si Hristos a patimit pentru voi, lasan-
du-va pilda sa pasiti pe urmele Lui.” (I Petru 2, 19-21)

,Domnul poate sa 1i scape din ispite pe cei credin-
ciosi, iar pe cei nedrepti sa 1i pastreze, ca sa fie pe-
depsiti in ziua judecatii.” (II Petru 2, 9)
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PARTEA A DOUA
RUGACIUNI CARE SE ZIC

LA VREME DE ISPITA SI NECAZ

ACATIST PENTRU IZBAVIREA DE
NECAZURI

Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Impirate ceresc, Mangaietorule, Duhul adeviru-
lui, Care pretutindenea esti si toate le plinesti; Visti-
erul bunatatilor si Datatorule de viata, vino si Te sa-
lasluieste intru noi si ne curateste pe noi de toata in-
tindciunea si mantuieste, Bunule, sufletele noastre.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fiara de
moarte, miluieste-ne pe noi (de trei ori).

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Preasfanta Treime, miluieste-ne pe noi. Doam-
ne, curateste pacatele noastre. Stapane, iarta fara-
delegile noastre. Sfinte, cerceteaza si vindeca nepu-
tintele noastre, pentru sfant numele Tau.

Doamne miluieste (de trei ori),
Slava... St acum...

Tatal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasca-Se
numele Tau, vie imparatia Ta, faca-Se voia Ta, pre-
cum in cer asa si pe pamant. Painea noastra cea de
toate zilele da-ne-o noua astazi. Si ne iarta noua
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gresalele noastre, precum si noi iertam gresitilor
nostri. Si nu ne duce pe noi in ispitd, ci ne izbaveste
de cel rau.

Ca a Ta este imparatia, puterea si slava, a Tatalui
si a Fiului si a Sfantului Duh, acum si pururea si in
vecii vecilor. Amin.

Apoi se zic troparele acestea:

Miluieste-ne pe noi, Doamne, miluieste-ne pe
noi, ca, nepricepandu-ne de niciun raspuns, aceas-
ta rugaciune aducem Tie, ca unui Stapan, noi, pa-
catosii robii Tai, miluieste-ne pe noi.

Slava Tatalui st Fiului si Sfantului Duh.

Doamne, miluieste-ne pe noi ca intru Tine am
nadajduit; nu Te mania pe noi foarte, nici pomeni
faradelegile noastre, ci cauta si acum ca un milostiv
si ne izbaveste pe noi de vrajmasii nostri, ca Tu esti
Dumnezeul nostru si noi suntem poporul Tau; toti
lucrul mainilor Tale si numele Tau chemam.

St acum si pururea st in vecii vecilor. Amin.

Usa milostivirii deschide-o noud, binecuvantata
Nasciatoare de Dumnezeu, Fecioara, ca sa nu pie-
rim cei ce nadajduim intru tine, ci sd ne mantuim
prin tine din nevoi, ca tu esti mantuirea neamului
crestinesc.

Crezul
Cred intru unul Dumnezeu, Tatdl atottiitorul,
Facatorul cerului si al pamantului, al tuturor celor
vazute si nevazute.
Si intru unul Domn lisus Hristos, Fiul lui Dum-
nezeu, Unul-Nascut, Care din Tatal S-a nascut mai
inainte de toti vecii; Lumina din Lumind, Dumne-
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zeu adevarat din Dumnezeu adevarat, nascut, iar
nu facut, Cel de o fiintd cu Tatal, prin Care toate
s-au facut.

Care pentru noi, oamenii, $i pentru a noastra
mantuire S-a pogorat din ceruri si S-a intrupat de la
Duhul Sfant si din Fecioara Maria si S-a facut om.

Si S-a rastignit pentru noi in zilele lui Pontiu
Pilat, si a patimit si S-a ingropat.

Si a inviat a treia zi dupa Scripturi.

Si S-a inaltat la ceruri si sade de-a dreapta
Tatalui.

Si iarasi va sa vina cu slavd, sa judece viii si mor-
tii, a Carui imparatie nu va avea sfarsit.

Si intru Duhul Sfant, Domnul de viatd Facatorul,
Care din Tatal purcede, Cel Ce impreuna cu Tatal si
cu Fiul este inchinat si slavit, Care a grait prin
proroci.

Intru una, sfanti, soborniceasci si apostoleasci
Biserica.

Marturisesc un Botez spre iertarea pacatelor.

Astept invierea mortilor.

Si viata veacului ce va sa fie. Amin.

Troparul, glasul al 8-lea

Cel ce prin adancul intelepciunii cu iubirea de oa-
meni toate le chivernisesti si ceea ce este de folos tu-
turor le daruiesti, Doamne, iubitorule de oameni, da-
ruieste-ne toate cele ce ne sunt de trebuinta si izba-
veste-ne de tot necazul, ca spre Tine nadejdea ne-am
pus, spre Mantuitorul si grabnicul nostru ocrotitor!
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Condacul 1:

»,Pana cand, Doamne, ma vei uita, pana in sfar-
sit? Pana cand vei intoarce fata Ta de la mine? Pa-
na cand voi ingramadi ganduri in sufletul meu, du-
rere in inima mea ziua si noaptea?”, se intreba Da-
vid prorocul, cuprins de tulburare. Dar cand sufle-
tul sdau s-a veselit de milele Tale, Ti-a cantat cu dra-
goste si multumire: Aliluia!

Icosul 1:

Stim ca la nunta din Cana Galileii ai prefacut apa
in vin, Preadulce Iisuse, si credem ca asa poti
schimba sldbiciunea noastra in putere, frica noas-
tra in curaj, deznadejdea noastra in nadejde; venim
la Tine ca la singurul nostru ocrotitor, ca la singu-
rul nostru sprijin. Cine ne va putea izbavi de nepu-
tintele noastre dacd nu o vei face Tu? Sau cine ne
va putea da cele de trebuinta? Numai Tu, Doamne,
esti limanul nostru si la Tine cautam alinare:

Doamne, Cel ce ne inconjuri cu iubire nemargi-
nita, fie voia Ta, nu voia noastra,

Doamne, Imparatul impératilor, fie voia Ta, nu
voia noastra,

Doamne, Care esti Rasaritul Rasariturilor, fie
voia Ta, nu voia noastra,

Doamne, nadejdea celor fara de nadejde, fie voia
Ta, nu voia noastra,

Doamne, mangaietorul sufletelor noastre, fie vo-
ia Ta, nu voia noastra,

Doamne, infrumusetatorul fapturilor, fie voia
Ta, nu voia noastra,

Doamne, Cel ce toate le randuiesti spre mantui-
rea noastra, mantuieste-ne precum stii!
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Condacul al 2-lea:

sLuati, fratilor, ca pilda de suferinta si de in-
delunga rabdare pe prorocii care au grait in numele
Domnului”, ne indeamna Sfantul Apostol Iacov, iar
noi, urmand sfatul sau, purtam in cugetele noastre
nu numai suferintele sfintilor proroci, ci si pe ale
tuturor sfintilor care, gustand din paharul durerii,
I[-au cantat lui Dumnezeu: Aliluia!

Icosul al 2-lea:

Stim neputintele si slabiciunile noastre, dar stim
si ca Iti st in putere si ne intiresti asa cum L-ai
intarit pe David cand s-a luptat cu Goliat si cum
i-ai intarit pe sfintii Tai in lupta cu puterile intune-
ricului. Pentru acesta ne rugam Tie:

Doamne, precum i-ai pazit pe cei trei tineri in
cuptorul cel de foc, pazeste-ne si pe noi,

Doamne, ocroteste-ne asa cum l-ai ocrotit pe
Prorocul Daniil cand se afla in groapa cu lei,

Doamne, care in grele incercari i-ai fost acoperitor
Sfantului Apostol Pavel, acopera-ne cu harul Tau,

Doamne, da-ne putin din puterea ce i-ai dat-o
tandrului mucenic Nestor cand l-a biruit pe puter-
nicul Lie,

Doamne, invata-ne sa ravnim rabdarea Sfantului
Alexie, cel numit Omul lui Dumnezeu,

Doamne, ajuta-ne sa ii cinstim si sa 1i urmam pe
sfintii pe care nimic nu i-a putut desparti de dra-
gostea Ta,

Doamne, Cel ce toate le randuiesti spre mantui-
rea noastra, mantuieste-ne precum stii!
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Condacul al 3-lea:

Stim cuvantul Evangheliei ca ,cel ce va rabda
pana la sfarsit, acela se va mantui” si ne temem sa
nu pierim din pricina nerabdarii noastre. O, daca
am avea muceniceasca rabdare, atunci ar fi primita
de Dumnezeu ca o tamaie cu bun miros si s-ar
inalta la ceruri ca un tainic: Aliluia!

Icosul al 3-lea:

Decat sa ne plangem ca suferim cum nu a mai su-
ferit nimeni vreodata, mai bine ne-am aduce aminte
de Dreptul Iov. Bunatati felurite a avut si pe toate
le-a pierdut, dar pentru ca nu L-a hulit pe Dumne-
zeu s-a invrednicit de binecuvantarea Sa si a primit
la urma mai multe decat avea la inceput. Ajuta-ne sa
ne impartasim de rabdarea sa, Doamne, Cel ce ai
fost rastignit pe cruce pentru mantuirea noastra, si
sa ne impartasim si de binecuvantarile Tale:

Doamne, nadejdea celor fara de nadejde, milu-
ieste-ne,

Doamne, datatorul celor ce cer, daruieste-ne da-
rul rabdarii,

Doamne, imbricamintea saracilor, imbraci-ne
cu rabdarea Dreptului Iov,

Doamne, folositorul vaduvelor, intelepteste-ne
ca sa nu mai cadem in deznadejde,

Doamne, apiritorul celor lipsiti, invati-ne sa Iti
cerem ajutorul,

Doamne, deschizatorul celor ce bat, deschide-ne
noua usa binecuvantarilor Tale,

Doamne, Cel ce toate le randuiesti spre man-
tuirea noastra, mantuieste-ne precum stii!
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Condacul al g4-lea:

Grijile ne apasa si ne tulburda, indepartandu-ne
mintea de la Dumnezeu, si sufletele noastre nu ga-
sesc alinare. Nu este cu putinta sa scapam de tira-
nia lor daca nu ne vom indrepta nadejdea spre
Domnul, Cel ce asteapta sia primeasca de la noi
cantarea: Aliluia!

Icosul al 4-lea:

»,Nu va ingrijiti de ziua de maine, cici ziua de
maine se va ingriji de ale sale. Ajunge zilei rautatea
ei.” Asa ne-ai povatuit Tu, Preabunule Doamne,
dar noi nu am urmat acest cuvant, ci fiind plini de
mandrie ne-am pus nadejdea in lucrul mainilor
noastre. Dar acum, rusinati fiind si lipsiti de cele de
trebuintd, caddem cu umilinta la ajutorul Tau, na-
didjduind ca vei ierta greseala noastra:

Doamne, vezi lipsurile noastre si daruieste-ne
toate cele care ne sunt de trebuinta,

Doamne, intareste-ne sa putem rabda incerca-
rile prin care ai ingaduit sa trecem,

Doamne, daruieste-le celor lipsiti de hrana sa se
indestuleze de milele Tale,

Doamne, Care ai inmultit painile si pestii in pus-
tie, Inmulteste darurile cu care binecuvantezi fami-
liile nevoiase,

Doamne, ajutd-ne sa nu ne lipim inimile de bu-
natatile lumesti,

Doamne, lumineaza-ne gandurile, ca s nu mai
ravnim ceea ce nu ne este de folos,

Doamne, Cel ce toate le randuiesti spre mantui-
rea noastra, mantuieste-ne precum stii!
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Condacul al 5-lea:

Stiindu-ne in vreme de boala cartitori precum de
demult iudeii in pustie, Te rugam cu zdrobire de
inima sa alungi de la noi aceasta neputinta si sa ne
dai putere ca oricat de mari ar fi suferintele noastre
sa Iti cantam, graind: Aliluia!

Icosul al 5-lea:

Toti vom muri, toti vom parasi aceasta lume in
care cunoastem durerea si boala. Sa intelegem du-
rerile trupesti ca oglindire a suferintei vesnice si
bold pentru a cere dumnezeiasca milostivire:

Doamne, Vindecatorul bolnavilor, vindeca dure-
rile noastre,

Doamne, daruieste rabdare celor aflati in sufe-
rinte sufletesti si trupesti,

Doamne, tamaduieste-i pe cei carora le este de
folos aceasta,

Doamne, intareste-i pe cei biruiti de suferinte de
tot felul,

Doamne, pune in inimile celor bolnavi nadejdea
vesnicei bucurii,

Doamne, povatuieste-i pe cei care sufera sa se
teama de vesnica suferinta si sa se pocaiasca,

Doamne, Cel ce toate le randuiesti spre mantui-
rea noastra, mantuieste-ne precum stii!

Condacul al 6-lea:

Ne temem de cutremur, ne temem de sabie, dar
nu ne temem de focul cel nestins si de celelalte chi-
nuri vesnice care ne asteapta daca ne lasam prinsi
in lanturile patimilor si in cursele vrajmasului, si
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dac# uitim si Ii cAntdm Celui ce stipaneste intrea-
ga lume: Aliluia!

Icosul al 6-lea:

Credem ca sunt adevarate minunile pe care le
marturiseste Evanghelia, Hristoase, prin care ai
fost grabnic ajutdtor celor aflati in necazuri de tot
felul, si stim ca izvorul lor nu a secat, ci curge pana
in zilele noastre. Alergam la ajutorul Tau, nadajdu-
ind ca nu vei trece cu vederea cererile noastre, ci
vei randui toate spre folosul nostru:

Doamne, alunga de la sufletele noastre zadarni-
ca tulburare si daruieste-ne sa gustam linistea,

Doamne, apara toate asezarile crestine si pe cei
ce locuiesc intr-insele,

Doamne, pazeste-ne de cutremur, de potop, de
foc si de celelalte necazuri,

Doamne, pazeste-ne de caderea in pacat, pe noi
si pe ceil pentru care ne rugam Tie,

Doamne, daruieste-ne sfarsit crestinesc, ferin-
du-ne de moartea naprasnica,

Doamne, izbaveste-ne de focul cel nestins si de
chinurile care 1i asteapta pe pacatosii care nu se po-
caiesc,

Doamne, Cel ce toate le randuiesti spre mantui-
rea noastra, mantuieste-ne precum stii!

Condacul al 7-lea:

Degeaba Il rugim pe Dumnezeu si ne diruiasci
pace, degeaba Il rugdm si ne pizeascd de venirea
altor neamuri asupra noastra si de razboiul cel
dintre noi, daca mergand pe drumul pierzarii nu
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vrem sa pricepem cd El vede toate faptele noastre,
si nici sa ne pocaim, ci doar Ii cantam: Aliluia!

Icosul al 7-lea:

Izbaveste-ne, Doamne, de toata rautatea oame-
nilor si da-ne putere sa ne rugam pentru cei care ne
prigonesc. Picura in inimile noastre o picatura din
dragostea Ta, a Celui ce Te-ai rugat pentru cei ce
Te-au rastignit, ca sa putem plini porunca iubirii
de vrajmasi:

Doamne, impaca-i pe cei ce se vrajmasesc, fa-
candu-se unelte ale diavolului,

Doamne, invata-ne sa ne iertam unii pe altii si sa
uitam raul care ni s-a facut,

Doamne, alunga de la noi duhul maniei si picura
in inimile noastre iubirea pentru cei ce ne dugsma-
nesc,

Doamne, intoarce raul in bine, spre slava nume-
lui Tau,

Doamne, iartd-i pe toti cei care ne-au gresit, cu
stiinta sau fara de stiinta,

Doamne, umple cu dragostea Ta inimile celor
apasati de singuratate, care nu gasesc intelegere la
oameni,

Doamne, Cel ce toate le randuiesti spre mantui-
rea noastra, mantuieste-ne precum stii!

Condacul al 8-lea:

Mieluseaua Ta, Iisuse, Sfanta Iustina fecioara,
simtind sagetile vrajmasului napustindu-se asupra
ei, nu s-a biruit de deznadejde, ci iInsemnandu-se
cu credinta cu semnul crucii a gonit de la ea pute-
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rile intunericului, invatandu-i pe cei ispititi de dia-
vol sa cante Izbavitorului celor slabi: Aliluia!

Icosul al 8-lea:

Mantuieste, Doamne, poporul Tau, si binecu-
vanteaza mostenirea Ta. Biruinta binecredincio-
silor crestini asupra celui potrivnic daruieste si cu
crucea Ta pazeste pe poporul Tau, pe toti cei care
se roaga Tie:

Doamne, izbaveste-ne din toate cursele intinse
de necuratul diavol,

Doamne, nu ingadui sa fim batjocoriti de urato-
rul de oameni,

Doamne, ai mila de cei care sufera din lucrare
draceasca,

Doamne, fa neputincioase farmecele care sunt
indreptate asupra robilor Tai,

Doamne, impiedica-i pe crestini sa caute ajutor
la vrajitori, la fermecatoare sau la doctorii inchi-
puiti,

Doamne, da putere celor care in ispite se insem-
neaza cu semnul sfintei cruci,

Doamne, Cel ce toate le randuiesti spre mantui-
rea noastra, mantuieste-ne precum stii!

Condacul al 9-lea:

Se aude inc# glasul Inaintemergitorului: ,,Pocii-
ti-vi, ci s-a apropiat Impiratia Cerurilor”. Si pari-
sim iubirea de sine, sa parasim desfatarile lumesti
si sd alergdm la Doctorul care tamaduieste suflete-
le, cantandu-i cu umilinta: Aliluia!
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Icosul al 9-lea:

Doamne Iisuse Hristoase, noianul pacatelor
noastre ne apasa si zacem ca bolnavul de la Scalda-
toarea Siloamului, neavind putere sa intram in
scaldatoarea pocaintei. Ajutd-ne, Tu, Milostive
Doamne, sa primim curajul de a parasi si de a url
pacatul, de a alerga la scaunul spovedaniei si de a
ne marturisi prea multele noastre pacate:

Doamne, care nu Te-ai scarbit de pacatoasa care
Ti-a sarutat picioarele, milostiv fii noua, pacatosilor,

Doamne, oricat de mari ar fi caderile noastre,
ajuta-ne sa ne ridicam,

Doamne, nu stim sa ne pocaim de nu ne vei tri-
mite gandul cel bun,

Doamne, alunga-l de la noi pe vrajmasul care ne
opreste sa ne spovedim cu zdrobire de inima,

Doamne, iarta-ne toate pacatele facute cu cuvan-
tul, cu lucrul sau cu gandul, cu voie sau fara de voie,

Doamne, invata-ne sa punem inceput bun man-
tuirii,

Doamne, Cel ce toate le randuiesti spre mantui-
rea noastra, mantuieste-ne precum stii!

Condacul al 10-lea:

Ca o desfranatd, lumea aceasta ne ispiteste sa
parasim calea cea stramta si sa imbratisam treca-
toarele desfatari. Noi insa Te rugam sa ne daruiesti
darurile Duhului Sfant: duhul intelepciunii, duhul
intelegerii, duhul sfatului, duhul puterii, duhul cu-
nostintei, duhul temerii de Dumnezeu si duhul bu-
nei-credinte, ca stand neclintiti in fata ispitelor sa
Iti indltdm cantarea: Aliluia!
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Icosul al 10-lea:

Cei care asculta poruncile Evangheliei vor auzi
din gura Ta, Doamne, cuvant de bucurie: ,,Flamand
am fost si Mi-ati dat sa mananc, gol am fost si
M-ati imbracat, bolnav am fost si M-ati cercetat.
Veniti, binecuvantatii Parintelui Meu, de mosteniti
Imparitia cea pregititd voud de la intemeierea lu-
mii”. Invati-ne si facem faptele credintei, Doamne,
invata-ne sa traim plini de dragoste pentru ceilalti,
ca sa avem nadejde de mantuire:

Doamne, daruieste-ne sa Te iubim din toata ini-
ma si din tot cugetul nostru,

Doamne, daruieste-ne sa ne iubim aproapele cu
dragoste jertfelnica,

Doamne, Care ai spalat picioarele ucenicilor Tai,
invata-ne sa slujim aproapelui nostru ori de cate
ori este nevoie,

Doamne, Tu care esti Samarineanul milostiv, in-
deamna-ne sa ingrijim ranile semenilor nostri,

Doamne, lumineazd-ne ca in cei pe care ii ajutam,
flaimanzi, goi sau bolnavi, sa Te vedem pe Tine,

Doamne, da-ne puterea de a nu sovai sa impli-
nim poruncile Tale,

Doamne, Cel ce toate le randuiesti spre mantui-
rea noastra, mantuieste-ne precum stii!

Condacul al 11-lea:

A inceput razboiul, se aude trambita care ne
cheama la luptd, care ne cheama sa parasim lene-
via cea pierzatoare de suflet si sd ne inarmam cu
sabia Duhului, cu coiful mantuirii si cu pavaza cre-
dintei, luptand pana la sange impotriva patimilor si
a poftelor si cantand cantarea: Aliluia!
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Icosul al 11-lea:

Ori de cate ori cadem in lupta, sa ne ridicam de-
graba, ca sa nu se primejduiasca sufletele noastre.
Sa luptam cu curaj si cu nadejde, fara sa ne plan-
gem ci rinile noastre sunt prea adanci, cici Impi-
ratul nostru le vede si le va timadui cu multa pri-
cepere:

Doamne, ajutd-ne sa sporim in rugaciune,

Doamne, povatuieste-ne sa ducem o viata sme-
ritd, lepadand gandurile de méandrie,

Doamne, da-ne sa iubim nevointa si sa dispre-
tuim desfatarile patimase,

Doamne, lumineaza-ne si sfinteste-ne, ca sa pas-
tram si sa marturisim dreapta-credinta,

Doamne, daruieste-ne sa traim ca fii intelepti ai
Bisericii Tale,

Doamne, nu ingadui sa parasim predaniile Pa-
rintilor si s ne lipim inimile de invataturi ratacite,

Doamne, Cel ce toate le randuiesti spre mantui-
rea noastra, mantuieste-ne precum stii!

Condacul al 12-lea:

,latd acum vreme potrivita, iatd acum ziua man-
tuirii!”, ne spune marele Pavel, Apostolul neamuri-
lor, apostolul care striga cu glas mare catre crestini
ca acestia sa nu astepte vremuri de liniste si odihna
pentru a dobandi mantuirea, ci in mijlocul incerca-
rilor si Ti cante lui Dumnezeu: Aliluia!

Icosul al 12-lea:

Nu suntem singuri in fata ispitelor, ci suntem
ocrotiti de Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, de
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soborul sfintilor si de cetele ingeresti. Iti multu-
mim, Doamne, pentru toate milele Tale cele aratate
si pentru cele ascunse si Te rugam sa ne indrumi
pasii pe calea mantuirii, pe calea care duce in
curtile raiului:

Doamne, pentru rugaciunile Preacuratei Maicii
Tale, mantuieste-ne precum stii,

Doamne, pentru rugiciunile tuturor Cuviosilor
Parinti si ale Cuvioaselor Maici, ale sfintilor stiuti
si nestiuti, mantuieste-ne precum stii,

Doamne, pentru rugiciunile Sfintilor Ingeri pe
care de la botez i-ai trimis sa ne ocroteasca, mantu-
ieste-ne precum stii,

Doamne, pentru rugaciunile tuturor cetelor in-
geresti, mantuieste-ne precum stii,

Doamne, pentru rugdciunile ierarhilor, preotilor
si ale celor care ne pomenesc, mantuieste-ne pre-
cum stii,

Doamne, pentru rugaciunile care se inaltd in
Sfanta noastra Bisericd, mantuieste-ne precum stii,

Doamne, Cel ce toate le randuiesti spre mantui-
rea noastra, mantuieste-ne precum stii!

Condacul al 13-lea:

O, nu suntem vrednici de milele Tale, Fiule al lui
Dumnezeu, Hristoase, dar indraznim sa Te rugam
sa primesti si putina noastra rugaciune, precum ai
primit oarecand cei doi bani ai vaduvei, si sa alungi
de la noi tulburarea care ne-a cuprins, ca si Iti pu-
tem canta cu inima smerita: Aliluia! (Acest Condac
se zice de trei ori.)
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Apoi iarasi se zice Icosul intai: Stim ca la nunta
din Cana Galileii... si Condacul intai: Pana cand,
Doamne, ma vei uita, pana in sfarsit?...; si se face
otpustul.

Dupa aceea se citeste aceasta:

Rugaciune la necazuri si suparari

Doamne, viforul necazurilor se ridicid asupra
noastra si au intrat ape pana la sufletele noastre,
dar intru Tine este toatd nadejdea noastra. Tu cu-
nosti pricina raului care ne apasa. La Tine perii
capetelor noastre sunt numarati. La Tine deci sca-
pam si pe Tine te rugam sa departezi de la noi orice
rau pierzator de suflet si sa ne ajuti a birui toate
ispitele care ne invaluie, ca Tu esti intarirea, scapa-
rea si izbavitorul nostru, Hristoase Dumnezeule, si
Tie slava Tti in#ltAm, Tatilui si Fiului si SfAntului
Duh. Amin.
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CANON DE RUGACIUNE
LA VREME DE NECAZURI

Cantarea 1:
Doamne, fie voia Ta, nu voia noastra!

Adeveritu-s-au cuvintele Tale, Mantuitorule, caci
ne-ai spus mai inainte despre greutatile prin care
vom trece, dar ne-ai si invatat sa stam impotriva
lor cu barbatie: ,In lume necazuri veti avea; dar in-
drazniti. Eu am biruit lumea”. O, sfanta indraznea-
1a care dai putere iubitorilor de Hristos si rusinezi
lumea iubitoare de placeri!

Doamne, fie voia Ta, nu voia noastra!
Marea vietii vazand-o inaltandu-se de viforul is-
pitelor, la limanul Tau cel lin alergand strigam ca-

tre Tine: Scoate din stricaciune vietile noastre,
Mult-Milostive!

Doamne, fie voia Ta, nu voia noastra!

Adame, Adame, de ce ai cazut? De ce ai ales ne-
ascultarea? Vai noua, sa plangem si sa ne tanguim,
ca suntem urmatori caderii sale. Degrab sa aler-
gam, fratilor, la milostivul Dumnezeu, singurul ca-
re poate sa ne izbaveasca.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Icoana a rabdarii zugravita de Dumnezeu se des-
copera Dreptul Iov celor ce cauta in Sfanta Scriptu-
ra margaritare duhovnicesti. Ca fiind cel mai slavit
dintre semenii sai, nu a hulit cand a pierdut buna-
tatile ce le avea, ba inca a ajuns sa sada plin de bu-
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be pe mormanele de gunoi, ca unul dintre cei loviti
de mania cereascd. Si Dumnezeu, vazand credinta
sa, i-a facut parte de bogatii mai mari decat cele pe
care le pierduse prin pizma diavolului.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, acopera-ne
pe noi de tot raul cu cinstitul tdu Acoperamant! Sa
salte inimile noastre simtind ocrotirea ta, sa prinda
putere cei slabiti si cei deznadajduiti sa capete na-
dejde.

Cantarea a 3-a:
Doamne, fie voia Ta, nu voia noastra!

~Adevarat graiesc voud: daca veti avea credinta
cat un graunte de mustar, veti zice muntelui aces-
tuia: Muta-te de aici dincolo, si se va muta; si nimic
nu va fi voua cu neputinta.” Si iarasi ne-ai zis:
»Cereti si vi se va da; cautati si veti afla; bateti si vi
se va deschide.” Unde este credinta noastra cand
ne plangem cad nu suntem ascultati? Poate cineva
sa spuna ca a cerut cu umilinta cele de folos si nu
le-a primit? Sa nu fie.

Doamne, fie voia Ta, nu voia noastra!

Intireste-ne, Doamne, cum i-ai intirit pe sfintii
Tai care s-au aflat in incercari mai grele decat ale
noastre. Lumineaza-ne, sfinteste-ne si ne miluieste
Tu, Cel ce ai fagaduit ca vei fi cu robii Tai in toate
zilele, pana la sfarsitul veacului.

Doamne, fie voia Ta, nu voia noastra!

»,Cine cruta toiagul sau isi uraste copilul, iar cel
care 1l iubeste il cearta la vreme”, ne invata Dreptul
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Solomon, picurand in sufletele noastre razele inte-
lepciunii. Oare avem priceperea sa vedem in incer-
carile prin care trecem dragostea lui Dumnezeu?
Caci de nu vom vedea-o pe aceasta, inseamna ca ne
indoim de purtarea Sa de grija pentru noi.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

L-a biruit David pe Goliat! Cel slab 1-a biruit pe
cel tare, pe sangerosul urias! Si tot asa fiecare din-
tre crestinii care au nadejde in Dumnezeu vor birui
viforul necazurilor, caci neputintele lor vor fi aco-
perite de dumnezeiescul har.

Si acum st pururea si in vecii vecilor. Amin.

Izvorul minunilor tale, Impiriteasi de Dumne-
zeu Nascatoare, curge neincetat spre bucuria popo-
rului crestinesc; bolnavii se vindeca, mortii inviaza,
cei aflati in primejdii se izbavesc. Arata-ti si de a-
ceasta data milele tale, Nascatoare de Dumnezeu,
ca sa nu pierim din pricina pacatelor noastre.

Cantarea a 4-a:
Doamne, fie voia Ta, nu voia noastra!

,V0i sa nu cautati ce veti manca sau ce veti bea si
sa nu fiti ingrijorati, caci toate acestea paganii lu-
mii le cautd; dar Tatal vostru cel ceresc stie ca aveti
nevoie de acestea. Ciutati mai intai Impiritia lui
Dumnezeu, si toate acestea se vor adiauga voua”.
Asa ne-a poruncit Hristos, iar de vom cauta mai in-
tai cele ale lumii, in care se desfata vremelnic sufle-
tele noastre, atunci Imparéatia se va lua de la noi, si
ne asteapta osanda vesnica.

Doamne, fie voia Ta, nu voia noastra!
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Doamne, Cel ce ai inmultit painile si pestii, satu-
rand mii de oameni, Care poti sa ne daruiesti toate
cele de care avem nevoie si de care ai ingaduit sa
fim lipsiti pentru incercarea credintei noastre, a-
rata si acum milele Tale si plineste toate lipsurile
noastre.

Doamne, fie voia Ta, nu voia noastra!

Zece leprosi au luat vindecare minunata, dar nu-
mai unul a stiut sa aduca multumire pentru ea.
Peste multime de oameni se revarsa binefacerile lui
Dumnezeu, dar numai putini stiu sa multumeasca
pentru ele.

Slava Tatalui st Fiului si Sfantului Duh.

Sfinte Ierarhe Nicolae, padstorule al Mirelor Li-
chiei, roaga-te Milostivului Dumnezeu ca ori de ca-
te ori ne lipsesc cele de trebuinta sa le primim prin
mijlocirile tale, de care s-au folosit cele trei fete sa-
race pe care le-ai indepartat de pacatul nelegiuitei
impreunari.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Veacuri intregi crestinii au trecut prin greutati fa-
ra numar, dar ori de cate ori ti-au cerut ocrotirea nu
au ramas fara raspuns, Maica noastra. Chiar si a-
tunci cand nu se vede nicio lumind, cand totul pare
ca s-a naruit, mijlocirea ta darama zidurile potrivni-
ce si daruieste credinciosilor toate cele de trebuinta.

Cantarea a 5-a:
Doamne, fie voia Ta, nu voia noastra!
Greu este cuvantul Tau, Iubitorule de oameni,
cand spui ucenicilor Tai: ,Veti fi dati si de parinti si
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de frati si de neamuri si de prieteni, si vor ucide
dintre voi, si veti fi urati de toti, pentru numele
Meu. Si par din capul vostru nu va pieri. Prin
rabdarea voastra veti dobandi sufletele voastre”.

Doamne, fie voia Ta, nu voia noastra!

Cel ce ai binecuvantat nunta din Cana Galileii,
Cel ce binecuvantezi in chip minunat intelegerea si
iubirea frateasca dintre oameni, adu pacea Ta in fa-
miliile crestine, alungand de la ele toata tulburarea,
toata mania, toatd neintelegerea, ca astfel familiile
sa fie mici biserici, si nu adunari idolesti, cum
unelteste nerusinatul diavol.

Doamne, fie voia Ta, nu voia noastra!

Mucenicie este sa fim prigoniti de unii pe care 1i
purtam in inimile noastre, de cei pentru intoarce-
rea cirora Iti inaltim fierbinti rugiciuni. Tu,
Doamne, l-ai scapat pe dreptul Iosif de moartea pe
care i-o pregatisera fratii lui si mai pe urma ai ran-
duit chiar ca acestia sa nu poata trai fara ajutorul
sau; noi credem Tie ca orice suferinta isi are roada
ei, ca nicio rugaciune nu ramane neauzita.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Sfinte Mucenice Iacob Persul, ai lepadat dreap-
ta-credinta si ai jertfit idolilor, dar maica si femeia
ta ti-au stat impotriva si te-au mustrat pentru a-
ceasta. Iar tu, venindu-ti in fire, L-ai marturisit cu
tarie pe Hristos, si pentru aceasta ai suferit dureri
de neinchipuit, cdci prigonitorii ti-au taiat pe rand
toate madularele. Te rugam, sfinte al lui Dumne-
zeu, ai grija de toti cei pe care iubirea acestei lumi
ii tine departe de mantuire si intoarce-i pe calea
cea buna pe care tu insuti ai fost intors.
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St acum st pururea si in vecii vecilor. Amin.

Ceea ce cu intelepciune ai mijlocit in chip minu-
nat impacarea dintre Sfantul Chiril, luminatorul
Alexandriei, si Sfantul Ioan Gura de Aur, care ai
gonit vrajmasia si neintelegerea dintre crestinii ca-
re ti-au cerut aceasta, care ai adus pacea in familii-
le ce stateau sa se destrame, adu linistea cea bine-
cuvantata in vietile noastre, ale celor ce suntem in-
cercati de rautatea oamenilor si a ingerilor cazuti.

Cantarea a 6-a:
Doamne, fie voia Ta, nu voia noastra!

Sa ludm aminte la povata Sfantului Pavel, Apos-
tolul neamurilor, care a trecut prin incercari mai
grele decat ne putem inchipui: ,,Nu v-a cuprins is-
pita care sa fi fost peste puterea omeneasca. Dar
credincios este Dumnezeu; El nu va ingadui sa fiti
ispititi mai mult decat puteti, ci odata cu ispita va
aduce si scaparea din ea, ca sa puteti rabda”.

Doamne, fie voia Ta, nu voia noastra!

Vezi, Doamne, durerea noastra, vezi tulburarea
care ne-a cuprins. Da-ne putere sa ne ridicim de-
graba si sa lepdddm de la noi duhul intristdrii si al
necredintei. Inmulteste-ne credinta, sporeste-ne
dragostea, daruieste-ne rabdare si nadejde, ca la
trecerea din aceasta viata sa putem gusta din bu-
natatile pe care le-ai pregatit alesilor Tai.

Doampne, fie voia Ta, nu voia noastra!

»,Din nimic nu avem noi mai mult de castigat de-
cat din suferinte si patimiri”, marturisea dumneze-
iescul Ioan Gura de Aur impotriva celor care cre-
deau ca pot merge pe calea mantuirii fara sa cu-
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noasca poticnirile. Cum dar vom lepada noi calea
cea stramta, cand duce la odihna vegnica? Cum
vom parasi lupta, dacd vrem sa primim nestrica-
cioasa cununa?
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.
Precum stateau coroanele pe capetele imparati-
lor, asa stitea Duhul Sfant peste Sfantul Alexie,
omul lui Dumnezeu. Sa intelegem dar ca nici sara-
cia, nici foamea si nici setea nu pot fi piedica pen-
tru cei pe care incercarile ii arata urmatori sfinti-
lor; si pe acestia Domnul 1i va rasplati cu priso-
sintd, asezandu-i la loc de cinste in curtile Sale.
Si acum st pururea si in vecii vecilor. Amin.

Preasfanta Fecioard, izgoneste toata mahnirea,
intristarea si toata ispita de la noi, pacatosii tai
robi, si indeamna cugetele noastre spre savarsirea
celor bineplacute lui Dumnezeu, ca sa te marim cu
credinta si cu dragoste.

Cantarea a 7-a:
Doamne, fie voia Ta, nu voia noastra!

»,N-au trebuinta de doctor cei sanitosi, ci cei bol-
navi. N-am venit sa chem pe cei drepti, ci pe paca-
tosi la pocdainta”, a spus si ne spune cu blandete
Mantuitorul Hristos, asteptand pocdinta noastra.
Cine poate zice ca nu este pacatos? Cine poate crede
ca nu are nevoie de pocdinta? Numai cei mandri, pe
care iubirea de sine 1i tine departe de Dumnezeu.

Doamne, fie voia Ta, nu voia noastra!

Preabunule Doamne, alunga de la noi duhul
mandriei, duhul lacomiei, duhul desfraului, duhul
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rautatii si duhul deznadejdii, si daruieste-ne daru-
rile Duhului Sfant: duhul intelepciunii, duhul inte-
legerii, duhul sfatului, duhul puterii, duhul cunos-
tintei, duhul temerii de Dumnezeu si duhul bu-
nei-credinte.

Doamne, fie voia Ta, nu voia noastra!

Iubitori de placeri precum locuitorii Sodomei si
ai Gomorei sunt astizi cei care traiesc departe de
Biserica, si noi in loc sa vedem pacatele noastre ne
multumim sa credem ca suntem mai drepti decat
ei, asemanandu-ne fariseului din Evanghelie. Dar
indreptatirea noastra nu este si nu poate fi socotita
drept pocdinta, ci ne este cale a pierzarii.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Sfinte Mare Mucenice Cipriane, care de la sluji-
rea diavolilor ai venit la cunoasterea adevaratului
Dumnezeu, cu Sfanta Maria Egipteanca, desfranata
care a devenit inger in trup omenesc, si cu David,
care mai inainte a fost talhar, rugati-va pentru noi
dimpreuna cu toti cei care parasind pacatul au ur-
cat pe culmile sfinteniei, ca sa luam desavarsit dez-
legare de pacate si sa trecem in calda pocainta a-
ceastd viata trecdtoare.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Cu dragoste i-ai adus pe multi la pocdinta, Maica
Sfanta, indreptandu-i sa primeasca prin Taina Spo-
vedaniei dezlegare de pacate si dandu-le putere in
razboiul duhovnicesc. Vezi, dar, greselile noastre
cele multe, si roaga-te inaintea Fiului tau preaslavit
sa ne daruiasca iertare de faradelegile care ne apa-
sa, facandu-ne partasi cetei celor care prin indelun-
ga rabdare a lui Dumnezeu s-au mantuit.
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Cantarea a 8-a:
Doamne, fie voia Ta, nu voia noastra!

Dar nepretuit sunt pentru neamul crestinesc fe-
ricirile pomenite in Evanghelie, si in vreme de ispi-
ta ne aducem aminte cum ne-ai binevestit: ,,Fericiti
cei ce plang, ca aceia se vor mangaia”. Vom muri,
fratilor, la vremea randuita de Dumnezeu, si bine
le va fi celor care se vor invrednici de vesnica man-
gaiere.

Doamne, fie voia Ta, nu voia noastra!

Miluieste-ne, Iisuse, Fiul lui Dumnezeu! Milu-
ieste-ne, Cel ce Te-ai rastignit pentru noi, dupa ce
ai primit batdi si batjocuri ca multumire pentru
dragostea pe care ne-ai aratat-o! Miluieste-ne, Cel
ce vei veni sd judeci viii si mortii, mantuieste-ne!

Doamne, fie voia Ta, nu voia noastra!

Chip al mortii sunt necazurile prin care trecem,
caci ne indeamna sa cugetam la infricosatoarea o-
sanda a pacatosilor. Mai bine ne este noua a suferi
o vreme pe pamant decat a rabda dincolo chinuri
fara sfarsit.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Sa nu zabovim a cere ajutorul de la cei care au
murit lumii acesteia pentru a trai pentru Hristos! O,
Sfintilor Apostoli, dimpreuna cu ceata Arhiereilor,
Cuviosilor si Dreptilor, cu Sfintii doctori fara de ar-
ginti si cu ceilalti Mucenici, cu toti Sfintii stiuti si
nestiuti, rugati-va Atotputernicului Dumnezeu sa ne
lumineze ca sa punem inceput bun méantuirii noas-
tre, lepadand de la noi toatda minciuna si pacatul.

Si acum si pururea si in vecti vecilor. Amin.
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Sfarsit crestinesc daruieste-ne noud, Fecioara
Preacuratd, izbavindu-ne de moartea naprasnica si
de celelalte primejdii pe care diavolul vrea sa le
abata asupra noastra.

Cantarea a 9-a:
Doamne, fie voia Ta, nu voia noastra!

»Mare bucurie sa socotiti, fratii mei, cand treceti
prin diferite ispite”, ne-a spus Sfantul Apostol Ia-
cov, care multe a patimit pentru numele Tau, ara-
tand si rasplata celor care au rabdat fara sa carteas-
ca: ,Fericit este barbatul care rabda ispita, caci la-
murit faicandu-se va lua cununa vietii pe care Dum-
nezeu a figiduit-o celor care Il iubesc pe EL.”

Doamne, fie voia Ta, nu voia noastra!

Slivindu-Te, Iti multumim Tie, Doamne, cici nu
treci cu vederea putina noastra rugaciune, pe care
Te rugdm sa o primesti ca pe cei doi bani ai vadu-
vei. Nu stim sa ne rugam Tie cu zdrobire de inima,
nu stim sa ne aratam multumitori pentru toate bi-
nefacerile aratate si cu atat mai putin pentru cele
ascunse mintii noastre, dar recunoastem inaintea
Ta ca suntem neputinciosi de nu ne vei intari, slabi
de nu ne vei face indrazneti. Miluieste-ne, Doam-
ne, ca fara mila Ta pierim!

Doamne, fie voia Ta, nu voia noastra!

Sa ducem lupta cea bund, ca sa auzim si noi gla-
sul cel preadulce: ,,Veniti, binecuvantatii Parintelui
Meu, de mosteniti imparatia cea pregatitd voud de
la intemeierea lumii. Caci flaimand am fost si Mi-ati
dat sd mdananc, insetat am fost si Mi-ati dat sa
beau; strdin am fost si M-ati primit; gol am fost si
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M-ati imbracat; bolnav am fost si M-ati cercetat; in
temnita am fost si ati venit la Mine”.
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

O, dumnezeiesti Stapanii, Heruvimi, Serafimi,
Domnii, Ingeri, Scaune, toate Capeteniile si prea-
marite Puteri si Sfintilor Arhangheli, dimpreuna cu
soborul tuturor Sfintilor, aparati-ne de tot raul, de
toata ispita si necazul, si rugati pe Stapanul tuturor
sa ne mantuiasca pe noi, cei cuprinsi de multe pa-
cate.

Si acum st pururea si in vecii vecilor. Amin.

Cuvine-se cu adevirat sa te fericim, Nascatoare
de Dumnezeu, cea pururea aparatoare a celor ce se
roaga tie si Maicd a nenumaratelor milostiviri ara-
tate neamului omenesc. Ceea ce esti mai sfanta de-
cat toti sfintii si mai grabnica in ajutor decat sun-
tem noi in rugaciune, pe tine, ceea ce esti cu adeva-
rat ocrotitoare a crestinilor, te marim.
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Rugaciune la vreme de ispita

Doamne, Dumnezeul nostru, Cel ce ai ingaduit
diavolului sa ispiteasca in rai pe stramosii nostri
Adam si Eva, spre a le incerca ascultarea si supu-
nerea, Cel ce, de asemenea, ai ingaduit diavolului
sa ispiteasca cu ingrozire si cu grele suferinte pe
Dreptul Iov, robul Tau, pentru ca si mai lamurit sa
se vadeasca virtutile si credinta lui intru Tine, Cel
ce ai dat ingaduinta satanei sa se apropie cu ispitire
de Insusi Fiul T4u, spre a-L imbia si a-L momi cu
poftele si desertaciunile acestei lumi, pentru ca,
infrant i rusinat, acest duh blestemat sa auda din
gura Mantuitorului lumii cuvintele: ,,inapoia Mea,
satano, caci scris este: Domnului Dumnezeului tau
sd te inchini si numai Lui unuia si Ii slujesti”; Cel
ce tuturor dreptilor si sfintilor Tai le-ai dat vremi
de ispitire si de grele indoieli, pentru ca prin ele 1a-
murindu-se sa iasd si sa ramana si mai intariti in
credinta, in nadejdea, in dragostea si in supunerea
cea citre Tine; Insuti, Atotputernice si Preabunule
Stiapane, ajutd-mi si mie in aceasta clipa grea, cand
duhul satanei imi tulbura mintea cu indoieli si cu
imboldiri si cand viclene améagiri imi framéanta ini-
ma si sufletul; arata-mi, Milostive, adevarul si calea
Ta cea dreapta, pentru ca, biruind uneltirile lui de
acum, sa ma pot bucura de cuvintele Apostolului
Tau Iacov, care zice: ,,Fericit barbatul care rabda is-
pita, cdci, lamurit facandu-se, va lua cununa vietii,
pe care a fagaduit-o Dumnezeu celor ce Il iubesc pe
El”.
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Daruieste-mi, Stapane, inima curata si credinta
tare, pentru ca in aceste clipe sa pot canta dimpre-
una cu prorocul Tau David: ,,Doamne, cat s-au in-
multit cei ce ma necajesc! Multi zic sufletului meu:
Nu este mantuire lui intru Dumnezeul lui! Iar Tu,
Doamne, sprijinitorul meu esti, slava mea si Cel ce
inalti capul meu! Cu glasul meu am strigat catre
Domnul si m-a auzit din muntele cel sfant al Lui! A
Domnului este mantuirea si peste tot poporul Tau
binecuvantarea Ta”. Amin.

Rugaciune pentru dobandirea rabdarii

Doamne, Dumnezeul nostru, Care ai rabdat pri-
gonirile, batjocurile si chiar moartea pe cruce pen-
tru mantuirea noastra, Cel ce ai spus ca ,,prin rab-
darea voastra veti dobandi sufletele voastre”, ara-
ta-mi mie, pacatosului, milele Tale cele bogate si
daruieste-mi duhul rabdarii, ca sufletul meu cel in-
cercat sa dobandeasca alinare.

Vezi deznadejdea care ma ispiteste, vezi incerca-
rea prin care trec si ajuta-ma sa ies din ea curatit
de pacate si pregatit sa-Ti slujesc in toate zilele vie-
tii mele, si sa slavesc numele Tau cel sfant, cantand
impreuna cu toti ingerii si sfintii: Aliluia!
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Rugaciune pentru usurarea sufletului
la intristari, spaima, ganduri si vise urate
care il tulbura pe om
(din psalmii lui David)

Dumnezeule, intru numele Tau mantuieste-ma
si intru puterea Ta ma judeca. Dumnezeule, asculta
rugaciunea mea, pleaca urechea Ta la graiurile gu-
rii mele. Ia aminte spre mine si ma asculta, ca
m-am mahnit intru ingrijorarea mea si m-am aba-
tut. Inima mea s-a tulburat intru mine si frica mor-
til a cdzut asupra mea. Temere si cutremur au venit
peste mine si intunericul m-a acoperit.

Doamne, Dumnezeul mantuirii mele, ziua am
strigat si noaptea inaintea Ta. Sd ajunga pana la
Tine rugaciunea mea, ca s-a umplut de rele sufletul
meu si viata mea de iad s-a apropiat! Miluieste-ma,
Doamne, cd neputincios sunt! Vindeca-ma, ca s-a
tulburat foarte sufletul meu. Ostenit-am intru sus-
pinarea mea. In toate noptile imi stropesc patul cu
lacrimile mele si in ele imi scald asternutul.

Pentru ce esti mahnit, suflete al meu, si pentru
ce ma tulburi? Nadajduieste spre Dumnezeu si ma
voi marturisi Lui, mantuirea fetei mele si Dumne-
zeul meu.

Domnul este luminarea mea si Mantuitorul meu,
de cine ma voi teme? Domnul este sprijinitorul vie-
tii mele, de cine ma voi infricosa?

Iubi-Te-voi, Doamne, vartutea mea! Domnul es-
te intarirea mea si scaparea mea si izbavitorul meu.
Domnul este ajutorul meu si voi naddjdui intru El:
Aparatorul meu si puterea mantuirii mele si spriji-
nitorul meu. Amin.
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Rugaciune pentru izbavirea de vrajmasi

Doamne, invata-ma sa-Ti cunosc marirea si bu-
natatea. Da-mi inima curata si lesne iertatoare si
cainta pentru supararile pe care le-am facut altora.
Fa sa am dragoste crestineasca si sa pot rabda cu
pace toate necazurile ce-mi vin din partea lor, ca sa
plinesc porunca Ta. Ajuta-ma sa nu mai fac rau
celor ce-mi fac rau; pe cel ce ma blesteama, sa il
binecuvantez. De va flamanzi vrajmasul, sa ii dau
paine; iar de va inseta, sa il adap. De va cadea, sa il
ridic si de se va rataci, sa 1l povatuiesc.

Doamne, eu nu sunt decat un om neputincios.
De aceea, ajuta-ma cu darul Tau sa fiu statornic in
poruncile Tale. Trimite binecuvantarile Tale peste
vrajmasii mei si intoarce inima lor cu dragoste asu-
pra mea. Alunga suferintele si neodihna ce-mi vin
de la ei si ne impaca pe noi. Da-mi pacea Ta,
Doamne, ca sa putem vietui pe pamant cu pace, cu
bucurie, si sa-Ti zicem in unire, cu fata senina si cu
inima curata: ,,Si ne iarta noua greselile noastre,
precum si noi iertam gresitilor nostri”. Ca Tie se
cuvine slava, cinstea si inchinidciunea in veci.
Amin.
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Rugaciune pentru vrajmasi

Doamne, Iisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu,
Cel Unul Nascut din Tatal, mai inainte de veci, care
de bundvoie ai primit moartea pe cruce pentru
mantuirea neamului omenesc si ca un miel fara de
glas impotriva celui ce-l junghie, asa nu Ti-ai des-
chis gura; caci pe cruce fiind rastignit intre cei doi
talhari si batjocurile de la cei doi potrivnici pri-
mind, spre cer Ti-ai ridicat ochii gi cu bunitate
Te-ai rugat: ,,Parinte, iarta-le lor, ca nu stiu ce fac”.

Tu, Doamne, ne-ai invatat sd nu stim impotriva
celor rii si ai zis: ,,De te va lovi cineva peste obrazul
cel drept, intoarce-1 si pe cel sting”. Asemenea Tu
ne-ai poruncit zicand: ,Iubiti pe vrajmasii vostri,
binecuvantati pe cei ce va blesteama, faceti bine ce-
lor ce va vatama si va prigonesc, ca sa fiti fii ai Pa-
rintelui vostru cel din ceruri, caci El rasare soarele
Sau peste cei buni si peste cei rai si ploud peste cei
drepti si peste cei nedrepti”.

Tu insuti, intru tot bunule Impéarate, cauti la mi-
ne, nevrednicul robul Tau, si da-mi tarie, ca sa nu
ma manii impotriva vrajmasului meu si sa nu-i in-
torc lui loviturile cu razbunare, caci ,numai al Meu
este a razbuna”, graieste Domnul; iar noua, faptu-
rilor celor dupa chipul si aseméanarea Ta, ne-ai po-
runcit Tu insuti ,ca sa nu apuna soarele peste ma-
nia voastra”, si daruri la sfintele Tale altare sa nu
aducem pana nu ne vom fi impacat mai intai cu cei
aflati in neintelegeri cu noi.

Tu deci, Care in luminoasa si sfanta rugaciune
»Tatal nostru” ne inveti sa ne rugam zicand: ,,Si ne
iartd noua greselile noastre, precum si noi iertam
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gresitilor nostri”, ajutd-mi mie, Doamne, ca potri-
vit cuvintelor Tale, sa rasplatesc cu bine celor ce
ma urasc, celor ce ma vatama si celor ce ma prigo-
nesc. Da-le lor, Doamne, pacea Ta, lumineaza-le
mintea, ca sa Te cunoasca pe Tine si poruncile
Tale, curateste-le inima si o mladie, ca sa-si vada
greselile si sa se cadiasca de nedreptatile lor! Nu-i
lasa pe ei, Doamne, in ratacire si in pacat! Trimi-
te-le lor binecuvantarea Ta, ca sa se intoarca si sa
se mantuiasca si sa fie vii intru imparatia Ta!

Iar mie, Stipane, daruieste-mi duhul curatiei, al
gandului smerit, al rabdarii si al dragostei, pentru
ca in pace si cu bucurie sa graiesc catre Tine unele
ca acestea: ,larta-ne noua greselile noastre, pre-
cum si noi iertam gresitilor nostri”. Amin.

Rugaciune pentru impacare

Doamne, miluieste-i pe cei ce ma urasc, se sfa-
desc cu mine si ma ocarasc, asemenea si pe cei ce
ma graiesc de rau, ca nu cumva vreunul din ei sa
patimeasca ceva rau pentru mine, necuratul, nici in
veacul acesta de acum, nici in cel ce va sa fie. Ci-i
sfinteste pe ei cu mila Ta, si-i acopera cu bunatatea
Ta, Preabunule Stapane. Amin.

Rugaciunea vaduvei

Dumnezeul meu, placut-a voii Tale celei nepa-
trunse de mintea omeneasca sa-1 ia la Tine pe sotul
meu. Grea este crucea pe care mi-ai dat-o sa o port.
La cine insa voi cauta scapare, fara numai la Tine,
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Cel ce esti aparatorul si sprijinitorul Atotputernic
al vaduvelor si Parintele cel Atotbun al orfanilor?
Ajuta-mi ca unei neputincioase, hraneste-ma ca pe
o sarmana si ma intareste a face intru toate voia Ta
cea sfanti! In Tine, preabunule Stipane, imi pun
toata increderea mea, asculta umila mea rugaciu-
ne, cu Fiul Tau cel Unul Nascut, Domnul nostru
Iisus Hristos, cu care impreuna stapanesti in vecii
vecilor. Amin.

(Daca rugdciunea se va citi de catre barbatul
vaduv, se va citi cu schimbarile cuvenite)

Rugaciunea orfanului

Doamne, Dumnezeule, pierdut-am pe parintii
mei preaiubiti, pe care nu ii voi mai vedea in viata
aceasta; ar trebui sa deznadajduiesc, daca n-as sti
ca nimic in lume nu se intampla fara voia Ta si ca
tu esti Tatal orfanilor. Milostiveste-Te deci si spre
mine gi fii mie Tata in toate zilele vietii mele. Aju-
ta-mi sa umblu in caile poruncilor Tale; pazes-
te-ma de toate primejdiile vietii acesteia si fa sa-mi
aduc aminte adesea invataturile si dojenile pe care
mi le-au dat bunii mei parinti in vremea vietii lor,
ca sa pot pasi, cu darul Tau cel sfant, pe calea cea
adevarata, care duce la mantuire, si, cand che-
marea Ta va veni, sa pot fi iarasi cu parintii mei,
intru fericirea cea vesnica. Amin.
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Rugaciune pentru bunul sfarsit al vietii

Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul indurarii,
cad fnaintea Ta cu inima plini de durere, Tie Iti in-
credintez ceasul cel din urma al vietii mele.

Cand picioarele mele reci imi vor da sa inteleg ca
aceasta corabie a vietii mele este aproape de lima-
nul sdu, Milostive Iisuse, fie-Ti mila de mine.

Cand ochii mei intunecati si tulburi din pricina
mortii ce se apropie vor cduta staruitor spre Tine,
Multmilostive Iisuse, fie-Ti mila de mine.

Cand mainile mele tremuratoare si amortite nu
vor mai putea strange crucea Ta si fara de voie o
vor lasa sa cada pe patul durerii mele, Multmilosti-
ve lisuse, fie-Ti mild de mine.

Cand obrajii mei galbeni ca ceara si buzele mele
invinetite vor starni frica si mila celor ce vor fi in
jurul meu, cand parul capului meu, ud de sudorile
mortii, se va ridica in sus si va vesti ca sfarsitul este
aproape, Multmilostive Iisuse, fie-Ti mila de mine.

Cand urechile mele vor fi gata sa se inchida pen-
tru totdeauna la vorbele oamenilor si se vor des-
chide la glasul Tau care va rosti judecata cea
neschimbatoare de care atarna soarta mea pentru
vecie, Multmilostive Iisuse, fie-Ti mild de mine.

Cand mintea mea va fi ingrozita de inchipuiri in-
spaimantatoare si sufletul meu, tulburat de intris-
tarea mortii si de vederea faradelegilor mele, se va
lupta cu duhurile intunericului care vor voi sa imi
rapeasca mangaierea, acoperindu-mi ochii ca sa nu
caut la indurarea Ta si sa ma arunce in deznadejde,
Multmilostive Iisuse, fie-Ti mila de mine.
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Cand voi varsa cele din urma lacrimi, primes-
te-le ca pe o jertfa curatitoare, dupa care sa-mi dau
sufletul cu buna pociinta si in clipa aceea infrico-
sata, Multmilostive Iisuse, fie-Ti mila de mine.

Cand inima mea istovita de durerile mortii abia
va mai bate si va fi cuprinsa de fiorul sfarsitului si
zdrobita de zbuciumul luptei cu vrajmasii mantui-
rii mele, Multmilostive Iisuse, fie-Ti mila de mine.

Cand rudeniile si prietenii indurerati de starea
in care ma aflu se vor aduna in jurul meu si Te vor
chema in ajutor cu multa dragoste pentru mine,
Multmilostive Iisuse, fie-Ti mild de mine.

Cand simturile mele se vor desprinde de lumea
aceasta, care va dispdrea cu totul pentru mine, si
eu voi geme sub povara amaraciunii iesirii
sufletului si a chinurilor mortii, Multmilostive
Iisuse, fie-Ti mila de mine.

Cand sufletul meu se va infatisa inaintea Ta si va
vedea pentru intaia oara stralucirea cea nespusa a
slavei Tale, nu-1 lepada de la fata Ta, ci primeste-1
in sanul cel dulce al indurarii Tale, Multmilostive
Iisuse, fie-Ti mila de mine.

Doamne lisuse Hristoase, Fiule si Cuvantul lui
Dumnezeu, pentru rugaciunile Prea Curatei Maicii
Tale, ale sfantului inger pazitor al vietii mele, ale
parintelui meu duhovnic si pentru ale tuturor sfin-
tilor Tai, miluieste-ma pe mine, pacatosul, spurca-
tul si necuratul, acum si in ceasul mortii si in ziua
Judecatii, si-mi iarta pacatele mele pe care le-am
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Rugaciune pentru mantuire

Dumnezeul meu, cred intru Tine si ma rog Tie,
intareste-mi credinta! Te iubesc, dar sporeste-mi
dragostea! Ma pocaiesc, dar fa-mi cainta sa priso-
seasci! Te slavesc ca pe intaiul meu Inceput! Te do-
resc ca pe cea mai inalti dorire a mea! ti multu-
mesc, ca Binefacatorului meu celui vesnic! Te chem
ca pe puternicul meu Aparator.

Dumnezeul meu, binevoieste si povatuieste-ma
cu intelepciunea Ta, cidlauzeste-ma cu dreptatea
Ta, mangaie-ma cu milostivirea Ta, apara-ma cu
puterea Ta.

Iti inchin, o, Dumnezeule, gandurile, faptele, su-
ferintele mele, ca in viitor sd ma gandesc la Tine, sa
graiesc despre Tine, sa lucrez dupa voia Ta, sa su-
far pentru Tine.

Doamne, eu voiesc ceea ce voiesti Tu, pentru ca
Tu voiesti s& ma supun voii Tale, si fagaduiesc sa
fac tot ceea ce voiesti Tu.

Te rog cu umilinta lumineaza-mi mintea, oteles-
te-mi voia, curateste-mi trupul si sfinteste-mi su-
fletul!

Dumnezeule Preabun, ajuta-ma sa ma curatesc
de greselile trecute, sa biruiesc ispitele viitoare si sa
lucrez cuvenitele virtuti. Umple inima mea de dra-
goste pentru bundtatea Ta, de ura pentru greselile
mele, de ravna pentru binele aproapelui si de defai-
mare pentru desertdciunile lumii. Fa-ma sa fiu su-
pus mai-marilor mei si cu dragoste catre cei mai
mici, credincios prietenilor si iertator vrajmasilor
mei.
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Vino, Atotputernice, intru ajutorul meu, ca sa
biruiesc cele sapte pacate de capetenie, care sunt
pricina tuturor pacatelor. Sa biruiesc adica: man-
dria, prin smerenie crestineasca; iubirea de argint,
prin milostenie; invidia, prin dragoste si bucurie
pentru binele aproapelui; desfranarea, prin infra-
nare si curatie; lacomia, prin cumpatare; mania,
prin rabdare; lenea, prin barbatie crestineasca.
Asemenea sa biruiesc si toate celelalte pacate si
patimi ce izvorasc din acestea.

Si-mi da virtutile crestinesti: credinta, nadejdea
si dragostea.

Dumnezeul meu, fi-ma intelept intru lucrarile
mele, curajos in primejdii, rabdator in nenorociri si
smerit in propasire. Nu ma lasa sa uit vreodata a fi
cu luare-aminte la rugdciuni si in biserica, cumpa-
tat la masa, grabnic la implinirea datoriilor si sta-
tornic in hotarari. Doamne, insufla-mi grija sa am
totdeauna constiinta dreapta, infatisare cuviincioa-
sa, vorbire folositoare si purtare in buna randuiala.

Da-mi harul Tau, ca sa ma deprind a-mi stapani
totdeauna patimile, a ma invrednici de darurile
Tale, a pazi legea Ta si a dobandi mantuirea. Dum-
nezeul meu, fa sa cunosc cat de mici sunt bunata-
tile pamantesti si cat de mari sunt cele ceresti, cat
de scurt este timpul acestei vieti si cat de nemargi-
nita este vesnicia. Ajuta-mi sa fiu intotdeauna gata
de moarte si sd ma cutremur de judecata Ta, sa
scap de chinurile cele vesnice si sa dobandesc raiul
prin lisus Hristos, Domnul nostru. Amin.
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5 ACATISTUL
»SLAVA LUI DUMNEZEU PENTRU TOATE”

Dupa obisnuitul inceput se zic:

Condacul 1:

Imparate al veacurilor, Cel ce nu suferi striciciu-
ne, Tu tii in dreapta Ta toate cararile vietii ome-
nesti cu puterea proniei Tale celei mantuitoare. Iti
multumim pentru binefacerile Tale cele aratate si
cele ascunse, pentru viata pamanteasca si pentru
cerestile bucurii ale imparatiei Tale. Arata-ne si de
acum Inainte mila Ta, celor care cantam:

Slava Tie, Dumnezeule, in veci!

Icosul 1:

Venit-am pe lume prunc slab si neajutorat, dar
ingerul pazitor a intins aripi luminoase, ocrotind
leaganul copilariei mele. Dragostea Ta straluceste
de atunci peste toate cararile mele, in chip minunat
calauzindu-ma catre lumina vegniciei. Cu slava s-au
aratat, din prima zi si pana acum, darurile proniei
Tale cele imbelsugate. Iti multumesc si strig cu toti
cei care Te cunosc pe Tine:

Slava Tie, Celui ce m-ai chemat la viata,

Slava Tie, Celui ce mi-ai aratat frumusetea lumii,

Slava Tie, Celui ce ai deschis inaintea mea cerul
si pamantul ca pe o carte a vesnicei intelepciuni,

Slava Tie, pentru vesnicia ce se arata in lumea
cea vremelnica,

Slava Tie, pentru milele Tale cele aratate si cele
ascunse,
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Slava Tie, pentru fiecare suspinare in incercarile
mele,

Slava Tie, pentru fiecare pas al vietii, pentru fie-
care clipa de bucurie,

Slava Tie, Dumnezeule, in veci!

Condacul al 2-lea:

Doamne, ce bine e sa fii oaspetele zidirii Tale:
vantul bineinmiresmat, muntii care tind spre cer,
apele ca niste oglinzi nemarginite in care se ras-
frang aurul razelor si curgerea lind a norilor. In-
treaga fire sopteste tainic, toata e plind de méan-
gaiere, pasarile si dobitoacele poarta pecetea iubirii
Tale. Binecuvantat este pamantul cu frumusetea
cea degrab trecatoare, care desteapta dorul de ves-
nicul locas unde intru nestricacioasa frumusete se
aude cantarea: Aliluia!

Icosul al 2-lea:

M-ai adus in viata aceasta ca intr-un rai prea-
sfant. Am vazut cerul ca un potir albastru si adanc,
in azurul caruia canta pasarile, am ascultat fosnetul
linistitor al padurii si susurul dulce-glasuitor al a-
pelor, m-am infruptat din roadele bine inmiresmate
si dulci, ca si din mierea cea parfumata. Ce bine e la
Tine pe pamant si cata bucurie sa fii oaspetele Tau!

Slava Tie, pentru praznicul vietii,

Slava Tie, pentru buna mireasma a
lacramioarelor si a trandafirilor,

Slava Tie, pentru felurimea cea desfatata a roa-
delor si a semintelor,

Slava Tie, pentru stralucirea de giuvaer din roua
diminetii,
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Slava Tie, pentru surasul desteptarii scaldate in
lumina,

Slava Tie, pentru frumusetea zidirii mainilor
Tale,

Slava Tie, pentru viata veacului acesta, prevesti-
toare a celei ceresti,

Slava Tie, Dumnezeule, in veci!

Condacul al 3-lea:

Prin puterea Sfantului Duh imprastie mireasma
orice floare — tainica adiere de parfum, gingasa al-
catuire de culori, frumusetea Celui Mare intru cele
smerite. Lauda si cinste Facatorului de viatda Dum-
nezeu, Cel Care a incununat tarina cu aurul spice-
lor si cu azurul albastrelelor, iar sufletul cu bucuria
vederii celor tainice. Veseliti-va si-I cantati Lui:
Aliluia!

Icosul al 3-lea:

Cat de minunat esti in sarbatoarea primaverii,
cand se trezeste la viata toata faptura si noi strigam
cu bucurie catre Tine: Tu esti Izvorul vietii, Tu esti
Biruitorul mortii!

Mangaiate de lumina lunii si de cantecele privi-
ghetorilor stau viile i codrii in vegminte de nunta.
Intreaga lume e mireasa Ta si ca pe Mirele ei vesnic
Te asteaptd. Daca iarba campului astfel o imbraci,
pe noi oare cum ne vei preschimba in veacul Invie-
rii ce va sa fie? Cum vor lumina trupurile noastre,
iar sufletele cum vor straluci?

Slava Tie, Celui ce ai scos dintru intunecimile
pamantului felurite culori si gusturi si miresme,
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Slava Tie, pentru zidirea cea primitoare si bogata
in mangaiere,

Slava Tie, ca ne-ai inconjurat cu mii si mii de
fapturi,

Slava Tie, pentru adancul intelepciunii Tale, care
si-a pus pecetea peste intreaga lume,

Slava Tie, cu evlavie sarutam urmele pasilor Tai
nevazuti,

Slava Tie, Celui ce ai aprins inaintea noastra lu-
mina cea stralucitoare a vietii vesnice,

Slava Tie, pentru nadejdea vietii nestricacioase,
nepieritoare, desavarsite,

Slava Tie, Dumnezeule, in veci!

Condacul al 4-lea:

Cu cata dulceata 1i indestulezi pe cei ce se gan-
desc la Tine, ce facator de viata este Cuvantul Tau
cel Sfant! Mai placutd decat untdelemnul si mai
dulce decat fagurii este impreuna-grairea cu Tine.
Rugaciunea adusa Tie prinde viata si se inaripeaza:
cu ce cutremur se umple sufletul si cat de marete si
pline de talc par atunci viata si faptura toata! Unde
nu esti Tu — acolo e pustiu. Unde esti Tu — acolo e
bogatia sufletului, acolo se revarsa, ca un suvoi de
apa vie, cantarea: Aliluia!

Icosul al g4-lea:

Cand se lasa inserarea pe pamant si se asterne li-
nistea, aducand vremea odihnei si a somnului ob-
stesc, palatele stralucitoare inchipuite de norii po-
leiti cu aurul amurgului imi par a fi camara Ta. Foc
si porfira, aur si azur graiesc prorocind despre
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frumusetea cea negraita a cerestilor Tale salasuri si
cu glas de praznuire striga:

Slava Tie, in ceasul tihnit al inserarii,

Slava Tie, Celui ce ai revarsat asupra lumii adan-
ca pace,

Slava Tie, pentru raza de ramas-bun a soarelui
care apune,

Slava Tie, pentru darul somnului odihnitor,

Slava Tie, pentru bunatatea Ta vadita in intune-
ric prin lumina pe care o tesi in inimile noastre,

Slava Tie, pentru rugaciunile smerite ale sufle-
tului pazit de inger,

Slava Tie, pentru desteptarea fagaduita in bu-
curia vegnicei zile neinserate,

Slava Tie, Dumnezeule, in veci!

Condacul al 5-lea:

Nu sunt cumplite viforele vietii pentru acela in al
carui suflet striluceste ficlia focului Tau. Imprejur
— vreme rea si intuneric, groaza si urlet de vijelie;
iar in sufletul lui e pace si lumina: acolo e Hristos!
Si inima canta: Aliluia!

Icosul al 5-lea:

Vad cerul Tau stralucitor de stele. O, cat esti de
bogat si cate lumini ai! Prin razele indepartatilor
luminatori ma priveste vesnicia; sunt atat de mic si
neinsemnat, dar cu mine este Domnul si pretutin-
deni sunt pazit de dreapta Lui cea iubitoare.

Slava Tie, pentru necontenita Ta purtare de
grija,

Slava Tie, pentru oamenii pe care pronia Ta mi
i-a adus 1n cale,
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Slava Tie, pentru dragostea rudelor, pentru da-
ruirea prietenilor,

Slava Tie, pentru blandetea dobitoacelor care-mi
slujesc,

Slava Tie, pentru clipele luminoase ale vietii
mele,

Slava Tie, pentru bucuriile limpezi ale inimii,

Slava Tie, pentru fericirea de a trai, de a ma ne-
voi si de a contempla,

Slava Tie, Dumnezeule, in veci!

Condacul al 6-lea:

Cat esti de maret si de apropiat intru cumplita
suflare a furtunii, cum se vadeste atotputernicia
mainii Tale in serpuirea fulgerelor orbitoare: mi-
nunata este maretia Ta. Glasul Domnului peste
campii si in fosnetul codrilor, glasul Domnului in
purcederea tunetelor si ploii, glasul Domnului pes-
te ape multe. Laudat fii in vuietul muntilor care
scuipa foc. Tu scuturi pamantul ca pe un vesmant;
Tu inalti pana la cer valurile marii. Lauda Tie, Celui
ce ai smerit trufia omeneasca, facand sa se inalte
strigat de pocainta: Aliluia!

Icosul al 6-lea:

Ca fulgerul cand lumineaza camarile ospatului si
dupa el par jalnice toate facliile, asa ai stralucit si
Tu in sufletul meu, fara de veste, la vremea celor
mai mari bucurii ale mele; iar dupa lumina Ta de
fulger, ce palide, intunecate si firave pareau aceste
bucurii... Sufletul meu nazuieste spre Tine!

Slava Tie, culme a celor mai inalte vise omenesti,
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Slava Tie, pentru setea noastra nepotolita dupa
impartasirea cu Dumnezeu,

Slava Tie, Celui ce ai aprins in noi un dor mai
mare de cele ceresti decat de cele pamantesti,

Slava Tie, Celui ce faci din noi fii ai luminii, in-
vesmantandu-ne cu cele mai gingase raze ale Tale,

Slava Tie, Celui ce ai zdrobit puterea duhurilor
intunericului si ai sortit tot raul nimicirii,

Slava Tie, pentru descoperirile Tale,

Slava Tie, pentru fericirea de a Te simti si a vie-
tui cu Tine,

Slava Tie, Dumnezeule, in veci!

Condacul al 7-lea:

In sanul minunatei simfonii care ne infisoara cu
bogatele ei armonii se face auzita chemarea Ta. Tu
ne descoperi pridvorul imparéatiei ce va sa fie in
dulceata cantarilor, in minunatele acorduri ale su-
netelor, in simtirea inalta din glasuirea lor, in stra-
lucirea lucrarii artistului. Orice adevarata frumuse-
te ne poarta sufletele spre Tine, ca o puternica che-
mare, faicindu-ne sa inaltam cu glas de sarbatoare
cantarea: Aliluia!

Icosul al 7-lea:

Cu pogorarea Sfantului Tau Duh Tu luminezi si
faci sa rodeasca arta pictorilor, inspiratia poetilor,
gandirea savantilor. Cu puterea cunoasterii de sus
patrund ei legile Tale, luminandu-ne adancul inte-
lepciunii Tale de Ziditor. Lucrarile lor si fara de vo-
ie Te marturisesc: O, cat esti de mare in operele lor,
cat esti de mare in omul pe care Tu l-ai facut!
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Slava Tie, Celui ce Ti-ai aratat puterea in legile
ce carmuiesc zidirea,

Slava Tie, ca toata faptura e plina de legile pe ca-
re i le-ai randuit,

Slava Tie, pentru tot ce ni s-a descoperit prin
harul Tau,

Slava Tie, pentru ceea ce cu intelepciune ne-ai
ascuns,

Slava Tie, pentru geniul mintii omenesti,

Slava Tie, pentru puterea de a lucra cele de folos,

Slava Tie, pentru limbile de foc ale inspiratiei,

Slava Tie, Dumnezeule, in veci!

Condacul al 8-lea:

Cat de apropiat esti de noi in ziua bolii! Tu In-
suti 1i cercetezi pe cei bolnavi, Tu Insuti Te apleci
spre patul celui suferind. Si inima lui std de vorba
cu Tine. Tu luminezi sufletul cu pace in vremea
grelelor patimiri si scarbe, Tu trimiti ajutor neas-
teptat. Tu mangai, Tu cercetezi cu dragoste si man-
tui, Tie Iti indltam cantarea: Aliluia!

Icosul al 8-lea:

Cand, prunc fiind, Te-am chemat cu intelegere
pentru prima oara, mi-ai implinit rugaciunea si
mi-ai adumbrit sufletul cu pacea harului Tau.
Atunci am inteles ca Tu esti bun si fericiti sunt cei
care alearga la Tine. Am inceput a Te chema din ce
in ce mai des, iar acum strig:

Slava Tie, Celui ce plinesti cererea mea pentru
cele bune,

Slava Tie, Celui ce veghezi necontenit asupra
mea,
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Slava Tie, Celui ce tdmaduiesti neputintele si
scarbele cu trecerea vindecatoare a timpului,

Slava Tie, Celui ce singur stii de ce ingadui sa
fim prigoniti pe nedrept,

Slava Tie, Celui prin Care nicio pierdere nu e de
neinlocuit si tuturor le daruiesti viata de veci,

Slava Tie, Celui ce faci nepieritor tot lucrul cel
inalt si bun,

Slava Tie, Celui ce ne-ai fagaduit reintalnirea cea
dorita cu cei de aproape ai nostri adormiti intru
nidejdea Invierii,

Slava Tie, Dumnezeule, in veci!

Condacul al 9-lea:

De ce zambeste tainic toata faptura in zilele de
praznic? De ce atunci se revarsd in inima o minuna-
ta usurare, fara asemanare cu cele pamantesti si in-
susi vazduhul devine altar si biserica purtatoare de
lumina? E adierea harului Tau, e stralucirea Tabo-
rului, cerul si pamantul canta atunci lauda: Aliluia!

Icosul al 9-lea:

Cand m-ai insuflat spre a sluji aproapelui, lumi-
nandu-mi sufletul cu umilinta, atunci una din ra-
zele Tale nenumarate a cazut asupra inimii mele, si
ea s-a facut purtatoare de lumina, fier in vapaie:
am privit chipul Tau tainic si neapropiat.

Slava Tie, Celui ce ai preschimbat viata noastra
cu faptele bunatatii,

Slava Tie, Celui ce ai pecetluit cu negraita dul-
ceata fiecare din poruncile Tale,

Slava Tie, Celui ce Te salasluiesti in chip nevazut
acolo unde adie buna mireasma a milostivirii,
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Slava Tie, Celui ce ne-ai trimis nereusite si scar-
be, ca sa ne intoarcem ochii spre suferinta celor-
lalti,

Slava Tie, Celui ce ai pus mare rasplata in insasi
fapta buna,

Slava Tie, Celui ce primesti avantul spre cele
inalte,

Slava Tie, Celui ce invalui cu iubirea mai presus
de toate,

Slava Tie, Dumnezeule, in veci!

Condacul al 10-lea:

Un lucru prefacut in pulbere nu se alcatuieste ia-
ra din aceasta, dar Tu invii pe cei a caror constiinta
s-a stins si intorci la frumusetea cea dintai sufletele
ce o pierdusera fara nadejdea de a o mai dobandi.
Cu Tine nimic nu e cu neputinta de indreptat. Tu
esti cu totul dragoste. Tu esti Cel ce pe toate le zi-
desti si Cel ce iarasi dai viata. Pe Tine Te laudam
cantand: Aliluia!

Icosul al 10-lea:

Dumnezeul meu, Cel ce cunosti caderea ingeru-
lui trufas al zorilor, mantuieste-ma cu harul Tau,
nu ma lasa sa ma indepartez si sa ma indoiesc de
Tine. Ascute auzul meu, ca sa aud in toate clipele
vietii mele glasul Tau tainic si sa-Ti strig, iubitorule
de oameni:

Slava Tie, pentru minunatele potriviri de intam-
plari pe care le-a randuit pronia Ta,

Slava Tie, pentru presimtirile daruite de har,

Slava Tie, pentru povetele glasului tainic,
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Slava Tie, pentru descoperirile din vis si din tre-
zie ale cuviosilor T4i,

Slava Tie, Celui ce zadarnicesti planurile nefolo-
sitoare,

Slava Tie, Celui ce ne trezesti prin suferinte din
betia patimilor,

Slava Tie, Celui ce smeresti spre mantuire trufia
Inimii,

Slava Tie, Dumnezeule, in veci!

Condacul al 11-lea:

Prin lantul de gheata al veacurilor simt suflul
fierbinte al dumnezeirii Tale si dragostea Ta de oa-
meni. Tu esti aproape, sorocul vremurilor se apro-
pie. Vad Crucea Ta: ai indurat-o pentru mine. In
pulbere se asterne duhul meu inaintea Sfintei
Cruci: aici e biruinta iubirii si a mantuirii, aici nu
inceteaza in veci lauda: Aliluia!

Icosul al 11-lea:

Fericit cel care va cina in Imparitia Ta, insi Tu
m-ai impartasit inca de pe pamant cu aceasta feri-
cire de fiecare datd cand mi-ai intins cu dreapta Ta
dumnezeiasca Trupul si Sangele Tau, iar eu, mult
pacatosul, am primit Sfintele Taine si am simtit iu-
birea Ta cea negraita si mai presus de fire.

Slava Tie, pentru puterea harului Tau cel ne-
cuprins si de viata facator,

Slava Tie, Celui ce ai indltat Biserica Ta ca ada-
post lumii ostenite,

Slava Tie, Celui ce ne-ai nascut a doua oara prin
apele cele de viata facatoare ale Botezului,
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Slava Tie, caci Tu intorci celor care se pocdiesc
neprihanirea crinilor,

Slava Tie, adanc nesecat al iertarii,

Slava Tie, pentru paharul vietii si pentru painea
bucuriei vesnice,

Slava Tie, Celui ce ne-ai ridicat spre cer,

Slava Tie, Dumnezeule, in veci!

Condacul al 12-lea:

De multe ori am privit cum se rasfrangea slava
Ta pe chipurile celor raposati. Cum straluceau de
nepamanteasca frumusete si bucurie, cat de nema-
terialnice pareau trasdturile lor: cu adevarat era
praznicul fericirii si al odihnei in sfarsit atinse; ta-
cerea lor striga spre Tine. In ceasul sfarsitului lu-
mineaza si sufletul meu, cel care striga: Aliluia!

Icosul al 12-lea:

Ce inseamna laudele mele inaintea Ta! Eu nu am
auzit cantarea heruvimilor — aceasta este partea su-
fletelor inalte —, dar stiu cum Te slaveste firea. Am

rivit iarna cum, sub tacerea lunii, intreg pamantul
Iti aduce tihnitd rugiciune, invesmantat in haina
alba, strdlucind de nestematele zapezii. Am vazut
cum se bucura de Tine soarele care rasare si am au-
zit corurile pasarilor slavoslovind. Am auzit cum
fosnesc codrii, canta vanturile si apele susura cu
taina despre Tine, am auzit cum Te propovaduiesc
cetele luminatorilor prin miscarea pe care le-ai ran-
duit-o, cu intelepciune, pe nesfarsitele intinder.

Ce e lauda mea?! Firea este ascultatoare, iar eu
nu sunt. Atata cat traiesc si vad dragostea Ta, rav-
nesc sa-Ti multumesc, sa ma rog Tie si sa strig:
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Slava Tie, Celui ce ne-ai aratat lumina,

Slava Tie, Celui ce ne-ai iubit cu dragoste adan-
cd, nemasurata si dumnezeiasca,

Slava Tie, Celui ce ne umbresti cu lumina, cu ce-
tele sfintilor si ingerilor Tai,

Slava Tie, Preasfantule Parinte, Care ne-ai che-
mat si dobandim Imparitia Ta,

Slava Tie, Duhule Sfinte, Soare de-Viata-Facator
al veacului ce va sa vina,

Slava Tie, Fiule al lui Dumnezeu, incepatura a
mantuirii noastre,

Slava Tie, pentru toate, Treime Dumnezeiasca si
Preabuna,

Slava Tie, Dumnezeule, in veci!

Condacul al 13-lea:

O, Preabuna si de-Viata-Facatoare Treime, pri-
meste multumire pentru toate milele Tale si ne ara-
ta vrednici de binefacerile Tale ca, inmultind talan-
tii care ne-au fost incredintati, sa intram in vesnica
bucurie a Domnului nostru, cantand cantare de bi-
ruinta: Aliluia! (Acest Condac se zice de trei ori.)

Apoi se zice Icosul intai: Venit-am pe lume... si

Condacul intai: fmpdrate al veacurilor...
Si se face otpustul.
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Rugaciune de multumire pentru binefacerile
primite de la Dumnezeu

Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeule a toata
milostivirea si indurarea, Care ai nemasurata mare
mild, nespusa si neajunsa iubire de oameni, cazand
acum catre a Ta slava cu frica si cu cutremur, aduc
Tie multumire pentru binefacerile de care m-ai in-
vrednicit pe mine, nevrednicul Tau rob. Te slavesc,
Te laud si Te cant ca pe un Domn, Stapan si Faca-
tor de bine. Si iarisi, cizand inaintea Ta, Iti multu-
mesc §i cu smerenie ma rog nemdasuratei si negra-
itei Tale milostiviri, ca si de acum inainte sa-mi da-
ruiesti faceri de bine, ca sa sporesc in dragostea de
Tine si de aproapele meu.

Izbaveste-ma de tot raul si necazul. Daruies-
te-mi liniste. Si ma invredniceste ca in toate zilele
vietii mele totdeauna multumire si Iti aduc si si
graiesc si sa cant cele preabune Tatalui si Fiului si
Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.
Amin.
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