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Introducere

O femeie credincioasa din Grecia, Maria Bako-
mitru, care a fost ingrijitoare la biserica mitropolita-
na din Eghina, a dat marturie despre o aratare minu-
nata a Sfantului Nectarie din Eghina. Sfantul a intrat
in chip minunat in bisericd, imbracat in vesminte
arhieresti, s-a uitat de jur imprejur cu o privire trista
si a exclamat de trei ori: «Credinta s-a pierdut astazi,
credinta s-a pierdut!»!

Se pot scrie carti intregi despre pierderea cre-
dintei, mai bine-zis despre slibirea si iImputinarea
credintei. Din pacate, de la vladica pana la opinca,
toti suntem molipsiti, intr-o masura mai mica sau
mai mare, de duhul secularizarii. Cei mai multi nici
nu ne dam seama de acest lucru. Ne consideram cres-
tini pentru ca mergem la biserica, ne spovedim si ne
impartdsim. Dar, cind trecem printr-o incercare
grea, fie cd e vorba de un cutremur, de o epidemie
sau de altceva, atunci se vadeste ce e in sufletul nos-
tru. Atunci, daca frica a pus stidpanire pe sufletele
noastre, dacd apropierea mortii ne-a ingrozit, atunci
trebuie sa avem puterea de a recunoaste cd suntem
departe de Hristos si de viata crestina.

Suntem tentati sd ne indreptiatim, sa spunem
cd, din moment ce in toatd lumea credinta s-a im-
putinat, atunci e firesc ca noi, ,eroii” si pastratorii
credintei adevarate, sa fim slabi si neputinciosi.

1 Din volumul périntelui protoprezviter Emanuil Iannoulis Am
vorbit cu Sfantul Nectarie. Marturii autentice, Editura Sf.
Nectarie, Arad, 2018, p. 168 (n. a.).
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Dar, in timp ce noi ne adormim constiintele si
ne furam singuri caciulile, Dumnezeu bate la usa su-
fletelor noastre, vorbindu-ne prin glasul alesilor Sai
robi. Iatd o intamplare plina de invataturi...

,Intr-o biserica din Atena, la praznuirea Dumini-
cii Ortodoxiei, credinciosii intrau tinand icoane pe ca-
re le adusesera din casele lor, spre pomenirea resta-
bilirii cultului icoanelor. La slujba aceea a participat si
doamna respectiva, care la un moment dat 1-a vazut pe
Iannis-Nebunul intrand in biserica si tinand pe cap o
glastri cu flori ofilite. In timpul procesiunii cu sfintele
icoane, care se desfasoard de obicei cu ocazia acestei
sarbatori in unele biserici, niste crestini rddeau de
Iannis-Nebunul pentru ridicarea absurda a glastrei...
Buna noastra doamnia, care mergea in procesiune
alaturi de Iannis-Nebunul, incercand sa il cuminteas-
ca, 1i zicea: «Constantine, acum lasi jos glastra! Nu-i
lucru serios acesta, intr-o astfel de zi, in astfel de mo-
ment!» Iar el i-a raspuns: «Ceea ce vezi este nebunie
cu sens! Tu sa te uiti la glastra, iar la sfarsit ai sa vezi
ca toti vor cadea sa se inchine!»

A sosit, asadar, si sfarsitul procesiunii, iar preo-
tul intai-statator, «cu glas mare» a rostit cunoscutul
cuvant de biruinta din Sinodiconul Ortodoxiei: «A-
ceasta este credinta Apostolilor, aceasta este credinta
Parintilor, aceasta este credinta ortodocsilor, aceasta
este credinta care a intarit intreaga lume. Atunci,
Iannis-Nebunul, «cu glas puternic», inca avand pe cap
glastra cu flori ofilite, a inceput sa strige: «Hristos a
Inviat, crestini!» Si atunci, toti minunandu-se, au va-
zut cum florile ofilite din glastra au prins viata si au
inflorit! Iar Iannis-Nebunul a inceput, in nebunia lui,
sa proroceasca: «Asa va inflori Ortodoxia in cativa ani!
Asa va rodi in intreaga lume!» Si nebunul profet s-a



pierdut alergand pe strazile chinuitei, dar si sfintitei,
Atene.”2

Dar cum sa infloreasca si sa rodeasca Ortodoxia?
Lucrul acesta pare cu neputinta. Da, verdictul Sfan-
tului Nectarie ca s-a pierdut credinta il primim, pentru
ca suntem de acord cu el. Doar constatam si noi ace-
lasi lucru. Si, atunci, a mintit Iannis? Sau a mintit
Dumnezeu cand a vorbit prin Iannis? Evident, nu.

Paraschiv Lambropoulos, un ucenic al Sfantului
Porfirie Cavsocalivitul, povesteste o intamplare mi-
nunata care a avut loc in jurul anului 1970: ,,Bunicu-
tul a urcat pe un pamant stancos si si-a deschis bra-
tele ca pentru rugiciune. Soptea ceva. Mi-a aratat
drept inainte, la vreo 8-10 metri in jos, si a spus:
«Acolo este ingropat un sfant.» I-am spus: «Bunicu-
tule, care este numele lui?» «Doamne, lisuse Hris-
toase, miluieste-mé», a strigat el. Apoi s-a intors ca-
tre mine si a spus: «Arsenie era numele lui.» «Pa-
rinte, nu putem sa-i luaim moastele?» El a strigat din
nou: «Doamne, Iisuse Hristoase, miluieste-ma». El a
zis: «Nu! Peste vreo sutid de ani, Dumnezeu va lumi-
na pe cineva.» El a adaugat apoi si motivul pentru
care acest lucru se va intampla. El a spus: «Pentru ca
oamenii spun cd nu existd nimic si cd preotii spun
acele lucruri pentru a-si bate joc de oameni, de Dum-
nezeu... Si Dumnezeu aduce un sfiant din cand in
cand si credinta oamenilor este reinviata!»”

Iatd ca Dumnezeu gaseste leacul potrivit pentru
a face ca Ortodoxia sa iasa la lumina. Un mare rol il
are descoperirea unor sfinte moaste — si lucrul acesta
este intarit si de roadele bogate pe care le-a adus

2 Din volumul Mitropolitului Neofit de Morfu, Sfantul Nichifor
cel lepros si Batranul Evmenie Saridakis, Editura Doxologia,
Iasi, 2020, pp. 98-100 (n. a.).



aflarea moastelor Sfantului Efrem de la Nea Makri,
de exemplu. De mare folos este prezenta oamenilor
cu viata sfanta care dau marturie lumii intregi ca
Evanghelia poate fi traitd. Mireni sau calugari, oa-
meni simpli sau invatati, acestia sunt oameni in care
traieste Hristos si viata lor este o continuare e Evan-
gheliei, dupa cum spunea si Sfantul Justin Popovici.
Unul dintre acesti mari sfinti contemporani este
Sfantul Evmenie Saridakis, ucenicul Sfantului Nichi-
for cel lepros. Citind despre luptele sale duhovnicesti,
incercarile prin care trecem ni se vor parea mult mai
usor de purtat. Citind despre minunile sale, vom in-
telege ca este grabnic ajutator si ca poate veni in aju-
torul nostru. Citind rugéciuni catre el, il vom cu-
noaste ca un ocrotitor al nostru pe calea mantuirii.
Inainte de canonizarea Sfantului Evmenie, pi-
rintele Haralambie Papadopoulos scria: ,Nu incape
nicio indoiala, parintele Evmenie Saridakis a fost un
sfant, adicA un om smerit, plin de dragoste pentru
Dumnezeu si de interes fati de fratele siu. Ins# nicio-
data nu a facut publicitate acestei sfintenii. Si aceasta
pentru ca nu a socotit-o reusita lui personala, ci nu-
mai ca pe un dar al lui Dumnezeu. Din pacate, in
zilele noastre devenim martorii unei «sfintenii a ima-
ginii si a spectacolului», care nu este altceva decat un
marketing religios de prost gust, daca nu chiar unul
periculos. De acum, adevaratii sfinti sunt «neprocla-
mati», pierduti si necunoscuti, fara cinstiri si elogii.
Iar aceasta tacere a lor este cea mai mare ofranda a
lor. De altfel, asa a fost si Staretul Evmenie, un sfant



nearatat si tacut, care a invatat prin insasi viata lui,
iar nu prin promovarea lui.”3

Rostul acestei carti este de a-i ajuta pe cititori sa
inteleaga cum poate Sfantul Evmenie le poate schim-
ba vietile.

Da, noi putem constata cu durere ca in toata lu-
mea credinta se imputineaza. Dar, in acelasi timp,
putem intelege ci Dumnezeu {i cilduzeste pe alesii
Sai pe calea mantuirii. Noi putem fi martori ai inflo-
ririi Ortodoxiei. Cheia e in inima noastra. Terenul de
lupta e in inima noastra. Fie ca Sfantul Evmenie sa
ne fie ocrotitor in aceasta lupta.

3 Preot Haralambos Papadopoulos, Vinovdtia bucuriei -
Cladind surdasuri intr-o viatd dureroasd, Editura Anestis,
Bucuresti, 2017, p. 67 (n. a.).
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»Sfantul care rade”

In ultimii ani exist# parcd o modi a depresiei si
a amaraciunii provocate de imputinarea credintei, de
raspandirea sectelor, ereziilor, ba chiar a satanismu-
lui. Din ce in ce mai multi crestini au o atitudine re-
semnata, care 1i determina sa se rusineze de credinta
lor in Hristos. ,Daca am fi trait noi acum o suta de
ani, da, atunci am fi fost crestini adevarati. Dar, as-
tazi, nu se mai poate asa ceva...”

Mitropolitul Neofit de Morfou relateaza o intam-
plare de mare folos duhovnicesc: ,Batranul Evmenie a
vrut sd mergem undeva, aproape, sa ne inchinam la o
anumitad manastire pe care o stia. Am mers la ma-
nastire, iar acolo am gasit un ieromonah care statea
jos, pe pamant, si vorbea lumii: «Astazi toti cauta Ba-
trani, sfinti. Este usor sa gasesti astazi Batrani cu ha-
risme?» Batranul Evmenie statea tacut intr-un colt si
asculta. Nimeni nu-i dddea importanta. Nici nu au in-
teles ca era Batranul Evmenie de la leprozerie. Iero-
monahul a continuat: «Nu mai exista astazi sfinti,
sunt grele vremurile noastre...» La acestea, Batranul
Evmenie n-a mai rezistat si a inceput sa vorbeascs,
adresandu-se acelui ieromonah: «Spui minciuni, pa-
rinte!» «Ce-ai spus?», l-a intrebat ieromonahul. «Spui
minciuni lumii», i-a spus iarasi Batranul. «Astazi sunt
multi sfinti, mai multi ca in vechime...» «Dar cine esti
tu, de zici ca spun minciuni?», a replicat ieromonahul.
«Dar tu cine esti, de vorbesti fara sa vezi?», a conti-
nuat Batranul. «Eu in fiecare sambata merg in Omo-
nia, in piata de peste, si vad acolo sfintenie si la bar-
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bati, si la femei, iar tu spui ca nu exista astazi sfinti?
Astazi este vremea marilor sfinti»”.4

Cu adevarat, astazi este vremea marilor sfinti.
Sfantul Paisie Aghioritul spunea ca ,,multi sfinti (care
au trait in vremurile trecute - n. n.) ar fi dorit sa
traiasca In vremea noastra, ca s se nevoiasca’s.

Vremurile de astizi sunt ideale, daca putem
spune asa, pentru dobandirea sfinteniei. Cu cat cre-
dinta este mai lovita si mai incercata, cu cat credin-
ciosii sunt mai dispretuiti si mai batjocoriti, cu cat
este mai grea crucea pe care o duc, cu atat este mai
mare si rasplata, cu atat este mai mare si cununa.

Cand un ucenic l-a intrebat pe Sfantul Evmenie
daca s-a bucurat cand a aflat ca are lepra, el a ras-
puns: ,,Da, m-am umplut de nesfarsita bucurie, pen-
tru cd, cu cat mai grea este boala, cu cat mai mare
este crucea, cu atat mai mare este Invierea. Ziceam:
«Vai, vai, Doamne, mare dar mi-ai dat! Iti multu-
mesc, Hristoase al meu, ca mi-ai dat o cruce asa de
grea. Voi avea o partdsie mai mare la Patimile Tale,
dar si mai mare partisie la Invierea Ta.»”6

Sunt greu de descris in cuvinte suferintele prin
care a trecut Sfantul Evmenie din pricina leprei. Noi
nu cunoastem suferinta decat in mica parte. Sfantul
Evmenie a trecut prin niste chinuri pe care poate ca
noi nu le-am fi putut rabda nici méacar un ceas.

4 Din volumul Mitropolitului Neofit de Morfu, Sfantul Nichifor
cel lepros..., pp. 73-74 (n. a.).

5 Din volumul Cuviosului Paisie Aghioritul Cuvinte II. Trezire
duhovniceasca, editat de Schitul Lacu, Sfantul Munte Athos,
2000, p. 43 (n. a.).

6 Din volumul scris de Simon Monahul, Sfantul Evmenie —
Bunul pastor si de minuni facdtor, Manastirea Paltin-Petru
Vodi, 2022, p. 39 (n.a.).
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Cea mai grea incercare prin care a trecut Sfantul
Evmenie a fost perioada in care a fost demonizat. Nu
poate intelege aceasta suferinta decat cel care a trecut
prin ea. Nu poate vorbi despre aceasta suferinta de-
cat cel care a trecut prin ea. Pentru ca noi, toti cei-
lalti, nu avem nici macar cum sa ne imaginam masu-
ra suferintei prin care trec demonizatii.

Ne putem intreba de ce Dumnezeu a ingaduit
diavolului sa intre in Sfantul Evmenie. Poate ca ni se
pare nedrept ca doar pentru un gand de mandrie
diavolul sa fi capatat dreptul de a intra in el. Pe de o
parte, noi nu intelegem cat de greu este pacatul man-
driei. Lucifer a fost cel mai slavit dintre ingeri si, cu
toate acestea, a cazut in intuneric din pricina man-
driei, insotit de multi alti ingeri. Pare nedrept, nu?
Noi nu intelegem ca mandria este moarte sufleteasca.
Noi traim intr-o lume care exacerbeaza mandria, iu-
birea de sine, aprecierea de sine, increderea fara ma-
sura in propriile puteri etc. Dar Dumnezeu judeca
totul dupa alte masuri.

Perioada grea prin care a trecut Sfantul Evme-
nie i-a adus insi roade duhovnicesti. In primul rand,
pentru ca a cunoscut ajutorul minunat al Maicii
Domnului, care 1-a smuls, la propriu, din bratele dia-
volului. Apoi, pentru cd a cunoscut cat de greu este
pacatul mandriei si in toatd viata sa de mai apoi a
cautat si mearga pe calea smereniei. Pentru ci a pri-
mit tAmaduire sufleteasca, toata viata lui el a multu-
mit lui Dumnezeu si Maicii Domnului pentru aceasta
tamaduire.

El a ajuns sa fie cunoscut ca ,parintele care ra-
de”, sau ca ,parintele care zambeste”. Ciudat, nu? Cu-
noastem oare alti parinti sau sfinti care sa fi fost nu-
miti intr-un mod asemanator? Nu, nu cunoastem.
Dar tocmai aici este lucrarea lui Dumnezeu. Ca
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Sfantul Evmenie, care varsa lacrimi fierbinti in
perioada in care era demonizat, a ajuns mai apoi
sfantul care rade. Si suferinta prin care a trecut
atunci nu a fost deloc usoara. De aceea, verisorul sau,
Antonie Saridakis, 1-a luat de la spitalul din Atena si
l-a dus in Creta, la mai multe biserici si manastiri, ca
sa primeasca tamaduire. Si a primit in apropierea
Manastirii Kuduma, de la Maica Domnului,
ocrotitoarea acestei manastiri. De altfel, in fresca in
care este zugravita minunea se vede cum Maica
Domnului l-a luat in bratele ei pe sfant, scapandu-l
de puterea diavoleasca.

Invierea duhovniceasci a Sfantului Evmenie
poate fi asemanata cu cea prin care a trecut Gheorghe
Calciu, care in celebra reeducare de la Pitesti ajun-
sese mana dreapta a tortionarului Eugen Turcanu. El
insusi marturiseste: ,Dupa ce am cazut se spunea
despre mine «ingerul cazut cu ochii albastri», pentru
ca toata lumea m-a socotit ca pe un inger. Acum
eram un inger cazut. Si suferinta mea a fost asa de
durd si ruptura mea a fost asa de totald, incat eu
mi-am revenit mult mai greu.””

Aceasta revenire a lui Gheorghe Calciu si trans-
figurarea lui in cel care a ajuns parintele Gheorghe
Calciu este una dintre cele mai mari minuni lucrate
de Dumnezeu in Romania, in temnitele comuniste.
Izbavirea parintelui Sofronie (pentru ca asa il chema
pe Sfantul Evmenie inainte de a fi hirotonit) si trans-
figurarea lui in Sfantul Evmenie este una dintre cele
mai mari minuni lucrate de Dumnezeu in Grecia
secolului XX.

7 Din volumul Viata parintelui Gheorghe Calciu dupa marturii-
le sale si ale altora, Editura Bonifaciu, 2007, p. 57 (n.a.).
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In ambele cazuri vedem aceeasi putere a lui
Dumnezeu. Si trebuie sa intelegem ca exact aceasta
putere vrea sa lucreze si in inimile noastre.

Degeaba citim o multime de carti despre vietile
sfintilor, daca nu mergem pe calea sfinteniei. Degea-
ba veti citi aceastd carte, daca nu veti intelege ca
Dumnezeu, in ,,vremea marilor sfinti” prin care tre-
cem, vrea sa va cheme si pe voi la sfintenie.

Da, ar trebui ca citind despre invierea Sfantului
Evmenie — pentru ci o inviere lduntrica a fost — si 11
rugdm pe Dumnezeu sa ne invieze si pe noi.

Sa ne intrebam: oare sunt sufletele noastre pli-
ne de multumire ciatre Dumnezeu, cum era sufletul
Sfantului Evmenie? Sunt cuvintele noastre aducatoa-
re de liniste in sufletele tulburate, cum erau cuvintele
Sfantului Evmenie?

Nu, evident ca nu. Noi traim parca o alta cre-
dinta, o alta religie. De fapt, desi consideram ca avem
aceeasi credinta cu Sfantul Evmenie — si la nivel dog-
matic o avem sau cel putin consideram cad o avem — la
nivel practic, la nivelul trairii credintei, la nivelul
orthopraxiei ne dam seama ca intre noi si el este o
prapastie.

Dar tocmai aici este taina: cd, daci noi ne
vedem sldbiciunile si neputintele, daca ne vedem
ranile si bubele, chemand ajutorul Sfantului Evmenie
— sau al celorlalti sfinti la care avem evlavie —
dobandim tamaduire. Dobandim invierea launtrica.
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Despre lucrarea sfintilor

Acest text, care are in centru o marturie a
Sfantului Evmenie, nu este doar despre harismele
sale. Este un text din care poti intelege mai multe
lucruri despre sfantul sau sfanta la care ai evlavie,
fie ca este vorba de Sfantul Efrem cel Nou, de Sfanta
Paraschiva, de Sfantul Nectarie din Eghina sau de
noii mucenici din temnitele comuniste. Totusi, am
considerat oportuna includerea lui aici, inaintea
vietii sfantului, tocmai pentru ca cititorii sa citeasca
textul respectiv cu st mai multa evlavie...

Hristos ne spune, prin glasul Sfintelor Evanghe-
lii: Adevarat, adevarat zic voua: cel ce crede in Mine
va face si el lucrarile pe care le fac Eu st mai mari
decat acestea va face, pentru ca Eu ma duc la Tatal.
St orice veti cere intru numele Meu, aceea voi face,
ca sd fie slavit Tatal intru Fiul (Ioan 14, 12-13).

Dumnezeu primeste toate rugaciunile care sunt
cu adevarat de folos. Fiind iubitor de oameni, El nu
trece cu vederea nicio rugaciune.

Cu cat un om are sufletul mai curat, cu atat mai
puternica este rugdciunea lui. Rugdciunile pot muta
muntii din loc, asa cum citim in viata Cuviosului
Marcu de la Muntele Fracesc.

Ca sa intelegem cat de mare este puterea ruga-
ciunii sfintilor, putem citi marturia mitropolitului
Neofit de Morfou, care relateaza ce i-a spus Sfantul
Evmenie Saridakis: ,,O alta experienta cutremuratoa-
re pe care am avut-o cu Batranul Evmenie a fost in
Ucraina, cand am ajuns la aeroportul din Kiev. Acolo,
Batranul a manifestat o mare bucurie si mi-a zis:
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«Neofit, am mai venit aici!» «Dar, cAnd ai venit aici,
Parinte?», I-am intrebat. «Am venit acum multi ani.
Urma sa izbucneasca un razboi mondial, iar Maica
Domnului ne-a mobilizat pe toti si ne-a zis: «Faceti
rugaciune, sa nu inceapa acum marele razboi, sa dam
timp de pocdinta oamenilor!» Voiau atunci rusii si
toti acei occidentali sa porneasca un razboi mondial!
Aici voiau sa faca razboiul.» «Si ce s-a intamplat a-
tunci, Parinte?» «Am mers toti la Kiev si am facut
rugaciune. Si eram impreuna cu Parintele Porfirie, cu
Parintele Paisie, cu Parintele Iacov si alti oameni ai
lui Dumnezeu. Iar eu plangeam mult. Si pe toti ne
intarea Parintele Porfirie, care mi-a zis: «Parinte Ev-
menie, nu plange asa, nu va fi acum razboiul; mai
tarziu va fil» Si apoi a inceput sa planga mult Pa-
rintele Tacov si sa zica: «Nu un alt rdazboi, nu un alt
riazboi, Preasfanta Maica!» Si l-am vazut pe Sfantul
Ioan Rusul, care a zis: «Nu, trebuie si fie razboi, caci
nu exista alt chip prin care sa se tamaduiasca aceasta
lume.»”8.

Marturia pare greu de crezut. Cum adicad, Maica
Domnului i-a adunat in duh pe unii dintre marii cu-
viosi ai secolului XX, ca sa impiedice inceperea riz-
boiului din Ucraina? Da, si inca marturia i-a fost data
actualului mitropolit Neofit de Morfu de insusi Sfan-
tul Evmenie, cel despre care Sfantul Porfirie insusi
spunea ca este ,,cel mai nobil batran”, ,,cel mai smerit
batran pe care il are in acest moment Ortodoxia”.

Adicd Maica Domnului a adunat cativa parinti
cu viati sfanti si le-a cerut sa {i ceard lui Dumnezeu
sa nu inceapa razboiul din Ucraina. Si Dumnezeu le-a

8 Din volumul Mitropolitului Neofit de Morfu, Sfantul Nichifor

cel lepros..., pp. 78-79 (n. a.).
9 Din volumul scris de Simon Monahul, Sfantul Evmenie..., p. 16
(n.a.).
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ascultat atunci rugaciunile. Ne-am putea intreba de
ce, totusi, pana la urma, razboiul a inceput in Ucrai-
na. Raspunsul este poate ca s-au imputinat parintii
cu viata sfanta care se rugau pentru intreaga lume.
Nu stim.

Oricum, Sfantul Ioan Rusul spusese ca ,trebuie
sa fie razboi” si cuvintele sale s-au adeverit.

Dar noi trebuie sa intelegem cat de mare este
puterea sfintilor. In vremea dreptului Avraam, Dum-
nezeu a spus ca ar fi crutat Sodoma si Gomora daca
gasea acolo zece drepti. Dar nu a gasit, si a distrus
orasele respective.

Putem sa credem acest lucru sau sa ne indoim
de el. Dar, daca il credem, atunci sa credem si ca
sfintii pot sa lucreze in vietile noastre. Sa ne scape de
amorteala sufleteasca, sa ne scape de patimi, de rau-
tate, de invidie, de lacomie, de frica, de deznadejde.
Si sa ne rugam lor cu credinta si cu evlavie.

Trebuie sa ne ddm seama ce prieteni ceresti
avem. Sa cautdm sa aflam cat mai multe despre viata
si minunile lor si sd ne intdrim in credinta citindu-le.
Sa intelegem ca, asa cum au putut muta muntii din
loc sau cum au putut invia mortii, tot asa pot sparge
zidul de piatra din inimile noastre si ne pot invia du-
hovniceste.

17



Viata Sfantului Evimenie Saridakis,
noul facator de minuni®

Sfantul Evmenie Saridakis s-a nascut in satul
Ethia din insula Creta, in prima zi a anului 1931. Pa-
rintii lui, Gheorghe si Sofia Saridakis, erau oameni
credinciosi. Ei au avut opt copii, cel mai mic dintre ei
fiind Constantin, care mai apoi a ajuns Sfantul
Evmenie.

Inci din pruncie, Constantin a aritat ci era aco-
perit de harul lui Dumnezeu. In zilele de miercuri si
vineri nu primea sa fie alaptat de mama lui, ci dor-
mea toata ziua. Pentru ca la doi ani dupa nasterea lui
Constantin tatal lui a trecut la Domnul, mama lui s-a
ostenit mult pentru a-si creste cei opt copii orfani.
Constantin a avut o copilarie foarte grea, plina de lip-
suri, dar credinta in Dumnezeu i-a dat putere sa in-
frunte greutatile.

De multe ori, in loc sa se joace cu copiii de var-
sta lui, prefera sa meargi la bisericutele din impreju-
rimile satului, ca sa se roage si sa aprinda candelele.
In satul siu erau doui biserici, una inchinati Maicii
Domnului, iar a doua inchinata Sfantului Ilie — in
care se afla si o icoana facatoare de minuni a Prea-
sfintei Nascatoare de Dumnezeu. Copilul a crescut cu
evlavie fatd de Maica Domnului. Si aceasta i s-a ara-

10 Acest text a fost alcdtuit dupa datele biografice prezentate in
lucrarea Sfantul Evmenie — Bunul pdstor si de minuni facator,
scrisd de monahul Simeon, aparutid la Manistirea Paltin-Petru
Voda, in anul 2022. El a fost tiparit intial anonim in brosura
Demonizatul care a ajuns sfant. Viata si acatistul Sfantului
Evmenie, ucenicul Sfantului Nichifor cel lepros, Editura
Pridvor, 2022 (n.a.).
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tat intr-o zi, imbracata in negru, cand Constantin a-
prindea candelele in biserica ei, si i-a spus: ,,Tu vei
deveni intr-o zi preot.” Odata, cand arhiepiscopul
Cretei a facut o slujba in satul Ethia, copilul a vazut o
lumina nepamanteasca, harul arhieriei, acoperindu-1
pe ierarh.

Desi, din cauza diferitelor lipsuri de care s-a
lovit, Constantin nu a putut sa facd mai mult de trei
clase primare, avind o minte agera si o memorie
foarte buna putea face calcule matematice dificile.
Uneori oamenii din sat apelau la el, pentru a face
diferite socoteli.

Cu o zi inainte sa implineasca 14 ani, Constan-
tin a avut parte de o cercetare dumnezeiasca, caci a
vazut o lumina orbitoare care a intrat in sufletul sau.
Atunci i-a spus surorii sale, Evghenia, care era langa
el, ca va deveni calugar. Dupa trei ani, in care dorinta
de a imbraca haina monahala nu l-a parasit, tanarul a
plecat la Manastirea Sfantului Nichita, in sudul in-
sulei Creta. Acolo impreuna cu parintele staret mai
trdiau doi parinti batrani si orbi, pe care ravnitorul
frate i-a ingrijit cu jertfelnicie.

Dupa alti trei ani, sfantul a fost calugarit si a
primit numele Sofronie. Ziua se nevoia facand diferi-
te ascultdri, iar noaptea se ostenea priveghind. Mer-
gand intr-o zi aproape de mare, a auzit-o pe Maica
Domnului spunandu-i: ,,Copilul meu, sa nu-ti fie tea-
ma si eu nu te voi lasa sa te pierzi.” Cu atat de multa
evlavie o cinstea pe Preasfanta Nascatoare de Dum-
nezeu, incat alta data, pe cand avea 29 de ani, a simtit
cum ea l-a imbratisat in chip minunat, umplandu-i
sufletul de bucurie. Desi parintele Sofronie nu voia sa
petreaca nicio noapte in afara manastirii, totusi odata
a fost nevoit sa ramana in casa parinteasca. Atunci
Sfanta Mare Mucenitd Marina i s-a aratat, iesind din
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icoana ei si tinand un diavol de coarne, si i-a spus:
~Acesta iti da ganduri de tot felul, parinte. Sa nu-1
asculti si si priveghezi in slujbe. Intr-o zi, tu vei invia
un mort.”

La varsta de 23 de ani, parintele Sofronie a fost
chemat in armata. Acolo a fost un exemplu de nevo-
intd, de virtute si de rugaciune pentru ceilalti soldati
si pentru superiorii sdi. De aceea, duminicile si in
sarbatori avea voie sa mearga la biserica, pentru a se
ruga si pentru a-I canta Domnului. La inceputul anu-
lui 1956, cand era inca in armata, parintele Sofronie
s-a imbolnavit foarte grav. Facea febra mare si vedea
mii de diavoli care se apropiau de patul lui, pentru a-1
speria. A fost o incercare foarte grea. Doctorii nu reu-
seau sd gdseascd pricina pentru care sfantul suferea.
Intr-o zi, i s-a aratat in chip minunat un om care i-a
spus ca are lepra si i-a spus sd mearga in Atena, la
Spitalul Sfanta Varvara. Dupa ce a fost internat in
mai multe spitale din Atena, cand s-a confirmat ca
avea lepra, el a fost trimis la leprozeria din Atena.

Suferintele parintelui Sofronie erau greu de su-
portat. El insusi marturisea ca durerile aduse de boa-
la leprei erau mucenicesti: ,Este ca si cum cineva
ti-ar rade spatele cu o perie de sarma groasa, tragan-
du-ti pielea cu tot cu carne de pe spate. Aceasta gro-
zavie as vrea sd nu o traiascd nimeni: sa iti traga ci-
neva bucati de carne, sa iti intre in carne dinti de fier
si sa zici: «Da jos tot, ca sa terminam odata!» Cum-
plita este durerea leprei, adevarata mucenicie!”. Dar
Dumnezeu l-a intarit cu harul Sau si a luat cununa
rabdarii sale.

Dupa un tratament indelungat, parintele Sofro-
nie s-a vindecat. Dar nu a vrut sa paraseasca spitalul,
pentru cd acolo erau mai mult de cinci sute de bol-
navi care aveau nevoie de ajutorul sau. Chiar daca
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aparuse tratamentul pentru lepra, din cauza bolii unii
bolnavi nu mai aveau maini sau picioare, iar altii deja
orbisera. Erau si unii bolnavi care se vindecasera tru-
peste, dar ramaneau suferinzi sufleteste. Acestor su-
ferinzi parintele Sofronie le-a dedicat o mare parte
din viata sa.

Conducerea spitalului de boli infectioase i-a dat
pirintelui o camera aproape de biserici. In aceasti
chilie el a trait pana la sfarsitul vietii sale. Biserica
era inchinata Sfintilor Doctori fara de arginti, care
l-au ajutat de multe ori de-a lungul anilor.

Pirintele Sofronie picta icoane. In toate saloa-
nele spitalului pusese icoane facute de el. Parintele
picta icoane, dar picta si icoana lui Hristos in inima
sa, sporind in rugaciune si nevointa.

Sfantul a primit un mare ajutor in viata duhov-
niceasca atunci cand Sfantul Antim din Hios l-a tri-
mis la el pe Sfantul Nichifor cel lepros, cu o scrisoare
de recomandare in care scrisese: ,,Ai grija de comoara
pe care ti-a trimis-o Maica Domnului, pentru ca te
vei folosi mult de viata lui. Este un monah foarte in-
cercat, si nu doar incercat, ci desavarsit, si te vei de-
savarsi si tu, daca 1l vei sluji pana la sfarsitul vietii
tale.” Sfantul Nichifor era un dascal al rugaciunii ini-
mii, fiind ucenic al Sfantului Antim Vaghianos din
Hios. La randul lui, Sfantul Antim fusese ucenic al
Sfantului Pahomie din Hios, care i fusese povatuitor
duhovnicesc si Sfantului Ierarh Nectarie din Eghina
inainte si dupa intrarea acestuia in viata monahala.
Prin Sfantul Pahomie din Hios, Sfantul Antim si uce-
nicii sai s-au adapat din duhul Miscarii colivazilor,
din care au facut parte mari sfinti, precum Sfantul
Nicodim Aghioritul, Macarie al Corintului sau Atana-
sie din Paros. Acestia au raspandit prin carti de mare
pret duhul filocalic, dar si pravilele Sfintilor Parinti.
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In anul 1957, cAnd dupa aparitia tratamentului
leprei leprozeria din insula Hios s-a inchis, Sfantul
Nichifor a fost trimis de Sfantul Antim la spitalul din
Atena. Parintele Sofronie 1-a ingrijit cu multa ravna,
dar s-a si hranit din trairea sa duhovniceasca. Sfantul
Nichifor ficea multe minuni, iar dupa trecerea sa la
Domnul, care a avut loc pe 4 ianuarie 1964, numarul
acestora a crescut si mai mult. Una dintre minunile
care l-au impresionat in mod deosebit pe parintele
Sofronie a fost cand, intrand intr-o seara in chilia
Sfantului Nichifor, fara sa mai bata la usa, ca sa nu il
deranjeze, 1-a vazut stralucind intr-o lumina puterni-
ca, rugandu-se in aer la mai mult de un metru deasu-
pra pamantului. In cuvantul pe care 1-a rostit la in-
mormantarea Sfantului Nichifor, parintele Sofronie
dadea marturie cd dobandise un fierbinte mijlocitor
catre Domnul, ocrotitor de cursele celui viclean. La
cativa ani dupa adormirea Sfantului Nichifor, cand a
avut loc dezgroparea sfintelor sale moaste, parintele
Sofronie a luat sfintele moaste ca binecuvantare. A
pastrat sfintele moaste in chilia sa pana la trecerea sa
la Domnul, si a fost martor al multor minuni facute
de sfant.

Cu cativa ani Inainte de adormirea Sfantului Ni-
chifor, in anul 1960, parintele Sofronie a trecut prin-
tr-o perioada de grea incercari. Diavolii 1-au atacat in
fel si chip, aratandu-i-se in chip de animale, ca sa il
infricoseze. Luptele au durat zi si noapte, fara ince-
tare, dar parintele Sofronie nu se ldasa biruit. Totusi,
din lipsa maturitatii duhovnicesti, intr-o zi a simtit in
suflet satisfactia si bucuria mandra ca i biruise pe
diavoli. Dar acea stare a fost poarta prin care diavolul
a pus stapanire pe trupul si pe sufletul sau. Starea de
posesie demonica a fost cea mai crunta incercare din
viata parintelui. Pentru a-1 scdpa din lanturile demo-

22



nilor verisorul sau, Antonie Saridakis, I-a luat atunci
din Atena in Creta si l-a dus pe la mai multe ma-
nastiri. Izbavirea a venit cand parintele Sofronie era
aproape de Manastirea Kuduma, unde se afla o icoa-
na facatoare de minuni a Maicii Domnului. Atunci
Maica Domnului a venit in intAmpinarea lui si l-a im-
bratisat, gonind puterea diavoleasca din pricina care-
ia el suferise vreme indelungati. In acea perioadi
l-au ajutat mult si rugaciunile parintelui Nicodim Ka-
lianakis, de la Manastirea Kuduma, care mai apoi a
plecat la Sfantul Munte Athos, si cu care s-a aflat in-
tr-o stransa legatura duhovniceasca. Ridicarea parin-
telui Sofronie din razboiul in care fusese ranit, dar nu
fusese invins, i-a sporit ravna pentru rugaciune si ne-
vointa. Povatuitorul sau, Sfantul Nichifor, il sprijinea
dupa adormirea sa mai mult decat o facuse in timpul
vietii sale pamantesti.

In anul 1975, pirintele Sofronie a fost hirotonit
preot, prilej cu care a primit numele Sfantului Evme-
nie din Kuduma. Acesta, impreuna cu Sfantul Parte-
nie, fratele sdu mai mare, ctitorise méanastirea din
Kuduma in urma unei aratdri minunate a Maicii
Domnului. Dupa hirotonia parintelui Evmenie Sari-
dakis, care a avut loc la Manastirea Kaliviani, Dum-
nezeu i-a inmultit darurile. Era atat de iubitor de
aproapele, incat la sfintele slujbe pomenea mii de nu-
me, la vii si la morti. In fiecare duminici mergea cu
Sfintele Taine in saloane si impartasea bolnavii. Ves-
tea despre virtutile si harismele parintelui Evmenie
s-a raspandit in multe locuri, si din ce in ce mai multi
oameni veneau la el pentru a-i cere ajutorul. Oricat
de apasati de incercari sau chiar de deznadejde erau
cei care ii cereau ajutorul, parintele ii incuraja, spu-
nandu-le ca sunt bine si dandu-le nadejdea ca vor
reusi sa se puna pe picioare. Chipul sau era in perma-
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nenta luminat de un zambet, ba chiar uneori parin-
tele radea, din preaplinul inimii, intr-un mod in care
11 slivea pe Dumnezeu pentru toate. Desi unii 1-au ju-
decat pentru rasul sau, judecandu-l pripit, prin acest
ras binecuvantat el a adus mangaiere multor suflete
intristate. Pentru lucrarea sa jertfitoare, in anul 1992,
mitropolitul Tacob al Niceei 1-a ridicat la treapta de
arhimandrit. Dumnezeu i-a daruit parintelui Evme-
nie mai multe harisme: a vederii cu duhul, a inain-
te-vederii si a vindecarii bolnavilor. De multe ori, pa-
rintele le spunea pe nume celor care veneau la el pen-
tru prima data. Uneori, la spovedanie, stia pacatele
inainte ca oamenii sd apuce sa i le spuna. A primit
darul facerii de minuni, dar nu se mandrea pentru
harismele pe care le primise de la Dumnezeu. Odata,
mergand la gradina zoologica din Londra, parintele a
vazut un tigru indian foarte agitat, care sarea in sus si
in jos. Vizitatorii stateau departe de gardul de sarma,
dar parintele s-a apropiat si, spunandu-i sa se linis-
teascd, a facut semnul crucii peste el. Atunci, tigrul
si-a indoit labele din fata de trei ori si a plecat capul,
in semn de inchinaciune. Vizitatorii erau uimiti de
faptul ca tigrul arata ca i se supune parintelui. Dum-
nezeu lucra multe minuni, pentru rugaciunile sale,
prin care s-a adeverit puterea credintei crestine. Pa-
rintele Evmenie a fost in multe pelerinaje. A fost de
mai multe ori la Sfantul Munte Athos, unde si-ar fi
dorit sa isi petreaca ultima parte a vietii. A fost la ma-
nastirile de la Meteora, la Tesalonic, in Tara Sfanta,
la Muntele Sinai, in Constantinopol, in Rusia, la Pe-
cerska, dar si in Anglia, la Essex. In ultimii ani de via-
ta, problemele mari de sanatate au inceput sa i pro-
voace mari suferinte parintelui Evmenie. Avea pro-
bleme cu diabetul, i se imbolnavisera ochii, rinichii si
picioarele. Dar ribda toate fird cartire. Intr-o du-
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pa-amiaza, cand avea febra foarte mare, a spus: ,, Tra-
iascd febra! Traiasca febra!”

Pentru ca starea sanatatii i se agrava, a fost in-
ternat pentru trei luni intr-un spital. Cand medicii
s-au hotarat sa i taie un picior bolnav, si le era greu
sa se decida daca sa taie deasupra genunchiului sau
sub genunchi, parintele s-a mahnit. Atunci directorul
spitalului a decis ca nimeni nu i va taia piciorul bol-
nav. Dar, spre surprinderea medicilor, piciorul i s-a
vindecat.

Insi, dupi o perioadd de timp, problemele de
sanatate i s-au agravat si parintele a trebuit sa fie din
nou internat. Dupa ce s-a intors din Anglia, a spus:
»,De azi inainte, viata mea nu va mai fi la fel. S-a ter-
minat pentru parintele Evmenie epoca de aur. Dupa
aceasta calatorie in Anglia, am inteles ca de-acum
trebuie sa urc din nou pe cruce. De la cruce am ince-
put si pe cruce voi sfarsi.” Desi la batranete orbise,
fapt constatat si de o doctorita oftalmolog, parintele
mergea singur la bisericd, citea Evanghelia, imparta-
sea bolnavii. Si aceasta in chip minunat, prin biruirea
legilor firii. In ultima parte a vietii sale, parintele Ev-
menie a fost internat la Spitalul Evanghelismos din
Atena. Salonul sau devenise chilie monahala. Parin-
tele se ruga mult si primea deseori pelerini.

Cu cateva zile inainte de trecerea la Domnul, cu-
noscandu-si de mai inainte data mortii, a spus: ,,S-au
sfarsit toate. Domnul a spus ca am obosit. Ei, inca
putin...” In perioada de dinaintea mortii sale, bolile
i-au pricinuit dureri groaznice. Uneori plangea, fara
sa spuna nimic, dar nu a cartit.

In ziua de 23 mai 1999, in Duminica priznuirii
Sfintilor Parinti de la Sinodul intdi Ecumenic de la
Niceea, Sfantul Evmenie Saridakis a trecut la Dom-
nul. Inainte de a muri, unii dintre ucenici se temeau
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ca dupa adormirea sa 1i va uita, dar el a spus: ,Nu,
niciodata”.

Intr-adevir, dupd moartea sa numarul minuni-
lor sale s-a inmultit. Imediat dupa trecerea sa la
Domnul, mai multi ucenici au marturisit ca l-au visat
intr-o biserica luminoasa, binecuvantandu-i in chip
minunat. Morméantul sau din Creta a devenit loc de
pelerinaj, pentru ca vestea despre harismele sale s-a
raspandit cu repeziciune. Persoane care aveau diferi-
te boli sau chiar oameni posedati de diavol au venit la
mormant si s-au tamaduit. Sfantul Evmenie s-a ara-
tat de multe ori, in vise sau vedenii, ajutandu-i pe
oameni in momentele de cumpana.

La aproape zece ani de la trecerea in randul
sfintilor a Sfantului Nichifor cel lepros, care a avut
loc pe 1 decembrie 2012, pe 14 aprilie 2022, Patriar-
hia Ecumenica I-a trecut in randul sfintilor si pe ur-
masul sau, Sfantul Evmenie Saridakis, noul facator
de minuni. Fie ca pentru rugaciunile lui Dumnezeu
sd ne acopere si s ne dea putere pe calea cea ingusta
a mantuirii. Amin.
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Cuvinte pline de viata

Astazi as vrea sa va spun cateva cuvinte despre
invataturile Sfantului Evmenie Saridakis. M-as fi bu-
curat sa existe multe inregistrari cu el, pentru ca a tre-
cut la Domnul destul de recent, in anul 1999. Dar
Sfantul Evmenie a fost un ,sfant ascuns”, cum bine
spunea Sfantul Porfirie Kavsocalivitul, si, traind in
smerenie, invataturile sale au fost cunoscute mai ales
de catre ucenicii sai.

Cand un tanar care {i era fiu duhovnicesc i-a ce-
rut binecuvantare pentru a-l inregistra, sfantul i-a ras-
puns: ,Cele ce-ti zic se inscriu numai in prezent si in
inima ta. Nu se pot inregistra pe benzi de magnetofon
ori pe hartii”.** Noi ne folosim mult cand auzim sau ci-
tim cuvintele de folos ale sfintilor din vremurile noas-
tre, ale Sfantului Porfirie Cavsocalivitul, ale Sfantului
Paisie Aghioritul, ale Sfantului Nicolae Velimirovici,
ale Cuviosului Tadei de la Vitovnita, ale Parintelui Jus-
tin Parvu, ale Parintelui Arsenie Papacioc si ale celor-
lalti parinti si cuviosi contemporani. De aceea, ni se
poate parea ciudat ca Sfantul Evmenie apare in atat de
putine inregistrari. Dar bine maéacar ca apare si in
acelea.

Cand parintele Damaschin de la Manastirea
athonita Grigoriu a fost intrebat daca este bine sa fie
inregistrati mari batrani aghioriti, care nu dau
binecuvantare pentru asa ceva, a spus ca este bine,

11 Din volumul scris de Simon Monahul, Sfantul Evmenie..., p.
172 (n.a.).
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pentru ca parintii vor trece la Domnul, iar noua ne
vor ramane cuvintele lor. Ar fi fost deci bine ca si de
la Sfantul Evmenie sia rdaméana cat mai multe
marturii. Dar lipsa lor ne arata tocmai smerenia lui.
Refuzul lui de a fi inregistrat este inca o dovada a
smereniei sale. Acest fapt nu implica o lipsa de
smerenie a parintilor care au acceptat sa fie
inregistrati audio sau chiar filmati, nu, ci dovedeste o
grija a acelora fata de fiii lor duhovnicesti. Dar cazul
Sfantului Evmenie este cu adevarat iesit din comun.
Pentru ca Sfantul Evmenie a ajuns sa fie demonizat
tocmai pentru ganduri de mandrie. Si nu era vorba
de mandrie obisnuitd, cum avem noi toti. Ci de o
mandrie find, provocata de faptul cad observase ca
diavolul nu avea putere asupra sa.

Noi vrem sa citim cat mai multe si sa auzim cat
mai multe cuvinte de folos, dar facem foarte putin sau
chiar nimic. Exista un cuvant, care ni se potriveste si
noua, al unui batran din Pateric care zicea: ,Amar tie,
ticdloase suflete, ca te-ai deprins numai a intreba si a
auzi dumnezeiestile cuvinte si invéataturile cele de
mantuire, iar din cele ce auzi si citesti nimic nu faci!”12
Evident, batranul respectiv, ajungand la acea stare de
pocainta, era pe calea cea buni, in timp ce noi, cau-
tand la nesfarsit noi si noi cuvinte de folos, dar nelu-
crandu-le, suntem departe de acea cale.

Tocmai pentru ca exista atat de putine cuvinte
care ne-au ramas de la Sfantul Evmenie, ar trebui sa
le diim atentia cuveniti. Inainte de a reproduce cate-
va dintre ele, am sa fac referire la o descoperire mi-
nunati, relatatd chiar de sfant: ,In noaptea de dina-

12 Din Patericul ce cuprinde in sine cuvinte folositoare ale
sfintilor batrani, tiparit de Episcopia Ortodoxd Roméani a Alba
Tuliei, 1993, p. 255 (n.a.).
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intea zilei de marti, in Saptamana Mare, trebuia sa
merg la mitropolie, ca sa-mi dea binecuvantare sa de-
vin preot. Spre dimineata, inainte sa pornesc spre
Mitropolie, am visat ca eram pe acolo, undeva mai
sus, imbracat in vesmant preotesc si ma uitam inspre
apus, vazand o lumina foarte mare, si ziceam in sinea
mea: «Cum de mi-a dat Dumnezeu mie un har atat
de mare?» Si apoi vedeam oameni, barbati si femei,
copii mici si mari care treceau pe jos. Ma uitam in-
spre apus, dar vedeam si in spatele meu ce se intam-
pla. Vedeam barbati si femei care veneau din drum si
faceau metanii si mi se inchinau. Veneau si unii ciz-
mari care mi tintuiau. Imi béteau in cuie intreg tru-
pul, insa evlavia celor multi imi usura durerile. Pen-
tru o clipa am strigat foarte tare: «Cine sunt acestia,
care ma bat in cuie?» M-am uitat si era o femeie de
acolo de la spital, asta vedeam atunci, dar evlavia si
harul preotiei imi slabeau durerile.”3

Dumnezeu i-a descoperit Sfantului Evmenie atat
faptul cd prin slujirea preoteasca va dobandi mari ha-
risme, cat si faptul cd in viata sa va cunoaste multa su-
ferinta. Sfantul a avut acest vis inainte de hirotonia
intru preot, in anul 1975, adica dupa ce se vindecase
deja de boala leprei. Despre suferinta pe care i-o
produsese lepra, sfantul marturisea: ,Este ca si cum
cineva ti-ar rade spatele cu o perie de sarma groasa,
tragandu-ti pielea cu tot cu carne de pe spate. Aceasta
grozavie as vrea sa nu o trdiascd nimeni: s iti traga
cineva buciti de carne, sa iti intre in carne dinti de fier
si sa zici: «Da jos tot, ca sd terminam odata!»
Cumplita este durerea leprei, adevarata mucenicie!”

13 Din volumul scris de Simon Monahul, Sfantul Evmenie..., p.
63. La celelalte citate din carte reproduse in acest capitol,
numadrul paginii este pus intre paranteze rotunde (n.a.).
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(39). Si tot el marturisea cum a reusit sa reziste la
acele chinuri: ,Eu ma rugam si incercam sa pun gand
bun cu nidejdea: mare e crucea, mare si Invierea,
mare partasia la patimile Domnului. Apoi, dupa acest
gand bun a venit si umbrirea Duhului Sfant” (39).

Cand un ucenic l-a intrebat daca s-a bucurat
cand a aflat ca are lepra, sfantul a raspuns: ,,Da, m-am
umplut de nesfarsita bucurie, pentru ca, cu cat mai
grea este boala, cu cat mai mare este crucea, cu atat
mai mare este Invierea. Ziceam: ,Vai, vai, Doamne,
mare dar mi-ai dat! Iti multumesc, Hristoase al meu,
ca mi-ai dat o cruce asa de grea. Voi avea o partasie
mai mare la Patimile Tale, dar si mai mare partasie la
Invierea Ta.” (39)

Ne-am putea gandi ca cele mai mari dureri din
viata sfantului au fost aduse de boala leprei, dar nu
este asa. Cand un ucenic, vazandu-1 tot timpul zambi-
tor si bucuros, 1-a intrebat daca a cunoscut vreo sufe-
rintd in care nu simtea alinare, Sfantul Evmenie a
raspuns: ,A fost vremea cand lacrimile imi ardeau fa-
ta, lacrimi cumplit de fierbinti...” (51). Era perioada
in care fusese demonizat, perioada in care diavolul
pusese stapanire pe mintea si pe trupul lui.

Dar iati ca acest om, care a suferit atat de mult,
ajunge sa spuna: ,Daca durerea, necazurile si incer-
carile ar fi scoase din viata oamenilor, sfintenia ar fi
doar a ingerilor” (59). Noi am vrea sa scipam de toa-
te necazurile si suferintele. Dar, dacd am avea parte
de o astfel de ,binecuvantare”, ea ar fi de fapt cel mai
groaznic blestem.

»,Noi trebuie sa traim in Hristos, sd respiram pe
Hristos si sad traiasca Mantuitorul nostru inlauntrul
nostru. Sa dorim sa lucreze Hristos inlauntrul nostru si
sa imparateasca intru noi. Sa nu avem voia noastra
proprie! Voia lui Dumnezeu sa ne calauzeasca si sa ne
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conduca” (298). Stim cuvintele Sfantului Apostol Pa-
vel: Nu eu mai traiesc, ci Hristos traieste in mine (Gal.
2, 20). Dar aceste cuvinte nu au nicio legatura cu viata
noastra. Pentru Sfantul Evmenie, insa, aveau. Si el ne
indeamna si pe noi sa cunoastem adevarata Viata.
sDumnezeu vrea ca toti sa se mantuiasca, vrea
mantuirea tuturor. Nu vrea moartea pacatosului, ci ca
toti sa vina la cunostinta adevarului. Dumnezeu nu
vrea sa se piarda niciun om. Chiar si atunci cand omul
nu vrea, Dumnezeu 1i va da niste ocazii ca sa se man-
tuiascid. Chiar daca omul nu vrea, Dumnezeu vrea cu
orice chip ca acesta sa se mantuiasca si il va ajuta prin
oameni, prin sfinti sau chiar prin ingeri. il ajuti pe om
pana la ultima lui suflare. Adica Dumnezeu este ala-
turi de el, de fiecare om, si il ajutd sa se mantuiasca
pana in ultima clipa si suflare a vietii lui” (2772). Acesta
este Dumnezeul in care credea Sfantul Evmenie. Dar
Dumnezeul nostru este la fel? Adica noi credem cu
adevarat in Dumnezeul parintilor nostri, in Dumne-
zeul Sfantului Evmenie, al Sfantului Nectarie din
Eghina, al Sfantului Efrem cel Nou, al Sfantului
Nichifor cel lepros? Sau credem intr-un Dumnezeu
mai degraba pedepsitor, aspru, indepartat de oameni?
~Peste tot gasim scris ca Dumnezeu este mult
indurat si mult milostiv, dar nicdieri in Sfanta Scrip-
turd nu scrie ca este «atotdrept», probabil pentru ca
a fi foarte drept presupune ca pedeapsa noastra sa fie
foarte mare” (125). Sunt unii oameni foarte atenti la
faptul ca Dumnezeu 1i va pedepsi pe pacatosi, 1i va
pedepsi pe cei care le-au facut rau sau i-au nedrepta-
tit etc. Problema principala este ca nu ne dim seama
ca la judecata vom fi judecati exact cu masura cu care
i-am judecat pe altii. Da, Hristos ne-a atras atentia
asupra acestui fapt: Cu judecata cu care judecati,
vetl fi judecati, si cu masura cu care mdsurati, vi se

31



va masura (Matei 7, 2). Dar noi nu parem sa il luam
in seama. Am gasit undeva o definitie foarte frumoasa
a iertarii. Corrie ten Boom scria ca ,a ierta inseamna a
elibera un prizonier si a descoperi ca prizonierul erai tu
insuti”. Dar putini fac aceasta descoperire.

,unul care face cu usurinta critici, acesta va ju-
deca cu usurintd. Nu trebuie sa lasam sufletul sa se
obisnuiasca cu aceste judecati” (130).

Noi traim intr-o cultura a criticii, a judecarii.
Este destul sa dam drumul la televizor la un canal de
stiri si in jumatate de ora mintea noastra, ca un de-
tectiv iscusit, va gisi o multime de oameni defecti,
pacatosi, rai ete. Si, brusc, ne putem da seama ca ju-
decandu-i pe acestia atragem asupra noastra osanda
lui Dumnezeu.

,S4 1l iubiti pe Dumnezeu mai mult decit pe oa-
meni, mai mult decat pe voi insiva si sa nu va saturati
sa 1l iubiti” (126). Se poate iubi atat de mult? Da, se
poate. Lumea de astdzi ne pune in niste forme, in
niste sabloane, in care iubirea de Dumnezeu e o ches-
tie relativa, iar iubirea de sine e zeita. Dar sfantul ne
invati si Il iubim pe Dumnezeu din toat# inima.

,Dragostea nu costa. Nu trebuie sa platim bilet
ori s calatorim ca sa o gasim. Nu ai nevoie de bilet.
De voiesti, dragostea este la indemana. Oriunde ne-
am duce, Dumnezeu este acolo. Dragostea este gratui-
ti. Cel care Il iubeste pe Dumnezeu este mereu insetat
sa stea de vorba cu El. Nu doreste nimic altceva”
(267).

Dragostea este gratuiti daci Il iubesti pe Dum-
nezeu. Dacii nu 1l jubesti, dragostea fatd de El costi
mult, foarte mult. Costa fix renuntarea la patimile si
la poftele tale.

,Cel ce simte oboseald nu Il iubeste pe Dumne-
zeu. Omul nu gaseste mangaiere in nimic din cele ome-
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nesti daci nu Il iubeste pe Dumnezeu. «Veniti la Mine
toti cei osteniti si impovarati si Eu va voi odihni pe voi.
Jugul Meu este bun si povara Mea este usoara». Dra-
gostea de Dumnezeu face ca povara sa fie usoara. Cand
nu-L iubim pe Dumnezeu, povara este grea si insupor-
tabila. Nu am putea sa o ducem. Fara dragostea de
Dumnezeu, toate ni se par grele, in general. Cu dra-
gostea de Dumnezeu toate devin usoare, pentru ca asa
lucreaza Dumnezeu, le face usoare” (268).

Cuvantul acesta mi s-a parut acuzator. M-a ara-
tat cu degetul. Da, eu simt oboseala facand lucruri
pentru Dumnezeu. Da, multi simtim oboseala rugan-
du-ne, stand la privegheri etc. Nu simtim oboseala
vazand filme de actiune, comedii etc. Ce inseamna
asta? Inseamni c#, dupd cum spunea Sfantul Evme-
nie, nu il iubim pe Dumnezeu. Nu are rost si ne as-
cundem. Criteriul e simplu si clar. Si nu ne ajuta la
nimic sa il ignoram.

»Irebuie sd ne Impotrivim pana la sange in lup-
ta cu pacatul, ca s ne invrednicim sd primim mult
har de la Dumnezeu. Nimeni nu a urcat la cer cu usu-
rinta. Cineva caldicel nu poate sa intre in imparatia
lui Dumnezeu. Trebuie si se osteneasca si sa simta
durere” (275).

Astfel de cuvinte nu ne plac. Cine se impotrives-
te pacatului pana la sdnge? Doar sfintii. Noi avem al-
te preocupari, alte hobby-uri. Si verdictul sfantului,
ca nu vom intra in imparatia lui Dumnezeu pentru ca
suntem caldicei, nici macar nu ne mai sperie. Pentru
ca nu il luam in serios.

,Iubesc Sfintele Scripturi. Imi place si le vid, s
le citesc, sa le aud, le iubesc mult” (69). Cum sa iti
placa sa vezi Sfanta Scripturd? Daca o iubesti, iti pla-
ce sa o vezi. Din pacate, ortodocsii se poarta de parca
Noul Testament ar fi furat de la o altd confesiune, se
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poarta de parca nu ar fi comoara noastra, comoara
Bisericii. Crestinul care nu citeste din Sfanta Scriptu-
ra, care nu a invatat sa se hraneasca din citirea Sfin-
tei Scripturi, este departe de calea mantuirii.

,Prin cartile patristice m-am desfatat de citirea
cuvantului dumnezeiesc si L-am slavit pe Hristos. Ci-
testi aceste carti precum cerbul insetat de izvoarele
apelor” (295).

Ne desfatam noi oare de citirea cartilor duhov-
nicesti? Intr-o anumiti misura, da. Ne place si citim
despre nevointele eroice sau minunile unui sfant. Ne
duce aceasta citire mai departe, la slavirea lui Dum-
nezeu? De multe ori, nu. Nu este vina cartilor, este vi-
na noastra. Ne-am format un mod lumesc de a citi
cartile duhovnicesti. Le citim pentru ca satisfac setea
noastra de nou, nevoia noastra de informatii. Si atat.

»,Noi avem pe Sfanta Treime, pe Preasfanta Nas-
catoare, pe Sfanta Cruce a Hristosului nostru, avem
pe sfintii ingeri, avem pe toti sfintii, pe toti preotii or-
todocsi, care se roagd pentru noi si pe toti fratii nos-
tri intru Hristos. Diavolul nu are nimic. Este dezna-
dajduit si fricos. Este minuscul, asa cum spun Parin-
tii. Daca 1i dai drepturi si te temi de el, devine ca un
leu, iar daca lupti cu smerenie si ceri putere si ajuto-
rul sfintei cruci si al sfintilor, atunci devine ca o fur-
nici. {i faci asa (si a ficut o miscare ca atunci cand
calcam din greseala o furnica) si 1l desfiintezi. De ace-
ea, sa nu te temi, chiar daca ai facut un pacat. Alearga
repede la spovedanie, fara multe cuvinte” (126).

Ce simplu vede Sfantul Evmenie razboiul duhov-
nicesc! E ca un gladiator cu experienta. Iar noi? Nu ne
indoim de existenta diavolului, dar traim ca si cum nu
ne-am intersecta deloc cu el. De fapt, ne intersectam,
suntem raniti de el, dar nu ne dam seama.
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,»,0 picatura din sangele dumnezeiesc, frate, este
indeajuns sa spele toate pacatele lumii. Si noi, prin
urmare, daca putem sa ne marturisim pacatele si sa
ne impartasim macar o data pe luna, ne vom folosi
foarte mult duhovniceste” (292).

Sfatul acesta al marturisirii ,macar o data pe
lund” este dat in contextul in care in Grecia multi
crestini se spovedesc doar cand fac pacate mari, iar in
rest se Impartasesc la fiecare liturghie (sau oricum
destul de des). Este nevoie insa si de o stransa lega-
tura cu duhovnicul, altfel omul va stagna duhovnices-
te, indiferent cat de des se impartaseste. Sfatul Sfan-
tului Evmenie privitor la spovedania lunara este de
mare folos. Practic, cu cat un crestin tine legatura
mai strans cu duhovnicul sau, cu atat va face mai pu-
tine pacate si va fi mai aproape de Hristos. Exceptie
fac persoanele care 1i agaseaza pe duhovnici cu po-
vestirile lor fara sfarsit, persoane care fara sa vrea ba-
gatelizeaza taina spovedaniei. (Ele transfera nevoia
lor de comunicare intr-o relatie aproape bolnavicioa-
sd cu duhovnicul care, uneori, nu reuseste sa ii ajute
sa ajunga la o viata echilibrata.)

Cu cat crestinii se vor spovedi si se vor impar-
tasi mai des, cu atat si preotii vor deveni mai buni
povatuitori duhovnicesti. Cu cat oamenii stau departe
de spovedanie — venind sa se marturiseasca doar in
cele patru posturi — cu atat 1i va fi mai greu preotului
sa capete experienta. Pentru ca si aici, ca si in orice
domeniu, experienta isi spune cuvantul.

Asta nu inseamna ca daca cineva se spovedeste
la un preot tanar, acela nu va putea sa 1i dea sfaturi
de folos. Dezlegarea pacatelor o poate da si un du-
hovnic tanar si un duhovnic batran. Dar experienta
de la scaunul de spovedanie nu trebuie negata.

35



»3a-L rugam cu lacrimi fierbinti pe preadulcele
nostru Iisus Hristos si pe Preasfanta Maica Sa si pe
toti sfintii sa ne ajute sa ne imbracam cu dumneze-
iescul vesmant, cu sfanta smerenie. Si atunci vom
putea, cu usurintd, fara multe osteneli, sa il biruim pe
ucigatorul de oameni, adica pe diavolul care umbla ca
un leu, cautand pe cine sa inghita” (289).

Fiecare sfant a avut luptele lui si darurile lui.
Sfantul Evmenie a stralucit ai ales prin smerenie.
Tocmai pentru ca mandria a fost poarta prin care a
fost lovit de diavol, care 1-a chinuit o vreme, sfantul a
cautat in tot restul vietii sale s& mearga pe calea
smereniei. El vorbeste despre biruirea diavolului prin
smerenie nu din carti, ci din propria sa experienta.

Ma opresc aici cu reproducerea cuvintelor Sfan-
tului Evmenie. Sunt concentrate, sunt pline de pute-
re. Aceasta este intelepciunea duhovniceasca, aceasta
este adevarata intelepciune. Este intelepciunea unui
sfant care a trait o viata ascunsa, o viata de smerenie.
Parintele Simon, biograful Sfantului Evmenie, scria:
sParintele ne invita prin rabdarea lui cum sa avem
rabdare, prin smerenia lui, cum sa fim smeriti, prin
nejudecarea lui ne invata cum sa nu judecam. Prin
simplitatea si nobletea lui ne invata sa fim simpli si
nobili. Prin dragostea sa nemarginita catre Dumne-
zeu ne invita s Il iubim pe Dumnezeu cu toat# inima
si sd nu ne siturdm niciodati s Il iubim” (125).

Nu doar o datd am auzit diversi oameni care,
dupa ce ascultau cuvinte ale sfintilor, spuneau: ,Dar
noi nu putem trai astfel de cuvinte. Noi suntem
mireni, nu suntem calugari, nu am ales calea cea
ingustd a monahismului.” De fapt, suferintele ne
incearca pe toti, calugari sau mireni, fie ca vrem, fie
ca nu vrem. Am sa inchei acest cuvant facand referire
la marturia unei sfinte contemporane cu Sfantul
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Evmenie, chiar dacid necanonizate inca, pe nume
Dimitra Kondou, care a trait intre anii 1952-1995. Ea
a suferit mult si a primit cununa suferintei...

,In anul 1980 Dumnezeu a deschis portile mi-
lostivirii si indurarii Sale si m-a absorbit induntrul
Lui... M-am aflat intr-un ocean de iubire. Mi S-a da-
ruit in intregime. Cum a facut asta? Minunati-va de
iubirea Lui parinteasca! Din cap si pana la degetele
picioarelor nu puteam sa ma misc. Atrofierea mus-
chilor era atat de mare, incat niciun muschi nu se pu-
tea misca si nu putea functiona. Eram ca o leguma.
Ochii nu se deschideau ca sa vad, dar si cand se des-
chideau, le vedeam pe toate in ceata sau duble. Nu
puteam vorbi deloc, nici sa-mi inghit saliva, plamanii
nu-mi functionau fara ajutor; aveam mereu tubul de
oxigen cu mine. Inima mi s-a oprit de doua ori. Sis-
temul gastrointestinal nu functiona, trei sferturi din
stomacul meu se atrofiase. Rinichii si fierea de ase-
menea, aveam hemoragii etc. Pentru urinat vreme de
doisprezece ani am avut sonda.

Sistemul vascular functiona foarte greu si cu
tromboze, circulatia arteriala avea multe oscilatii. Ve-
nele imi erau intepate peste tot. In nas am avut vre-
me de sase ani un furtunas care ajungea pana in sto-
mac, ca sad-mi pot lua medicamentele, cici pe gura nu
puteam. Infectii urinare am avut doisprezece ani in-
continuu, insotite de anemie. Durerile de cap nu pu-
teau fi tratate cu nimic. In fiecare zi mi se ficeau opt
injectii in vena cu calmante. Vreme de trei ani mi
s-au introdus perfuzii, fara sa bag in gura nici macar
o lingura de lapte. In felul acesta am ribdat cumplit
de foame si de sete. Am dormit foarte putin in acesti
trei ani, cat am avut perfuziile, fiindca trebuia sa le
urmaresc, iar doza zilnica de medicamente ajungea la
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60-70 pe stomacul gol. De multe ori am gustat
moartea...

Desigur, toate acestea par un mare chin, insa
realitatea a fost alta. Nicicand nu voi putea descrie
dulceata, odihna si bucuria launtrica. Doar un lucru
vreau sa spun: in mintea mea imbratisam aceste du-
reri si suferinte. Azilul a fost pentru mine scoala Ta-
talui meu pentru a invata limba cereasca.”4

Ca sd intelegem mai bine masura in care aceasta
credincioasa L-a iubit pe Hristos, am sa va mai re-
produc un cuvant al ei: ,Dumnezeul meu si crucea
mea sunt acelasi lucru: unul mai dulce decét altul. De
aceea n-am cerut niciodata sa-mi ia crucea.”’s Tulbu-
ratoare cuvinte, nu-i asa? Parca ar fi fost spuse chiar
de Sfantul Evmenie.

Iar in incheiere va reproduc cuvintele care
aceasta sfanta a cerut sa fie citite la inmormantarea
ei, ca un testament, pentru cia arata cum intampina
moartea un adevarat rob al lui Dumnezeu. Cred ca si
Sfantul Evmenie si alti sfinti au simtit lucruri
aseminitoare la trecerea lor la Domnul: I slivesc
pe Cel ce mi-a daruit viata pamanteasca si viata
cereasca. Astazi drumul mi-am sfarsit. Astazi
osteneala mea s-a preschimbat in bucurie si lacrimile
mele in veselie. Astdzi au cazut catusele inrobirii
mele si devin libera. Calatoria mea pe pamant strain
s-a terminat, lanturile robiei mele s-au rupt. Apuc pe
drumul Patriei mele! Tatal meu a iesit la raspantie si
isi asteapta fiica. Asteaptd sa ajunga si sa-i dea
sarutarea arzatoare. Fiica Lui sositd din lumea cea
desarta ii va cadea in brate ca sa-i spuna tainele ei...

14 Din volumul In cuptorul suferintelor. Se intGmpld minuni si
astdzi, Editura Egumenita, 2012, pp. 17-18 (n.a.).
15 Idem, p. 19 (n.a.).
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Astazi cea prigonita devine cetateana a cerului.

Pamantul mama o da pe cea pe care a gazduit-o
in bratele cerului!

Astazi cu recunostinta imi iau ramas bun de la
pamantul care m-a gazduit, care atatia ani a tinut-o
in brate cu blandete pe fiica instrainata a Tatalui!

O, clipa multasteptata, pe care atatia ani te-am
dorit, ai venit!

Astdzi a venit primavara mea vesnica. Norii ne-
gri ai iernii grele s-au risipit, gerul si vremea rea s-au
oprit.

A rasarit Soarele Dreptatii. Astazi intunericul
meu s-a facut lumina, tacerea mea s-a facut trambita
de slavire, neputinta mea s-a facut putere.

Bucurati-va cu totii, am ajuns acasa!

Bucurati-va, fratilor, de aceastd minunata sar-
bitoare! Este Invierea si sufletul nu se mai simte
acum singur, ca ieri... Hristos a inviat si viata inflo-
reste. Bucurati-va, fratilor, si veniti sa gustam impre-
und slava si sd ne odihnim in bratele Tatdlui nos-
tru!”16

Sa ne invredniceascd bunul Dumnezeu ca in
ceasul mortii noastre sa avem si noi nadejdea intal-
nirii cu El, asa cum a avut-o Dimitra Kondou, cum a
avut-o Sfantul Evmenie si alti sfinti. Amin.

16 Idem, pp. 24-25 (n.a.).
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Catre un prieten din lumea aceasta
despre un prieten din ceruri

(fragment dintr-o scrisoare adresatd unui
prieten aflat in inchisoare)

Voinice,

M-am bucurat cd mi-ai spus la telefon ca esti
bine. (...) Iti scriu acum citeva randuri despre bro-
sura pe care ti-am trimis-o prin mama ta despre
Sfantul Evmenie. Nu mi-ai spus nimic despre ea, asa
ca ma gandesc ca nu ai apucat sa o citesti. Sper ca
randurile mele sa iti trezeasca curiozitatea.

Anul acesta mi-am facut doi prieteni, unul din
lumea aceasta si unul ceresc. Prieten ceresc este
Sfantul Evmenie, prieten din lumea aceasta esti tu.
Asa ca mi se pare de folos sa iti scriu despre Sfantul
Evmenie, care mie mi-a adus in suflet o raza de soare
si sper si iti aduci si tie. Iti scriu lucruri pe care nu
am apucat sa le scriu in brosurica respectiva, pentru
ca i-ar fi marit continutul si vreau sa tiparesc o carte
mai mare despre el.

Iti scriu despre Sfantul Evmenie si o s# iti trimit
prin mama ta si icoana lui, ca sa o ai in celuld. Nu in-
seamna ca, daca e intre sfintii mei de suflet, trebuie
sa fie al tuturor crestinilor. Dar, dupa cum ai consta-
tat, cu unele lucruri noi doi suntem pe aceeasi lungi-
me de unda, deci sper ca va ajunge si la sufletul tau.

Intr-o zi, de praznicul Sfantului Cosma Etolia-
nul, acesta i s-a aratat Sfantului Evmenie si i-a mul-
tumit ca 1i facuse slujba. Sfantul Evmenie a vrut sa il
imbratiseze, dar Sfantul Cosma a disparut. Sfantul
Evmenie a sarutat atunci locul in care statuse Sfantul
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Cosma. Cat de frumoasa este legatura dintre sfinti.
Da, sfintii primesc rugaciunile noastre. Sfantul Ev-
menie ne multumeste pentru toate laudele pe careile
aducem, pentru toata cinstea pe care i-o aratam. Dar
oare intelegem acest lucru?

Legat de ce mi-ai spus privitor la faptul ca ai va-
zut demoni, Sfantul Evmenie i-a vazut de multe ori,
in multe feluri, dar a vizut si ingeri. Inainte de a fi hi-
rotonit diacon, Sfantul Evmenie a mers odata la bise-
rica la care slujea Sfantul Porfirie Bairaktaris si l-a
vazut slujind inconjurat de ingeri, acoperit de harul
preotiei. Cand i-a marturisit acest lucru Sfantului
Porfirie, acesta a spus: ,Da, este adevarat, mare este
harul preotiei, dar si mai mare este acela de a-1 vedea
cu ochiul liber.?”

Daca noi am avea sufletele curate, am vedea si
noi astfel de aratari minunate. Dar, avand sufletele
innegrite din pricina pacatelor, nu suntem vrednici
de ele. Pentru ca vederea lor ne-ar vatama, nefiind
pregatiti pentru ele. Am putea totusi sa intelegem ca,
desi noi nu vedem decat lucruri obisnuite in biserica,
totusi acolo se intampld lucruri minunate, cel mai
mare si cel mai important fiind prefacerea painii in
Sfantul Trup al lui Hristos si al vinului in Sfantul
Sange al lui Hristos, in timpul Sfintei Liturghii. Dar
noi ne purtam ca si cum ar fi o povara pentru noi fap-
tul ca sacrificim doua ore duminica dimineata pen-
tru sufletele noastre. Si, chiar e o povara. Pentru ca
trdim doar superficial credinta. Tu, chiar daca ai va-
zut demoni, sd nu te astepti sa vezi si ingeri. Pentru
ca poti cadea in inselare.

17 Din volumul scris de Simon Monahul, Sfantul Evmenie —
Bunul pastor si de minuni facdator, Manastirea Paltin-Petru
Vodi, 2022, p. 177 (n.a.).
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Legat de comunicarea pe care o ai cu parintele
de la inchisoare, m-a impresionat in mod deosebit
grija cu care Sfantul Evmenie 1i intampina pe cei care
veneau la el. Ucenicul care i-a scris viata marturisea:
»,Cand ne apropiam de parintele pentru spovedanie si
ne intreba acel clasic: «Ce ai, Constantine al meu?»,
sau: «Ce vrei, Gheorghe al meu?», pur si simplu par-
ca incepeam sa ne transformam ca oameni. Acea iu-
bire debordanta pe care o traiam ne schimba, ne fa-
cea sa simtim ca avem in fata noastra nu un duhov-
nic, ci pe insusi Parintele, dragostea intruchipata a
lui Dumnezeu.”:8

Cat de minunat este sa ai un astfel de duhov-
nic... Si, totusi, cat de putini oameni pot da marturie
despre duhovnicii lor ca se poarta ca ,dragostea in-
truchipata a lui Dumnezeu”... Poate ca toti duhovnicii
ar trebui sa fie ca Sfantul Evmenie. L-a intrebat odata
cineva cand spovedeste. ,,In orice zi, la orice ord.” ,,Si
la trei noaptea, parinte?” ,Desigur, la orice ord”, a
raspuns parintele. Din pacate, foarte putini duhov-
nici au aceeasi disponibilitate de a se sacrifica pentru
credinciosi. Evident, cei casatoriti, care au sotie, co-
pii, soacra etc., nu au cum sa spovedeascd non-stop.
Dar ar fi de dorit ca fiecare duhovnic care afla de jert-
felnicia Sfantului Evmenie sa inteleaga cd poate sa 1si
asume si mai multa daruire in relatia cu ucenicii. E
greu de tinut o cale de mijloc, in care sa nu se piarda
nici ucenicii, nici unitatea familiei. Totusi, unii
crestini se plang de faptul cd duhovnicii lor trateaza
preotia ca pe o meserie obisnuita, in care spovedesc
cateva ore pe saptamana si atat, fara sa tina seama de

18 Din volumul scris de Simon Monahul, Sfantul Evmenie —
Bunul pastor si de minuni facdtor, Manastirea Paltin-Petru
Vodi, 2022, p. 91 (n.a.).
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nevoile reale ale turmei. Poate ca tocmai in astfel de
situatii lucreaza si mai mult Dumnezeu prin sfintii
Sai, ajutandu-i in chip tainic pe crestinii care poate
nu primesc la scaunul de spovedanie canonul sau
sfaturile de care au nevoie. Dar, slavd Domnului, tu
gasesti la parintele tau sprijinul pentru a merge pe
calea mantuirii.

Cum iti mai este genunchiul? Sper ci bine. In
vietile sfintilor putem citi cum unii dintre ei au ope-
rat in chip minunat unii bolnavi. Dar exista si crestini
care, avand putina credintd, se indoiesc de astfel de
marturii. Sper sa nu fii si tu dintre aceia. Tocmai de
aceea este importanta marturia Sfantului Evmenie
despre operatia pe care i-au facut-o in chip minunat
sfintii doctori fira de arginti. Iti reproduc aceasti
marturie: ,Nu stiam ce sa fac, pe mine stomacul nu
ma duruse niciodata. M-am dus si eu in biserica, in
fata icoanei sfintilor doctori (fara de arginti) si am
inceput sa fac cruce in dreptul stomacului si sa-i rog
pe sfinti s ma faca bine. Am facut acest lucru timp
de 4 ore, apoi m-am asezat putin sd ma odihnesc si
m-a furat somnul. Am vazut atunci pe sfinti in halate
albe ca si doctorii, cum ma operau. Mi-au scos afara
stomacul si mi-l aratau. Imediat dupa aceea, m-am
trezit si am fost bine. De atunci nu m-a mai durut
niciodata.”9 Cred ca a fi crestin inseamna a crede ca,
daca esti bolnav si iti este de folos, sfintii te pot opera
si pe tine. Iar daca nu o fac nu inseamna ca sunt
neputinciosi, ci doar ca e mai mare plata rabdarii si a
suferintei pe care ti-o randuieste Dumnezeu.

19 Din volumul scris de Simon Monahul, Sfantul Evmenie —
Bunul pastor si de minuni facdtor, Manastirea Paltin-Petru
Vodi, 2022, p. 83 (n.a.).
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Cred ca una din principalele tale ispite, in peri-
oada care va veni, daca nu a si venit deja, este legata
de lene. Tu ai trait cu putere ravna incepatorului, dar
aceasta ravna e ca un acumulator care trebuie rein-
carcat. Daca nu ai grija de ea, se va raci, si atunci vei
putea ciadea in pacate grele. Diavolul nu suporta
schimbarea ta, nu vrea ca tu sa ramai aproape de
Hristos.

Odata, parintele s-a inteles cu un tanar sa vina a
doua zi, sa cante la slujba pe care o fiacea parintele
pentru un anumit sfant. Tanarul si-a pus ceasul sa
sune, dar dimineata, cand ceasul a sunat, i-a venit in
cap un gand, o intrebare: ,Ce au in comun patul si
parintele Evmenie?” Si diavolul i-a pus in gand si
raspunsul: ,,Si unul si altul ma odihnesc.” ,Bine, i-a
spus gandul, atunci odihneste-te in continuare linis-
tit, cd e ca si cum ai merge la parintele Evmenie.” Si
el s-a culcat la loc. Poate ti se pare aiurea, nu? Si te
gandesti ca tu nu ai pica intr-o plasa atat de evidenta.
Dar sa stii cd diavolul gaseste pentru fiecare dintre
noi plase potrivite. Mie mi se pot parea aiurea plasele
in care cazi tu, tie ti se pot parea aiurea cele in care
cad eu etc. Ai insa mare grija cu lenea, ca s-ar putea
sa iti dea tarcoale.

In acelasi timp, nu te apuca nici de nevointe
prea mari de capul tdu. Incearci si te sfituiesti cu
parintele in tot ce faci. Odata, un var al Sfantului Ev-
menie s-a apucat impreuna cu cativa prieteni ai sai sa
faca niste slujbe saptamanale de capul lor, intr-un
paraclis. Nu faceau ceva rau, ci un acatist, doua para-
clise, pavecernita, metanii si ,Doamne, Iisuse...”. Dar
sfantul 1-a sunat pe verisorul lui si i-a spus ca tot ce
faceau fara stirea preotului si fara binecuvantare nu
era primit de Dumnezeu, nu avea platd. Deci tu nu te
apuca de ,haiducii”, pentru ca vei cadea dintr-o ex-
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trema in alta. Se cheama ispite de-a dreapta, care
sunt la fel de periculoase ca si celelalte, pe care insa
ne este mai usor sa le observam ca fiind rele.

Legat de despartirea ta de I., am sa iti spun
cateva lucruri privitoare la sfaturile pe care le dadea
sfantul celor cisatoriti. In viata de familie sunt ur-
cusuri si coborasuri, nu are cum sa fie tot timpul roz.
(...)

O femeie a venit la Sfantul Evmenie, sa se
planga ca nu se intelegea bine cu sotul ei. Sfantul,
fara ca ea sa ii fi spus numele sotului ei, i-a zis: ,E
bun Constantin si va fi si mai bun.” Si de atunci sotul
ei a inceput sa se schimbe cu totul. Asa a lucrat
binecuvantarea sfantului. Evident, nu a lucrat cu toti
la fel, minunile nu sunt produse in fabrica, dar
intdmplarea arata un reper, arata cum poate schimba
o binecuvantare viata unei familii. Alta data, o alta
femeie i-a povestit plangand sfantului despre
neintelegerile pe care le avea cu sotul ei. Dupa ce s-a
intors acasa, raceala dintre ea si sotul ei a disparut si
lucrurile s-au schimbat intr-un mod neasteptat. Asa
lucreaza sfintii. Mai bine-zis si asa lucreaza sfintii, ca
nu lucreazi asa de fiecare data.

Unei femei care de opt ani era maritata, dar nu
putea avea copii, sfantul i-a spus sa tind post si pen-
tru ea si pentru sotul ei si Dumnezeu 1i va da un copil.
M-as fi bucurat ca sfatul sa fie mai explicit, sa stiu
cum adica sa tina post si pentru sotul ei, dar nu am
gdsit lamuriri. Oricum, femeia a ascultat sfatul si la
scurt timp a rimas insircinati si a niiscut o fetitd. in
viata de familie e bine sa fie un echilibru, cand vezi ca
celalalt nu vrea sa se roage sau sa posteasca, trebuie
sa il sprijini tu prin eforturile tale. Dar cel mai im-
portant lucru este sa ai mare grija cu cine te vei ca-
satori, dupa iesirea din inchisoare. Poate vei fi tentat
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sa te casatoresti repede, dar graba strica treaba, cum
zice proverbul. Asa ca despartirea de I. sa iti fie lectie.

Parintele X. si parintele Y., cu care am venit
atunci la penitenciar, au fost de fata intr-un an cand a
izvorat mir din mai multe racle cu sfinte moaste ale
sfintilor inchisorilor, dupa o conferinta tinuta la Iasi.
Cand s-a inchinat, parintele X. a exclamat: ,Frige!”
,Ce frige, parinte?” ,Moastele...” Inaintea parintelui
X. se inchinase o maica de la Manastirea Z. Si ea a
simtit ca se incalzisera moastele, dar s-a rusinat sa
spuna asta imediat. Am pus si eu mana pe ele si am
simtit ci erau calde. In viata Sfantului Evmenie e
scris ¢a un preot a venit la el cu o cutie cu sfinte
moaste si ca, dupa ce parintele s-a inchinat, sfintele
moaste s-au incalzit si au inceput sid emane buna
mireasma. Sfintii sunt vii si ne ajuti. In biserica unde
slujea Sfantul Evmenie, peretii izvorau mir si
bunamireasma. Parintele stergea mirul de pe pereti
cu vatd, iar apoi mergea si ungea bolnavii. Si unii
dintre ei se vindecau.

Ar mai fi multe de scris despre Sfantul Evmenie,
dar timpul nu imi permite. Sau, in incheiere, iti mai
spun doar ceva, care se leagi cu viata pe care o duci si
in care de multe ori lucrurile sunt altfel decat ti-ai
dori. Cand afara era foarte cald, parintele se bucura si
spunea ca e minunata cdldura. Cand afara era frig,
parintele se bucura si spunea ci frigul e minunat.
Cand ploua, spunea ca 1i place ploaia. Orice se in-
tampla, parintele se bucura. Si se bucura cu o bucurie
sincerd. Eu as vrea sa am parte de bucuria lui. Pa-
rintele stia si Ii multumeasci lui Dumnezeu pentru
orice si pentru toate.

M-a impresionat o definitie data de un parinte,
Haralambie Papadopoulos, fericirii: Fericirea este
ssarbatoarea lucrului nelnsemnat. Aceasta inseamna
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sa poti sa luminezi lucrurile simple si cotidiene. Sa te
bucuri cu cele putine care se fac multe. Momentele pe
care le traim in armonie cu noi insine, cu celalalt si
cu Dumnezeu. Viata care nu asteapta conditiile
perfecte pentru ca sa zambesti, ci zambesti si daca nu
sunt toate perfecte, deoarece stii cd — cel putin in
aceasta forma — nu vom mai exista inca o data. Din
pacate, insa, pe acestea le constientizam atunci cand
suntem la hotarele mortii. Undeva acolo incepe si
viata. Sa Invatam sa zicem: «Slava lui Dumnezeu
pentru toate.» Asta spune totul.”20

Frate, cred ca daca ai citi si ai reciti acest ultim
paragraf ai gisi mult folos. Imi e foarte greu si in-
teleg cum sunt conditiile tale de viata in inchisoare,
dar cred ca mult te pot ajuta cuvintele parintelui Ha-
ralambie.

Te las acum. Sper sa ne putem revedea in postul
care vine.

Roaga-te in continuare si pentru mine, ca te voi
pomeni si eu.

Danion

PS. Am revenit la masa de scris pentru ca mi-
am adus aminte de un alt cuvant al parintelui
Haralambie care o sa iti ajunga la inima. E vorba de o
definitie a dragostei. Stiu, dragostea nu poate fi
definita, totusi acest parinte a reusit totusi o definitie
aproape exacta: ,Dragostea este dulcea prezenta a
invierii in viata celuilalt.”

20 Din volumul parintelui Haralambie Papadopoulos, Vinovatia
bucuriei — Cladind surdsuri intr-o viatd dureroasd, Editura
Anestis, Bucuresti, 2017, p. 121 (n.a.).

21 Jdem, p. 121 (n.a.).
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Aceste cuvinte rezuma Iinvatatura Sfantului
Evmenie despre iubire. Noi amestecam iubirea cu
dorinte egoiste sau chiar cu patimi.

Existd insa o scara a iubirii, pe care Dumnezeu
vrea s ne urcam. Iti doresc si ai puterea de a urca pe
ea, indiferent cat de greu ti-ar fi.
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Talcuiri la Acatistul Sfantului Evimenie,
noul facator de minuni

Sfantul Teofan Zavoratul recomanda ca, inain-
te de a face un canon de rugaciune, sa se citeasca
textul doar pentru familiarizarea cu el. Ca o prega-
tire a sufletului pentru rugdciune.

Cateheza care urmeaza este tiparita pentru oa-
menii care, fara sa stie prea multe lucruri despre
Sfantul Evmenie, aflandu-se in fata unei incercari —
necaz, boald, examen etc., vor sa 1 citeasca acatis-
tul. Mai apoi, daca nu au facut-o deja, ar trebui sa
citeasca si alte texte despre viata st minunile sfantu-
lui, pentru a se ,imprieteni” mai bine cu el.

In numele Tatilui si al Fiului si al Sfantului Dubh.
Amin. Ne-am adunat aici ca si facem un acatist, ca sa
lauddm un sfant, mare facator de minuni. Pe Sfantul
Evmenie, pe ucenicul Sfantului Nichifor cel lepros.

Cei care au citit cartile despre viata si minunile
sfantului nu vor afla aproape nimic nou din aceasta
cateheza, dar ceilalti vor primi cateva informatii care
ii vor ajuta sa inteleaga mai bine continutul acestui
acatist.

In bisericile grecesti se obisnuieste ca acatistul
unui sfant sa fie spus la praznicul acestuia. Cand vor
sa ceara ajutorul sfantului, credinciosii 1i spun para-
clisul. In spatiul slav, in spatiul romanesc si nu nu-
mai se obisnuieste insd ca acatistul unui sfant sa fie
spus mai des. Vreme mai indelungata, patruzeci de
zile la anumite incercari ale vietii, o data pe saptama-
na sau, cei mai ravnitori, chiar in fiecare zi.
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Citirea unui acatist la vreme de necaz este mult
mai dificila decat a unui paraclis. Prin structura lui,
paraclisul contine o multime de cereri, in timp ce
acatistul este alcatuit din treisprezece condace si do-
uasprezece icoase, fiecare icos continand in mod
obisnuit treisprezece heretisiri — cuvant care vine de
la grecescul ,Herete” — adici ,Bucuri-te...”. In lumea
slava exista si acatiste cu mai putine heretisiri la fie-
care icos.

Care este rostul heretisirilor? De ce repetam de
atatea ori: ,,Bucura-te...” la fiecare acatist? Pentru ca
acatistul este o forma de marturisire a credintei. Adi-
ca, mai important pentru mine, cel ce ma rog, nu este
ca sfantul sa ma vindece de o boald, s ma ajute sa
ma angajez sau sa trec un examen, ci este ca sfantul
sa fie ocrotitor al vietii mele si sa imi fie calauzitor pe
calea mantuirii.

A spune unui sfant: ,Bucura-te...” cind mama
ta, sotia ta sau unul dintre copii este pe patul de
moarte poate parea in ochii necredinciosilor un lucru
nebunesc. Asa cum, de altfel, este si taina crucii. Dar
noi spunem acatiste marturisind cd, indiferent cat de
mare este durerea noastra, avem nadejde ca sfantul
ne va ajuta. Lucrul cel mai important este sa intele-
gem diferenta dintre gandirea magica si cugetarea
crestind. Noi nu spunem acatiste sau paraclise sau
psalmi sau cine stie ce randuiala de rugaciune ca sa
obtinem ceva precis, ca sa se faca voia noastra intr-o
anumita privinta. Ci noi, stiind povara situatiei in ca-
re ne aflam, venim cu ea inaintea lui Dumnezeu si a
sfintilor, ca sd ne ajute.

De ce spunem: ,Bucura-te, bucura-te, bucura-
te...”, In loc sa spunem: ,Ajuta-ma, ajuti-ma, ajuta-
ma...”? Pare ciudat pentru cei care nu inteleg cugetul
ortodox. Pentru ca noi consideram mai important sa se

2»

50



faca cu noi voia lui Dumnezeu decat voia noastra. Da,
noi ne dorim ca bolnavul sa se faca bine sau sa trecem
un examen, dar stim ca mai important decat atat este
sa se faca voia lui Dumnezeu. Pentru ca, de multe ori,
unele lucruri care noua ni se pare bune de fapt in fata
lui Dumnezeu nu sunt bune. Noi fugim de cruce si de
suferinta si nu intelegem de ce de multe ori Dumnezeu
a Ingaduit sa vina suferinte mari peste sfintii Sai. De
exemplu, sfinti care au vindecat bolnavi de cancer au
murit ei insisi de aceasta boala. Paradoxal, nu?

Inainte de a incepe citirea oricirei rugiciuni
trebuie sa avem clar in minte ca mai importanta de-
cat voia noastra este voia lui Dumnezeu. Altfel, trans-
formam rugaciunea noastra in ceva magic. Si ne su-
pardm ca nu functioneaza. Sau, daca ne bucuram pe
moment ca a functionat, mai apoi regretam. Dar este
prea tarziu cand tragem consecintele modului nostru
gresit de raportare la viata duhovniceasca.

Este foarte important ca orice rugaciune sa fie
spusa cu luare aminte. Cu atat mai mult acatistele.
Sfantul Teofan Zavoratul mai atrdgea atentia asupra
faptului ca citirea rugaciunilor la repezeald ne poate
depirta de Dumnezeu. Rugiciunea nu ne apropie de
Dumnezeu si de sfinti decat daca ne straduim sa o
spunem cu atentie si cu evlavie. Altfel, daca o zicem
la repezeald, nu numai ca nu ne vom folosi, ci vom
avea de pierdut, pentru ca fara si ne dam seama am
batjocorit intdlnirea cu Dumnezeu, cu Preasfanta
Néscatoare de Dumnezeu si cu sfintii.

Unii duhovnici recomanda ca acatistele sa fie
spuse vreme de 40 de zile la rand. Dar, daca spui
doar de 39 de ori sau de 35, oare sfantul nu te ajuta?
Bineinteles ca te ajuta, ba chiar inca de cand spui
doar o parte din primul acatist, daca te rogi cu cre-
dinta. Dar repetarea vreme de 40 de zile a acatistului
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statorniceste in minte si in inima legatura cu sfantul.
E ca si cum cineva ar merge in vacanta si ar avea de
ales intre a merge o zi sau mai multe zile. Evident ca
va vrea sa mearga mai multe zile, chiar daca e la fel
de vacanta in toate. Dar se bucura de fiecare zi intr-
un mod deosebit. Asa este si intalnirea cu sfintii prin
acatiste — fiecare intalnire e diferita de cealalta. Nu e
ceva monoton, blazat, plictisitor. Asa cum nu e mo-
notona nici intalnirea cu persoana pe care o iubesti.

,Dupa obisnuitul inceput se zice...” Géasim
aceasta formula la inceputul multor acatiste. Cei care
nu au mai citit acatiste pot cauta in Acatistier sa vada
care este acest obisnuit inceput, care este obisnuit
doar pentru unii, iar pentru altii este neobisnuit. Dar
ar fi bine sd devina obisnuit in timp...

De ce este nevoie de rugaciuni inaintea rugaciu-
nilor de lauda continute de acatist? Simplu. Pentru ca
noi traim intr-o lume plina de toate relele, in care ga-
sim ispite la tot pasul. Mintile noastre sunt din ce in
ce mai imprastiate si ne este din ce in ce mai greu sa
fim atenti la o rugaciune de la inceput pana la sfarsit,
fara sa ne zboare mintea. Multi oameni, daca ar fi
sinceri cu ei insisi, ar putea observa ca nici macar
rugaciunea ,Tatal nostru” nu o pot rosti fara sa le
zboare mintea. Ce sd vorbim atunci de un psalm, sau
de un acatist sau de un paraclis? Tocmai pentru ca
avem nevoie ca mintile noastre sa fie pregatite, spu-
nem rugaciunile incepatoare, doi psalmi si Crezul
inainte de citirea acatistului. Important nu este sa
terminam cat mai repede acatistul, este mai bine —
dupa cum invata Sfantul Teofan Zavoratul — sa zicem
doar o parte din el, repetand heretisirile care ating in
mod deosebit sufletele noastre, decat sa avem satis-
factia ca am terminat totul in cateva minute, fara sa fi
fost atenti aproape deloc la cuvintele pe care le-am
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rostit la repezeala. Dupa aceasta scurta introducere,
vom trece la citirea Acatistului Sfantului Evmenie
Saridakis22. Pentru a nu lungi cateheza, chiar daca se
va citi partea de text din Condace si Icoase, nu vor fi
citite toate heretisirile din acatist, ci doar cele la care
se va face o scurtd, cat mai scurta talcuire.

Condacul intai.

Veniti, ucenicilor ai lui Hristos, sa il laudam pe
ucenicul Sfantului Nichifor cel lepros, pe cel care im-
preuna cu dascalul sau imparte daruri bogate cre-
dinciosilor, si sa ii cantam: Bucura-te, Sfinte Evme-
nie, cel ce alungi mahnirea si aduci bucuria.

Nu zice: ,Veniti sa cititi” sau ,,veniti sa ascultati
acatistul sfantului”. Ci zice: ,Veniti sa il laudam...”
Trebuie si stim de ce facem acatistul. Il facem crezand
ca Sfantul Evmenie va primi laudele noastre si se va
ruga Domnului pentru noi. Nu spune nici: ,Veniti la
acatist, ca si primiti lucrurile pe care le vreti...” Nu. il
laudam pe sfant, iar citirea/ascultarea acatistului este
o forma de rasplata in sine. Adica e un fel de record, e
un fel de fapta de mare vitejie ca, in loc sa ne lasam
biruiti de incercarile prin care trecem, gasim puterea
de a-L slavi pe Dumnezeu si de a-i lauda pe sfintii Lui.
Cultul ortodox este hristocentric si viata ortodoxa este
hristocentrica. Oricat de mult iubim un sfant, nu el sta
in centrul vietii noastre. La praznicele sfintilor, la
Sfanta Liturghie nu ne impartasim cu trupul si cu san-
gele sfintilor, ci cu trupul si cu sangele lui Hristos.

22 Acatistul este luat din volumul Demonizatul care a ajuns
sfant. Viata si acatistul Sfantului Evmenie, ucenicul Sfantului
Nichifor cel lepros, Editura Pridvor, Bucuresti, 2022, iar citatele
din volumul scris de Simon Monahul, Sfantul Evmenie — Bunul
pastor si de minuni facator, Mdandstirea Paltin-Petru Voda,
2022 (n.a.).
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Dupa cuvantul psalmistului: ,Minunat este Dumnezeu
intru sfintii Lui” (Ps. 67, 36), noi 1i cinstim pe sfinti
pentru a fi mai aproape de Dumnezeu, pe care ei L-au
slujit. Laudandu-1 pe Sfantul Evmenie nu il laudam ca
pe unul care vindeca bolnavi sau face alte minuni prin
propriile puteri, ci prin darul pe care 1-a primit de la
Hristos. Adica orice acatist are scopul de a ne ajuta sa
ne daruim lui Hristos. Cum spun preotii inainte de
epicleza, la Sfanta Liturghie: ,,Ale Tale dintru ale Tale,
Tie Iti aducem de toate si pentru toate”. Abia dupi ce
am inteles duhul in care trebuie spunem un acatist,
putem sa 1i aducem laude sfantului. Tocmai de aceea,
desi primul condac se incheie cu heretisirea cu care se
vor incheia si toate icoasele, toate celelalte condace se
termina cu ,Aliluia!”, adica ,,Laudati-L pe Domnul!”.

Bucura-te, Sfinte Evmenie, cel ce alungi mah-
nirea si aduci bucuria.

Sa ne oprim putin asupra acestor cuvinte, pe ca-
re, dupa cum am mentionat, le vom mai auzi si la
sfarsitul fiecarui icos. Lauda cu care se incheie primul
condac din orice acatist este reprezentativa pentru
viata si harismele sfantului respectiv. Sfantul Evme-
nie a fost dascdlul bucuriei. A fost sfantul care nu
doar se bucura si zidmbea, ci chiar radea, uneori in
timpul sfintelor slujbe. Lucrul acesta e greu de inteles
de noi. A fost greu de inteles si de cei care l-au vazut,
pentru cd unii chiar il judecau pe sfant, parandu-li-se
ca avea un comportament neadecvat slujirii preotesti.
Dar Sfantul Evmenie, prin rasul sau binecuvantat,
dadea marturie ca ,Dumnezeu este bucurie”, dupa
cum spunea si Sfantul Efrem Katounakiotul23. Rasul
sau nu era un ras nestapanit sau smintitor, nici unul

23 Din volumul Mitropolitului Nectarie al Argolidei, Vom fi im-
preund — In tovardsia Sfantului Efrem Katunakiotul, Editura
Egumenita, Galati, 2021, p. 59 (n.a.).
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obisnuit sau banal. Era o marturie ca Hristos a biruit
moartea. Era marturia unui om care, dupa ce a zacut
intr-un iad launtric, in perioada in care fusese sub pu-
terea diavolilor, reusise sa invieze cu harul lui Hristos.
Asa cum au inviat si in temnitele comuniste, sfintind
pamantul romanesc, unii dintre cei care mai inainte
au cedat in fata prigonitorilor in reeducarea de la
Pitesti. Sau, o comparatie si mai usor de inteles: dupa
moarte, chipul Cuviosului Iosif Vatopedinul, unul din-
tre ucenicii Sfantului Iosif Isihastul, s-a schimbat in
chip minunat. Oricine vede fotografiile de la inmor-
mantare observa ci, dupa ce a murit, parintele avea
gura intredeschisi si o expresie a fetei care nu iesea in
evidenta. Dar, fotografiile facute la 45 de minute dupa
moarte aratd ceva minunat: parintele Iosif zambea.
Nu era vorba de un zambet din momentul mortii, care
ar fi putut fi provocat de o vedenie. Nu. Zambetul a
aparut dupa moarte. Parintele Iosif, care a plans in
toata viata sa, dupa moarte zadmbea. Exista marturii ca
ani de zile, oricat de des se impartdsea, Cuviosul Iosif
Vatopedinul avea de fiecare data lacrimi in ochi.

Dar Sfantul Evmenie a avut lacrimi arzatoare in
perioada in care era stapanit de duhurile necurate. A
suferit dureri mucenicesti de la lepra si de la alte in-
cercdri. Asa cd Dumnezeu i-a dat marele dar de a trai
cu o bucurie permanenta, pregustare a bucuriei ves-
nice. In timpul vietii sale chipul Sfantului Evmenie i
atragea pe pelerini, pentru ca exprima bucuria si pa-
cea duhovniceasca. Acelasi mesaj pe care l-a transmis
si chipul Cuviosului Iosif Vatopedinul, inainte de in-
mormantare.

Icosul intai.
Sfinte Evmenie, tu I-ai multumit Domnului ca
a ingaduit sa fii rastignit pe greaua cruce a leprei,
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zicand: ,Doamne, mare dar mi-ai dat! Iti multu-
mesc ca mi-ai dat o cruce atat de grea. Voi avea o
partasie mai mare la patimile Tale, dar si o mai
mare pdrtdsie la Invierea Ta.” Iar noi, avand sufle-
tele atinse de lepra pacatului, te rugam sa ne vindeci
de bolile noastre si iti aducem aceste laude...

Acatistul acesta incepe socant, ne socheaza pe
cei mai multi dintre noi. Pentru ca incepe cu o mar-
turie care a stat in centrul vietii Sfantului Evmenie.
Noi nu stim ce e lepra decat din auzite sau din ce am
citit. Dar stim doar ca e o boala foarte grea, intre cele
mai grele boli, iar atunci cand Sfantul Evmenie era
bolnav nu se descoperise inca tratamentul leprei.
Precizarea este importanti pentru ci una este si {i
multumesti lui Dumnezeu ca ti-a dat o boald de care
vei scdpa in cateva saptamani sau luni si altceva este
sa nu stii cat te va mai chinui. Cuvintele de multumi-
re rostite de sfant erau ca o marturisire de credinta a
mucenicilor din vechime sau din vremuri apropiate
de ale noastre. Sunt rezumatul credintei lui, aceeasi
cu cea a mucenicilor. Crucea aduce inviere, patimirea
aduce bucurie. Cat de usor este sia spunem astfel de
cuvinte acum si cat de greu este si le marturisim
cand trecem prin boli sau necazuri.

Bucurd-te, adeverire a Invierii lui Hristos, Cel
Ce a biruit moartea;

Prin ribdarea lui, Sfantul Evmenie marturisea
invierea. Se facuse pe sine lumanare care ardea zi de
zi, ceas de ceas.

Bucurda-te, sfinte, cd ai primit fard sa cartesti
lepra si ai laudat febra;

Cum sa lauzi febra? Cum sa lauzi boala? Noi le
consideram dusmani ai nostri, in timp ce laudam
desfatarile si placerile, nu-i asa? Dar sfintii stiau sa
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laude incercarile, pentru ca stiau ca aduc cununi
netrecdtoare.

Bucura-te, ca ai primit un dar de mare pret de
la Sfantul Antim din Hios; Bucurd-te, ca ai primit
binecuvantarile Sfantului Nichifor cel lepros; Bucu-
ra-te, ca rugandu-se in lumina, ridicat de la pamant,
[-ai vazut...

Cand Sfantul Efrem Katunakiotul a ajuns ucenic
al Sfantului Iosif Isihastul, acesta i-a spus: ,,Tu ai fi
ajuns sa primesti harul Duhului Sfant si fara sa ne in-
talnim, dar nu ai fi stiut sa il pastrezi.” Mare a fost in-
fluenta Sfantului Iosif asupra ucenicului sau, mare a
fost si influenta Sfantului Nichifor asupra Sfantului
Evmenie. Ucenicul si-a vazut dascdlul in lumina si nu
a trait aceasta ca pe o intimplare oarecare, cici nu era,
ci a trait o lectie duhovniceascd, asemanatoare oare-
cum celei pe care au primit-o Apostolii care erau lan-
ga Hristos pe Muntele Tabor, la Schimbarea la Fata.
Sfantul Evmenie — care se numea Sofronie cand Sfan-
tul Antim l-a trimis la el pe Sfantul Nichifor cu o scri-
soare de recomandare, a primit cu credinta cuvintele
marelui duhovnic: ,,Ai grija de comoara pe care ti-a
trimis-o Maica Domnului, pentru ca te vei folosi mult
de viata lui. Este un monah foarte incercat, si nu doar
incercat, ci desavarsit, si te vei desavarsi si tu, daca il
vei sluji pana la sfarsitul vietii tale.”

Acum, pentru cine are urechi duhovnicesti, pu-
teti auzi acelasi cuvant, dar pe care il scrie catre voi
Sfantul Nichifor. El ne indeamna tainic: ,,Aveti grija
sa 1l pastrati in sufletele voastre pe Sfantul Evmenie,
duhovnicul bucuriei. Mult va veti folosi de el, daca il
veti cinsti pana la sfarsitul vietii in altarele inimilor
voastre.” Aceasta nu este retorica, nu facem figuri de
stil. Aceasta este realitatea simpla si clara. Tocmai
pentru ca traim vremuri de imputinare a credintei,
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tocmai pentru ca pildele de sfintenie s-au imputinat,
tocmai de aceea Dumnezeu ne face un dar atat de
mare, punandu-l in fata sufletelor noastre pe Sfantul
Evmenie.

Bucura-te, ca icoanele sfintilor le-ai pictat si
vietile lor le-ai urmat;

Unii picteaza icoane sau zugravesc biserici ca pe
un mestesug obisnuit, asa cum chiar unii preoti inte-
leg slujirea la altar ca pe o meserie obisnuita. Dar pic-
tarea icoanelor este o chemare aparte — de aceea in
vechime celor care voiau sa picteze icoane li se citea o
randuiald de rugaciune speciala, o hirotesie prin care
primeau harul Duhului Sfant, pentru a putea picta
icoane. Daca Sfantul Evmenie ar fi fost aghiograf,
daca ar fi scris vieti de sfinti, poate ca cineva l-ar fi
laudat, spunand: ,Bucura-te, ca vietile sfintilor le-ai
scris si le-ai urmat...” S-ar fi putut pune intrebarea:
»,Noi, cei care citim atatea vieti de sfinti, oare le
urmam?” Daca nu le urmam, de ce le citim? Mai bine
totusi sd le citim, chiar dacd nu le urmam, ca cine stie
cum ne va lumina Dumnezeu mai tarziu si poate ca
vom incepe sa le si urmam. Dar astazi nu le urmam. Si
laudandu-l pe sfant ca a pictat icoanele sfintilor si ca
i-a urmat, ar trebui sa ravnim sa pictam si noi icoa-
nele sfintilor in inimile noastre si s urmam ravnei si
iubirii lor pentru Dumnezeu.

Bucura-te, ca de multe ori in chip minunat
acestia te-au cercetat;

Din tineretea lui, Sfantul Evmenie a avut parte
de cercetari minunate. Cand a ajuns preot, de multe
ori sfintii i se aratau, intarindu-1 in credinta. Noi insa
nu trebuie sa asteptam sau sa cautam astfel de ve-
denii, pentru ca nu avem smerenia si nevointa sfan-
tului, si putem cadea in mari rataciri.
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Bucura-te, ca si Sfantul Porfirie a dat marturie
despre sfintenia ta;

Stantul Porfirie, poate cel mai cunoscut sfant fa-
cator de minuni din ultima parte a secolului XX, care
l-a cunoscut bine pe Sfantul Evmenie, a marturisit:
,Un sfant ca Batranul Evmenie se naste o data la do-
ua sute de ani.”24 Orice alta lauda devine de prisos.
Sfintii nu spun cuvinte desarte, nu aduc laude exa-
gerate. Cum am spune noi, sfintii au proprietatea cu-
vintelor pe care le rostesc, nu vorbesc din buzunar sau
in plus. De altfel, chiar si cuvintele lor exprima sfin-
tenia pe care o traiesc. De aceea, aceasta lauda facuta
de Sfantul Porfirie e cu atat mai importanta. Si ea nu
are nevoie de explicatii sau de note de subsol, fiind cat
se poate de limpede. Cu greu s-ar gasi, daca ar putea
gasi cineva, o lauda mai inalta a Sfantului Evmenie.

Condacul al 2-lea.

At auzit inca din copilaria ta glasul Maicii
Domnului, care ti-a descoperit calea slujirii lui Hris-
tos, spunandu-ti: Intr-o zi tu vei deveni preot” si cu-
vintele ei s-au implinit. Iar tu, traind ca un fiu du-
hovnicesc al Preasfintei Nascatoare de Dumnezeu,
ai cantat fara incetare: Aliluia.

Sfintii au trait acoperiti de binecuvantarea Mai-
cii Domnului. Cinstind un sfant, 1l slivim pe Dumne-
zeu, Cel ce 1-a proslavit pe sfant. Dar o preacinstim si
pe Maica Domnului, pentru ca ea a fost ocrotitoare
tainica a tuturor celor care au urcat pe treptele de-
savarsirii. Sfantul Evmenie a cinstit-o si a iubit-o pe
Maica Domnului, iar ea a raspuns iubirii sale. Sau

24 Din articolul Bdtranul Evmenios Saridakis, un sfant al
bucuriei, pe https://www.pemptousia.ro/2012/11/gheronda-ev-
menios-saridakis-un-sfant-al-bucuriei/ (n. a.)/
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mai bine zis Maica Domnului 1-a iubit pe Sfantul Ev-
menie si el a raspuns iubirii ei. El insusi marturisea
cum odata Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu l-a
luat in brate. Nu o vedea, dar ii simtea prezenta si
imbratisarea de mama.

Icosul al 2-lea.

Ravnind sa traiesti sub acoperamantul Maicii
Domnului, ai auzit dulcele ei glas fagaduindu-ti: ,,Co-
pilul meu, sa nu-ti fie teama si eu nu te voi lasa sa te
pierzi.” Si ea te-a calauzit in toti anii vietii tale, pur-
tandu-ti de grija mai ales atunci cand ai patimit din
pricina atacurilor diavolesti. Iar noi, intarindu-ne in
credintd, te laudam cu inimda smerita...

Un om slab in credinta s-ar putea intreba: cum
1-a pazit Maica Domnului, daci el a ajuns sub puterea
duhurilor intunericului? Da, izbavirea din catusele
dracesti, la care se face referire si intr-o heretisire din
icosul al 3-lea, poate ca este clara, dar cum de nu l-a
pazit Maica Domnului de asa ceva? De ce aparent nu
s-a tinut de cuvant? Este foarte bine sa cercetim cu
luare aminte acest lucru. Evident, unele din lucrurile
pe care le citim din vietile sfintilor sunt greu sau
aproape imposibil de priceput, si de aceea poate ci o
minte luminatd ar vedea lucrurile dintr-o altd per-
spectiva, sd incercdm totusi s spunem ceva. Vom
face o comparatie cu incercarile prin care a trecut
Maria Vassopoulos, cea care mai tarziu avea sa devi-
na stareta Macrina Vassopoulos, ucenica Sfantului
Tosif Isihastul.

Pe cand Maria avea opt ani, tatalui ei i s-a aratat
un inger, care i-a spus: ,,«Luni, in prima saptamana a
Postului Mare, voi veni sa te iau, si exact dupa un an
o voi lua si pe femeia ta. Pentru copii sa nu te mah-
nesti, caci 0 mana tare 1i va acoperi; ii va ocroti dum-
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nezeiescul har.» Tatal a primit cu multa credintd me-
sajul dumnezeiesc. Asa cum a fost instiintat, intocmai
s-a si petrecut”2s5, citim in viata staretei. Da, tatal ei a
trecut la Domnul in Lunea din prima saptamana a
Postului Mare, iar mama ei 1-a urmat dupa exact un
an. Maria avea noua ani, iar fratele ei Gheorghe doar
patru ani cand au ramas orfani de ambii parinti.
Ne-am astepta ca ,mana tare care i-a acoperit” pe cei
doi copii sa 1i fi pazit de necazuri si greutati. Si totusi,
nu a fost asa. Copiii au trecut prin greutati greu de
descris in cuvinte.

Odata, cand Maria avea 11 ani, lucra ca slujitoa-
re in casa unei doamne instirite. Intr-o zi, aceasta
negocia cu doi barbati suma pe care sa le-o vanda pe
fata. Ea, auzind discutia lor, a sarit pe geam si a ple-
cat plangand spre casa.

Dupa ce a mai crescut, pe cand avea 19 ani, in
perioada ocupatiei germane, erau zile in care nu avea
de mancare nici macar o bucata de paine, si se ruga
lui Hristos: ,Daca este voia Ta, ia-ma! Mai bine sa
mor”.26 Din pricina sldbiciunii ajunsese sa nu mai
poata sta in picioare si sa mearga...

Astfel de greutati au calit insa sufletul Mariei,
pregatind-o pentru primirea darurilor duhovnicesti
in viata monahala. Dar ,mana tare” care a acoperit-o
nu a ferit-o de necazuri, ci doar i-a dat puterea de a
iesi biruitoare din ele...

In ce priveste aritarea Maicii Domnului si fi-
gaduinta facuta Sfantului Evmenie, sa observam ca
ea i-a fagaduit ca nu il va lasa sd se piardd, nu i-a
fagaduit si ca va avea o viata usoara si lipsita de griji,

25 Stareta Macrina Vassopoulos, Cuvinte din inimd, Editura
Evanghelismos, Bucuresti, 2015, p. 17 (n.a.).
26 IJdem, p. 28 (n.a.).
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o viata fara cruce. Iar fagaduinta Maicii Domnului s-a
implinit.

Bucura-te, rudenie duhovniceasca a crestinilor
care te cinstesc;

Cum adica, daca il cinstim pe sfant, el devine ru-
da noastria? Da, asa este. In misura in care noi ii cin-
stim pe sfinti, devenim rude cu ei. Dar cinstirea a-
ceasta nu trebuie sa fie nici formalista si nici partiala
— adica prin gura noastra sa 1i laudam, iar prin viata
noastra sa aratam ca iubim lanturile acestei lumi. Ci
trebuie sa fie jertfelnica.

Bucura-te, ca inca din copilaria ta ai fost vas
ales al rugaciuntii;

Unii au ajuns sfinti dupa ce o parte a vietii lor
au trait in diferite pacate sau chiar departe de lumina
Botezului. Altii insa, cum este si Sfantul Evmenie, au
aratat din copilarie aplecarea spre cele sfinte. Prunc
fiind, micul Constantin, cum il chema pe sfant ina-
inte de a intra in cinul monahal, nu primea si fie a-
laptat de mama sa nici miercurea, nici vinerea, ci
dormea toata ziua. Prin aceasta Dumnezeu arata ca el
va ajunge un mare postitor, un mare ascet.

Bucura-te, ca lumina cereasca ti-a deschis dru-
mul spre calugarie;

Cand Constantin a vazut lumina dumnezeiasca
intrand in sufletul sdu, a stiut ca trebuie sa se célu-
gareasca. A fost ca o pecete a daruirii totale lui Dum-
nezeu. Merita amintit faptul ca la calugarie sfantul a
primit numele Sfantului Evimenie din Kuduma27, care
impreuna cu fratele sau Partenie a ctitorit in Kuduma
o manastire inchinatda Maicii Domnului. Si in cazul

27 Mai multe detalii despre Sfintii Evmenie si Partenie de la
Kuduma se pot citi pe https://www.johnsanidopoulos. com/
2012/07/saints-parthenios-and-evmenios-founders.html (n. a.).
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acestor sfinti frati chemarea la viata monahala a fost
foarte clara. La doi ani dupa moartea tatalui lor, fratii
au vrut sa se calugareasca, dar mama lor s-a opus,
pentru cd nu voia si rimani singura. Intr-o zi, mama
le-a cerut sa mearga sa stranga lemne, ca sa faca fo-
cul in cuptor si sa coaca painea. Pentru a o convinge
de chemarea lor monahala, sfintii i-au spus sa puna
painea in cuptor fara sa mai faca focul. Pentru cre-
dinta fratilor, painea s-a facut, si atunci, uimita si in-
fricosata de cele vazute, mama lor le-a dat binecuvan-
tarea de a se calugari.

Bucurda-te, ca ai imbracat haina monahalda,
jertfindu-te cu bucurie;

Exista asa-numita ,ravna a incepatorului”. E o
ravna care pare de profunzime, dar care nu rezista la
examenul timpului. Sfantul si-a pastrat ravna, si nu
numai ca a pastrat-o, ba a si sporit-o.

Bucura-te, cel ce ai purtat fara cartire boala
leprei si te-ai sfintit;

Multi au fost bolnavi de leprd, dar foarte putini
au ajuns la sfintenie. Diferenta o face faptul ca unii
au cartit pentru boala lor, iar altii nu.

Bucura-te, ca st dupa tamaduirea ta pe multi
bolnavi i-ai ingrijit;

Poate ca multi dintre noi, dupa ce ne-am vindeca
de o boala grea, cum este lepra, am vrea sa uitim com-
plet de ea. Sfantul nu numai ca nu a uitat, ci a preferat
sa duca o viata grea in continuare, ingrijindu-i pe pa-
cientii spitalului care ramasesera orbi, schiopi, ciungi
sau cu alte probleme de sanatate dupa ce se vinde-
casera de lepra.

Bucura-te, ca in multe pelerinaje binecuvantari
ceresti ai primit;

Sfantului Evmenie i placea sa meargd in peleri-
naje. In Tara Sfanti, la SfAntul Munte Athos, in Con-
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stantinopol, in Rusia si in alte locuri. Ravna de a mer-
ge in pelerinaje este ravna de a merge in locurile unde
a trait Hristos, sau Maica Domnului, sau sfintii, in lo-
curile unde se afla icoane facatoare de minuni sau sfin-
te moaste. Dezinteresul fata de pelerinaje arata dezin-
teres fata de intalnirea cu Dumnezeu si cu sfintii Sai.

Condacul al 3-lea.

Fiind tu ispitit de duhul mahnirii, ti s-a aratat
Sfantul Nichifor, povatuitorul tau, mangaindu-te si
zicandu-ti: ,,Nu te necdji st nu plange.” Si noi, Sfinte
Evmenie, vrem sa stim ca esti langa noi in vremea
ispitelor, ca sa nu fim biruiti de atacurile puterilor
intunericului, ci sa cantam fara teama: Aliluia.

Cand i s-a aratat atunci Sfantul Nichifor, a in-
ceput sa 1l mangaie pe cap si, cu cat il mangaia mai
mult, cu atat simtea mai puternic mireasma care iesea
din mana sfanta care il mangaia, pana cand i-a alun-
gat mahnirea. Ce simplu pare, nu? Oare noi de ce nu
avem astfel de cercetari, noi de ce nu primim astfel de
sprajituri duhovnicesti”, cum le numea Sfantul Paisie
Aghioritul? Pentru ci noi ducem o viata cu putina ru-
gaciune si putind nevointa. Dacd am trai ca sfintii, da-
ca am duce cruci grele, am primi si mangaieri dumne-
zeiesti. Altfel, nu avem cum sa primim.

Icosul al 3-lea.

Cand la mormantul tau tanara care urla din
pricina demonilor ti-a auzit in chip minunat glasul,
atunci parintele Mihail i-a spus: ,Nu te teme, copila
mea, te vei face bine”. Tu ai izbavit-o de legdturile
intunericului si ea ti-a adus impreund cu parintii ei
multumire din preaplinul inimii, iar noi iti cantam...

IntAmplarea aceasta a fost relatati chiar de acel
parinte Mihail. Acesta a mers la mormantul Sfantului
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Evmenie impreuna cu o maica, cu fata demonizata si
cu parintii acesteia. Cand s-au apropiat de mormant,
fata a inceput sa se agite. Nu voia sa se atinga de
mormant. Cand s-a atins, a inceput sa strige, iar mai-
nile i s-au contorsionat. Dar vocea pe care a auzit-o
din mormant a linistit-o putin. Atunci i-a cerut preo-
tului sa o atinga pe burtd cu crucea si, cand a fost
atinsa, s-a ridicat brusc in picioare si a vomitat. Dupa
aceea, si-a revenit, si au mers cu totii in biserica si au
facut Paraclisul Maicii Domnului. Iatd cum a lucrat
Dumnezeu: dupa ce a ingaduit ca sfantul sa fie pen-
tru o vreme prins in ghearele diavolului, a ajuns mai
apoi inca din timpul vietii izgonitor al duhurilor ne-
curate. Iar dupa trecerea sa la Domnul numarul mi-
nunilor sale a sporit neincetat.

Bucurda-te, ca minunile tale in toata lumea se
propovaduiesc;

Sfintii se bucura cand oamenii dau marturie des-
pre sfintenia si despre lucrdrile lor. De aceea, bine fac
cei care devin mici apostoli ai lucrarii sfintilor si fi
ajuta si pe altii sa afle despre ei. Cand ajungem sa iu-
bim un sfant nu putem trece sub tacere minunile sale.

Bucurda-te, ca Maica Domnului de duhul necu-
rat te-a izbavit;

Dupa ce a fost atacat de puterile intunericului,
sfantul a fost luat din spitalul din Atena de verisorul
sau, Antonie Saridakis, care 1-a dus in Creta, pe la
mai multe biserici si manastiri, pentru a sciapa din
ghearele diavolului. In Creta a fost ajutat si de rugi-
ciunile unui parinte imbunatatit, pe nume Nicodim
Kalianis, care mai apoi a ajuns sa traiasca la Sfantul
Munte Athos. Dumnezeu ar fi putut scurta chinurile
Sfantului Evmenie, ar fi putut sa izgoneasca de la el
duhurile necurate inca de cand era in Atena, pentru
rugdciunile Sfantului Nichifor cel lepros, care era in-

65



ca in viatd. De ce nu a facut-o, nu stim. Dar poate a
facut-o tocmai pentru ca nu cumva unii crestini sa
neglijeze preacinstirea Maicii Domnului. Pentru ca,
asa cum aratd si icoana care zugraveste minunea,
fiind in apropierea manastirii din Kuduma inchinate
Maicii Domnului, aceasta a tras de el si 1-a biruit pe
diavolul care 1l tragea in cealalta parte, ca sa il piarda.

Bucura-te, ca pentru rabdarea muceniceasca
ai fost rasplatit;

Noi nu putem nici sa ne imaginam cat de mult
sufera cei posedati de diavol. Dupa cum marturisea
mai apoi Sfantul Evmenie, pentru el a fost cea mai
grea perioada a vietii sale, in care a varsat lacrimi
fierbinti. Si Dumnezeu nu a lasat desartd asteptarea
sa, ci i-a rasplatit rabdarea.

Bucura-te, noule Gherasim, pentru harul alun-
garii demonilor;

Sfantul Gherasim din Kefalonia este unul dintre
cei mai cunoscuti sfinti care au primit darul izbavirii
demonilor. Iar Sfantul Evmenie a fost un vrednic ur-
mas al sau.

Bucura-te, primavarda, care odihnesti sufletele
suferinzilor;

Chiar daci exista oameni care prefera iarna ce-
lorlalte anotimpuri, primévara este perioada in care
totul revine la viata. Prezenta lui Dumnezeu si ajuto-
rul sfintilor fac, cu adevarat, sa apara primavara si in
sufletele noastre.

Bucura-te, ca asemenea Sfantului Vasile de la
Ostrog ai lucrat;

Sfantul Vasile de la Ostrog, ierarhul facator de
minuni si pustnicul care ne-a lasat trupul sau intreg —
ca al Sfantului Gherasim din Kefalonia, are multe ha-
risme, dar in mod deosebit se remarca prin darul vin-
decdrii bolilor psihice. Iar Sfantul Evmenie merge pe
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urmele sfantului ierarh, vindecand si demonizati, dar
si oameni cu boli psihice.

Bucura-te, ca i-ai ferit de ispita de a-si pune
capat zilelor;

Ispita sinuciderii apare tot mai des in vremurile
noastre, iar psihiatrii si psihologii estimeaza ca numa-
rul celor care vor avea tendinte suicidale va fi din ce in
ce mai mare. Tocmai de aceea oamenii trebuie sa stie
ca Sfantul Evmenie are si acest dar, de a-i ajuta pe cei
bantuiti de gandul sinuciderii. Exista chiar o marturie
despre cum, prin rugiciunile sale, s-a mantuit un
sinucigas. Lucrul acesta insa nu trebuie inteles ca pe o
banalizare a pacatului sinuciderii, ca si cum nu ar fi
atat de mare sau ca si cum Dumnezeu ar fi obligat sa 1i
ierte pe toti sinucigasii pentru rugaciunile rudelor lor
sau ale cunoscutilor lor. Ci dimpotrivd, minunea res-
pectiva a aratat ca, chiar daca pacatul sinuciderii este
atat de mare, tocmai pentru ca sinucigasii nu au cand
sd se pocdiasca pentru pacatul lor, totusi iubirea sfan-
tului a fost atat de puternicd incat, cel putin intr-un
caz, a putut scoate un om din iad.

Condacul al 4-lea.

»,Bolnavul se va face bine in chip minunat. O
minune se va intampla. Puterea lui Dumnezeu il va
face bine”, ai spus despre barbatul care, avand o tu-
moare la cap, era in primejdie de moarte, si dupa o
operatie grea s-a tamaduit. St Domnului I-a multu-
mit din toata inima, zicand lauda: Aliluia.

Minunea aceasta s-a intamplat dupa ce o femeie
a venit la Sfantul Evmenie si i-a spus ca era ingrijo-
ratd, deoarece cumnatul ei urma sa faca o operatie
dificila, in urma céareia exista riscul ca el sa orbeasca,
sa ramana paralizat sau chiar sa moara. Pentru ruga-
ciunile parintelui, operatia, care a durat treisprezece
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ore si jumatate, a reusit, iar doctorii au marturisit si
ei ca au fost martorii unei minuni.

Icosul al 4-lea.

Dupad adormirea ta te-ai aratat in chip minu-
nat mamei careia doctorii i spusesera ca trebuie sa-
si avorteze pruncul, pentru cd banuiau ca acesta
avea hidrocefalie. Dar tu i-ai zis cd va naste un ba-
iat sanatos si i-ai cerut sa il boteze cu numele tau.
Iar mai apoi ea, cand doctorii erau uimiti de minu-
nea nasterii pruncului sau, ti-a adus multumire, de
care lucru minunandu-ne iti zicem...

Numarul situatiilor in care mamele, la sfatul
doctorilor, avorteaza pentru a nu-si periclita propria
viata sau pentru a nu aduce pe lume copii handica-
pati este din ce in ce mai mare. In acelasi timp, insa,
creste, chiar daca la o scara mult mai mica, si numa-
rul femeilor credincioase care dau marturie despre
faptul cd, rugandu-se lui Dumnezeu si sfintilor, au
adus pe lume copii sdnatosi — si nu de putine ori lu-
crul acesta se intdmpld desi doctorii erau siguri ca
asa ceva este cu neputintd. Minunile nu se intampla
de fiecare data si este greu de spus de ce, de exemplu,
dintr-o multime de mame, unele pierd sarcina, chiar
daca duc o viatd de rugdciune si ascultare de biserica,
in timp ce altele, care nu vin la biserica decat poate
de Pasti si de Craciun, reusesc totusi sa aduca pe lu-
me prunci sanatosi.

Tocmai de aceea minunea aceasta este datatoa-
re de nadejde in lucrarea sfintilor. Despre ce este vor-
ba? O femeie a venit sa se roage in chilia sfantului,
dupa trecerea acestuia la Domnul, impreuna cu cum-
nata sa, care era insarcinata. Doctorii 1i spusesera
mamei cd exista riscul de a aduce pe lume un prunc
bolnav de hidrocefalie, si de aceea 1i propusesera sa
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facd avort. Inci inainte ca cele dou# femei si ajungi
la chilia sfantului, acesta ii ceruse tinerei care avea
cheile chiliei sa mearga acolo la acea ora tarzie, intr-o
zi de sambata, cu toate ca de obicei, zona fiind destul
de pustie, ea nu facea acest lucru. A fost, am putea
spune, pregatirea unei minuni printr-o alta minune.

Tandra i-a spus mamei, care a plans tot timpul
cat a stat in chilie, ca, desi va avea ceva probleme, to-
tusi parintele Evienie o va ajuta. Cand au plecat, cea-
lalta femeie a intrebat-o pe mama de ce a plans atat de
mult. Iar ea a marturisit ca l-a vazut pe Sfantul Evme-
nie stand pe canapea, in chilia sa, si i-a spus ca va
naste un baiat si ca toate vor merge bine. Mai mult, i-a
cerut sd ii puna pruncului la botez numele sdu. Spre
supararea rudelor, mamica a avut incredere in cuvan-
tul sfantului. Spre surprinderea rudelor si a doctorilor,
cand s-a dus in luna a saptea de sarcina sa faca inves-
tigatiile medicale, a aflat ca pruncul era bine. Doctorii
erau foarte impresionati de aceastad minune. Pruncul
s-a nascut cu bine si a primit numele Sfantului Evme-
nie. Ar fi frumos ca si alte mame, nu doar cele care
poarta in pantece prunci despre care doctorii le spun
ca sunt bolnavi si ca se vor naste cu probleme, ci si
cele carora doctorii le spun ca vor naste fara probleme,
sd pund pruncilor lor numele Evmenie, asa cum alti
prunci au primit numele de Efrem, Nectarie sau alte
nume de sfinti facuti cunoscuti de Dumnezeu in vre-
muri apropiate de ale noastre.

Bucura-te, ca pe multi muribunzi despre care
doctorii spuneau ca nu se pot vindeca ai tamaduit;

In fata multor bolnavi, doctorii isi mirturisesc
neputinta si spun cad nu stiu ce sa mai faca, sau chiar
spun ca nu mai este nimic de facut si ca bolnavul va
muri nu peste multa vreme. Dar doctorii ceresti, sfin-
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tii, de multe ori rastoarna socotelile doctorilor pa-
mantesti.

Bucura-te, ca prin rugdciunile tale tanarul
care vreme de cinci luni a stat in coma si-a revenit;

Sunt unele cazuri in care oamenii stau in coma
mai mult de cinci luni si isi revin. Chiar daca poate ei
nici nu isi dau seama ca au fost martorii unei minuni.
Minunea pe care a trait-o acest tanar, pe nume Luca,
este mult mai greu de pus la indoiala, pentru ca, a-
tunci cand o matusa a tanarului s-a dus la Sfantul Ev-
menie, acesta i-a repetat de trei ori ca tanarul va mer-
ge din nou, va vorbi si se va face bine. Matusa tot in-
cerca sa 1i explice sfantului ca Luca era in coma, neve-
nindu-i sa creada siguranta cu care sfantul 1i vorbea
despre vindecarea lui. Dar timpul a dovedit ca sfantul
avea dreptate.

Bucura-te, ca ne inveti sa pretuim mai mult
sanatatea sufleteasca decdt sanatatea trupeasca;

Un pustnic roman nebun pentru Hristos, Ioan de
la Strungari, spunea cd minte cand spune rugaciuni:
~Eu singur ma blastdim pe mine, zicand: Sa nu te
milostivesti de cei ce fac faradelegea (Ps 58, 6 — n.n.).
Eu sunt (acela — n.n.). Blestemati sunt cei ce se abat
de la poruncile Tale (Ps. 118, 21). Eu sunt (acela —
n.n.). Tu vei pierde pe toti care grdiesc minciuna (Ps.
5, 6) Eu sunt (acela — n.n.). Am pomenire de rau
asupra fratelui meu si zic catre Dumnezeu: «iarti-ne
noua greselile noastre, precum si noi iertam gresitilor
nostri». MINT! Genunchii mei au slabit de post (ps.
108, 23). MINT! Cugetarea inimii mele inaintea Ta
este pururea (cf. Ps. 15, 8). MINT.”28

28 Din volumul Viata sfanta a pustnicului Ioan David, Editura
Familia ortodoxa, 2022, p. 151 (n.a.).
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Noi trebuie sa fim constienti ca, atunci cand
spunem ceva in rugiciune, trebuie sa credem ce
spunem, nu sa ne rugam mecanic. Sa fim atenti sa nu
mintim, ca cei care spun rugaciunea Tatal nostru fara
sa isi ierte vrajmasii.

E un cuvant greu de purtat heretisirea acesta, ca
sfantul ne invata sa pretuim mai mult sanatatea sufle-
teasca decat sanatatea trupeasca. La o predica, un pre-
ot a spus, cel mai probabil din neatentie, ca sanatatea
trupeasca este mai importanta decat cea sufleteasca.
Dar unul dintre crestini s-a smintit de cuvantul sau,
considerand ca preotul respectiv rastoarna traditia Bi-
sericii. De fapt, cei mai multi dintre noi ne facem par-
tasi acestui pacat, pentru ca, desi spunem cu buzele ca
e mai importanta sanatatea sufleteasca, practic ne in-
grijim mult mai mult de sanatatea trupeasca. Este asa
sau nu? Sa fim sinceri, cata atentie dam trupului cand
avem cancer sau alte boli grave, si cata atentie dam
sufletului... Unii dintre noi au cancer la suflet, dar nu
isi dau seama. Tot asa cum exista forme de cancer tru-
pesc de care bolnavii devin constienti mult prea tarziu,
tot asa cineva ar putea spune ca exista si forme de
cancer sufletesc. Sau de ulcer sufletesc. Sau de diabet
duhovnicesc. Sau chiar de lepra. Evident, diagnostice-
le sunt doar niste figuri de stil. Dar boli sufletesti avem
multi, chiar dacd nu ne ddm seama de ele. Ni se pare
cd, dacad ne spovedim, daca ne impdartasim, am rezol-
vat totul. Nu este asa. Pentru ca, daca trecem printr-o
boald grava sau prin primejdia mortii, abia atunci se
clarifica lucrurile. Abia atunci ne lamurim cat de sana-
toase sau de bolnave sunt sufletele noastre. Pentru ca,
daca suntem cuprinsi de frica, daca frica pune sta-
panire pe sufletele noastre, atunci inseamna ca toata
viata noastra duhovniceasca a fost doar o fantasma.
Din pécate. Da, Sfantul Evmenie — ca multi alti sfinti,
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ne invata ca sanatatea sufleteasca este mai importanta
decat cea trupeasca. A intelege lucrul acesta este mai
important chiar decat vindecarea propriu-zisa de boli-
le trupesti pe care le avem.

Bucura-te, ca pe cei aflati pe patul de moarte
de frica pierzatoare de suflet i-ai izbavit;

Dumnezeu si sfintii lucreaza surprinzator, nu se
indeparteaza de cei biruiti de frica, tocmai pentru ca
acestia sunt usor de biruit de diavol.

Bucura-te, ca bdiatul care avea probleme de
auz a visat ca la mormantul tau l-ai chemat;

Copilul acela avea cincisprezece ani cand 1-a va-
zut In vis pe sfant. Ar fi putut sa creada ca visul e un
rod al imaginatiei sale, cum citim in alte vieti de sfinti
ca au facut alti oameni carora sfintii le cereau diferite
lucruri, aratandu-li-se in vise sau aievea. Dar tanarul
a venit cu credinta la mormantul sfantului.

Bucura-te, ca dupa ce a fost uns cu ulei de la
candela ta s-a intors in satul sau vindecat;

Preotul insusi a dat marturie cd 1-a uns cu ulei
dupa ce tanarul i-a spus ca acest lucru ii fusese cerut
in vis de Sfantul Evmenie, care i-a mai spus sa i se
citeasca si trei rugaciuni din Moliftelnic pentru izba-
virea de boala. Dupa ce tanarul a fost uns cu ulei din
candela de la mormant si dupa ce preotul i-a citit ru-
gdaciunile respective, a plecat spre satul sau. Dar chiar
mai inainte de a ajunge acolo, se vindecase. Rudele
lui dadeau marturie despre lucrarea Sfantului Evme-
nie, marturisind altora aceasta minune.

Bucura-te, ca pe doctorul care s-a lepadat de
legaturile cu masonii de cancer l-ai lecuit;

Doctorul acesta era din Patras. Era bolnav si can-
cerul 1i avansa. Auzind de minunile pe care le facea
Sfantul Evmenie, fratele doctorului i-a propus sa mear-
ga impreuna la el, sperand sa fie ajutat. Cand s-au a-
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propiat la aproximativ cincizeci de metri de sfant, aces-
ta I-a mustrat pe doctor: ,Pleaca, pleaca! Sa arunci toa-
te simbolurile masonice pe care le ai in casa, sa topesti
tot aurul pe care ti l-au dat masonii si sa faci din el
cruciulite si apoi sa vii!” Doctorul a avut puterea de a
face ascultare de cuvantul parintelui si s-a vindecat.

Bucura-te, ca spre folosul multora vestea des-
pre aceastda intamplare s-a raspandit;

Exista oameni care cred ca pot face parte din Bi-
sericd, dar in acelasi timp sa fie si masoni sau membri
ai cine stie caror organizatii care sunt, de fapt, in-
compatibile cu viata si marturisirea crestina. Bineiln-
teles ca sfantul ar fi putut sa il mustre doar intre patru
ochi, si atunci poate ca nimeni nu ar mai fi stiut des-
pre faptul ca doctorul a rupt legaturile cu masonii. Dar
sfantul a vrut ca, prin minunea aceasta, sa se lamu-
reasca cat mai multi oameni, mai ales cei care vor sa
stea cu un picior in biserica si cu altul in masonerie.

Bucura-te, ca in chip minunat de sfintii doctori
fara de arginti la stomac ai fost operat;

Intr-o zi, sfantul a avut dureri mari de stomac.
Fra prima dati cind il durea stomacul. Inainte de a
merge la doctor, s-a dus sa se roage sfintilor doctori fa-
ri de arginti. Isi ficea cruci in dreptul stomacului si se
ruga, iar lucrul acesta a durat patru ore. Noi, cand a-
vem o problema de sdnatate, ne rugdm vreme de cateva
minute, la repezeala, si apoi ne miram ca Dumnezeu nu
ne-a ascultat. Sfantul Evimenie, insa, nu s-a grabit. Pre-
cum stiti, cAnd avem dureri, ne este mai greu sa ne ru-
gam decat de obicei. Dar sfantul s-a rugat in liniste, fa-
ra graba, si, dupa ce s-a asezat sa se odihneasca, a ador-
mit. Atunci a vazut cum sfintii doctori fara de arginti il
operau, in chip minunat. De atunci, stomacul nu l-a
mai durut. Sfintii il vindecasera. Astfel de minuni sunt
greu de crezut. Un om putin credincios ar putea zice ca
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operatia respectiva a fost doar o halucinatie de-a parin-
telui. Dar noi, cei care traim in Biserica, trebuie sa inte-
legem ca minunile acestea au fost reale.

Desi nu intelegem cu adevarat decat lucrurile pe
care le traim prin proprie experienta. Exceptiile sunt
rare.

Bucura-te, Sfinte Evmentie, cel ce alungi mah-
nirea st aduci bucuria.

Condacul al 5-lea.

Cand a venit la tine tandra care voia sa te in-
trebe daca e voia lui Dumnezeu s porneascd pe
calea monahala, i-ai raspuns inainte ca ea sa apuce
sa iti spuna ce o framanta: ,,Ceea ce ai in gand, sa
pui in fapta” si ea te-a ascultat. Tot asa ajutd-ne si
pe noi, sfinte, sd cunoastem si sd facem voia lui
Dumnezeu si sd Il mdrturisim prin viata noastrd,
cantand: Aliluia.

In viata fiecirui om existd cateva momente de
cumpand, momente mai importante. Efectele deciziei
pot fi coplesitoare si atunci oamenii pot alege ori dupa
cum li se pare mai bine, ori dupa cum vrea Dumnezeu.
Este foarte dificil sa te lasi in seama lui Dumnezeu,
este foarte dificil sd cunosti voia lui Dumnezeu. Mai
ales atunci cand optiunile, fie ca sunt doud, fie cd sunt
mai multe, par la fel de bune. Mult folos pot primi
crestinii care merg sa se sfatuiasca cu duhovnicii lor.
Duhovnicul nu e consilier de cariera sau expert in
imobiliare sau afaceri, dar binecuvantarea lui poate
ajuta mult. Dupa masura credintei ucenicilor si chiar
mai mult, pentru ca darul lui Dumnezeu vine mult mai
mult decat am merita. Asa s-a intamplat si cu acea
tanara care isi dorea sa se calugareasca, dar nu stia
daci gandul ei Ii este bineplicut Domnului. Tocmai de
aceea, Sfantul Evmenie a raspuns nedumeririi ei ina-
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inte ca ea sa apuce sa 1l intrebe. Evident, fiecare dintre
noi ne-am dori sa avem langa noi un parinte cu viata
sfanta care sa dezlege nodul gordian ori de cate ori
suntem in cumpene. Dar de cele mai multe ori nu
avem un astfel de sfatuitor minunat, si pentru ca
Dumnezeu vrea sa alegem in deplina libertate si sa fim
responsabili pentru alegerile noastre. Altfel, sa zicem
ca un tanar merge la un duhovnic harismatic si il in-
treaba cu cine sa se casatoreasca. Iar duhovnicul i in-
dica o anumita fata. Cand, in casnicie, ar aparea mo-
mente de neintelegere si chiar certuri, atunci tanarul
ar putea sa spuna ca duhovnicul e de vina, ca nu I-a
pus si se casatoreasci cu o fata mai buna, mai blanda
etc. Numai cd, din moment ce el a facut alegerea, nu
poate pasa altuia responsabilitatea pentru consecinte-
le alegerii sale.

Icosul al 5-lea.

Femeia care venise in Creta la pomenirea ta a
auzit blanda ta mustrare: ,De ce nu ai incredere in
mine? Oare nu iti dau eu de fiecare datd mai mult
decat ceri?”, dar avand putina credinta nu te-a as-
cultat, cdaci a oprit o parte din banii pe care i-ai ce-
rut sa i lase la biserica. Tu ajuta-ne pe noi, sfinte, sa
ne incredintam intru totul voii lui Dumnezeu, ca sa
iti aducem cantari de multumire.

Detaliile acestei intamplari sunt importante. Fe-
meia aceea venise aproape zilnic la spital, pentru a-1
ingriji pe Sfantul Evmenie. Odata, voia sa mearga in
Creta, la pomenirea parintelui, dar bancile erau in
greva si nu putea sa scoatd bani. Sefa ei i-a dat insa
bani, fara ca ea sa ii fi spus despre dorinta de a pleca
in Creta. Pentru ca satul Ethias era sarac, a trebuit sa
plateascd mai mult pentru lumandri. Dar atunci s-a
intamplat ceva... Iata propriile ei cuvinte: ,Am auzit
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in sinea mea foarte limpede vocea parintelui, care
mi-a spus: «Sa-i dai pe toti, este nevoie! Ce te-am in-
vatat?» «Dar..., parinte, vreau sa beau o limonada pe
vapor, sa nu am chiar niciun banut?», am zis in sinea
mea. Si parintele mi-a raspuns: «De ce nu ai incre-
dere in mine? Oare nu-ti dau eu de fiecare data mai
mult decat ceri?» Intr-un final, pentru ci nu am avut
suficienta credinta, am zis in sinea mea: «Parinte, nu
sunt absolut sigura ca vorbesti clar, de aceea eu voi
pastra niste bani, iar tu arata-mi dacd o sa am nevoie
de ei. Data viitoare te voi asculta». La intoarcere, pe
vapor, niste prietene de ale mele, care sarbatoreau,
m-au servit de cel putin trei ori cu limonada, exact
asa cum facea parintele. Eu eram total uimita. Astfel,
béanutii pe care 1i pastrasem pentru limonada au ra-
mas 1n buzunar. Masina mea se afla in port si nu am
mai avut nevoie de absolut nimic.”

Poate ca aceasta intamplare ne poate ajuta in
viata duhovniceasca mai mult decat relatarea despre
o vindecare de cancer. De ce? Pentru cd, pur si sim-
plu, fiecare dintre noi s-a aflat, de mai multe sau mai
putine ori, in situatii similare. Dumnezeu ne-a pus
gandul bun in minte, iar noi nu l-am ascultat, gan-
dindu-ne ca poate e un simplu gand al nostru si nu
merita sa 1l bagam 1n seama. Despre ce era vorba aici,
de vreo suma mare de bani? Nu, miza problemei era,
din punct de vedere financiar, foarte mica. Cat de
multi bani ar fi putut pastra femeia respectiva pentru
limonada? Evident, nu multi. Deci, ea a lasat restul la
biserica, asa cum 1i ceruse parintele. Si era de astep-
tat ca parintele sa o laude pentru jertfa ei. Dar, nu a
fost asa. Ci pdrintele i-a cerut sa ii lase pe toti acolo.
Ea a avut de ales intre a asculta acea voce launtrica,
voce care putea sa fie de la autosugestie, pentru ca ea
nu era sigura ca 1i vorbea parintele (si cu toate aces-
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tea a lasat aproape toti banii pe care 1i avea la biseri-
ca), dar nu a lasat si banii cu care voia sa 1si cumpere
limonada. Aici este de fapt ceea ce ne intereseaza. Si
noi suntem dispusi sa facem multe fapte bune, dar
avem o limitd. Nu vrem sa renuntam la limonada.
Fiecare are limonada lui. Unii au multe masini, altii
multe case, altii bijuterii, altii mosteniri, altii au doar
cereale sau fructe pe care ar putea sa le imparta celor
saraci si nu o fac. Pana la urma, de unde stim care e
dreapta socoteald? De unde stim ca lucrurile bune pe
care le facem sunt dupa voia lui Dumnezeu sau nu?
Suntem ca un om care se scoald la miezul noptii sa isi
faca pravila de rugaciune, iar dupa pravila, pentru ca
a simtit in mod deosebit harul dumnezeiesc, nu vrea
sa mearga la culcare. Si sta si se roaga pana la ivitul
zorilor. Merge la serviciu obosit, iar in noaptea urma-
toare iar prelungeste privegherea, fara sa se fi sfatuit
cu duhovnicul lui. La serviciu incepe sa dea rateuri,
seful devine nemultumit, iar dupa inca doua-trei pri-
vegheri se trezeste cu cine stie ce sanctiuni. Poate c,
daca s-ar fi sfatuit cu duhovnicul lui, nu ar mai fi
prelungit privegherile. Sau le-ar fi prelungit atat cat
sa 1si poata indeplini datoriile de la locul de munca.
Pentru cd, daca ar fi ramas fara serviciu, explicatiile
despre harul pe care 1-a simtit la privegherile respec-
tive nu ar satura foamea copiilor si nici nu ar domoli
neintelegerile cu sotia lui. Evident, situatia femeii res-
pective era diferita: ea stia, din experienta, ca sfantul
ii dddea de fiecare data mai mult decat cerea. Cei mai
multi dintre noi nu avem parte de astfel de binecu-
vantari. Dar asta nu inseamna ca nu putem intelege
si noi faptul ca, atunci cand e vorba de viata duhovni-
ceasca, trebuie sa alegem calea cea ingusta. Fara sa
uitam de dreapta socoteala. Dar cine are cu adevarat
in zilele noastre dreapta socoteala?
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Bucura-te, cel ce alungi de la noi duhul neas-
cultarii si al necredintei;

Oamenii traiesc dupa voia lor. Chiar si crestinii,
in loc sa traiasca dupa voia lui Dumnezeu, traiesc du-
pa voia lor. Pe noi nu ne intereseaza cu adevarat care
este voia lui Dumnezeu. Ne alegem fiecare cat sa as-
cultam si mai ales cat sa nu ascultam din ceea ce ne
invata Biserica despre voia lui Dumnezeu. Sa ludm ba-
nalul exemplu al fumatului. Multi crestini fumeaza,
stiu ca e pacat, dar spun ca nu pot sa se lase. Asa cum
altii nu pot sa renunte la amantele lor, altii la delapi-
dari si tot asa. Numai duhovnicul, la scaunul de spo-
vedanie, are o imagine oarecum obiectiva asupra starii
duhovnicesti a celor care se spovedesc. Oarecum o-
biectiva pentru ca pana si la scaunul de spovedanie oa-
menii se indreptatesc, isi justifica propriile caderi,
dand vina pe celilalt. Duhovnicul care spovedeste doi
soti care se cearta aude de la fiecare cate patimeste de
la celdlalt si 1i este foarte greu sa discearna unde este
dreptatea. Evident, nu e la niciunul dintre ei, de cele
mai multe ori amandoi sunt vinovati pentru tensiunile
care escaladeaza incet, incet, in timp ce ei urca pe pan-
ta divortului. Sfantul Efrem Katunakiotul spunea: ,,in
invatatura lui Hristos nu se afla si indreptatirea. Ai
intalnit indreptétire in predica de pe munte? Nu. Daca
cineva te roaga sa mergi o mila cu el, tu mergi doua.
Daca iti cer rasa, tu da-le si reverenda. Doar atunci o
sa gasesti pacea. Daci faci invers, nu o sa gasesti pace.
Cel mai mare vrajmas al tau nu este diavolul, ci esti tu
insuti, pentru ca nu accepti sfatul, nu asculti, nu citesti
Sfintii Parinti. Si ai convingerea ca esti fara de gre-
seald.”29 Sfintii ne Invata sa parasim voia noastra si sa

29 Din volumul Mitropolitului Nectarie al Argolidei, Vom fi im-
preund..., p. 110 (n.a.).
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invatam ascultarea de Dumnezeu. Si alunga de la noi
si duhul necredintei. Ni se pare ca suntem credinciosi,
dar de fapt suntem putin credinciosi. Daca totusi, cu
farama de credinta pe care o avem, ne apropiem de
Dumnezeu, de Maica Domnului si de sfinti, atunci ne
vom intari in credinta.

Bucura-te, cel ce vrei sa parasim slabiciunile si
desfatarile lumesti;

Multi oameni spun acatiste catre sfinti, dau po-
melnice pe la o multime de manastiri, merg in tot felul
de pelerinaje, care de care mai scumpe, dar nu vor sa
renunte la patimile lor. Ei vor sa fie prieteni cu Dum-
nezeu si cu sfintii fird si isi schimbe vietile. Incearca
sd substituie viata de virtute cu o viata in care virtutile
sunt amestecate cu patimile dupa cum vor ei. Numai
ca lucrurile nu merg bine. Daca te rogi unui sfant, ori-
carui sfant, trebuie sa intelegi ca primul lucru pe care
trebuie sa il faci pentru a primi ajutorul sfantului este
sd iti schimbi viata. Existd oameni care isi imagineaza
cd, imprietenindu-se cu sfintii, pot ramane in pacatele
lor, pentru ca vor avea la judecata dumnezeiasca mij-
locitori puternici, care si imblanzeascd mania lui
Dumnezeu. Dar o astfel de credinta este fatarnica. Nu
poate aduce roade binecuvantate. Este pur si simplu
ca o noud evanghelie, care rastoarnd Evangheliile
vechi. Dar e o evanghelie mincinoasa, nu o veste buna,
ci 0 minciuna gogonata.

Bucura-te, ca nu doar de pacatele mari, ci st de
pdcatele mici ne feresti;

Unii crestini incearca sa se fereasca de pacatele
mari si atat. Se considera mai buni decat oamenii de
langa ei. Se considera superiori lor. Sunt farisei mo-
derni, care se cred mai indreptatiti in fata lui Dumne-
zeu decat vamesii, decat curvarii, decat homosexualii
sau transsexualii. Care este insa pacatul pe care fa-
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candu-l, nu ne putem mantui? Pacatul de care nu ne
pocaim. Dar oare Dumnezeu este absurd? Daca nu ii
mantuieste nici pe cei care fac pacate mici, inseamna
ca raiul e aproape pustiu. Daca suntem sinceri in
viata duhovniceascd, ne dam seama cat de greu ne
este sa ne mantuim. Atunci suntem intr-o tensiune
permanenta pentru mantuire.

Evident, nu suntem perfecti, nu suntem desa-
varsiti, si tocmai constientizarea slabiciunilor si
patimilor si greselilor noastre ne smereste. Dar, in
momentul in care spunem: ,Ei, pacatele noastre sunt
usor de iertat, sigur cdA Dumnezeu e bun si ni le va
ierta”, si nu ne luptam cu ele, atunci lasim murdaria
in sufletele noastre. Se zice ca cei care se mantuiesc
se mird de trei lucruri cand ajung in rai. In primul
rand, ca au ajuns ei insisi acolo. Apoi, se mira de cei
pe care nu ii vad, desi erau siguri ca 1i vor intalni aco-
lo. Si se mira de cei pe care 1i vad, desi erau siguri ca
nu 1i vor vedea acolo. Noi nu putem intelege taina
prin care Dumnezeu iartd oameni mult mai pacatosi
decat noi. Dar nu trebuie nici sd ne punem nadejdea
in mila si in iubirea Lui si sa stam in cloaca pacatelor
multe si mici, ba chiar nici in cea a pacatelor putine si
mici. Ci trebuie sd intelegem ca viata crestina este
razboi total, pentru mantuire, cu diavolul, cu trupul
si cu lumea. Si ca nu putem duce lupta doar partial,
pentru ca inseamna ca ne aflam deja pe un drum al
infrangerii.

Bucura-te, ca in vreme de ispitd prezenta ta
nevdazuta o marturisim;

Cei care, cand trec prin incercari, se roaga lui
Dumnezeu, Maicii Domnului si sfintilor marturisesc
credinta in ajutorul pe care il pot primi. Sunt si oa-
meni care fac un paraclis ciatre Maica Domnului sau
un acatist catre un sfant cu inima indoita, nestiind
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nici ei daca sa creada sau sa se indoiasca de ajutorul
pe care il pot primi. Acestia se aseamana vizitiului
evreu care ducea cu trasura un crestin. Cand trec prin
fata unei biserici, se inchina si vizitiul. Si crestinul 1l
intreaba: ,Dar stiu cd tu esti evreu. Cum te inchini in
fata bisericii?” Iar evreul ii raspunde: ,,Ei, cum nu fo-
loseste, nici nu strica...” De fapt, in comportamentul
acestui evreu exista o urma de nadejde in ajutorul pe
care l-ar putea primi prin semnul sfintei cruci. Pen-
tru ca altfel nu si-ar fi facut-o. Cand insa crestinii se
roaga cu sufletele pline de indoiala — oare ne-o ascul-
ta Dumnezeu, oare ne-o ajuta sfantul? — sansele ca
Dumnezeu sa lucreze sunt minime. Pur si simplu
pentru cd Dumnezeu nu vrea sa rastoarne credinta
vie a crestinilor si sa o inlocuiasca cu o superstitie.
Totusi, poate ca pentru cei aflati la inceputul vietii
crestine, cand au sufletele pline de indoieli si de ne-
claritati, rostirea unui paraclis sau a unui acatist cu
sufletul macinat de indoieli poate aduce mult har,
pentru cd ei duc o cruce grea. Nu se roaga cu ipocrizie
si fatarnicie, ci se roaga cu putina credinta, ceea ce e
altceva. Mai bine-zis, daca se roaga fara ipocrizie si
fara fatarnicie, ci se roaga doar fiind constienti de
putinitatea credintei lor, aceasta rugaciune va aduce
asupra lor binecuvantarea lui Dumnezeu.

Bucura-te, ca asemenea ucenicilor tai ocrotirea
ta cereasca o dobandim;

Aici este, poate, cheia citirii oricarui acatist ca-
tre un sfant. Cel care se roaga devine, intr-un fel, uce-
nic al sfantului, in masura in care se roaga cu since-
ritate si cu credintd. Sfintii nu fac o linie de demar-
catie intre oamenii pe care i-au ajutat inca din timpul
vietii lor sau cei care le-au fost ucenici si cei care afla
de ei abia dupa ce au intrat in cetele sfintilor. Da, au
fost sfinti care au avut ucenici pe care i-au lasat ur-
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masi duhovnicesti, cum Sfantul Antim din Hios I-a
avut pe Sfantul Nichifor cel lepros sau cum Sfantul
Nichifor 1-a avut pe Sfantul Evmenie. Dar asta nu
inseamna ca sfintii 1i favorizeaza in lucrarea lor pe cei
pe care i-au cunoscut din timpul vietii sau pe cei care
le-au fost ucenici. Cei care se roaga cu staruinta
sfantului pe care l-au ales protector, sau pe care l-au
avut protector inca de la botez, daca i-au primit nu-
mele, pot deveni ucenici de taina ai acestor sfinti. Si
atunci binecuvantarea acelor sfinti 1i acopera.

Bucura-te, ca prin rasul tau binecuvantat inse-
ninai sufletele pelerinilor;

Unele din lucrurile pe care le-am spus la here-
tisirile de dinainte sunt valabile pentru multi sfinti.
Dar doar despre Sfantul Evmenie se stie ca radea,
uneori chiar si in timpul sfintelor slujbe. Se poate sa
mai fie si alti sfinti care faceau la fel, dar nu s-au
pastrat marturii despre ei. Greu de spus. Oricum, ra-
sul Sfantului Evmenie era un ras diferit de cel obis-
nuit, era un ras prin care el marturisea bucuria du-
hovniceascad pe care o traia. Era un ras pe care oa-
menii care nu l-au vazut direct doar cu greu si l-ar
putea imagina. Era un ras terapeutic, si lucrul acesta
se vede si din amprenta pe care o lasa in sufletele ce-
lor care veneau la sfant.

Bucura-te, ca ii incurajai pe cei care simteau ca
sunt la capatul puterilor;

Cine nu are nevoie de o astfel de incurajare?
Din pacate, noi ne-am invatat sa constatam cat sun-
tem de tristi, de deceptionati, de ghinionisti, sau
chiar de blestemati. Unii se plang ca orice ar face tot
rau le merge si nu vad in viata lor nicio raza de soare.
Sa ne gandim asa: oare daca Sfantul Evmenie ar fi
trait in orasul nostru, nu ne-am fi dus sa ii cerem
ajutorul? Ba da, cu siguranta. Oare nu ne-ar fi ajutat?
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Ba da, cu siguranta. Sau foarte probabil. Dar, daca el
acum e in rai, ne poate ajuta mai putin? Oare Dum-
nezeu i-a imputinat darurile sau i le-a inmultit? Evi-
dent ca i le-a inmultit. Atunci trebuie sa ne dam sea-
ma ca, daca ne rugam lui, ne va incuraja si pe noi.
»,Hai, ca esti bine, nu te intrista, esti bine...”, le spu-
nea oamenilor. Normal era ca ei sa 1i raspunda: ,,Cum
sa fim bine, parinte? Nu vezi ca nu suntem bine?”
Numai ca in cuvintele sfantului era o putere tamadui-
toare. Oamenii, in loc sa fie dezamagiti de cuvintele
lui si sa 1i reproseze acest lucru, simteau ca sunt bine.
Simteau ca de fapt toate problemele lor nu sunt chiar
atat de grele. Simteau ca, daca Dumnezeu e cu ei, se
pot lupta cu toate acele probleme. Si asa ar trebui sa
ne luptam si noi, cei care 1i cerem ajutorul in ruga-
ciunile pe care le facem.

Bucura-te, cel ce te scarbesti de patimile noas-
tre, dar pe noi ne iubesti;

Noi 1i judecam pe cei care fac pacate mari — nu
pe cei care fac pacate ca ale noastre, cu acestia sun-
tem ingaduitori; ci pe ceilalti, chiar daca poate ei fac
de fapt pacate mult mai mici decat cele pe care le fa-
cem noi si nu vrem sa ne pocaim de ele. Noi judecam,
noi 1i dispretuim pe alti pacatosi, si tocmai de aceea
nu putem intelege cum sfintii isi fac timp sa vina la
pacatosii care le cer ajutorul. De ce nu se scarbesc
sfintii de ceilalti? De fapt, intrebarea pe care uneori
ezitam sa o punem direct este: oare de noi nu se scar-
besc? Nu, sfintii nu se scarbesc de nimeni. Poate ati
citit de sfinti care au pedepsit oameni, ba chiar, ara-
tandu-se in chip minunat, au batut oameni, in situatii
iesite din comun. Numai ca astfel de pedepse au fost
pedagogice, sfintii au facut asa pentru a-i intoarce pe
pacatosi la pocainta. Numai ca aceste situatii au fost
de exceptie. Chiar daca ne este greu sa vedem in pe-
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depsele respective iubirea sfintilor, asta se intampla
pentru ca noi transferam automat si asupra sfintilor
neputinte si patimi pe care le avem noi insine. Asa
cum unii, fara si 11 fi cunoscut pe Dumnezeu cel ade-
varat si-l imaginau pe Dumnezeu antropomorf, cu
chip de om, batran, cu parul alb etc. (asa cum din pa-
cate este zugravit si in unele icoane necanonice).

Condacul al 6-lea.

I-ai vazut odata in chip minunat pe sfintii
doctori fara de arginti cerandu-I lui Dumnezeu sa te
pedepseasca pentru o anumita greseala, dar L-ai
vazut si pe Hristos privind spre tine cu o privire
blanda si L-ai auzit raspunzandu-le: ,,Nu, nu-l pe-
depsesc. Ceea ce Imi cereti nu pot sd fac.” Iar tu, cu-
noscand iubirea Lui si pocdindu-te, ai cantat cu
smerenie: Aliluia.

Cand citim despre aceasta aratare minunata,
duhul iscodirii ne da tarcoale. Oare ce pacate a facut
Sfantul Evmenie, de au ajuns sfintii doctori fara de
arginti sa se roage pentru pedepsirea lui? Autorul
vietii sfantului, parintele Simon, nu a considerat im-
portant sa ne spuna. Poate nu stia nici el. Dar ne spu-
ne doar ca sfantul era responsabil pentru ceva legat
de viata Bisericii — precizarea este totusi suficienta
pentru a intelege ca nu este vorba de pacate trupesti.
Sunt unii care cauta sa gaseasca noduri in papura si
sfintilor, sperand ca asa isi vor linisti constiinta: daca
pana si sfintii au pacatuit, atunci caderile noastre ar
trebui sa fie trecute mult mai usor cu vederea de
Dumnezeu.

Oricum, intr-un fel a inteles aceasta aratare
Sfantul Evmenie insusi, si in cu totul alt mod o inte-
legem noi, care nu cunoastem care a fost pricina pen-
tru care i-a suparat pe sfinti. Noi trebuie sa intelegem
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ca iubirea pe care ne-o poarta Hristos este mai mare
decat iubirea pe care ne-o poarta toti sfintii laolalta.
Sfintii doctori fara de arginti voiau pedepsirea Sfantu-
lui Evmenie nu ca sa se implineasca dreptatea dumne-
zeiasca, ci o voiau pedagogic, spre indreptarea lui. Dar
Hristos a gasit o alta cale de a-1 indrepta. Nu pedep-
sindu-l, ci inconjurandu-L cu iubirea si cu blandetea
Lui. Poate ca prin acea vedenie Sfantul Evmenie si-a
inteles mai bine greseala decat daca ar fi fost pedepsit
de Dumnezeu in vreun fel.

Icosul al 6-lea.

Voind tu ca Dumnezeu sa iti descopere daca esti
vrednic de slujirea preoteascd, ai visat ca El te-a pus
paznic la o biserica stralucitoare, zicandu-ti: ,Pe cati
i1 vei ldsa sa intre, vor intra in ea si pe cati ii vei opri,
vor ramane pe din afara.” Stiind aceasta, noi ne
temem ca nu cumva sd ne ratacim pe drumul care
duce spre imparatia cerurilor si de aceea te rugam sa
mijlocesti pentru noi, ca sa ne ridicdim din fiecare
cddere st sd te lauddm cu recunostinta, zicand...

Problema aceasta, daca sunt vrednici sa slujeas-
ca altarului sau nu, si-au pus-o multi sfinti de-a lungul
vietii. Iatd cum s-a raportat la preotie Sfantul Cuvios
Teodosie din Argos: ,Sfantul nostru a fost un monah
nevoitor. Nu a vrut sa fie hirotonit preot din teama si
evlavie fatd de marea Taini a preotiei. In cele din
urma a cedat si Sfantul Petru, episcopul de Argos, 1-a
hirotonit preot. Dupa cum vom vedea, a liturghisit o
singura data in viata. Si aceasta pentru cd, atunci cand
a mers sa liturghiseasca pentru prima oari, a trait o
intamplare minunata. A pregatit Sfanta Proscomidie,
a scos Agnetul si a luat copia, ca sa impunga partea
dreapta a Agnetului. Atunci i s-au deschis ochii. L-a
vazut pe Hristos rastignit pe Golgota si pe el insusi
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impungand cu sulita, ca acel ostas roman, coasta lui
Hristos. Atunci toata fiinta lui a fost zguduita. Ochii
lui varsau lacrimi. Nu putea sa mai continue. Dar nici
nu mai putea da Inapoi. Trecusera multe ceasuri.
Dupa multa incordare si durere a impuns coasta lui
Hristos si a continuat cu lacrimi Dumnezeiasca Litur-
ghie. Dupa Dumnezeiasca Liturghie a renuntat la
preotie si nu a mai liturghisit.”3°

Constientizarea nevredniciei de a sluji altarului
este, de cele mai multe ori, tocmai un semn al smere-
niei, este un semn al unei constiinte jertfelnice si rav-
nitoare fata de implinirea voii dumnezeiesti.

Mitropolitul Nectarie al Argolidelor marturiseste
cat se poate de clar ca nimeni nu este, de fapt, vrednic
de slujirea preoteascd, nimeni nu este vrednic sa sa-
varseasca Sfanta Liturghie. Dar Dumnezeu 1i prega-
teste in chip minunat pe preoti, curatindu-i prin harul
Sau: ,Adeseori auziti in jurul vostru diferite lucruri
despre preoti, de obicei, negative: ca sunt pacatosi, ca
nu sunt vrednici sd fie preoti, sa liturghiseasca etc.
Intr-adevir, asa este. Nimeni, nici mécar cel mai sfant
om nu este vrednic sa fie preot. Aceasta toti preotii o
stim. Dar asa a vrut Dumnezeu. Nu ca sa-L slujeasca
ingerii, ci oamenii. Neputinciosi si pacatosi. Dar harul
preotiei este cel care slujeste Sfintele Taine. De aceea,
cel mai pacatos preot se poate sa mearga in iad, dar
Tainele pe care le savarseste sunt valide si canonice.”3!
Pentru a ne ajuta sa intelegem si mai bine acest lucru,
mitropolitul descrie o intAmplare din Pateric: ,In anii
de demult trdia in sihastriile din Egipt un ascet pe
nume Marcu. Cuviosul Marcu a locuit intr-o mica
chilie si nu a iesit afari vreme de trei ani. In chilie

30 Idem, pp. 95-96 (n. a.).
3t Idem, pp. 93-94 (n. a.).
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avea si o bisericuta si venea un preot ca sa-i faca
Sfanta Liturghie. Vazandu-i diavolul evlavia si ravna,
a vrut sa-l ispiteasca cu osandirea. A venit, asadar, un
demonizat, ca sa ceara, chipurile, binecuvantare si a
inceput sa-1 osandeasca pe preot, zicand:

— Preotul acesta e foarte pacatos. Sa nu-l1 mai
lasi sa vina in chilia ta.

Cuviosul Marcu i-a spus:

— Copilul meu, toti arunca necuratia afara,
numai tu mi-ai adus-o induntru. Hristos zice: «Nu
judecati, ca sa nu fiti judecati». Deci, chiar daca e pa-
catos, Dumnezeu 1l va mantui.

Si, spunand acestea, s-a rugat, a alungat demo-
nul si I-a timaduit pe om.

Cand preotul a venit sa facd Liturghie, Cuviosul
Marcu l-a primit cu bucurie. Bunul Dumnezeu, vazand
ca sufletul staretului era plin de bunatate si dragoste,
i-a aratat un semn minunat. Cand preotul lua «vre-
mea»32 ca sd liturghiseasca, Cuviosul Marcu a vazut
un inger coborand din cer, care si-a pus mana pe capul
preotului. Atunci, preotul s-a facut ca un stalp de foc.
Si povestea Cuviosul Marcu:

— Atunci, eu m-am minunat de aceastd vedenie
si am auzit un glas, spunandu-mi: «Omule, de ce te
minunezi de ceea ce se intampla? Daca un imparat pa-
mantesc nu isi lasa slujitorii sa stea inaintea lui mur-
dari, ci doar imbracati in vesminte stralucitoare, cu cat

32 Lua «vremea», adica citea rugiciuni de curitare, prin care
preotul 1l roagd pe Dumnezeu si-l ajute, si-1 intdreascd in
aceasta mare lucrare pe care urmeaza si o siavarseasca. Este o
micd randuiald care se face la inceputul Liturghiei sau al
Utreniei, si de aceea cei mai multi crestini, fiinded vin mai
tarziu, nu o vad. La aceastd rugaciune de curitire se pogoara
harul Duhului Sfant si 1l intdreste pe preot in aceastd lucrare
mare” - idem, p. 93 (n. a.).
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mai mult harul dumnezeiesc ii va curati pe liturghi-
sitorii Tainelor cand stau inaintea sfintei slave?»

Cuviosul Marcu s-a invrednicit sa vada aceasta
vedenie minunata pentru ca nu l-a osandit pe cleric.”33

In slujirea sa preoteascd, Sfantul Evmenie s-a
considerat tot timpul nevrednic. Dar pentru smerenia
sa Dumnezeu i-a inmultit harismele.

Bucura-te, ca pe cei care fac pacate impotriva
firii ii chemi la pocainta;

Ce face Sfantul Evmenie? Ce fac sfintii? Ne chea-
ma, ca niste vrednici urmasi ai Sfantului Ioan Bote-
zatorul, sa renuntam la pacatele noastre si sa mergem
pe calea virtutii. Dar fiecare pacatos incearca sa isi
justifice pacatele in fel si chip. Asa cei care fac pacate
impotriva firii le considera normale. Sotii vor ca preo-
til sa nu 1i opreasca de la impartasanie, pentru ca asa
isi manifesta dragostea. Homosexualii vor sa se casa-
toreasca in biserici — si in unele parti ale lumii diferiti
preoti sau pastori eretici 1i si casatoresc — vrand sa
urce anormalitatea pe altarul normalitatii. Cand un
preot sau un ierarh criticd pacatul homosexualitétii,
este acuzat de fanatism si de intoleranta. Dar cand
Dumnezeu sau sfintii Sai mustra in chip tainic acest
pacat, chemandu-i pe pacatosi la pocainta, ce s-ar mai
putea spune?

Condacul al 7-lea.

,Hristoase al meu, vreau sa it mantuiesti pe
toti oamenii. Vreau sa ii mantuiesti si pe toti cato-
licii, pe toti protestantii, pe toti musulmanii, pe toti
cei de alte credinte, ba chiar si pe necredinciosi”, s-a
rugat Tie, Doamne, Sfantul Evmenie, iar not, uimin-

33 Idem, pp. 94-95 (n. a.).
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du-ne de curajul, de iubirea si de ravna sa, Iti adu-
cem cantarea: Aliluia.

In vremurile noastre tot felul de teologi moder-
nisti, mireni, preoti sau chiar ierarhi, propovaduiesc
o alta invatatura decat cea a Sfintilor Parinti. Ei ne
invata ca toate confesiunile fac parte din Marea Bi-
serica a lui Hristos, ca fiecare se mantuieste mergand
pe calea religioasa in care s-a nascut sau pe care el in-
susi si-a ales-o. Mai mult, exista chiar unii care spun
ca Dumnezeu este atat de bun, incat ii mantuieste pe
toti oamenii, indiferent de religia lor. Ca, de fapt, toa-
te religiile sunt bune, pentru ca au ca scop apropierea
omului de Dumnezeu.

Dar Sfantul Evmenie nu a invatat astfel de lu-
cruri. El a vorbit despre Adeviar, despre faptul ca
Hristos, Capul Bisericii, are un singur trup, Biserica
Ortodoxa, Biserica cea Una, sfanta, soborniceasca si
apostoleasca.

Tocmai pentru a nu se face niciun fel de con-
fuzie, este de mare folos sd luam aminte la 0 minune
pe care a trait-o sfantul. Relatarea minunii a fost as-
ternuta in scris de monahul Ierotei, un ucenic al Sfan-
tului Evmenie, si a fost facuta cunoscuta de Mitropoli-
tul Neofit de Morfu, cunoscut pentru pozitiile sale teo-
logice, care urmeaza fidel predania pe care a primit-o
de la Sfintii Parinti, dar si linia in care a fost crescut de
sfintii pe care i-a cunoscut: ,,Batranul nostru, Parintele
Evmenie Saridakis, se ruga odatd pentru diavol. L-a
oprit insa Dumnezeu, zicandu-i ca aceastd rugaciune
este zadarnicd in ceea ce priveste scopul urmarit.
Odata, Parintele mi-a destainuit ca a pomenit la pros-
comidie pe cunoscutul umanist european Raoul Folle-
reau, papistas in dogma, pentru ca ajutase leprozeria
si era un om foarte bun. Atunci, ingerul Domnului i-a
aruncat mirida de pe Sfantul Disc de trei ori. A treia
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oara, i s-a aratat, zicandu-i ca acolo (in Sfantul Potir)
isi au locul numai membrii Bisericii. I-a explicat ca in
rugaciunea lui personala 1i poate cuprinde pe toti, pe
eretici, pe heterodocsi, pe ucigasi, pe raufacatori, pe
desfranati, intreaga lume, pe vii si pe morti. In rugi-
ciunea euharistica, insa, numai pe ortodocsi, deoarece
acestia sunt membrii Uneia, Sfanta, Soborniceasca si
Apostoleasca Biserica.”34 Textul apare in volumul Mi-
tropolitului Neofit de Morfu, Sfantul Nichifor cel le-
pros st Batranul Evmenie Saridakis, carte care a con-
tribuit la raspandirea cinstirii Batranului Evmenie si
implicit la canonizarea sa.

Merita amintit ca acest ierarh a primit si toiagul
Sfantului Evmenie si particele din sfintele sale moaste.
Mai mult, pentru a intelege cum Dumnezeu poarta de
grija pentru raspandirea cultului robilor Sdi, merita
pomenit si faptul cd, la un moment dat, dintr-o anu-
mitd pricind Sfantul Evmenie a vrut sa il goneasca de
la el pe tanarul Homer — cel care mai tarziu avea sa
devina mitropolitul Neofit de Morfu. Dar atunci l-a
vazut imbréacat in rasa, desi era incd mirean, si a auzit
0 voce care i-a spus: ,,Pe acesta trebuie sa-l tii; cAndva
va vorbi lumii despre voi.” Si acel cuvant profetic s-a
implinit...

Revenind acum la minunea cu pomenirea cato-
licului la Sfanta Liturghie, prin ea Dumnezeu nu S-a
adresat exclusiv Sfantului Evmenie. E o marturie care
trebuie sa fie primita de intreaga Biserica. La sfintele
slujbe nu pot fi pomeniti decat fiii Bisericii. Cand a
fost intrebat: ,,Cum lucreaza judecata lui Dumnezeu
cu ereticii si cu cei de alte credinte?”, Sfantul Evme-
nie a raspuns: ,Ei, acestea le stie Dumnezeu. Toti

3¢ Din volumul Mitropolitului Neofit de Morfu, Sfantul
Nichifor..., pp. 86-87 (n. a.).
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Parintii Bisericii exclud faptul ca ereticii vor intra in
imparatia lui Dumnezeu. Dar ce va face Dumnezeu,
El stie.”

Exista trei cai de a ne raporta la mantuirea ere-
ticilor si a celor de alte credinte: una este de a ne lasa
sedusi de duhul modernist sincretist, si de a sta linis-
titi ca oricum toti se vor mantui, a doua este de a
crede ca doar fiii Bisericii se pot mantui, iar a treia
este de a intelege ca prin rugaciunile personale ii
putem ajuta si pe cei aflati departe de Biserica Aceste
rugdaciuni trebuie sa izvorasca dintr-o iubire sincera
pentru ei. Nu stim cum va lucra Dumnezeu cu ei, nu
stim daca se vor mantui, dar iubirea ne invata sa ne
rugam pentru ei. Atitudinea fariseica — ,noi suntem
fiii Noului Adam, iar ceilalti sunt pierduti, si trebuie
sd nu 1i iubim” arata o intelegere superficiala a Sfin-
telor Evanghelii si a iubirii jertfelnice a lui Dumnezeu
pentru om. Oricum, subiectul este delicat si nu voi
insista asupra lui, tocmai pentru ca exista riscul ca
cuvintele sd fie intelese gresit sau chiar denaturate.

Icosul al 7-lea.

Cand ai calatorit la Constantinopol i-ai binecu-
vantat nu numai pe cei care erau crestini in ascuns,
ci st pe musulmani, rugandu-te pentru venirea lor la
Hristos. Stim ca ai spus: ,Nu poti sti niciodata ce se
poate intampla maine”, de aceea te rugam, sfinte,
cheama la lumina credintei celei adevarate cat mai
multi oameni care stau acum departe de ea, ca sa iti
multumeasca, zicand laude ca acestea...

Vedem in vietile unor sfinti ca au binecuvantat
oameni de alte credinte sau chiar ca i-au vindecat de
anumite boli. Mai apoi, unii dintre ei au cerut sa
primeasca botezul crestin, altii au ramas departe de
Biserica. Vindecarea nu a fost conditionata de
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convertire, a fost doar un semn prin care Dumnezeu
le-a aratat care este calea spre mantuire.

Sfantul Evmenie ne arata ca trebuie sa 1i iubim si
pe cei de alte credinte, nadajduind ca ,,maine” ei se vor
intoarce cu fata la Hristos. Poate ca acest ,,maine” va
veni peste o zi, peste multi ani sau niciodata, nu stim.
Dar stim cd, cu cat mai sincerd, mai dezinteresata si
mai curata este iubirea pe care o purtam unor astfel de
oameni, cu atat cresc sansele ca ei si Il vadd pe Hristos
in noi si sa priceapa ca iubirea pe care le-o purtam este
doar o reflectie a iubirii Sale pentru ei.

Bucura-te, ca in chilia ta si pentru intoarcerea
ereticilor te-ai rugat;

Ingerul care i-a spus sid nu il pomeneasci pe
Raoul Follereau i-a spus sfantului clar sa nu se roage
pentru diavol, pentru ca astfel de rugaciuni sunt in
zadar. Pentru eretici nu i-a spus acest lucru, i-a spus
doar ca nu i poate pomeni la slujbele Bisericii, pentru
cd nu sunt membri ai ei. Si sfantul i-a pomenit si ru-
gdciunile acestea au lucrat si lucreaza in continuare.

Bucurda-te, ca din iubire nici pe pdagani si pe
necredinciosi nu i-ai uitat;

Ortodocsii care traiesc in tari in care crestinii
sunt minoritari se intalnesc zi de zi cu oameni de alte
religii sau atei. Interactiunile lor, legatura dintre ei, 1i
face pe unii dintre fiii Bisericii sd se roage si pentru
aceia. Si nu e vorba aici de situatiile de compromis in
care o fata crestina e gata sa se marite cu un barbat
de alta religie sau chiar ateu, si rugaciunea este fix
legata de casatoria cu el, fara a se pune mai intai
problema trecerii lui la credinta ortodoxa. Ci e vorba
de situatiile cotidiene, in care ortodocsii simt ca ii pot
ajuta pe ceilalti prin rugaciunile lor catre Dumnezeul
cel Adevarat. De problema aceasta se lovesc mult mai
rar cei care traiesc in tari majoritar ortodoxe. Pur si
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simplu pentru ca ei se intadlnesc mult mai rar cu oa-
meni de alte religii.

Pentru Sfantul Evmenie, insa, rugaciunea pentru
acesti oameni era foarte importanta. Pentru noi,
iubirea e ceva relativ, ceva superficial, ceva care ne
implineste, care ne aduce un avantaj sufletesc. Noi
iubim ca sa fim iubiti, iubim din interes, daca se
poate spune asa, iar daca iubirea nu este reciproca se
ofileste foarte repede. Si in familii, si intre crestinii
din aceeasi parohie si asa mai departe.

Dar iubirea adevarata este de alt tip. Sfantul Ev-
menie 1i iubea pe oamenii de alte credinte pe care nu
1i cunostea mai mult decat isi iubesc unii parinti
propriii copii. Lucrul acesta este greu de inteles. Dar
este cat se poate de real. Pe de o parte, este usor sa
afirmi ca 1i iubesti pe cei cu care nu interactionezi, es-
te usor sa ai o iubire visatoare, dar care in momentul
intalnirii reale cu persoanele respective se evapora
instantaneu. Nu asa era insa iubirea Sfantului Evme-
nie pentru cei de alte credinte.

Bucura-te, ca de invatdatura origenistd despre
mantuirea tuturor te-ai ferit;

Modul in care traim si modul in care gandim se
influenteaza reciproc. Nu doar modul in care gandim
ne influenteaza viata, ci si invers. Unii oameni incep sa
se roage pentru eretici si pentru cei de alte credinte si,
in timp, ajung la concluzia ci, din moment ce ei isi
doresc atat de mult mantuirea lor, nu se poate ca
Dumnezeu sa nu 1i mantuiasca si pe ei. Mai mult, unii
ajung sa creada ca, din moment ce iubirea lui Dum-
nezeu pentru creatia Sa este atat de mare, nu se poate
ca Dumnezeu sa ingaduie ca raul sa existe vesnic ca
rau, ca diavolii sd se chinuie vesnic in iad si ca unii
oameni sa ramana in vegnicie in chinurile iadului.
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Din punct de vedere strict rational, par sa aiba
dreptate. Cum sa nu poata Dumnezeu cel atotputernic
sa-i aduca si pe diavoli la lumina raiului? Numai ca
aici problema nu este lipsa de bunavointa sau de iu-
bire a lui Dumnezeu. Ci este lipsa de pocdinta a diavo-
lilor. De aceea, pentru invatatura despre mantuirea
tuturor, chiar si a diavolilor, care se numeste apoca-
tastaza, dar si pentru alte idei eretice, Origen a fost
condamnat de Biserica la al cincilea Sfant Sinod
Ecumenic.

Condacul al 8-lea.

Prin cuvintele tale am cunoscut ca ai fost dascal
al iubirii jertfelnice, invdtandu-ne: ,,Cand cineva Il
iubeste pe Dumnezeu, ii iubeste pe toti. Ii iubim si pe
eretici, pentru ca si pe ei i-a zidit Dumnezeu. Nu cd
am iubi ereziile lor. Ii iubim pe pdcdtosi, dar nu si
nelegiuirile pe care le fac. Ii iubim, pentru cd nu pu-
tem sa nu-i iubim.” Si iubirea ta s-a indltat la cer ca o
tamaie binemirositoare si ca un tainic: Aliluia.

Cuvintele din acest condac sunt limpezi si nu e
nevoie de niciun comentariu. Merita totusi sa spu-
nem ca din marturia sfantului am putea intelege ca,
in masura in care noi nu ii iubim pe altii — pacatosi,
eretici, pigani etc., in aceeasi masuri nu il iubim nici
pe Dumnezeu. Ceea ce ar fi trist.

Icosul al 8-lea.

Cand una dintre femeile desfranate carora le
imparteai iconite l-a luat de brat pe unul dintre pe-
lerinii care venisera cu tine in Rusia, tu ai spus cu
blandete: ,Acesta este al meu”, ferindu-l de primej-
dia pacatului. Asa sa ne pdazesti si pe noi, sfinte, in
ceasul ispitei, ca sa te laudam, zicand...
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La aceasta intamplare ar trebui s ia aminte tatii
si mamele care isi mustra copiii cu asprime, atunci
cand ajung la varsta la care fac pacate mari. Parintii isi
imagineaza ca lipsa de fermitate in pedepse ar putea fi
inteleasa ca un acord tacit fata de pacatele respective,
iar duritatea ca o dovada de iubire parinteasca. Dupa
cum arata insa experienta parintilor ai caror copii sunt
deja mari, duritatea nu da roade bune decat in cazuri
foarte rare. De cele mai multe ori duritatea nu face de-
cat sa genereze tensiuni si mai mari intre parinti si
Ccopii.

Tocmai de aceea, delicatetea cu care a intervenit
sfantul in situatia respectiva poate sa ne fie reper.
Scena era parca scoasa dintr-un film. Dupa marturia
mai detaliata a actualului mitropolit de Morfu, Neofit,
care era unul dintre insotitorii Sfantului Evmenie in
acel pelerinaj, sfantul le-a luat de mana pe prostituate
si le-a spus in limba greaci: ,,Incolo este treaba voas-
tra, iar treaba noastra este incoace... Copiii sunt ai
nostri! Nu, nu cu ei, nu, bunele mele fete”ss, si apoi le-
a binecuvantat. Neintelegand limba greaca, totusi ele
au inteles mesajul din blandetea iesita din comun a
sfantului.

Bucura-te, ca prin blandetea ta lui Hristos I-ai
urmat;

Cum ar fi fost daca Sfantul Evmenie, in loc sa
fie bland, ar fi luat o piatra sa o arunce inspre prosti-
tuate? Nu stim. Dar stim ca, atunci cand carturarii
I-au cerut lui Hristos sa le spuna ce sa faca, deoarece
femeia adultera fusese prinsa in flagrant si dupa le-
gea lui Moise trebuia ucisa cu pietre, El, desenand pe
pamant, le-a spus: Cel fara de pacat dintre voi sd
arunce cel dintai piatra asupra ei (Ioan 8, 7). Sfantul

35 Idem, p. 77 (n. a.).
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Evmenie, ucenicul lui Hristos, prin purtarea sa le-a
spus acelor prostituate: ,,Eu nu va osandesc. Mergeti.
De acum sa nu mai pacatuiti. Nici cu acesti pelerini si
nici cu altii.”

O atitudine similara fata de prostituate a avut si
Sfantul Porfirie Bairaktaris cand, intr-un an, mer-
gand de praznicul Bobotezei pentru sfintirea caselor
cu Agheasma Mare, a nimerit la o casa de desfrau.
Patroana nu stia cum sa scape de el mai repede. Dar
Sfantul Porfirie a insistat sa le lase pe ,angajate” sa
sarute crucea si sa le binecuvanteze. Patroana a re-
plicat ca ele nu erau vrednice de asa ceva. Dar sfantul
a mustrat-o cu blandete, spunand ca sufletele lor
erau mai curate decat al ei si ca ele erau mai vrednice
decat ea sa se inchine...

Bucura-te, ca multi tineri din ghearele patimi-
lor ai izbavit;

Tineretea este o varsta la care patimile trupesti
isi spun cuvantul cu putere. Tocmai de aceea este atat
de important ca sfintii sd intervina in vietile tinerilor,
ajutandu-i sa traiasca dupa voia lui Dumnezeu.

Bucura-te, ca si de la tineri si de la batrani pri-
mesti multumiri;

Pe cine prefera sfintii sa ajute, pe cei tineri sau
pe cei batrani? Sfintii nu tin seama de criterii de var-
std, nu au preferinte, nu ii discrimineaza pe batrani,
pentru ca tinerii ar fi o investitie duhovniceasca mai
eficienta. Indiferent de varsta pe care o avem, sa na-
ddjduim in ajutorul sfintilor si il vom primi.

Bucura-te, cel ce ne scapi de frici, de primejdii
st de nenorociri;

Cand frica pune stapanire pe multi dintre oameni,
e foarte important sa stim cd Dumnezeu si sfintii Sdi ne
pot ajuta sa dobandim linistea duhovniceasca.
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Bucura-te, cel ce te-ai rugat pentru cei care in
pdcate au cazut;

Unii oameni, dupa ce duc o viata crestina vreme
de ani de zile, cand cad intr-un pacat mare nu mai au
putere sa se ridice. Mai pastreaza o anumita legatura
cu biserica, mai zic din cand in cand un acatist sau
mai merg la un pelerinaj, dar nu mai lupta cu pa-
catul. Nu se mai spovedesc, sau daca se spovedesc as-
cund la spovedanie pacatele cele mai grele. Dar
atunci cand ne rugadm unui sfant trebuie sa stim ca
sfintii nu vor sa ne dea doar un ajutor trecator, sa ne
ajute sa ne gasim un loc de munca sau sa ne platim
cine stie ce datorii. Sfintii vor sa ne ajute mult mai
mult. Si atunci nu e pacat sa le cerem firimituri, adica
sa ne ajute cu lucruri trecatoare, cand am putea sa le
cerem lucrurile cele mari, adica sa ne ajute sa ne ridi-
cam din caderea in care ne aflam?

Bucura-te, ca ai aratat puterea credintei prin
imblanzirea tigrului;

Unele minuni pe care le fac sfintii, sau mai bine
zis pe care Dumnezeu le face prin sfinti pentru intari-
rea oamenilor in credintd, sunt clare. Unele vindecari
facute de Sfantul Evmenie pot fi contestate de oame-
nii slabi in credinta. ,,Poate ca nu a fost nicio vindeca-
re minunata la mijloc, poate ca pur si simplu doctorii
au gresit diagnosticul initial, iar mai pe urma si-au dat
seama ca au gresit.” Sunt chiar doctori care, fiind mar-
tori ai unei minuni, nu vor sa recunoasca lucrarea lui
Dumnezeu. De exemplu, o femeie care nu putea avea
copii a ajuns sa ceara binecuvantarea parintelui Efrem
din Arizona, ucenicul Sfantului Iosif Isihastul, pentru
ca isi dorea foarte mult sa aiba un copil. Parintele a
binecuvantat-o si i-a spus ca nu e bine sa fie copilul
singur. La scurta vreme, femeia a ramas insarcinata
si a adus pe lume la vremea potrivita doi gemeni. So-
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tul ei, care era medic, a refuzat sa vada in asta lucra-
rea rugdciunilor parintelui Efrem.

Tocmai de aceea in minunile in care se arata cu
putere lucrarea lui Dumnezeu, si care nu pot fi puse la
indoiala, sau care pot fi puse doar foarte greu la in-
doiald, ne este mai usor sa vedem pronia lui Dumne-
zeu. Pana la urma, putem observa ca nici minunea
Invierii nu a rdmas necontestati. Arhiereii si carturarii
s-au indoit de Invierea lui Hristos, desi stiau mirturia
soldatilor care piziserda mormantul ci Hristos a Inviat
— dar paznicii au primit bani murdari si apoi au spus
poporului minciuna ci a fost furat de ucenicii Sai.

Sau minunea cu stalpul Ortodoxiei, cand pentru
cd ortodocsii nu aveau voie sa stea la slujba de la veni-
rea Luminii Sfinte, in anul 1579, Dumnezeu a facut ca
lumina sa izbucneascd in fata bisericii, dintr-un stalp
de piatra, iar patriarhul de atunci, Sofronie, a aprins
lumanarile de la lumina din stalp si a dat mai departe
lumina crestinilor ortodocsi. Normal era ca, dupa a-
ceastd minune, ratacirea armeneasca sa se sfarseasca
si armenii sa vind la credinta cea adevarata. Asa cum a
venit si Tunom, un emir arab care, vazand sfanta lu-
mina iesind din stalpul de piatra, a marturisit credinta
in lisus Hristos si a fost ucis imediat de musulmani.
Sfintele sale moaste se pastreaza la Manastirea Megali
Panaghia in Ierusalim, aproape de Sfantul Mormant.

Revenind la minunea cu tigrul, care a fost o mi-
nune evidenta, s-ar putea spune, iata cateva detalii.
Minunea a avut loc la Gradina Zoologica din Londra.
Tigrul indian era foarte agitat si sarea in sus si in jos,
iar vizitatorii stateau departe de gard. Sfantul Evme-
nie s-a apropiat de el si i-a spus: , Tigrutul meu, linis-
teste-te”, insemnandu-1 cu semnul crucii. Spre mira-
rea celor de fata, tigrul a indoit picioarele de trei ori,
iar apoi a plecat capul, in semn de inchinéaciune.

08



Condacul al 9-lea.

»,Nu te mahni atat de tare, copilul meu, Hristos
te iubeste”, i-ai spus femeii care se rusina sa spove-
deasca pacatul mare pe care il facuse. Ajutda-ne si pe
noi, tu, cel care esti prieten al sufletelor ranite de pa-
cat, sa ne ridicam din mocirla in care am cazut, ca
sd Ii aducem Domnului cantarea: Aliluia.

Atunci cand facem pacate mici, ne este usor sa
ne spovedim. Cand e vorba de pacate mari, insa, ne
este mult mai greu. Incercim si le indreptitim, si le
justificam in fel si chip. Ba unii chiar incearca sa le
ascunda. Asa era aceasta femeie. Venise la spoveda-
nie, dar pacatul mare pe care il facuse 1i era greu sa il
spovedeasca. Parintele, insd, a ajutat-o sa scape de
rusinea si de teama care o apasa. Ea, cand a iesit, i-a
spus sotului ei, care urma sa intre la spovedanie:
,Dacd ai de gand sa spui toate, du-te, daca insa ai de
gand sa ascunzi ceva, nu te duce, pentru ci parintele
le stie pe toate, inca dinaintea noastra, din cate am
inteles.” Surprinzator sau nu, sotul a améanat spove-
dania. Au luat amandoi binecuvantare de la parintele
si au plecat. Dar sotul a revenit a doua zi, repetandu-
si pacatele pe drum, ca sa nu le uite. Cand a ajuns in
fata Sfantului Evmenie, acesta a luat epitrahilul,
vrand sa 1i citeascd rugdciunile de dezlegare. Omul
insa era surprins, pentru ca era decis sa spuna toate
pacatele pe care le facuse. Dar sfantul i-a spus ca deja
le spusese pe drum, asa ca i-a citit rugaciunea de
dezlegare.

Unii ar putea carti si ar spune ca nu a fost o spo-
vedanie conventionald, cu rugaciuni spuse de preot
inainte de spovedanie, cu marturisirea pacatelor si
abia apoi cu dezlegarea de ele. Dar esentiala a fost
aici tocmai pocdinta barbatului respectiv. El nu repe-
ta pacatele ca un papagal, si nici fara pocainta, asa
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cum se lauda betivii in carciumi de ispravile lor. Sunt
oameni care vin la spovedanie si spun in fata preo-
tului toate pacatele, preotul le da formal dezlegarea
de pacate, dar ei nu se indreapta. Pentru ca a lipsit
pocdinta lor si hotdrarea de a nu mai repeta pacatul.
Intr-una din rugaciunile pe care orice crestin ar tre-
bui sa le rosteasca inainte de a se spovedi — dar pe
care in realitate le spun foarte putini crestini, si cu
luare aminte inca si mai putini, exista un pasaj im-
portant: ,Doamne, primeste-ma si pe mine, nevred-
nicul, si-mi iarta toate pacatele si-mi da harul Tau si
binecuvantarea Ta pentru marea si nemasurata mi-
lostivire a Ta, ca eu m-am cait foarte, caci am gresit
inaintea Ta si maniat bundtatea Ta cu cuvantul, cu
lucrul si cu gandul, cu voie si fara voie. Drept aceea,
de astdzi inainte fagaduiesc cu adevarat, cu darul Tau
si cu ajutorul Tau, sa nu ma mai intorc la greselile
mele cele dintai, socotind mai bine moartea, decat sa
calc vreuna din poruncile Tale”.36

Practic, acesta este cugetul cu care trebuie sa
venim la spovedanie, dacd vrem sa ne indreptam vie-
tile. Daca venim doar ca sa scapam de povara paca-
telor, intelegand primirea iertarii in mod mecanic, for-
mal, exterior, faira o pocainta reald, pierdem tocmai
miezul. Si apoi ne mirdm ca de ce Dumnezeu nu ne-a
ajutat sa scapam de patimile pe care le-am spovedit.

Icosul al 9-lea.

,Sd te duci la icoana Arhanghelului Mihail, ca el
sa te scoata din incurcatura’, i-ai spus barbatului din
Mitilini care pacatuia, si Dumnezeu l-a ajutat sa se
desparta de femeia cu care isi insela sotia. Tot asa si

36 Din Carte de rugaciuni cu scris mare, Editura Episcopiei
Devei si Hunedoarei, Deva, 2017, p. 171 (n. a.).
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acum vino in ajutorul sotilor si sotiilor care batjo-
coresc taina cununiei, intorcandu-i pe toti pe drumul
cel bun, ca sa te laude impreunda cu not...

Ce cauta barbatul respectiv la Sfantul Evmenie?
Oare cauta o incurajare pentru a isi reface viata? Foar-
te putin probabil. Din pacate, in ziua de astazi unii oa-
meni distrug legatura sfanta a casatoriei prin relatii de
concubinaj, pe care in cele din urma vor sa le legali-
zeze, casatorindu-se cu persoanele pe care le iubesc
sau pe care isi imagineaza ca le iubesc, dupa ce scapa
prin divort de povara casatoriei anterioare.

Mai mult, astfel de oameni, avand o credinta
amestecata cu superstitia, isi imagineaza ca Dumne-
zeu 1i poate ajuta sa gaseasca implinire distrugand
familia pe care tot El a binecuvantat-o. Iatd doud
exemple de acest gen.

,Inainte cu cativa ani, de sirbatoarea Sfintei Var-
vara, a venit la biserica o doamna tanara, care a aprins
lumanari, cat ea de mari, 1naintea icoanei sfintei. Du-
pa un timp, a venit la mine si mi-a zis: «Va rog, pa-
rinte, sa-mi faceti paraclisul Sfintei Varvara, pe care o
ador, ca sa-mi ajute sa ma despart de sotul meu si sa
fiu impreuna cu prietenul meu!» Raspunsul pe care i
l-am dat, cu siguranta vi-1 inchipuiti! Ganditi-va, cerea
ca Cel care a poruncit: Ceea ce Dumnezeu a unit, omul
sd nu despartads’, sa fie partas la desfraul si la divortul
ei! L-a ingelat pe sot si voia ajutorul Sfintei Varvara si
al lui Dumnezeu, ca sa-si implineasca poftele. Si, pe
deasupra, avea si doi copii!

Un al doilea exemplu: o doamna, acum cativa
ani, a vrut sa-mi ofere o groaza de bani, zicAindu-mi:
«Iti dau cate milioane vrei! Stiu ci te ai bine cu Dum-
nezeu, de aceea vreau sa dezlegi farmecele iubitului

37 Marcu 10, 9 (n. trad.).
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meu, sa se intoarca iar in bratele mele!» Nenorocitul
care o parasise era casatorit si avea trei copii.

Ganditi-va, ce obraznicie si tupeu, de speta cea
mai joasa!, sa implice preotii in faradelegile lor si mai
ales pe bani. (...) Asemenea cazuri de duhovnicii na-
roade, vrednice de plans, va vor aduce toti duhovni-
cii. Mai exista si o altd mentalitate gresita, a celor
care obisnuiesc si zicd: «Nu-i vreau raul, dar sa traga
si copiii lui numai atat cat am tras eu», sau «raul pe
care mi l-a facut mie sa i-1 dea Dumnezeu lui».

Din nefericire, drama cea mai mare este ci ei
spun aceste lucruri in scaunul spovedaniei. Sufletul
omului savarseste un blestem inspaimantator, atunci
cand Ii vorbeste lui Dumnezeu despre acest «blestem
nobil». Toti acesti oameni uitd ca Hristos pe cruce
n-a cerut pedeapsa si razbunare pentru cei care L-au
rastignit, ci S-a rugat Tatélui Ceresc sa-i ierte.”38

Am prezentat acest citat mai lung, pentru ca vi-
ne din experienta unui mare duhovnic grec, parintele
Stefan Anagnostopoulos. Din pdcate, iatd cu cata
evlavie vin unii oameni in fata preotului.

Barbatul la care se face referire in acatist, insa,
nu a venit ca sa isi justifice caderile, nu a venit sa se
indreptateasca, ci a venit doar ca sa stie ce trebuie sa
faca pentru a se mantui. Si Dumnezeu l-a ajutat.

Bucurda-te, ca ajuti lumea mai mult decat in
viata ta pamanteasca;

Ideea aceasta ar trebui sa fie inteleasa de toti:
daca sfintii au facut anumite minuni in timpul vietii,

38 Protopresbiterul Stefanos Anagnostopoulos, Explicarea dum-
nezeiestii liturghii (cu ajutorul unor evenimente reale si al unor
experiente din vietile sfintilor, preotilor, monahilor si credin-
ciosilor), Editura Bizantina, Bucuresti, 2010, pp. 264-265 (n.
a.).
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cu siguranta dupa trecerea la Domnul pot face mi-
nuni si mai mari.

Bucura-te, ca ne povdatuiesti sa cautam linistea
duhovniceasca;

Oamenii cauta pacea acestei lumi, cauta odihna
acestei lumi. Nu inteleg ca doar linistea duhovniceas-
ca 1i poate implini, prin legatura cu Dumnezeu.

Bucura-te, ca ne feresti de rataciri, ca sa ne
pastram dreapta credinta;

Multi oameni afla de lucrarile Sfantului Evme-
nie, sau ale altor sfinti, si prioritatea lor este de a pri-
mi ajutor. De a primi ceva, nu de a face ceva. Dar,
daca vrem sa fim ajutati de sfinti, cel mai important
lucru este sa ducem o viata crestina si sa pastram cre-
dinta Bisericii. Altfel, daca noi credem in reincarnare,
in apocatastaza, in horoscop sau in predestinare, prin
ratacirile noastre ne plasam departe de Adevar.

Bucura-te, ocrotitor al copiilor care la botez
numele tau l-au primit;

De-a lungul anilor s-a putut observa faptul ca
parintii au ales sa dea copiilor numele unor sfinti fa-
ciatori de minuni, indiferent de ziua in care s-au nas-
cut copiii sau de alte preferinte, deoarece copiii erau
bolnavi si parintii sperau ca se vor insanatosi. Si au
primit ajutor dupa credinta lor. Dar ar fi de dorit ca
parintii sa dea copiilor numele sfintilor la care au
evlavie in mod deosebit si daca acestia s-au nascut
sanatosi si nu dau semne de boala. A pune copilului
la botez un nume de sfant e un dar de mare pret. Mai
sunt si unii care pun copiilor doua nume, dar nu ii
striga pe copii cu numele sfantului respectiv, ci cu ce-
lalalt nume, care le place mai mult. Ca si cum pu-
nerea numelui ar fi ceva magic si sfantul ar fi obligat
sa il ocroteasca pe copil.
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Condacul al 10-lea.

Fiind pentru noi pilda de virtute, cu zdrobire de
inima te-ai rugat Mantuitorului: ,Hristoase al meu,
ajuta-ma sa Te iubesc tot mai mult st mai mult. Sa Te
iubesc mai mult decat pe mine insumi, decat pe toti
oamenii st sa nu ma satur sa Te itubesc”. Si in altarul
sufletului tau I-ai adus cantarea de lauda: Aliluia.

Putem repeta si noi aceasta rugaciune catre
Hristos, in fiecare zi. Este o rugaciune scurta si fru-
moasa. Este putin spus frumoasa. Despre o prajitura
nu ne intereseaza in mod special cat e de frumoasa, ci
mai ales cat e de gustoasa. Daca am putea manca ru-
gaciunile, atunci s-ar putea spune cid aceasta este o
rugdaciune foarte gustoasa.

Unii oameni spun cu greutate anumite ruga-
ciuni, pentru ca nu vad aproape nicio legatura intre
asteptarile si dorintele si nevoile lor si rugaciunea res-
pectivd. Putem spune chiar ,imparate Ceresc...” sau
sPreasfanta Treime...” fara sa simtim o legatura cu ce-
le spuse. Dar rugaciunea aceasta a Sfantului Evmenie
este atat de frumoasa incat, daca el ar fi trait in
primele secole, cred ca am fi regasit-o in majoritatea
cartilor de rugaciuni.

Icosul al 10-lea.

Nu suntem vrednici sa vii la noi, pdcatosii,
precum a venit la tine Sfantul Nichifor de praznicul
adormirii sale, ca sa te mangaie in durerile tale si sa
iti spund ca te iubeste. Dar te rugam sa fii ocrotitor al
nostru, ca sa tnvatam sa te iubim si sa te cinstim
aducandu-ti laude...

Oamenii de azi, prinsi in diferite curente ale dez-
voltarii personale, de la unele evident pagane pana la
unele fardate cu pudra crestina, vor sa fie cat mai mul-
tumiti de ei insisi si cat mai plini de ei insisi. Narci-
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sismul e in floare, iar fenomenul este accentuat de de-
pendenta de retelele de socializare, de selfie-uri si de
alte droguri moderne. Cum se roaga un om modern,
resetat de duhul dezvoltarii personale? Cam ca fari-
seul din Evanghelie. ,Doamne, Iti multumesc ci m-ai
facut atat de special, atat de bun, atat de cel mai si cel
mai...” etc. Dar la rugaciunea catre Dumnezeu si catre
sfinti trebuie sa alergam altfel. Trebuie sa constienti-
zam neputintele noastre, patimile noastre, si faptul ca
cerem un ajutor pe care nu il meritam si de care nu
suntem vrednici.

Bucura-te, prieten al sfintilor si al crestinilor
care merg pe calea virtutilor;

Orice acatist este de fapt o scard care incepe
prin a constientiza ca ne rugadm unui prieten al lui
Dumnezeu si al celorlalti sfinti, si pe care la un mo-
ment dat intelegem ca sfintii sunt prietenii nostri.
Unii oameni inteleg aceasta de la inceput, asa ca aca-
tistele sunt pentru ei o revarsare a inimii catre o per-
soand apropiatd. Pentru altii insd, mai ales pentru
oamenii care se lasa biruiti de rautate sau de impie-
trirea inimii, ideea de prietenie cu sfintii este ca o
blasfemie. Ei insisi nu simt in inimile lor ca sunt prie-
teni cu sfintii si nici nu se asteapta ca sfintii sa fie
prieteni cu ei. Dar ar trebui ca acest prag, aceasta
bariera sa ramana in urma. Pentru ca sfintii au facut
primul pas inspre noi. Ei s-au rugat pentru noi si
pentru ,tot neamul crestinesc” inca de dinainte ca noi
sa aflam de ei.

Bucurda-te, mustrator al iteromonahului care
spunea ca vremea sfinteniei a trecut;

Actualul mitropolit Neofit de Morfu descrie in-
tamplarea astfel: ,Batranul Evmenie a vrut sa mergem
undeva, aproape, sa ne inchindm la o anumitd ma-
nastire pe care o stia. Am mers la manastire, iar acolo
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am gasit un ieromonah care statea jos, pe pamant, si
vorbea lumii: «Astazi toti cauta Batrani, sfinti. Este
usor sa gasesti astazi Batrani cu harisme?» Batranul
Evmenie statea tacut intr-un colt si asculta. Nimeni
nu-i dadea importanta. Nici nu au inteles ca era
Batranul Evmenie de la leprozerie. Ieromonahul a
continuat: «Nu mai exista astazi sfinti, sunt grele vre-
murile noastre...» La acestea, Batranul Evmenie n-a
mai rezistat si a inceput sa vorbeasci, adresandu-se
acelui ieromonah: «Spui minciuni, parinte!» «Ce-ai
spus?», l-a intrebat ieromonahul. «Spui minciuni lu-
mii», i-a spus iarasi Batranul. «Astdzi sunt multi
sfinti, mai multi ca in vechime...» «Dar cine esti tu, de
zici cd spun minciuni?», a replicat ieromonahul. «Dar
tu cine esti, de vorbesti fara sd vezi?», a continuat
Bétranul. «Eu in fiecare sambatd merg in Omonia, in
piata de peste, si vad acolo sfintenie si la barbati, si la
femei, iar tu spui ca nu exista astazi sfinti? Astazi este
vremea marilor sfinti»”39.

Cine spunea cd vremea sfinteniei a trecut? Nu
un ateu, nu un pagan, ci un ieromonah... Asta este
una dintre ratacirile vremurilor noastre, si crezi ca
Dumnezeu schimba poruncile si legile, in functie de
neputintele noastre. Dar Sfantul Evmenie 1-a contra-
zis pe acel ieromonah, ajutdndu-ne sa intelegem ca,
indiferent de caderile majoritatii oamenilor, chiar ale
majoritatii crestinilor, chemarea scripturistica la
sfintenie este valabila.

Da, ne este greu din ce in ce mai greu sa gasim
in zilele noastre parinti harismatici, cum erau cei
care au trait in secolul XX. Dar sfintenia nu sta doar
in minuni, ci sta in smerenie, in pocainta, in iubire de

39 Din volumul Mitropolitului Neofit de Morfu, Sfantul Nichifor
., PP. 73-74 (0. a.).
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Dumnezeu si de aproapele. Sfantul Ioan Gura de Aur
spunea ca ,darul de a suferi este mai mare decat da-
rul de a invia mortii, pentru ca facand cineva minuni,
Ii rimane dator lui Dumnezeu, pe cand daci cineva
sufera, acestuia Dumnezeu 1i ramane dator”. Astazi
nu mai sunt multi oameni facatori de minuni, dar
sunt foarte multi care sufera, care poarta diferite
cruci. Si nu stim cati dintre ei urca pe scara sfinteniei.

Bucura-te, vrednic ucenic al Sfantului Nichifor,
pe care pilda de evlavie l-ai avut;

Asa cum Sfantul Proroc Elisei s-a rugat ca darul
primit de Sfantul Proroc Ilie sa vina indoit asupra sa,
tot asa cei care traiesc langa sfinti se pot impartasi
din prezenta lor. Sfantul Evmenie s-a lasat modelat
de Sfantul Nichifor, asa cum acesta la randul sau s-a
lasat modelat de Sfantul Antim din Hios. Asa cum
Sfantul Antim s-a lasat modelat de Sfantul Pahomie
din Hios, si ascendenta poate continua.

Bucura-te, ca dupa adormirea sa ti s-a ardtat
cand puteai muri si te-a salvat;

Ce s-a intamplat? Sfantul Evmenie a dat in chi-
lie cu o solutie impotriva insectelor, dupa care s-a
culcat, fara sa aeriseasca. Ar fi putut muri intoxicat.
Dar Sfantul Nichifor i s-a aratat, 1-a luat de mana si
lI-a scos din chilie, cerandu-i sa nu se intoarca inainte
de a o aerisi bine, deschizand usa si geamul. Asa ne
va ajuta si pe noi Sfantul Evmenie sa scapam cu bine
din diferite incercari, daca il vom cinsti cu evlavie.

Bucura-te, ca ploaia nu a cdazut in locul pe care
in aer cu mana ta l-ai insemnat;

Odata, a inceput sa ploua. Sfantul Evmenie vor-
bea cu niste oameni. O femeie a vrut sa mearga sa
aduca o umbrela, dar sfantul nu a lasat-o, ci a facut in
aer un cerc cu mana si ploaia nu i-a udat. Uda de jur
imprejur, dar nu in locul respectiv.
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Bucura-te, ca tot asa nici ispitele nu i-au dobo-
rat pe oamenii pe care i-ai binecuvantat;

Noi din minunile pe care le citim trebuie sa in-
telegem ce folos putem primi in imprejurarile prin
care trecem. Evident ca nu ne vom ruga, atunci cand
ploud, sa faca sfintii un cerc deasupra noastra si sa
nu ne udam. Ci, atunci cand trecem prin ploaia incer-
carilor, sa ne rugdm sa nu fim biruiti de ele.

Bucura-te, icoana a iubirii de Dumnezeu si de
aproapele in cugetele noastre zugravita;

In rugiciunea care se citeste la sfarsitul Acatis-
tul Domnului nostru lisus Hristos, si care este alca-
tuita de Sfantul Isaac Sirul, apare si urmatoarea cere-
re: ,,Tatal, Care Te-a nascut din sanurile sale fara de
ani si mai inainte de veci, sa Innoiasca in mine inchi-
puirea icoanei Tale”.4° Dupa o traducere mai noua -
»S4 Innoiasca trasaturile chipului Tau intru mine”.
Noi, pictand in inimile noastre icoana Sfantului Ev-
menie, zugravim in inimile noastre si virtutile sale, si
strasaturile chipului” sdu duhovnicesc. Cum spunea
poetul Radu Gyr in poezia Imn mortilor despre noii
mucenici si marturisitori: ,,Noi am facut din voi icoa-
ne/ Si va purtam pe frunti cununi.”4t Asa trebuie sa 1i
poarte pe frunti si in inimi crestinii pe toti sfintii la
care au evlavie. Sau, mai bine-zis, avem evlavia
adevaratd doar fatd de sfintii pe care ii purtam pe
frunti cununi si carora le purtam icoanele in inimi.

Bucura-te, fila vie de Filocalie, care ii chemi pe
credinciosi la rugdciunea neincetata;

Legatura cu sfintii este, cum am mai spus, ase-
manatoare unei scari. Daca suntem pe primele trep-

40 Din Ceaslov, aparut la Editura Institutului Biblic si de Misiu-
ne al Bisericii Ortodoxe Roméane, Bucuresti, 2001, p. 379 (n.a.).
4t Din culegerea de poezii Poeti dupd gratii, apiaruta la
Manaistirea Petru Voda in anul 2010, p. 19 (n.a.).

108



te, poate ca nici nu venim in fiecare duminica la bi-
serica si poate nu ne spovedim nici inaintea Sfintelor
Pasti. Dupa ce urcam cateva trepte, intelegem ca fara
sa venim la Sfintele Liturghii si fara spovedanie si
fara primirea Sfantului Trup si a Sfantului Sange al
lui Hristos nu ne putem mantui. Dupa ce mai urcam
cateva trepte, dupa ce am renuntat la patimile mai
grave si dupa ce incepem sa simtim nevoia unei lega-
turi mai stranse cu Dumnezeu, vom da de scrierile
sfintilor, care ne invata sa mergem pe calea rugaciu-
nii neincetate. Aflam, pur si simplu, ca viata crestina
pe care o ducem acum este o viatd cu jumatate de
masura. Ca, in timp ce noi ii ironizam si 1i judecam
pe crestinii de duminica, adica pe cei care vor sa fie
aproape de Dumnezeu doar doua ore pe saptamana,
de fapt la randul nostru si noi suntem departe de
adevarata viata crestina. De ce? Pentru ca nu vedem
in viata noastra roadele Duhului Sfant: credinta, rab-
darea, smerenia, pacea, blandetea, iubirea vrajmasi-
lor si celelalte. Si atunci putem ori sa ne prefacem ca
nu suntem de acord cu cele citite, spunand cd oricum
nimeni nu se mai preocupa de dobandirea Duhului
Sfant, ori ne dam seama ca viata noastra este la o
raspantie. Acum ne dam seama de ce am avut atatea
momente de tristete, de depresie sau chiar de dezna-
dejde, desi consideram cd ducem o viatd crestind.
Pentru ca viata noastra era crestinad doar formal, in
exterior, nu si, sau foarte putin si launtric.

Atunci poate incepe perioada in care sa citim
Pelerinul rus, Filocaliile, Sbornicul si alte carti des-
pre rugiciunea lui Iisus. In aceasti etapi avem nevo-
ie de un povatuitor, de un duhovnic care sa fie el in-
susi experimentat pe calea rugaciunii. Dar, pana ne
va trimite Dumnezeu un astfel de povatuitor, este
foarte important sa ne ferim de diferitele inselari
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asupra carora ne atrag atentia Sfintii Parinti. Solutia
este calea sigura a smereniei si a vederii propriilor
pacate. De mare folos este ocrotirea cereasca a
sfintilor. Sfantul Evmenie a fost un mare lucrator al
rugaciunii lui Iisus si i-a povatuit si pe ucenicii sai sa
se indeletniceasca cu ea. Si 1i ajuta si pe cei care vor
sa si asume cu smerenie aceasta nevointa.

Bucura-te, ca pe crestini in lupta cu gandurile
rele si otravitoare de suflet i-ai povatuit;

Crestinii de astazi sunt bombardati de o multi-
me de ganduri. Mergi pe strada, vezi o sumedenie de
reclame. Primesti o multime de e-mail-uri sau de
SMS-uri sau de mesaje pe retelele de socializare. Vrei
sa te odihnesti, cand vii obosit de la munca, dai dru-
mul la televizor si intri in vartejul stirilor, care de ca-
re mai apocaliptice. Cum sd iti tii atunci mintea la
rugaciune? Sfantul Evmenie isi invata ucenicii sa fie
atenti la paza gandurilor. Dacd nu ne pazim mintea,
de la gandurile rele ajungem la fapte rele.

Bucurda-te, cd prin sfaturi ceata mahnirii si a
deprimarii de la cei neputinciosi o ai risipit;

Traim mahnirea? Traim deprimarea? Traim dez-
nidejdea? Inseamni ci, implicit, bucuria lipseste din
vietile noastre. Sa il rugam pe Sfantul Evimenie sa adu-
ca si in vietile noastre bucuria, cum a adus-o si in su-
fletele multor altor oameni.

Condacul al 11-lea.

Atunci cand preotul din Creta si-a zis in gand:
,0, dacd as avea si eu o bucatica din hainele pe care
le poarta parintele Evmente...”, tu i-ai daruit de in-
datd un epitrahil din bisericd. Noi nu suntem vred-
nici sa primim de la tine mari daruri, dar iti cerem
sa fii mijlocitor si povatuitor al nostru pe calea
mantuirii, ca sa cantam in veci: Aliluia.
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Abia a gandit parintele acela ca vrea ceva, ca
Sfantul Evmenie i-a dat mult mai mult. Acesta chiar a
fost raspuns grabnic. Noua de ce ne-ar da sfantul
ceea ce cerem? Pentru vrednicia noastra? Atunci e
clar ca nu am primi nimic. Dar sfantul ne da mult
mai mult decat 1i cerem pentru ca ne iubeste.

Icosul al 11-lea.

In tineretea ta ti s-a ardtat Sfanta Mare Mu-
cenita Marina iesind din icoana ei si tinand diavolul
de coarne, invatandu-te sa rezisti in lupta duhovni-
ceasca, si ti-a zis: JIntr-o zi, tu vei tnvia un mort”.
Inviazd-ne acum pe noi, Sfinte Evmenie, pe cei care
suntem morti sufleteste si fugim de calea invierii
care trece prin cruce, ca sd te laudam, zicand...

Mai multi oameni, citind despre aceasta aratare,
s-au intrebat: ,Dar ce om a inviat Sfantul Evmenie?”
Ca doar nu a mintit nici Sfanta Marina, nici Sfantul
Evmenie care a povestit intamplarea. Nu stim. Poate
ca chiar e vorba de o inviere din morti, dar care a fost
trecuta sub tacere. Sfantul Porfirie spunea ca Sfantul
Evmenie era un sfant ascuns. Si el ne spunea sa du-
cem o viata tainica, stiuta doar de Dumnezeu. Poate ca
un om a murit pe patul de spital si a inviat pentru ca
Sfantul Evmenie l-a pomenit, fara ca altii sa fi inteles
minunea. Sau poate ca e vorba de altceva. Greu de
spus. Dar noi trebuie sia intelegem ca sfantul poate
invia inimile noastre pustii, inimile noastre moarte.

Bucura-te, ca Sfanta Marina te-a indrumat in
lupta duhovniceasca;

Lucrul acesta 1l stim si 1l credem: ca Sfanta Mu-
cenita Marina i-a purtat de grija si l-a invatat sa re-
ziste atacurilor diavolului.

Bucura-te, ca pe Sfantul Porfirie impreunad ru-
gdtor l-ai primit;
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Intalnirea celor doi sfinti a fost randuiti de
Dumnezeu. Ei s-au folosit unul de altul si s-au rugat
impreuna pentru toata lumea. Daca exista crestini
care pana acum nu au citit viata si minunile Sfantului
Porfirie, sa o faca. Vor vedea cum lucreaza Dumnezeu
in vremea noastra ca in vremurile de demult.

Bucura-te, ca vot impreunda cu alti sfinti pentru
pacea lumii v-ati rugat;

Sfantul Evmenie insusi a descris cum, pentru a
impiedica inceperea unui razboi mondial, Maica Dom-
nului a dus in Ucrania, in chip minunat, cativa dintre
cei mai mari parinti duhovnicesti din secolul XX, si le-a
spus: ,Faceti rugaciune, s nu inceapa acum marele
razboi, sd dam timp de pocdintd oamenilor!”42 Alaturi
de Sfantul Evmenie era si Sfantul Porfirie, Sfantul
Tacov Talikis si altii. Meritd subliniata legatura dintre
Maica Domnului si sfintii pe care i-a chemat sa se
roage pentru amanarea razboiului. Pare greu de crezut
ca Maica Domnului cheama sfintii la rugaciune. Nu
era suficient sa se roage ea Insasi?

Bucurd-te, cd atunci norul rdzboiului in chip
minunat a fost indepartat;

Pentru rugaciunile Maicii Domnului si ale tutu-
ror sfintilor, Dumnezeu a améanat ,marele razboi”.
Acum, insa este razboi in Ucraina. Sa fie razboiul de
care spunea Sfantul Ioan Rusul: ,Trebuie sa fie raz-
boi, caci nu exista alt chip prin care sa se tamaduias-
ca aceasta lume”43? Nu stim. Poate da, poate nu. Sa
intelegem cd, asa cum sfintii au putut amana acel
razboi, tot ei pot ajuta ca acest razboi sa se termine
cat mai repede.

42 Din volumul Mitropolitului Neofit de Morfu, Sfantul

Nichifor..., pp. 78-79 (n.a.).
43 Idem, ibidem (n.a.).
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Bucura-te, ca prin bucuria ta intristarea din
suflete o risipesti;

Sa ne gandim la perioada in care Sfantul Ev-
menie era bantuit de duhurile rele. Daca l-am fi vazut
in fata noastra, ne-am fi gandit oare ca poate ajunge
sfant? Foarte putin probabil. Dar iata ca el a trait o
inviere launtrica si a ajuns sa 1i ajute si pe altii sa
traiasca bucuria adevarata.

Condacul al 12-lea.

Cand ucenicii tai se temeau ca dupd trecerea ta
la viata vesnica ii vei uita, le-ai spus cu hotarare:
»,Nu, niciodata!”, incredintandu-i de iubirea pe care
le-o purtai si le-o vei purta in continuare. Iar noi,
plecand genunchii inimii ca si cum am ingenunchea
in fata sfintelor tale moaste, iti cerem sa picuri si
peste noi o picdturd din iubirea ta pdrinteascd si Ii
cantam Domnului, Cel ce te-a proslavit: Aliluia.

Intr-o rugiciune de pociinti Sfantul Efrem Si-
rul zice: ,,Ca daca mama, nefiind cinstita de copilul ei,
nu sufera sa il treaca cu vederea, de ale sale milos-
tiviri biruindu-se, cu cat mai vartos darul Tau si bu-
natatea Ta, indurate si indelung rabdatorule Doam-
ne, de ale sale nemarginite indurari pornindu-se,
poate sa biruiasca rautatea mea si sd ma miluiasca pe
mine...”44 Cum ar putea un sfant sa ii uite pe fiii sai
duhovnicesti? Nu are cum. Sa credem ci Sfantul Ev-
menie ne va primi si pe noi in ceata fiilor sai du-
hovnicesti. Sa privim icoana sa si sa ne rugam cu ace-
easi evlavie cu care ne-am ruga in fata sfintelor sale
moaste. Crestinii, parcd, de multe ori nu isi dau
seama cat de importante sunt icoanele. Acum parca

44 Din volumul Carte de rugdaciuni, Editura Praxis a Arhiepisco-
piei Ramnicului, 2015, p. 401 (n.a.).
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as vrea sa opresc cuvantul despre Sfantul Evmenie si
sa incep unul despre cinstirea icoanelor sfintilor, pe
care sectantii le hulesc la tot pasul. Evident, nu am sa
fac acest lucru. Dar imi doresc sa intelegeti ce mare
dar avem astazi, cand putem sa facem rost de icoa-
nele marii majoritati a sfintilor la care avem evlavie.
Cei care nu isi permit sa comande o icoana pictata, isi
pot cumpara icoane printate si puse pe lemn. Impor-
tant este sa aiba icoanele sfintilor in casele lor. ,,Ce,
daca cineva are in casa icoana Sfantului Evmenie, nu
va mai avea parte de necazuri?” Sunt unii care au o
gandire magica, cum sunt cei care poarta Talismanul
la ei si altii. Icoanele pazesc casele, pazesc bisericile.
,Daca este asa, de ce au ars atatea biserici in incen-
dii?”, ar putea intreba un ateu. Iar noi 1i raspundem:
,Dar de ce, de multe ori, cand au ars biserici, au
ramas nearse icoane sau Evanghelii? Cum, cand focul
a mistuit totul, unele icoane de lemn au ramas nea-
tinse de puterea focului?” Imposibil de raspuns, daca
nu intelegem puterea lui Dumnezeu. Oricine va pune
pe peretele casei icoana Sfantului Evmenie si 1i va
picta icoana pe lemnul inimii sale va fi pazit de Sfan-
tul Evmenie. Oricine va pune icoana unui sfant sau a
unei sfinte — Nectarie, Porfirie, Paisie, Teodora, Pa-
raschiva etc. — fard sa se astepte sa primeasca ajutor
automat, ci rugandu-se cu credinta, va fi ajutat. Si,
daca cere lucruri care nu sunt de folos pentru man-
tuire, va primi altceva decat a cerut.

Icosul al 12-lea.

Dupd adormirea ta te-ai ardtat in vis in chip
minunat unor ucenici ai tai, binecuvantandu-i intr-o
biserica slavita. Iar ei, incredintandu-se de acopera-
mantul rugdaciunilor tale, si-au impartasit unii altora
bucuria traita si ti-au adus cantari de lauda...
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Dupa ce Sfantul Evmenie a trecut la Domnul,
unii dintre ucenici au inceput sa vina la chilia sa, cum
veneau si in timpul vietii sale. fi spuneau problemele,
durerile, necazurile si bucuriile pe care le aveau. Una
dintre aceste persoane, o femeie, era trista pentru ca
nu apucase sa ia o ultima binecuvantare de la sfant.
Intr-o seari, a visat ci mergea intr-un autocar prin
de oameni bucurosi, care mergeau sa ia binecuvan-
tarea sfantului. Pe unii 1i cunostea, pe altii nu. Cand
au ajuns la parinte, l-au gasit intr-o biserica mare si
frumoasa. Spunea ca ii cantase pana atunci Maicii
Domnului. A intrebat-o pe femeie: , Tu ce dureri ai?”

Aceasta este intrebarea pe care o pune Sfantul
Evmenie cand venim la el. Ce dureri avem? Ce pro-
bleme avem? Si iatd ca aceastd femeie a raspuns ca nu
apucase sa ia binecuvantare de la el. Sfantul a binecu-
vantat-o si femeia s-a trezit in timpul noptii, plina de
bucurie. Unii s-ar putea gandi ca visul a fost de la obo-
seald, de la framantarea ei, ca nu a fost ceva deosebit.
Dar, vorbind mai apoi si cu alti ucenici ai sfantului, a
constatat cd avusesera si acestia acelasi vis.

Acum, ca suntem aproape de sfarsitul acatistu-
lui, ar trebui sa intelegem ca, daca vom vrea si noi sa
fim binecuvantati de sfant, vom fi. Cheia e sa nu as-
teptam vise sau aratari iesite din comun, cd asta e o
cale sigura spre inselare.

Bucura-te, ca in duh ii vedeai adunati in ru-
gdciune pe ucenicii Sfantului Porfirie;

Sfantul Evmenie nu vorbise despre harismele sa-
le ca sa se laude. Ci ca sa arate puterea lui Dumnezeu.
Cum spunea parintele Haralambie Papadopoulos,
~exista posibilitatea sa accepti cu multumire darurile
lui Dumnezeu si sd nu consideri ca esti izvorul lor,
drept pentru care sa dai slava si sa binecuvantezi. Nu
le folosesti ca sa simti o lauda de sine sau sa te auto-
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promovezi. Le primesti dand slava lui Dumnezeu si le
oferi comunitatii sale bisericesti, fratilor tai. Harisme
personale si inaintare personala nu exista in spatiul
Bisericii. Toate sunt pentru a fi oferite altcuiva. Toate
sunt pentru ca sa ne impartasim impreuna cu ceilalti.
Daca am o harisma, este spre impartasire, nu spre im-
pirtisirea si spre insusirea proprie.”5 In biserica toa-
te lucrurile sunt legate. De aceea nu trebuie sa ne mire
cd de multe ori Sfantul Evmenie vorbea oamenilor
despre harismele pe care le primise de la Dumnezeu.
In cazul de fati, el vedea cu duhul cum ucenicii Sfan-
tului Porfirie erau adunati in rugaciune. Sa observam
ca Sfantul Evmenie nu era legat doar de Sfantul Por-
firie, ci si de ucenicii acestuia. In biserici suntem le-
gati cu fire nevazute de parinti duhovnicesti, de du-
hovnicii lor, de duhovnicii duhovnicilor lor. De sfintii
la care se roaga duhovnicii nostri, de sfintii la care s-
au rugat duhovnicii lor, de sfintii si sfintele la care s-
au rugat duhovnicii duhovnicilor lor. Si asta ca sa vor-
bim doar despre reteaua buna, ca sa spun asa, in care
ne aflaim. Dar exista in acelasi timp si o retea a influ-
entelor negative, in care suntem trasi in jos de unele
din rudele noastre si de unii dintre prietenii si cunos-
cutii nostri, care la randul lor sunt trasi in jos de altii si
tot asa. Si noi 1i tragem 1n jos pe altii etc. Un exemplu
poate banal: oare dacd intr-o parohie oamenii care
spovedesc de ani de zile aceleasi pacate trupesti, fara
sa se schimbe, ar pune inceput bun mantuirii si s-ar
ocupa mult mai mult de rugaciune, de post, de milos-
tenie, de citirea cartilor duhovnicesti, daca s-ar spo-
vedi si s-ar impartasi mai des, oare preotul acelei pa-

45 Din volumul parintelui Haralambie Papadopoulos, Vinovdtia
bucuriei — Cladind surasuri intr-o viata dureroasd, Editura
Anestis, Bucuresti, 2017, pp. 101-102 (n.a.).
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rohii nu s-ar schimba si el, odata cu turma sa? Aproa-
pe sigur ca ar spori si el in rugaciune si nevointa.

Bucura-te, ca fiind in spital cu trupul, canta-
retii psalmodiind in biserica te-au auzit;

Noi stam in biserica cu trupurile, de cele mai
multe ori, dar mintile noastre zboara in toate direc-
tiile. Sfantul era cu trupul in spital, dar cu sufletul in
biserica.

Bucura-te, ca tanarul care cu evlavie pastra
fotografia ta cu credinta te-a chemat;

E vorba de un tanar motociclist, care pusese fo-
tografia parintelui Evmenie pe motocicleta. Ar putea
parea nepotrivit un astfel de gest, sau cel putin ciu-
dat. Dar tanarul era constient ca mergand pe motoci-
cleta sunt sanse mari sa faci un accident. Asa ca voia
sd il aiba pe parintele 1anga el. Si, cand era sd alunece
pe un drum plin de ulei, cind a simtit ca motocicleta
se apleaca intr-o parte inainte de a cadea, el a cerut
ajutorul lui Hristos si al parintelui Evmenie.

Bucura-te, ca a avut nadejde in puterea ruga-
ctunilor tale si a scapat nevatamat;

E important ca in situatiile neprevazute, mintile
noastre sa se indrepte imediat spre rugaciune, cerand
ajutorul lui Dumnezeu. Cat suntem de credinciosi sau
de necredinciosi ne putem da seama tocmai din mo-
mentele limita prin care trecem. Daca stim sa alergam
la Dumnezeu, la Maica Domnului sau la sfinti, cum a
facut tanarul motociclist, inseamna ca am pornit pe
drumul cel bun. Si trebuie sa mergem mai departe.

Bucura-te, ca biruind legile firii ti-ai miscat un
picior cand erai asezat in sicriu;

O femeie marturiseste ca, atunci cand parintele
era depus in sicriu, inainte de inmormantare, ea s-a
intrebat in sinea ei daca ciorapii parintelui erau noi
sau miroseau Si a vazut cum parintele si-a retras
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piciorul, ca si cum nu ar fi vrut sa fie atins de ea.
Minunea aceasta nu este despre miros si ciorapi, este
despre altceva. Ne arata ca sfintii sunt vii si dupa
moarte. Ne arata ca ei au biruit moartea. Un monah a
murit si, vreme de doua zile dupa moarte, degetele
lui se miscau pe matanii. Cum sa explici acest lucru?
Pentru un necredincios, asa ceva este cu neputinta.

Condacul al 13-lea.

O, Sfinte Evmenie, noule facdtor de minuni, ale
caruit daruri le laudam ziua si noaptea, aparatorule
al nostru, fit noua ajutor in ceasul mortii si ne ridica
la ceruri, ca sd Ii cantdm lui Dumnezeu impreund cu
arhanghelii si cu toti sfintii in vecii vecilor: Aliluia.

Condacul acesta a fost alcatuit de Sfantul Evme-
nie, fiind un imn de rugaciune pentru Sfantul Nichi-
ta. S-a schimbat doar numele celui pomenit in ruga-
ciune si, la sugestia unui ierarh, a fost adaugata si
formula ,si cu toti sfintii”. Asa se subliniaza si lega-
tura Sfantului Evmenie cu Sfantul Nichita, cu Sfintii
Doctori fara de arginti, cu Sfantul Cosma, cu Sfanta
Ecaterina, cu Sfantul Evmenie din Kuduma, cu Sfan-
ta Macrina, cu Sfantul Porfirie si cu ceilalti sfinti si cu
celelalte sfinte.

Intrebarea care se pune e simpli. Noi oare liu-
dam darurile sfantului ziua si noaptea? Adica spunem
adevarul rostind acest condac de trei ori, sau mintim
de fiecare data? Rostirea acestui condac ne obliga. E
ca o promisiune. Nu cd ne vom ruga Sfantului Ev-
menie neincetat, ca doar rugaciunea neincetata se face
catre Hristos sau, rareori, catre Maica Domnului. Dar
e un fel de angajament ca 1i vom aduce laude si ziua si
noaptea. Laude, nu cereri. Oamenii vor doar sa ceara
si sd primeascd cat mai mult. Dar important este sa
stim sa si aducem laude sfintilor.
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Acest Condac se zice de trei ori. Apoi se zice
iarast Icosul intai: ,Sfinte Evmenie, tu I-ai multumit
Domnului ca a ingaduit..., st Condacul intai: ,Veniti,
ucenicilor ai lui Hristos, sa il laudam...”

De ce mai repetam la sfarsit Icosul intai si Con-
dacul intai? Nu doar la acest acatist, ci la toate aca-
tistele? Pentru ca ,prajitura duhovniceasca” — cum
denumea Sfantul Paisie Aghioritul momentele de
cercetare a harului — ne-a placut. Ne-a placut si mai
vrem. Nu ne grabim sa inchidem cartea de rugaciuni si
sa revenim la agitatiile cotidiene. Ci marturisim ca ne
e greu sa renuntam la rugiciune. Ca vrem sa mai
zabovim. Ca mare bucurie ne aduce rugaciunea. Si, la
sfarsit, dupa ce am terminat icoasele si condacele,
ajungem la ultima rugdciune. Unele acatiste nu au
rugaciuni la sfarsit, nefiind neaparat nevoie si de o
rugaciune de cerere dupa atatea laude. Dar multi cre-
dinciosi spun cu multa insufletire rugaciunile de la
sfarsitul acatistelor. In general, e bine ca inainte si
spunem rugdciuni de cerere, e bine sa spunem ruga-
ciuni de multumire. Acum, parca toate laudele ne-au
lipit inima de sfant, si putem sa 1i spunem in alt duh
rugdciunea de cerere.

Rugaciunea de la sfarsitul acatistul Sfantului
Evmenie este mai lunga decat la majoritatea acatis-
telor. E ca un examen. Oare ne-am plictisit? Oare
abia asteptam sa ne despartim de sfant? Sau ne bu-
curam ca mai stam in fata lui?

Acatistele nu trebuie spuse pe viteza dubla, ci cu
luare-aminte. Trebuie sa fim atenti la fiecare cuvant,
la fiecare ,,Bucura-te...” pe care il spunem. Daca spu-
nem acatistele mecanic, pierdem exact ce e impor-
tant. Transformam acatistele in rugaciuni banale,
obisnuite, in care nici noi nu intelegem ce spunem,
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din cauza neatentiei sau a grabei, si ne asteptam ca
sfintii sa inteleaga.

Sa ne ajute Sfantul Evmenie sa 1i rostim acatistul
cu credinta, ca sa primim ajutorul lui. Sa ne lasam in
voia lui Dumnezeu si sa punem inceput bun mantuirii.
Si, daca vom face asa, in ceasul mortii noastre Sfantul
Evmenie va veni la noi si ne va lua de mana, ca sa ne
dupa in raiul cel preadulce si preadorit. Amin.
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Icosul al treisprezecelea

Textul care urmeazd nu este valabil doar in
cazul laudelor aduse Sfantului Evmenie. De aceea,
cei care au mai multa evlavie la alti sfinti pot alcatui
heretisiri aduse altor sfinti, in functie de evlavia pe
care o au fata de aceia si de incercarile prin care
trec.

Crestinii care iubesc rugdciunile si in mod spe-
cial cei cirora le place sa citeasca acatiste stiu ca for-
matul standard al unui acatist este de treisprezece
condace si douasprezece icoase. Ce este, atunci, ico-
sul al treisprezecelea?

As vrea sa te pot invata al treisprezecelea icos
din acatistul Sfantului Evmenie. Numai ca nu pot.
Pentru simplul fapt ca al treisprezecelea icos trebuie
sa il scrii tu. ,Da, dar cum sa il scriu? Nu ma pricep
sa scriu acatiste. Nu sunt in stare sa scriu acatiste...”

Cand o mama aflatd la maternitate a nascut,
cand i spune sfantului la care s-a rugat: ,Multumesc,
sfinte...”, acel multumesc e ca un fel de acatist, ba
poate chiar mai mult decat un acatist. Cand un tanar
care se roaga vreme indelungata si se casatoreasca
gaseste o fata potrivitd, si spune din inima un ,,mul-
tumesc” sfantului la care s-a rugat pentru aceasta, e
ca un acatist.

Cred ca este important sa invatam sa pastram o
legatura cat mai stransa cu sfintii la care avem evla-
vie. Cred ca este bine ca fiecare dintre noi sa avem un
icos pe care sd 1l spunem din tot sufletul, rezonand cu
fiecare cuvant pe care il pronuntam. Cred ca, de
exemplu, putem cauta in acatistul Sfantului Evmenie
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heretirisile care ne plac cel mai mult. ,Bucura-te, cel
ce...” Putem face o selectie de douasprezece astfel de
heretisiri, la care sa adaugam ultima heretisire din
acatist: ,Bucura-te, Sfinte Evmenie, cel ce alungi
mahnirea si aduci bucuria.” Dupa ce ne-am obisnuit
sa aducem laude Sfantului Evmenie, ne va fi usor sa
spunem si heretisiri izvorate din mintea si din inima
noastra. Heretisiri care au legatura cu viata noastra si
cu ajutorul pe care l-am primit de la sfant.

Nu au toti oamenii timp sa spuna in fiecare zi
un acatist. Sau poate au, dar nu spun. Dar mécar un
icos poate spune fiecare. Cei care se considera depa-
siti de gandul de a compune ei insisi un icos, pot ale-
ge icosul care le place cel mai mult din acatist si il pot
repeta zilnic. Totul este sa traiasca cat mai aproape
de Sfantul Evmenie. Sau de ceilalti sfinti la care au
evlavie.
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Apologia bucuriei

In loc de incheiere

Sergiu Ciocarlan scria intr-un articol-spoveda-
nie: ,Mult timp m-am gandit la studii, la idealul cul-
turii si la ingrozitoarea perspectiva a plafonarii, a ra-
tarii, a mediocritatii. Apoi, trecand anii, m-am gandit
la viata mea si la felul in care ma raportez fata de pla-
nul lui Dumnezeu cu mine. Oare nu cumva, necerce-
tandu-ma atent, am ramas in acea amanare continua
a Intalnirii cu idealul sfinteniei? Nu cumva stau chiar
strajer la frontiera care n-a slujit niciodata la nimic?
Am pornit cu multa insuflare pe calea descoperirilor
launtrice, tanar fiind, dar nu cumva, trecand anii, am
batut pasul pe loc intr-o «garnizoana» unde singurele
evenimente importante sunt legate de indulcirile tra-
iului de zi cu zi?

Starea noastra, a crestinilor, este cea a lui Gio-
vanni Drogo46. Lancezim. Si asteptam ceva ce nu mai
vine. Un moment istoric care sd ne provoace intr-atat
incat sad iesim din starea de somnolenta launtrica in
care ne-am cuibarit. Nu avem forta de-a trece intr-o
stare duhovniceascd buna. Ne coplesesc gandurile,
grijile, neputintele. Incerciim, cu eficientid minim4, sa
ne automotivam, ne insiruim argumente, fiindea am
vrea si schimbim ceva in viata noastri. Insi ra-
manem blocati in colonia gandurilor care pace nu
aduc, ci tulburare.

46 Autorul face referire la eroul romanului Desertul tatarilor,
scris de Dino Buzzati. Articolul e centrat pe povestea acestui
personaj (n.a.).
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Ca si croitorul Fortaretei Bastiani, efectiv scan-
dam ca noi ramanem in aceasta stare «ab-so-lut pro-
vi-zo-riu», ca in curand vom pleca de aici, ca ne vom
vedea de viata noastra launtrica. Asadar, recunoas-
tem ca ceea ce traim nu este viata noastra — mai bi-
nezis, nu este viata. Dar croitorul, ca si ceilalti com-
ponenti ai Fortaretei, are decenii intregi de lance-
zeala. Rad toti si nu cred atunci cand vreunul dintre
ei reia povestea cu «ma aflu aici in mod provizoriu...
astept de la o zi la alta...».”47

»Bine, ar putea spune cineva, dar cum gasim so-
lutia, cum aflam sfintenia? Cum gasim bucuria ade-
varata, cum gasim iubirea, cum aflam calea spre invi-
erea launtrica?” Ce pot face intelectualii care se rega-
sesc 1n spovedania lui Sergiu Ciocarlan? E nevoie de
un curaj extraordinar sa ajungi la constiinta propri-
ilor lipsuri si neputinte, dar cum faci ca acestea sa nu
te doboare?

Ca un om sa poata raspunde la astfel de intre-
bari ar trebui nu doar sa fi gasit strict la nivel rational
raspunsurile la intrebarile respective, ci ar trebui sa
isi insuseasca un mod de viata cu adevarat strain de
duhul lumii acesteia.

In mai multi ani mi s-a intAmplat ca de prazni-
cul Nasterii Domnului sa vreau sa merg printre stra-
ini si sa le spun o veste noua: ,Fiul lui Dumnezeu S-a
facut om pentru mantuirea noastra...” ,Dar, care e
vestea noua, ca asta o stim, de ani de zile...” Oare ei
chiar o stiu? Ca lucrul acesta nu se reflecta in vietile
lor...

Oare eu insumi am primit in inima mea aceasta
buna-vestire? Prea putin, mult prea putin. Atunci, in

47 Din articolul Viata noastra nu sta sub semnul duhului lumii,
in revista Familia ortodoxd, nr. 163/2022, pp. 4-5 (n.a.).
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ce calitate as putea sa fiu un mic apostol al lui Hris-
tos, inainte de a ma fi convertit mai intai pe mine
insumi?

Tot asa as vrea sa pot scrie un text despre bucu-
ria adevarata, despre viata la care ne cheama Hris-
tos... As vrea sa scriu acum o apologie a bucuriei, un
imn al bucuriei, as vrea sa pot da drumul fluturilor
din sufletul meu si se inalte pe cer si s Il laude pe
Dumnezeu prin dansul lor. Dar, sunt oare in masura
sa scriu asa ceva?

Am fost recent la o manastire pentru a vorbi cu
un parinte care o vreme i-a fost duhovnic unui
pustnic nebun pentru Hristos, Ioan David din
Strungari48. M-am dus sa 1i cer binecuvantare de a
scrie ceva despre pustnic. Parintele staret m-a
intrebat: , Tu traiesti ce scrii?” ,Nu”, a fost raspunsul
meu dureros si sec. (Paradoxal, primind raspunsul
meu, totusi parintele staret mi-a dat binecuvantarea
de a scrie textul respectiv, la care am inceput sa
lucrez, dar fara niciun spor...)

Cred c4, in loc sd plictisesc oamenii cu parerile
mele legate de bucurie, ar fi mai de folos sa reproduc
cateva citate scrise de oameni care au trait si au mar-
turisit bucuria adevarata mai bine decat mine...

sIncapacitatea de a te bucura este izvor al unei
credinte false sau, mai curand, tagaduire a bucuriei,
in vreme ce bucuria este absolut esentiala in credinta,
deoarece, fara indoiald, ea reprezinta rodul prezentei
lui Dumnezeu. Nu se poate ca cineva sa stie ca exista
Dumnezeu si sd nu se bucure. Numai legate cu bucu-

48 Recomand cu multd incredere volumul despre acest erou al
nevointei si al rugaciunii, Viata sfantd a pustnicului Ioan
David, Editura Familia ortodoxa, 2022. Pe coperta 4 a cartii
putem citi marturia parintelui Ioanichie Balan ci ,fratele Ioan e
unicat in Ortodoxie” (n.a.).
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ria, frica de Dumnezeu — si smerenia! — sunt corecte,
autentice si roditoare. In afara bucuriei toate devin
demonice, o foarte adanca denaturare a oricarei ex-
periente religioase. O religie a fricii. O religie a falsei
smerenii. O religie a vinovdatiei: toate sunt ispite si
curse — cu adevarat foarte puternice, nu numai in lu-
me, ci si inlauntrul Bisericii. Oamenii «religiosi», in-
tr-un anumit mod, privesc bucuria cu suspiciune. Cel
dintai si principalul izvor al tuturor lucrurilor este
acel: «Binecuvanteaza, suflete al meu, pe Domnul...».
Frica de pacat nu ne izbaveste de pacat. Ceea ce ne
mantuieste este bucuria intru Domnul. Un simta-
mant de vinovatie sau de moralism nu ne elibereaza
de lume si de ispitele ei. Bucuria este temelia liberta-
tii In care suntem chemati sa stdm. Unde, cum si
cand s-a denaturat si s-a tocit aceasta atmosfera a
crestinismului — sau mai degraba unde, cum si cand
crestinii au inceput sa devina surzi la bucurie? Unde,
cum si cand Biserica, in loc sa-i slobozeasca pe oame-
nii cei chinuiti, a inceput sa-i terorizeze si sa-i ingro-
zeasca in mod sadic?” 49

Intrebarile acestea nu sunt puse de un dusman
al Bisericii. Ci sunt puse de un preot, de parintele
Alexander Schmemann. Evident, ultima intrebare e
formulatd intentionat mai dur. Biserica nu terorizea-
za pe nimeni cu osanda iadului, doar unii slujitori ai
ei fac asta, fara si fie constienti de asta. Biserica e
Trupul lui Hristos, nu poate chema oamenii decét la
Inviere, nu la frica sau depresie.

Dar parintele Schmemann observa cum in nu-
mele Bisericii se raspandesc versiuni diluate ale cre-

49 Din introducerea cartii parintelui Haralambos Papadopoulos,
Vinovdtia bucuriei — Cladind surdsuri intr-o viatd dureroasd,
Editura Anestis, Bucuresti, 2017, pp. 7-8 (n. a.).
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dintei, versiuni care au o legatura foarte slaba cu
adevarata credinta.

Parintele Schmemann ar trebui ars pe rug, pen-
tru ca loveste in unii dintre idolii nostri, nu-i asa?
Cata diferenta intre cuvintele sale si majoritatea pre-
dicilor pe care le aud in zilele noastre crestinii in bi-
sericile la care merg. Am putea spune: ,Vai, dar traim
vremuri grele, razboiul bate la usa, unde sa mai avem
loc de bucurie in sufletele noastre?”

Chiar, sa incercam sa ne dezvinovatim asa, sa
ne furam singuri cdciula. Dar inainte de inceperea
razboiului din Ucraina, de ce nu am avut bucurie?
,Inainte a fost groaza de COVID...”

Bine, si mai inainte de COVID, ce a fost? Au fost
alte si alte probleme. Stati putin, fratilor, oare Hris-
tos le-a spus sd se bucure doar crestinilor care nu
aveau necazuri? Nu, evident, nu.

Fericiti veti fi cand va vor ocari si va vor
prigoni si vor zice tot cuvantul rau impotriva voas-
trda, mintind din pricina Mea. Bucurati-va si va
veseliti, ca plata voastra multa este in ceruri, cd asa
i-au prigonit pe proorocii cei dinainte de voi (Matei
5, 11-12).

Cu adevarat, nebunie pare credinta crestina.
Cum sd te bucuri in necazuri? Si totusi toate vietile
sfintilor ne arata acelasi lucru, cum sfintii au dus cru-
cea cu bucurie... E o bucurie de neinteles pentru
crestinii moralisti si fatarnici ai zilelor noastre.

Un mare staret de la Muntele Athos, Avva Emi-
lian Simonopetritul, spunea: ,Omul fara bucurie este
despartit de Hristos, iar randuiala lui este mincinoa-
sa. Orice ai face, chiar si pocdinta ta si dragostea ta
nu sunt adevirate daci tu nu esti bucuros.”s° in ace-

50 Citat de parintele Haralambie Papadopoulos, idem, p. 74 (n. a.).
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lasi duh, pustnicul Ioan David din Strungari scria:
»3a fii convins ca la ce nu poti ajunge prin iubire, nu
vei ajunge niciodata prin asprime si prin strasnicie”s:.

Daca nu cunoastem bucuria adevarata, atunci
cel putin s avem puterea de a ne recunoaste vidul
sufletesc. De a ne recunoaste amorteala sufleteasca.
Nu stim sa ne bucuram, nu stim sa iertam, nu stim sa
iubim. Atunci, ca o consecinta cu precizie matema-
tica, trebuie sd ne ddm seama ca nu cunoastem viata
crestina. Noi suntem cei care L-am fi rastignit pe
Hristos impreuna cu carturarii si fariseii din vremea
Sa. Noi, nu ceilalti. Sau noi, ca si ceilalti. Noi, cei cu
fetele triste si cu sufletele pline de stres si de frica.
Noi, cei care ne consideram mai aproape de Dumne-
zeu decat ereticii si decat paganii, noi, care suntem
generatia de fii ai lui Avraam care se lauda cu o cre-
dinta exterioara, care nu aduce roade.

Uitati-va in oglinzi, fratilor, uitati-va in oglinzi
si vedeti cata bucurie si catd liniste aveti sau nu aveti
pe fetele voastre... Eu ma simt mustrat de ce vad... Si,
sd mergem mai departe, s ne uitdm in sufletele
noastre si sa vedem ce gasim acolo...

Ar fi foarte important ca fiecare dintre noi sa
ajunga la constiinta faptului ca suntem strijeri ,la
frontiera care n-a slujit niciodata la nimic”, cum spu-
nea cu amaraciune Sergiu Ciocarlan.

Unii dintre noi incercam sa ne convingem ca,
spre deosebire de altii, noi nu facem pacate mari, fa-
cem doar pacate mici, chiar daca sunt multe.

Arhiepiscopul Ioan Sahovskoi scria in articolul
Primejdia pdcatului mic: ,impotriva picatului mare
este mai usor sa lupti, pe el este mai usor sa il urasti
cand se apropie de tine.

5t Viata sfantd a pustnicului Ioan David..., p. 150 (n.a.).
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Este cunoscuta intamplarea cu dreptul Antonie
din Murom. Au venit la el doua femei: una se caia
pentru un pacat mare de-al ei, cealalta marturisea
plina de sine ca ea nu e partasa la niciun pacat mare.
Intampinandu-le pe aceste douid femei pe drum,
batranul i-a poruncit celei dintai sa mearga si sa ii
aduca o piatra mare, iar celeilalte — sa adune mai
multe pietre mici. Dupa cateva minute, femeile s-au
intors. Atunci, batranul le-a spus: «Acum, duceti si
asezati aceste pietre exact in locurile de unde le-ati
luat.» Femeia cu piatra cea mare a gasit usor acel loc
de unde luase piatra, iar cealalta in zadar s-a invartit,
cautand locasurile pietricelelor sale, si s-a intors la
staret cu toate pietrele. Inainte-vizitorul Antonie
le-a explicat femeilor ce simbolizeaza aceste pietre.
La cea de-a doua femeie ele simbolizau numeroasele
pacate, cu care ea se obisnuise, pe care nu le lua deloc
in consideratie si pentru care niciodata nu se cdia. Ea
nu isi amintea pacatele ei mici si pornirile patimilor
sale, dar ele exprimau starea cea tristd a sufletului
sdu, incapabil chiar si de pocdintd. Iar cea dintai
femeie, tindind minte pacatul ei, suferea din cauza
acestui pacat si astfel 1-a inlaturat din sufletul ei”.52

Aceasta intamplare ar trebui sa i mustre pe toti
cei care, fiind urmasi ai fariseului din Evanghelie care
il judeca pe vames, se considerd mai buni si mai
drepti decat cei de langa ei. (Evident, cei care au in
carca o singura piatrd, mare si grea, nu trebuie sa se
considere deasupra celorlalti, sub pretext ca ei ori-
cum se pocaiesc pentru pacatul lor.)

52 Arhiepiscop Ioan Sahovskoi, Primejdia pdcatului mic,
Editura Egumenita, 2020, pp. 8-9 (n.a.).
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Unde suntem acum? Unde ne aflim acum? Ne
aflam pe calea sfinteniei sau nu? Parca nici nu ne pla-
ce intrebarea. Ce avem noi cu sfintenia?

De fapt, masura in care cautam sfintenia este si
masura 1n care cautdm mantuirea, in care cautam iu-
birea si bucuria adevarata. Adica, de fapt nu le prea
cautam. Cred ca e foarte important sa vedem ce sta-
chete duhovnicesti ne-am ales, sa vedem daca nu
cumva ele ascund comoditate si iubire de sine.

Din pacate, putini ajung sa constientizeze cat de
superficiala este viata lor duhovniceasca. Putini a-
jung sa se planga, ca si Sergiu Ciocarlan, de plafona-
rea si mediocritatea la care au ajuns. Si doar o mica
parte dintre acesti putini gasesc solutia evadarii din
labirint. Restul rdiman cu gustul amar al ratarii.

Care este solutia? ,Citirea cartilor Sfintilor Pa-
rinti...”, ar putea raspunde unii. Dar multi dintre cei
ajunsi la blazare au citit si Filocalii si alte tone de
carti duhovnicesti. ,,Gasirea unui duhovnic...”; ar zice
altii. Dar aceiasi oameni au ajuns la blazare avand
duhovnic si ducand o viatd crestind care, la nivel
exterior, parea glorioasd. ,Rugiciunea cat mai
indelungata”, ar putea spune altii. Dar vezi oameni
care se roaga ore intregi, sau cel putin asa spun, si
care, cand e vorba sd faca ceva pentru fratele lor aflat
in impas, gasesc tot felul de justificari pentru a nu se
implica. ,Impartisirea deasi...”, au gisit altii solutia.
Dar e suficient sa mergi in Grecia si sd vezi cum se
impartasesc la fiecare slujba aproape toti crestinii din
biserica pentru a intelege ca nici aceasta nu este o
solutie infailibila. Pentru cd 1i poti vedea pe unii
dintre cei care tocmai s-au impartasit cum isi aprind
o tigara sau cine stie ce alte lucruri nepotrivite fac.

Toate raspunsurile de mai sus sunt de folos, dar
nici adunate la un loc nu sunt suficiente. Cel mai ma-
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re folos l-ar avea intalnirea cu un sfant in viata, cu un
rob al lui Hristos a carui viata sa fie, la propriu, o in-
talnire cu Dumnezeu care S-a salasluit in inima lui.
In vechime, viata crestini era o predanie a sfinteniei.
Nu era o suma de porunci sau de chestii de bifat in
stil talmudic, ci era predania a unui mod de viata in-
dumnezeita.

Cei care l-au cunoscut pe parintele Arsenie Pa-
pacioc au simtit prezenta puterii dumnezeiesti, pre-
zenta harului care il acoperea. Cei care l-au cunoscut
pe parintele Sofian de la Antim sau pe parintele Jus-
tin Parvu pot da marturii asemanatoare.

Din pacate, insa, numarul parintilor cu viata
sfantd recunoscuti ca atare de popor se imputineaza
de la un deceniu sau altul. Poate de fapt se impu-
tineaza doar capacitatea noastra de a-i afla si de a ne
folosi de ei. Nu suntem in stare sa judecam sfintenia
decat dupa minuni sau alte semne exterioare si de
aceea poate ca sfintii locuiesc in acelasi bloc cu noi
sau merg la aceeasi biserica cu noi, iar noi nu ne dam
seama.

Totusi, Dumnezeu nu ne lasa singuri. Prezenta
unui sfant ca Evmenie Saridakis poate ajuta multimi
de oameni sa renunte la superficialitatea lor si sa du-
ca o viata daruita cu adevarat lui Hristos.

Mie imi e si rusine parcd, dar simt nevoia sa
marturisesc: pentru mine, parintele Evmenie a fost
ca o sarbatoare, de cand l-am descoperit, inca dina-
inte de a fi canonizat. El este un apostol al bucuriei si
al iubirii desavarsite. Cred ca rugandu-ne lui cu
staruinta si rabdare, traind acoperiti de rugaciunile
lui, incetul cu incetul vom reusi sa spargem
carapacea formalismului si a pietismului sub care
ne-am refugiat.
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As compara intalnirea mea cu Sfantul Evmenie
cu Iintalnirea cu Cuviosul pustnic Stefan de la
Karoulia (care a fost hirotonit diacon de Sfantul
Nicolae Velimirovici). Unii poate au citit despre el pe
internet.53 Daca 1l auziti cantand pe acest ascet, daca
vedeti filmarile cu el, daca vedeti locul in care s-a
nevoit, daca 1l auziti vorbind sau chiar daca va uitati
doar la fotografiile cu el este putin probabil sd nu
simtiti adierea unei alte lumi. Pentru mine fotografia
Cuviosului Stefan din Karoulia este ca o cateheza
tdcuta, neincetatd. Predicile sale au fost tdcerea sa,
privirile sale luminoase si chipul sau iconic. Va
marturisesc ca, desi nu I-am cunoscut fata catre fata,
il simt ca pe dascalul meu nevazut.54

Stiu, sunt un om pacdtos si neputincios, dar
marturisesc ca asa l-am simtit si pe Sfantul Evmenie.
Nu ca pe un parinte care st undeva in cer si se roaga
pentru noi, ci ca pe un frate mai mare care, cu multa
dragoste, ne poarta de grija.

Sfantul Evmenie a spus: ,,Cel ce std aproape de
Dumnezeu poate sd si rada”.ss Parca ar fi o apofteg-
ma din Pateric. Aici e o mare taina. Noi vrem sa ra-
dem si sa ne desfatam de cele ale lumii, in loc sa stam
aproape de Dumnezeu.

53 htttps://sfantulmunteathos.wordpress.com/2013/11/05/
schiarhimandritul-stefan-din-karoulia-1922-2001/ (n.a.).

54 Si abia astept ca, imediat dupa terminarea scrierii acestei
carti, sa plec intr-un pelerinaj la Sfantul Munte, iar apoi la mor-
mantul Cuviosului Stefan, care este la un metoc al Manastirii
aghiorite Hilandar, la Manastirea Slanci de langa Belgrad. Am
facut aceasta precizare pentru a starni si in alti pelerini dorinta
de a se inchina la mormantul sidu. Asa cum imi doresc si eu sa
ajung in satul Ethia din Creta, la mormantul Sfantului Evmenie
(n.a.).

55 Din volumul scris de Simon Monahul, Sfantul Evmenie..., p.
120 (n.a.).
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Sfantul Evmenie e un apostol al vremurilor
noastre. E un dar pe care ni l-a faicut Dumnezeu si pe
care trebuie sa il traim ca atare. Parintele Haralambie
Papadopoulos scria ca sensul vietii este ,sa-L facem
pe Dumnezeu sa zambeasca”.56

Sfantul Evmenie L-a fiacut pe Dumnezeu sa
zambeasca. Oare despre noi putem spune acelasi lu-
cru? Nu stiu cum sunt alti oameni dupa ce au citit
cartile despre Sfantul Evmenie, dar va marturisesc ca
eu ma aflu ca in fata unui examen.

As fi vrut sa pot spune ca viata mea se imparte
in perioada de dinainte de a-l1 cunoaste pe Sfantul
Evmenie, de perioada in care am trait o credinta po-
somorata, trista, stresata, si de perioada de dupa ce
l-am cunoscut. Dar nu pot spune asa ceva, pentru ca
nici nu a fost asa. Am avut multe bucurii duhov-
nicesti si inainte, am avut anumite momente de
amaraciune si dupa aceea. Dar, cu toate acestea, va
indemn din tot sufletul: Gustati si vedeti ca bun este
Domnul (Ps. 33, 8). Si vedeti cat de mare este
ajutorul sfintilor Sai...

Cititorule, daca aceasta carte ti-a placut, iti
recomand sa citesti si cartea mea Prietenul nostru,
Sfantul Vasile de la Ostrog. Izbavitorul de frica. Si sa
md pomenesti, pentru a putea scrie in aceeasi serie o
carte despre Sfantul Serafim Sobolev, cel care are
harisma convertirii ereticilor la Ortodoxie, pentru
ale carui rugdaciuni am lepadat intunericul practi-
cilor yoghine si am venit la Hristos...5”

56 Din volumul péarintelui Haralambie Papadopoulos, Vinovdtia
bucuriei..., p. 123 (n.a.).

57 Despre convertirea mea am scris o carte, Jurnalul convertirii,
ultima editie fiind publicati la Editura Areopag (n. a.).
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ACATISTUL SFANTULUI EVMENIE,
NOUL FACATOR DE MINUNI

(t 23 mai)

Dupa obisnuitul inceput se zice:

Condacul intai:

Veniti, ucenicilor ai lui Hristos, sa il
laudam pe ucenicul Sfantului Nichifor cel
lepros, pe cel care impreuna cu dascalul sau
imparte daruri bogate celor credinciosi, si sa
ii cantam: Bucura-te, Sfinte Evimenie, cel ce
alungi mahnirea si aduci bucuria.

Icosul intai:

Sfinte Evmenie, tu I-ai multumit Domnu-
lui ca a ingaduit sa fii rastignit pe greaua cru-
ce a leprei, zicand: ,Doamne, mare dar mi-ai
dat! Iti multumesc ci mi-ai dat o cruce atat de
grea. Voi avea o partasie mai mare la patimi-
rile Tale, dar si 0 mai mare pirtisie la Invie-
rea Ta.” Iar noi, avand sufletele atinse de le-
pra pacatului, te rugam sa ne vindeci de bolile
noastre si iti aducem aceste laude:

Bucuri-te, adeverire a Invierii lui Hris-
tos, Cel Ce a biruit moartea;

Bucura-te, sfinte, ca ai primit fara sa car-
testi lepra si ai laudat febra;
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Bucura-te, ca prin mucenicia bolii de
mari harisme te-ai invrednicit;

Bucura-te, raza de soare, care sufletele
noastre amortite le-ai incalzit;

Bucura-te, ca ai primit un dar de mare
pret de la Sfantul Antim din Hios;

Bucura-te, ca ai primit binecuvantarile
Sfantului Nichifor cel lepros;

Bucura-te, ca rugiandu-se in lumina, ridi-
cat de la pamant, l-ai vazut;

Bucura-te, urmas al cuviosilor care de la
calea nevointei au strabatut;

Bucura-te, ca icoanele sfintilor le-ai pictat
si vietile lor le-ai urmat;

Bucura-te, ca de multe ori in chip minu-
nat acestia te-au cercetat;

Bucura-te, ca nevointele tale Domnul
Hristos inmultit le rasplatea;

Bucura-te, ca si Sfantul Porfirie a dat
marturie despre sfintenia ta;

Bucura-te, Sfinte Evimenie, cel ce alungi
mahnirea si aduci bucuria.

Condacul al 2-lea:

Ai auzit inca din copilaria ta glasul Maicii
Domnului, care ti-a descoperit calea slujirii
lui Hristos, spunindu-ti: ,,intr-o zi tu vei de-
veni preot” si cuvintele ei s-au implinit. Iar
tu, traind ca un fiu duhovnicesc al Preasfintei
Nascatoare de Dumnezeu, ai cantat fara ince-
tare: Aliluia.
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Icosul al 2-lea:

Ravnind sa traiesti sub acoperamantul
Maicii Domnului, ai auzit dulcele ei glas faga-
duindu-ti: ,,Copilul meu, sa nu-ti fie teama si
eu nu te voi lasa sa te pierzi.” Si ea te-a ca-
lauzit in toti anii vietii tale, purtandu-ti de
grija mai ales atunci cand ai patimit din prici-
na atacurilor diavolesti. Iar noi, intarindu-ne
in credinta, te laudam cu inima smerita:

Bucura-te, rudenie duhovniceasca a cres-
tinilor care te cinstesc;

Bucura-te, ca prin mijlocirile tale sufle-
tele tulburate se linistesc;

Bucura-te, ca inca din copilaria ta ai fost
vas ales al rugaciunii;

Bucura-te, cel ce ai ales jugul postirii as-
pre si al nevointei;

Bucura-te, ca lumina cereasca ti-a des-
chis drumul spre calugarie;

Bucura-te, ca ai imbracat haina monaha-
1a, jertfindu-te cu bucurie;

Bucura-te, cel ce ai purtat fara cartire
boala leprei si te-ai sfintit;

Bucura-te, ca si dupa tamaduirea ta pe
multi bolnavi i-ai ingrijit;

Bucura-te, ca Maica Domnului ca pe un
slujitor ales te-a imbratisat;

Bucura-te, ca sufletul cu povetele Sfinti-
lor Parinti ti 1-ai indestulat;

Bucura-te, ca in multe pelerinaje binecu-
vantari ceresti ai primit;
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Bucura-te, ca pe pelerinii care au venit la
biserica ta i-ai rasplatit;

Bucura-te, Sfinte Evienie, cel ce alungi
mahnirea si aduci bucuria.

Condacul al 3-lea:

Fiind tu ispitit de duhul mahnirii, ti s-a
aratat Sfantul Nichifor, povatuitorul tau, man-
gaindu-te si zicandu-ti: ,Nu te necaji si nu
plange.” Si noi, Sfinte Evimenie, vrem sa stim
ca esti langa noi in vremea ispitelor, ca sa nu
fim biruiti de atacurile puterilor intunericu-
lui, ci sa cantam fara teama: Aliluia.

Icosul al 3-lea:

Cand la mormantul tau tinara care urla
din pricina demonilor ti-a auzit in chip minu-
nat glasul, atunci parintele Mihail i-a spus: ,,Nu
te teme, copila mea, te vei face bine”. Tu ai iz-
bavit-o de legaturile intunericului si ea ti-a a-
dus impreuna cu parintii ei multumire din
preaplinul inimii, iar noi iti cantam:

Bucura-te, ca la mormantul tau tamadui-
rile se inmultesc;

Bucura-te, ca minunile tale in toata lu-
mea se propovaduiesc;

Bucura-te, ca Maica Domnului de duhul
necurat te-a izbavit;

Bucura-te, ca pentru rabdarea muceni-
ceasca ai fost rasplatit;
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Bucura-te, noule Gherasim, pentru harul
alungarii demonilor;

Bucura-te, primavara, care odihnesti su-
fletele suferinzilor;

Bucura-te, ca frica de puterile intuneri-
cului nu te-a biruit;

Bucura-te, ca darul izgonirii duhurilor
necurate l-ai primit;

Bucura-te, ca asemenea Sfantului Vasile
de la Ostrog ai lucrat;

Bucura-te, ca pe multi bolnavi cu mintile
ratacite i-ai vindecat;

Bucura-te, ca i-ai ferit de ispita de a-si
pune capat zilelor;

Bucura-te, ca si noi marturisim ca esti
grabnic tamaduitor;

Bucura-te, Sfinte Evienie, cel ce alungi
mahnirea si aduci bucuria.

Condacul al 4-lea:

sBolnavul se va face bine in chip minu-
nat. O minune se va intampla. Puterea lui
Dumnezeu il va face bine”, ai spus despre bar-
batul care, avand o tumoare la cap, era in pri-
mejdie de moarte, si dupa o operatie grea s-a
tamaduit. Si Domnului I-a multumit din toata
inima, zicand lauda: Aliluia.

Icosul al 4-lea:
Dupa adormirea ta te-ai aratat in chip
minunat mamei careia doctorii 1i spusesera
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ca trebuie sa-si avorteze pruncul, pentru ca
banuiau ca acesta avea hidrocefalie. Dar tu
i-ai zis ca va naste un baiat sanatos si i-ai
cerut sa il boteze cu numele tau. Iar mai apoi
ea, cand doctorii erau uimiti de minunea nas-
terii pruncului sau, ti-a adus multumire, de
care lucru minunandu-ne iti zicem:

Bucura-te, ca pe multi muribunzi despre
care doctorii spuneau ca nu se pot vindeca
i-ai tamaduit;

Bucura-te, ca prin rugaciunile tale tana-
rul care vreme de cinci luni a stat in coma si-a
revenit;

Bucura-te, ca bolnavii care se roaga tie se
intaresc in credinta si primesc maéangaiere
cereasca;

Bucura-te, ca ne inveti sa pretuim mai
mult sanatatea sufleteasca decat sanatatea
trupeasca;

Bucura-te, ca pe cei aflati pe patul de
moarte de frica pierzatoare de suflet i-ai
izbavit;

Bucura-te, cel ce te-ai rugat pentru cei a-
flati in coma si cu Sfintele Taine i-ai impartasit;

Bucura-te, ca baiatul care avea probleme
de auz a visat ca la mormantul tau l-ai che-
mat;

Bucura-te, ca dupa ce a fost uns cu ulei
de la candela ta s-a intors in satul sau vin-
decat;
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Bucura-te, ca pe doctorul care s-a lepadat
de legaturile cu masonii de cancer l-ai lecuit;

Bucura-te, ca spre folosul multora vestea
despre aceasta intamplare s-a raspandit;

Bucura-te, ca aducand celor suferinzi
alinare si mangaiere in vise si vedenii te-ai
aratat;

Bucura-te, ca in chip minunat de sfintii
doctori fara de arginti la stomac ai fost
operat;

Bucura-te, Sfinte Evmenie, cel ce alungi
mahnirea si aduci bucuria.

Condacul al 5-lea:

Cand a venit la tine tinara care voia sa te
intrebe daca e voia lui Dumnezeu sa porneas-
ca pe calea monahala, i-ai raspuns mai ina-
inte ca ea sa apuce sa iti spuna ce o framanta:
»Ceea ce ai in gand, sa pui in fapta” si ea te-a
ascultat. Tot asa ajuta-ne si pe noi, sfinte, sa
cunoastem si sa facem voia lui Dumnezeu si
sa 1l mirturisim prin viata noastri, cantand:
Aliluia.

Icosul al 5-lea:

Femeia care venise in Creta la pomenirea
ta a auzit blanda ta mustrare: ,,De ce nu ai
incredere in mine? Oare nu iti dau eu de
fiecare data mai mult decat ceri?”, dar avand
putina credinta nu te-a ascultat, caci a oprit o
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parte din banii pe care i-ai cerut sa ii lase la
biserica. Tu ajuta-ne pe noi, sfinte, sa ne in-
credintam intru totul voii lui Dumnezeu, ca sa
iti aducem cantari de multumire:

Bucura-te, cel ce alungi de la noi duhul
neascultarii si al necredintei;

Bucura-te, ca pentru rugaciunile tale in-
vatam sa ascultam glasul constiintei;

Bucura-te, cel ce vrei sa parasim slabi-
ciunile si desfatarile lumesti;

Bucura-te, ca nu doar de pacatele mari,
ci si de pacatele mici ne feresti;

Bucura-te, ca in vreme de ispita prezenta
ta nevazuta o marturisim;

Bucura-te, ca asemenea ucenicilor tai
ocrotirea ta cereasca o dobandim;

Bucura-te, ca prin rasul tau binecuvantat
inseninai sufletele pelerinilor;

Bucura-te, ca 1i incurajai pe cei care sim-
teau ca sunt la capatul puterilor;

Bucura-te, cel ce risipesti nehotararea
din mintile noastre incetosate;

Bucura-te, ca alungi nedumeririle, ca sa
luam hotarari binecuvantate;

Bucura-te, cel ce te scarbesti de patimile
noastre, dar pe noi ne iubesti;

Bucura-te, ca in viata duhovniceasca nu cu
asprime, ci cu blindete ne cresti;

Bucura-te, Sfinte Evmenie, cel ce alungi
mahnirea si aduci bucuria.
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Condacul al 6-lea:

I-ai vazut odata in chip minunat pe sfintii
doctori fara de arginti cerandu-I lui Dumne-
zeu sa te pedepseasca pentru o anumita
greseala, dar L-ai vazut si pe Hristos privind
spre tine cu o privire blinda si L-ai auzit ras-
punziandu-le: ,,Nu, nu-l pedepsesc. Ceea ce
Imi cereti nu pot si fac.” Iar tu, cunoscand iu-
birea Lui si pocaindu-te, ai cantat cu smere-
nie: Aliluia.

Icosul al 6-lea:

Voind tu ca Dumnezeu sa iti descopere
daca esti vrednic de slujirea preoteasca, ai vi-
sat ca El te-a pus paznic la o biserica straluci-
toare, zicandu-ti: ,,Pe cati ii vei lasa sa intre,
vor intra in ea si pe cati ii vei opri, vor rama-
ne pe din afara.” Stiind aceasta, noi ne temem
ca nu cumva sa ne ratacim pe drumul care du-
ce spre imparatia cerurilor si de aceea te ru-
gam sa mijlocesti pentru noi, ca sa ne ridicam
din fiecare cadere si sa te laudam cu recu-
nostinta, zicand:

Bucura-te, ca Domnul a dat marturie
despre harul pe care ti l-a dat;

Bucura-te, liman la care credinciosii dez-
nadajduiti au alergat;

Bucura-te, ca la sfantul jertfelnic multi-
me de nume ai pomenit;

Bucura-te, parinte, care ranile sufletelor
bolnave le-ai oblojit;
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Bucura-te, cel ce ai primit smerit mustra-
rea sfintilor spre indreptare;

Bucura-te, ca pentru pocainta ta Hristos
a indulcit lacrimile tale amare;

Bucura-te, cel ce i-ai primit la tine pe pa-
catosi, dar pe farisei i-ai lepadat;

Bucura-te, cel ce prin pilda vietii tale pe
oamenii fatarnici i-ai mustrat;

Bucura-te, doctorie, care intaresti sufle-
tele slabite in credinta;

Bucura-te, ca pe cei care fac pacate im-
potriva firii 1i chemi la pocainta;

Bucura-te, ca multi pacatosi pentru care
te-ai rugat s-au pocait;

Bucura-te, ca pentru lacrimile tale multi-
me de suflete s-au mantuit;

Bucura-te, Sfinte Evimenie, cel ce alungi
mahnirea si aduci bucuria.

Condacul al 7-lea:

sHristoase al meu, vreau sa ii mantuiesti
pe toti oamenii. Vreau sa 1i mantuiesti si pe
toti catolicii, pe toti protestantii, pe toti mu-
sulmanii, pe toti cei de alte credinte, ba chiar
si pe cei necredinciosi”, s-a rugat Tie, Doam-
ne, Sfantul Evimenie, iar noi, uimindu-ne de
curajul, de iubirea si de ravna sa, Iti aducem
cantarea: Aliluia.
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Icosul al 7-lea:

Cand ai calatorit la Constantinopol i-ai
binecuviantat nu numai pe cei care erau cres-
tini in ascuns, ci si pe musulmani, rugandu-te
pentru venirea lor la Hristos. Stim ca ai spus:
»Nu poti sti niciodata ce se poate intampla
maine”, de aceea te rugam, sfinte, cheama la
lumina credintei celei adevarate cat mai multi
oameni care stau acum departe de ea, ca sa iti
multumeasca, zicind laude ca acestea:

Bucura-te, samarinean milostiv, ca pe fiii
lui Adam i-ai binecuvantat;

Bucura-te, ca iubirea ta peste intreg nea-
mul omenesc s-a revarsat;

Bucura-te, ca ai marturisit ca ortodoxia
este singura credinta adevarata;

Bucura-te, ca te-ai rugat ca lumina ei sa
se raspandeasca in lumea toata;

Bucura-te, ca Domnul la Sfintele Litur-
ghii multe taine ti-a descoperit;

Bucura-te, ca pentru fiii Bisericii adeva-
rate multe rugaciuni ai savarsit;

Bucura-te, ca in chilia ta si pentru intoar-
cerea ereticilor te-ai rugat;

Bucura-te, ca din iubire nici pe pagani si
pe necredinciosi nu i-ai uitat;

Bucura-te, ca de invatatura origenista
despre mantuirea tuturor te-ai ferit;

Bucura-te, ca, iubind acrivia, cursele ere-
ziilor si ale innoirilor le-ai nimicit;
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Bucura-te, sabie a Duhului, care invata-
turile mincinoase le-ai taiat;

Bucura-te, ca predaniile Sfintilor Parinti
cu credinciosie le-ai urmat;

Bucura-te, Sfinte Evimenie, cel ce alungi
mahnirea si aduci bucuria.

Condacul al 8-lea:

Prin cuvintele tale am cunoscut ca ai fost
dascal al iubirii jertfelnice, invatindu-ne:
,Cand cineva Il iubeste pe Dumnezeu, ii iu-
beste pe toti. {i iubim si pe eretici, pentru ca
si pe ei i-a zidit Dumnezeu. Nu ca am iubi ere-
ziile lor. i iubim pe picitosi, dar nu si nele-
giuirile pe care le fac. Ii iubim, pentru ci nu
putem sa nu-i iubim.” Si iubirea ta s-a inaltat
la cer ca o tamaie binemirositoare, cantand:
Aliluia.

Icosul al 8-lea:

Cand una dintre femeile desfranate caro-
ra le imparteai iconite 1-a luat de brat pe unul
dintre pelerinii care venisera cu tine in Rusia,
tu ai spus cu blindete: ,,Acesta este al meu”,
ferindu-l de primejdia pacatului. Asa sa ne
pazesti si pe noi, sfinte, in ceasul ispitei, ca sa
te laudam, zicand:

Bucura-te, ca prin blindetea ta lui Hris-
tos I-ai urmat;
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Bucura-te, ca la pocainta pe femeia paca-
toasa o ai chemat;

Bucura-te, ca pe pelerinul acela de ispita
caderii l-ai ferit;

Bucura-te, ca multi tineri din ghearele
patimilor ai izbavit;

Bucura-te, ca si de la tineri si de la ba-
trani primesti multumiri;

Bucura-te, cel ce ne scapi de frici, de pri-
mejdii si de nenorociri;

Bucura-te, cel ce te-ai rugat pentru cei
care in pacate au cazut;

Bucura-te, ca in inimile lor ofilite mugu-
rii nadejdii au crescut;

Bucura-te, dezlegare a oamenilor legati
cu lanturile patimilor;

Bucura-te, ca ai fost candela aprinsa a
nevointei si a virtutilor;

Bucura-te, cel ce in cuptorul incercarilor
ai facut voia Domnului;

Bucura-te, ca ai aratat puterea credintei
prin imblanzirea tigrului;

Bucura-te, Sfinte Evimenie, cel ce alungi
mahnirea si aduci bucuria.

Condacul al 9-lea:

»Nu te mahni atat de tare, copilul meu,
Hristos te iubeste”, i-ai spus femeii care se ru-
sina sa spovedeasca pacatul mare pe care il
facuse. Ajuta-ne si pe noi, tu, cel care esti
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prieten al sufletelor ranite de pacat, sa ne
ridicam din mocirla in care am cazut, ca sa Ii
aducem Domnului cantarea: Aliluia.

Icosul al 9-lea:

»Sa te duci la icoana Arhanghelului Mi-
hail, ca el sa te scoata din incurcatura”, i-ai
spus barbatului din Mitilini care pacatuia, si
Dumnezeu l-a ajutat sa se desparta de femeia
cu care 1si insela sotia. Tot asa si acum vino in
ajutorul sotilor si sotiilor care batjocoresc tai-
na cununiei, intorcandu-i pe toti pe drumul cel
bun, ca sa te laude impreuna cu noi:

Bucura-te, adiere care alungi norul ispi-
telor de la credinciosi;

Bucura-te, ca fara sovaire ii ajuti sa puna
inceput bun pe pacatosi;

Bucura-te, ca de pacatul divortului multi
soti ai indepartat;

Bucura-te, ca certurile dintre ei le-ai risi-
pit cand te-au chemat;

Bucura-te, ca, aflaind de minunile tale, fa-
miliile te aleg ocrotitor;

Bucura-te, ca esti rugator pentru parinti
si pentru copiii lor;

Bucura-te, ca ajuti lumea mai mult decat
in viata ta pamanteasca;

Bucura-te, ca ne povatuiesti sa cautam
linistea duhovniceasca;

Bucura-te, preot al Dumnezeului celui
viu, care ne chemi la pocainta;
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Bucura-te, ca ne feresti de rataciri, ca sa
ne pastram dreapta credinta;

Bucura-te, ca lacrimile sotilor evlaviosi
care nu aveau copii s-au risipit;

Bucura-te, ocrotitor al copiilor care la
botez numele tau l-au primit;

Bucura-te, Sfinte Evimenie, cel ce alungi
mahnirea si aduci bucuria.

Condacul al 10-lea:

Fiind pentru noi pilda de virtute, cu
zdrobire de inima te-ai rugat Mantuitorului:
»Hristoase al meu, ajuta-ma sa Te iubesc tot
mai mult si mai mult. Sa Te iubesc mai mult
decat pe mine insumi, decat pe toti oamenii si
sa nu ma satur sa Te iubesc”. Si in altarul sufle-
tului tau I-ai adus cantarea de lauda: Aliluia.

Icosul al 10-lea:

Nu suntem vrednici sa vii la noi, pa-
catosii, precum a venit la tine Sfantul Nichifor
de praznicul adormirii sale, ca sa te mangaie
in durerile tale si sa iti spuna ca te iubeste. Dar
te rugam sa fii ocrotitor al nostru, ca sa inva-
tam sa te iubim si sa te cinstim aducandu-ti
laude:

Bucura-te, prieten al sfintilor si al cres-
tinilor care merg pe calea virtutilor;

Bucura-te, ca pe calea sfinteniei celor
nevoitori le esti indrumator;
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Bucura-te, mustrator al ieromonahului
care spunea ca vremea sfinteniei a trecut;

Bucura-te, vrednic ucenic al Sfantului
Nichifor, pe care pilda de evlavie l-ai avut;

Bucura-te, ca dupa adormirea sa ti s-a
aratat cand puteai muri si te-a salvat;

Bucura-te, grabnic ajutator al celor care
la vireme de necaz ti s-au rugat;

Bucura-te, ca ploaia nu a cazut in locul
pe care in aer cu mana ta l-ai insemnat;

Bucura-te, ca tot asa nici ispitele nu i-au
doborat pe oamenii pe care i-ai binecuvantat;

Bucura-te, icoana a iubirii de Dumnezeu
si de aproapele in cugetele noastre zugravita;

Bucura-te, fila vie de Filocalie, care 1ii
chemi pe credinciosi la rugaciunea nein-
cetata;

Bucura-te, ca pe crestini in lupta cu
gandurile rele si otravitoare de suflet i-ai
povatuit;

Bucura-te, ca prin sfaturi ceata mahnirii
si a deprimarii de la cei neputinciosi o ai ri-
sipit;

Bucura-te, Sfinte Evimenie, cel ce alungi
mahnirea si aduci bucuria.

Condacul al 11-lea:
Atunci cand preotul din Creta si-a zis in
gand: ,,0, daca as avea si eu o bucatica din
hainele pe care le poarta parintele Evme-
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nie...”, tu i-ai daruit de indata un epitrahil din
biserica. Noi nu suntem vrednici sa primim
de la tine mari daruri, dar iti cerem sa fii
mijlocitor si povatuitor al nostru pe calea
mantuirii, ca sa cantam in veci: Aliluia.

Icosul al 11-lea:

In tineretea ta ti s-a ariatat Sfanta Mare
Mucenita Marina iesind din icoana ei si ti-
nand diavolul de coarne, invatandu-te sa re-
zisti in lupta duhovniceasci, si ti-a zis: ,,intr-o
zi, tu vei invia un mort”. inviazi-ne acum pe
noi, Sfinte Evimenie, pe cei care suntem morti
sufleteste si fugim de calea invierii care trece
prin cruce, ca sa te laudam, zicand:

Bucura-te, ca Sfanta Marina te-a indru-
mat in lupta duhovniceasca;

Bucura-te, ca multi sfinti te-au ocrotit in
nevointa ta ingereasca;

Bucura-te, ca pe Sfantul Porfirie impreu-
na rugator l-ai primit;

Bucura-te, ca aceasta legatura binecu-
vantata in duh s-a pecetluit;

Bucura-te, ca voi impreuna cu alti sfinti
pentru pacea lumii v-ati rugat;

Bucura-te, ca atunci norul razboiului in
chip minunat a fost indepartat;

Bucura-te, ca celor care trec prin incer-
cari grele le aduci alinare;

Bucura-te, ca ne ajuti sa aflam linistea in
vremurile de tulburare;

150



Bucura-te, mana de ajutor intinsa celor
din intunericul pacatelor;

Bucura-te, dreptar, care ne arati calea
spre imparatia cerurilor;

Bucura-te, clopot, care cu putere mila
dumnezeiasca o vestesti;

Bucura-te, ca prin bucuria ta intristarea
din suflete o risipesti;

Bucura-te, Sfinte Evmenie, cel ce alungi
mahnirea si aduci bucuria.

Condacul al 12-lea:

Cand ucenicii tai se temeau ca dupa tre-
cerea ta la viata vesnica 1ii vei uita, le-ai spus
cu hotarare: ,Nu, niciodata!”, incredintan-
du-i de iubirea pe care le-o purtai si le-o vei
purta in continuare. Iar noi, plecind genun-
chii inimii ca si cum am ingenunchea in fata
sfintelor tale moaste, iti cerem sa picuri si
peste noi o picatura din iubirea ta parinteasca
si Ii cantim Domnului, Cel ce te-a proslivit:
Aliluia.

Icosul al 12-lea:

Dupa adormirea ta te-ai aratat in vis in
chip minunat unor ucenici ai tai, binecuvan-
tandu-i intr-o biserica slavita. Iar ei, incredin-
tandu-se de acoperamantul rugaciunilor tale,
si-au impartasit unii altora bucuria traita si
ti-au adus cantari de lauda:
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Bucura-te, ca Dumnezeu iti descoperea
numele crestinilor pe care ii impartaseai;
Bucura-te, ca prin aceasta de multimea
harismelor primite de sus ii incredintai;
Bucura-te, ca in duh ii vedeai adunati in
rugaciune pe ucenicii Sfantului Porfirie;
Bucura-te, cel ce acum ne vezi pe noi, pe
toti cei care cu credinta ne rugam tie;
Bucura-te, ca unii bolnavi ale caror pomel-
nice au fost puse sub perna ta s-au vindecat;
Bucura-te, ca ai primit multumirile fe-
meii pe care ai lecuit-o de cancer la ficat;
Bucura-te, ca fiind in spital cu trupul,
cantaretii psalmodiind in biserica te-au auzit;
Bucura-te, ca dupa trecerea ta la Domnul
de toti cei care ti s-au rugat te-ai milostivit;
Bucura-te, ca tanarul care cu evlavie pas-
tra fotografia ta cu credinta te-a chemat;
Bucura-te, ca a avut nadejde in puterea
rugaciunilor tale si a scapat nevatamat;
Bucura-te, ca biruind legile firii ti-ai mis-
cat un picior cand erai asezat in sicriu;
Bucura-te, ca prin harul primit de la
Domnul Hristos ai aratat atunci ca esti viu;
Bucura-te, Sfinte Evmenie, cel ce alungi
mahnirea si aduci bucuria.

Condacul al 13-lea:

O, Sfinte Evimmenie, noule facator de mi-
nuni, ale carui daruri le laudam ziua si noap-
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tea, aparatorule al nostru, fii noua ajutor in
ceasul mortii si ne ridica la ceruri, ca sa Ii
cantam lui Dumnezeu impreuna cu arhanghe-
lii si cu toti sfintii in vecii vecilor: Aliluia.

Acest Condac se zice de trei ori. Apoi se zice iarasi
Icosul intai: Sfinte Evmenie, tu I-ai multumit Domnului
cd a ingaduit... si Condacul intai: Veniti, ucenicilor ai
lui Hristos, sa il laudam... Apoi se zice aceasta

Rugaciune

Sfinte Evimenie, noule facator de minuni,
primeste rugaciunile noastre, ale pacatosilor,
ca la tine alergam cu nadejde, crezand ca nu
vel trece cu vederea rugaciunile noastre din
pricina pacatelor care ne apasa.

Stim ca te-ai aratat unora dintre ucenicii
tai dupa trecerea ta la Domnul si i-ai binecu-
vantat, intarind prin aceasta fagaduinta ta ca
nu ii vei uita niciodata. Noi nu ne-am invred-
nicit sa fim ucenicii tai, sfinte, dar credem ca
iubirea ta ne acopera si pe noi, cei multi si
neputinciosi, si cerem cu credinta sa fim bi-
necuvantati de tine. Asa cum psaltii te-au
auzit cantand in biserica, desi cu trupul erai
in spital, asa sa simtim si noi in taina
prezenta ta binefacatoare in vietile noastre.

Am auzit de femeia bolnava de cancer la
ficat, al carei bilet a fost pus sub perna ta si ai
vindecat-o. Noi nu am pus cererile noastre
sub perna ta, dar plecand genunchii inimilor
noastre in fata sfintei tale icoane, ne inchi-
nam cu evlavie, ca si cum am sta in fata sfinte-
lor tale moaste. Primeste cererile noastre,
Sfinte Evimenie, si ne izbaveste de toata ispita
si de tot raul, vazut si nevazut.
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Imblanzeste patimile noastre, precum ai
imblanzit tulburarea tigrului. Pazeste-ne de
tot raul, cum i-ai pazit de ploaie pe cei care
stateau in cercul pe care l-ai facut cu mana in
aer si nu s-au udat. Roaga-te pentru toti
bolnavii, stand langa patul lor de suferinta,
precum ai stat langa femeia care te-a vazut in
spital in timpul operatiei si dupa aceea. Ai
grija de toti calugarii si de toate maicile, tu,
cel ce te-ai rugat pentru Sfantul Sofronie de la
Essex si el s-a tamaduit, fiind uns cu ulei
sfintit la Sfantul Maslu.

Ai grija de sotii credinciosi, alungand
dintre ei neintelegerea si tulburarea, tu, cel ce
pe barbatul care isi insela nevasta l-ai pova-
tuit sa ceara sprijinul Sfantului Arhanghel
Mihail si el s-a despartit de femeia cu care
pacatuia. Ai grija de toti copiii, ferindu-i de
pacatele tineretii si de cursele vicleanului
diavol. Sa nu ne departezi de ajutorul tau,
cum ai departat-o de la tine pe maica care
venise la tine fara dorinta de a pune inceput
bun pocaintei. Ci insenineaza vietile noastre,
ca sa cunoastem bucuria cea adevarata, pe
care au cunoscut-o cei pe care i-ai ridicat din
groapa intristarii. Caci avem nevoie de
mijlocirile tale in fata tronului dumnezeiesc,
ca sa nu fim inghititi de marea vietii acesteia,
ci sa mergem cu pocainta si smerenie pe calea
cea ingusta a mantuirii. Si primind ajutorul
tau, sa Il liudam in toate zilele vietii noastre
pe Dumnezeu cel in Treime laudat, pe Tatal,
pe Fiul si pe Sfantul Duh, Treimea cea
deofiinta si nedespartita. Amin.
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RUGACIUNI LA DIFERITE TREBUINTE

Rugaciune la vreme de ispita

Sfinte Evmenie, mare facatorule de minuni, vezi
focul incercarii prin care trec, vino degraba in aju-
torul meu si linisteste acum si sufletul meu tulburat.

Precum in timpul pelerinajului din Rusia, cand
femeile desfranate s-au apropiat de grupul in care
erai, pentru a-i prinde in mrejele lor pe tinerii pele-
rini, tu ai intervenit de indata cu blandete si ai in-
departat de la ei ispita, tot asa acum indeparteaza de
la mine aceasta ispita care a navalit asupra mea, ca sa
nu ma biruie patimile si slabiciunile trupesti.

Am aflat cum tanarul care iti spusese ca va veni
sa cante la biserica ta a fost inselat de diavol, gandin-
du-se ca si patul 1i aduce odihna, si a ajuns la biserica
abia dupa sfarsitul slujbei. Dar am aflat si de parin-
tele ieromonah pe care l-ai mustrat, spunandu-i sa
nu dea vina pe diavol pentru neputintele si slabiciu-
nile sale.

Eu, neavand duhul deosebirii duhurilor, nu imi
dau seama cat de mare este ispita diavoleasca si cat
de mare este lupta pe care o ridicd impotriva mea
trupul si gandurile pe care nu pot sa le stapanesc. Dar
tot ce stiu e cad marturisesc cd am nevoie de harul lui
Dumnezeu, de acoperamantul Maicii Domnului si de
mijlocirea ta, ca sa rezist pana la capat fara sa pa-
catuiesc.

Pe femeia care voia sa ascunda la spovedanie un
pacat nu ai mustrat-o, ci cu blandete ai ajutat-o sa
inteleaga cat de mare e iubirea lui Dumnezeu pentru
toti oamenii, oricat ar fi de pacatosi.
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Nici pe mine sa nu ma mustri, Sfinte Evmenie,
ci s4 ma ajuti sa ma spovedesc cu sinceritate si cu
zdrobire de inima. S& nu ajung, sfinte, ca oamenii pe
care i-ai gonit de la tine. Ci sa fiu ca unul dintre
prietenii tai, pe care i-ai ajutat sa stea tari la vreme de
incercare si, primind raspuns la cererile lor, ti-au
adus multumirile lor. Ca vizind ajutorul tiu, si 1l
slavesc pe Dumnezeu, Cel Ce te-a binecuvantat si a
revirsat asupra ta darurile Sale si si 1i cant in toate
zilele vietii mele: Aliluia.

Rugaciune pentru indreptarea vietii

Sfinte Evimenie, lucratorule al virtutii, vazand ne-
putintele si patimile noastre, trimite-ne degraba ajuto-
rul tau cel ceresc, ca sd punem inceput bun méantuirii.

Nu te scarbi de intinidciunea sufletelor noastre,
sfinte, ca razboiul duhovnicesc este greu si simtim ca
pierim. Nu ne departa de la tine, asa cum ai gonit-o
pe maica aceea care avea ganduri viclene si care nu
voia sd se pocdiasca. Ci mustra-ne spre indreptarea
vietii, cum l-ai mustrat pe doctorul din Patras, caruia
i-ai cerut sa arunce din casd simbolurile masonice si
sa topeasca aurul primit de la masoni, pentru a face
cruciulite din el si pentru a le imparti altora. Caci
doctorul, primind cu smerenie mustrarea ta, s-a
intors la tine cu pocdinta si pentru rugiciunile tale
s-a tamaduit de boala cancerului.

Asa sa se tamaduiasca, Sfinte al lui Dumnezeu
Evmenie, si sufletele noastre bolnave, de toate bubele
si de toate patimile. Ca primind ajutorul tau sa te
laudam si sa iti multumim, avandu-te povatuitor tai-
nic pe calea mantuirii pana la sfarsitul vietii noastre.
Amin.
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Rugaciunea celui tulburat de duhurile rele

Sfinte Evmenie, alesule slujitor al lui Hristos,
catre tine inalt gandul meu, in acest ceas de grea
incercare. Stiu, sfinte, ca in tineretea ta ai vazut-o pe
Sfanta Mare Mucenita Marina iesind din icoana ei,
tinand diavolul de coarne si invatandu-te sa stai im-
potriva atacurilor lui. Mai stiu, sfinte, ca tu insuti ai
suferit mult in vremea in care din ingaduinta lui
Dumnezeu, ca sa inveti smerenia, puterile intuneri-
cului au pus stiapanire pe mintea ta. Stiu, sfinte, si ca
atunci Maica Domnului ti-a venit in ajutor, cand erai
aproape de manastirea inchinata ei din Kuduma.

Mai apoi ai cunoscut in viata ta frica adusa de
prezenta ingerilor cazuti, dar ai avut si puterea de a
rezista. Am aflat de luptele tale cu duhurile necurate
de la Lacul Dris, de la Biserica Schimbarii la Fata si
din alte locuri si cred ca pentru rabdarea ta ai primit
mare har de la Dumnezeu.

Tu ai adus liniste 1n sufletul tandrului care, pati-
mind din pricina diavolilor, simtea un foc mistuitor
inlduntrul sau. Si mult 1-ai intarit pe bolnavul de la
spitalul de boli infectioase care, in timp ce era atacat
de duhurile rele, simtea ocrotirea ta minunata.

Asa ajutd-ma si pe mine, alungand de la mine
toatd lucrarea puterilor intunericului, toata sldbiciu-
nea si toatd neputinta. Ca ridicindu-ma din groapa
mortii sufletesti, sa inviez duhovniceste si sa Il laud
in vecii vecilor pe Dumnezeu, Care prin sfintii Sai Isi
arata neincetat marea Sa iubire pentru neamul ome-
nesc. Amin.
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Rugaciune inaintea unui examen

Sfinte Evmenie, ajutatorule al elevilor si al stu-
dentilor care dau examene, stiind multimea minuni-
lor tale vin la tine si iti cer ajutorul. Pe multi i-ai aju-
tat, sfinte, si cred ca i ajuti pe toti cei care te cheama
cu credinta in rugaciunile lor. Pe studentul de la fa-
cultatea de drept, care de doua ori picase un examen
si care in ajunul reexaminarii te-a ajutat sa torni ci-
ment in loc sd mai invete, pentru rugaciunile tale a
treia oara a trecut examenul, desi nu mai nadajduia
ca va reusi. Iar tanarul pe care l-ai binecuvantat, zi-
candu-i: ,,Sa te ajute Domnul sa scrii cu bine, sa treci
foarte bine examenul!”, a reusit sa ia o notd mare,
desi nu avusese timp sa invete, din pricind ca trebuia
sa mearga la munca. Eu iti cer, sfinte, s ma ajuti sa
primesc intru totul voia lui Dumnezeu. Sa pot invata
cat mai mult si mai bine, fara sa imi pun nadejdea in
puterile mele. Ci, avand nadejde in ajutorul cel de
sus, sd trec cu bine de aceasta incercare si sa duc o
viatd bineplacutd Domnului in toate zilele vietii mele.
Amin.

Rugaciune pentru cei de alte credinte

Sfinte Evmenie, cel ce ai fost ucenic al Sfantului
Nichifor cel lepros si nepot duhovnicesc al Sfantului
Antim, marele duhovnic din Hios, si prin acestia te-ai
inrudit duhovniceste cu tot soborul sfintilor colivazi,
aparatori ai predaniilor Sfintilor Parinti si dascali ai
vietuirii filocalice, primeste, te rog, in ceasul acesta
putina mea rugaciune.

Stiu c4, atunci cand ai vazut in chip minunat o
biserica stralucitoare, ai auzit glasul lui Hristos
spunandu-ti: ,,Pe cati 1i vei lasa sa intre, vor intra si
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pe cati 1i vei opri, vor ramane pe din afara.” De aceea
iti cer sa te rogi si pentru mine, pacatosul, ca sa merg
pe calea credintei pana la trecerea mea din viata
aceasta plina de desertaciune.

Dar, mai mult decat atat, indraznesc sa iti cer sa
te rogi si pentru cei care stau departe de Biserica lui
Hristos, ca sa vina la lumina adevarului. Stiu ca in
timpul vietii te-ai rugat: ,Hristoase al meu, vreau sa
1i mantuiesti pe toti oamenii. Vreau sa 1i mantuiesti si
pe toti catolicii, pe toti protestantii, pe toti musul-
manii, pe toti cei de alte credinte, ba chiar si pe
necredinciosi”.

Dar mai stiu si ca, atunci cand 1-ai pomenit la
proscomidie pe catolicul care 1i ajutase pe leprosi,
ingerul Domnului a aruncat de pe Sfantul Disc de trei
ori mirida scoasa pentru el. Iar mai apoi ingerul ti s-a
aratat si te-a mustrat, spunandu-ti ca la rugaciunile
personale pot fi pomeniti toti oamenii, vii si morti,
dar la Sfanta Liturghie doar fiii Bisericii dreptslavi-
toare. Crezand marturiei tale despre aceasta aratare
minunatd, indraznesc, sfinte, sd iti cer sa te rogi si
pentru omul acesta, pentru (numele), care sta de-
parte de credinta si de Biserica cea adevarata.

In timpul pelerinajului la Constantinopol tu i-ai
binecuvantat nu doar pe crestini, ci si pe musulmani,
dorindu-ti ca mai apoi sd vina si ei la Hristos. Tu ai
marturisit cA Dumnezeu Se bucura cand te rugai
pentru eretici si pentru cei de alte credinte, ba chiar
si pentru necredinciosi, si de aceea indraznim sa iti
cerem sa te rogi pentru ei si dupa trecerea ta din viata
pamanteasca. Nu imputina rugaciunile tale pentru
acestia acum, cand te afli in bucuria cea gatita sfin-
tilor, ci indura-te si mijloceste pentru ei inaintea
Dreptului Judecator.

159



Ca parasind ei ratacirile si inseldrile, sa vina la
lumina lui Hristos si si 1l laude pe Dumnezeu Cel in
Treime laudat, pe Tatal, pe Fiul si pe Sfantul Duh,
Treimea cea deofiinta si nedespartita, in vecii vecilor.
Amin.

Rugaciunea sotilor care nu au putut
sa aiba copii

Sfinte Evmenie, cel ce aduci bucurie in sufletele
mahnite si intristate, la tine alergam cu credinta,
avand nadejde in mijlocirile tale. Stim de parintii pe
care i-ai binecuvantat si s-au bucurat de copiii lor,
dupa ce ani de zile alergasera pe la tot felul de doc-
tori, fara sa primeasca niciun ajutor. Am auzit de fe-
meia maritata de opt ani, care nu avea copii, Si careia
i-ai spus: ,,Sa tii post si pentru tine si pentru sotul tau
si o sa faci un copil!” Iar ea, facand ascultare de cu-
vantul tau, a luat mai apoi plata ascultarii si a nascut
o fetita, care era marturie a minunilor tale.

De multe ori tu ai rusinat intelepciunea medi-
cilor care au spus unor pdrinti cd nu pot avea copii
sau cd, daca totusi 1i vor avea, acestia nu vor fi sana-
tosi. Tu, cel ce ai primit de multe ori ajutorul Sfintilor
Doctori fara de arginti, care te-au si operat la stomac
in chip minunat, trimite-ne acum ajutorul tau ceresc.

Stim cd nu suntem vrednici sd primim acest
ajutor, dar marturisind nevrednicia noastra marturi-
sim si faptul ca iubirea ta nu se poticneste de nepu-
tintele noastre. Si te rugam sa ne ajuti sa mergem pe
calea mantuirii si sa ne lasdm in voia lui Dumnezeu,
oricare ar fi aceasta. Iar tie iti multumim si vrem sa te
laudam 1n toate zilele vietii noastre. Amin.
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Rugaciune la vreme de seceta

Sfinte Evmenie, cel ce vii degraba in ajutorul
tuturor celor care te cheama in rugaciunile lor, vino
acum si la noi, cei patimasi si pacatosi. Din pricina
multimii pacatelor noastre nu ne-a invrednicit Dum-
nezeu sa avem parte de ploaie si seceta a uscat pa-
mantul.

Am aflat de seceta mare care a avut loc in regiu-
nea Atenei, cand ai mers si ai binecuvantat lacul Ma-
raton, zicand multe rugaciuni. Tu ai vazut mai ina-
inte cu duhul cd Dumnezeu va implini cererile tale si
ai spus ca va veni multa ploaie, dar cei de langa tine
s-au indoit de cuvantul tau. Lucrul acesta parea cu
neputintd, caci vreme de aproape trei ani nu mai
plouase si pe cer nu se vedea niciun nor. Dar dupa
doua zile a plouat vreme indelungatid si atunci oa-
menii au inteles puterea rugaciunilor tale, caci ca un
nou Ilie ai dezlegat cerul si ai adus bucurie celor care
sufereau din pricina secetei.

Cine poate spune multimea minunilor tale,
Sfinte Evmenie? Atunci cand vorbeai cu oamenii in
curtea bisericii, a inceput ploaia si femeia credin-
cioasi voia sa iti aduca o umbrela, dar tu ai oprit-o,
insemnand cu mana un cerc in aer in jurul locului in
care va aflati. Iar pe voi ploaia nu v-a atins, desi de
jur imprejur ploua peste tot.

Mari sunt darurile pe care ti le-a daruit Dum-
nezeu si de aceea indraznim sa iti cerem ajutorul. Nu
pentru credinta noastra, nu pentru vrednicia noastra,
ci pentru iubirea pe care o ai fata de oameni arata-ti
si acum darul tau, dezlegand cerul si aducand ploaie
binefacdtoare.

Ca vazand in acest dar semnul milostivirii dum-
nezeiesti, si sporim in rugiciune si nevointa si sa il
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laudam in toata viata noastra pe Dumnezeu, Cel care
lucreaza prin sfintii Sai lucruri mari si minunate spre
folosul oamenilor. Amin.

Rugaciunea celui aflat in primejdie de
moarte

Sfinte Evmenie, ocrotitorule al celor slabi si
izbavitorule al celor aflati in curse de tot felul, pri-
meste acum putina mea rugaciune.

Stiu ¢4, atunci cand ti-ai primejduit viata fara sa
vrei, cand voiai sa scapi de insectele din chilia ta, tu ai
avut parte de cercetarea minunata a Sfantului Nichifor
cel lepros, povatuitorul si prietenul tau ceresc. Iar prin
aratarea lui ai scapat de la moarte si I-ai multumit
Domnului pentru ajutorul primit.

Te rog, Sfinte Evmenie, ajuta-ma si tu pe mine
in acest ceas, cand am mare nevoie de ocrotirea ta.
Nu sunt vrednic sa mi te arati in chip minunat, nu
sunt vrednic sa primesc povetele tale, cum le-ai pri-
mit tu pe ale Sfantului Nichifor. Dar asa nevrednic
cum sunt, nu incetez a ndddjdui in mila lui Dum-
nezeu, in ajutorul Preasfintei Nascdtoare de Dum-
nezeu si in mijlocirea ta.

Am aflat de tanarul motociclist care, pastrand
cu evlavie fotografia ta, cand era in primejdia mortii
a cerut ajutorul Domnului si al tdu si a scdpat. Am
aflat si de soferul care, atunci cand frana autocarului
s-a stricat si el nu mai vedea nicio scapare, te-a che-
mat in rugdciune si masina s-a oprit in chip minunat.

Arata-ti si cu mine lucrarea ta, precum ai ara-
tat-o cu toti cei care te-au chemat langa ei la vreme
de necaz si de suferinta. Ca vazand sprijinul tau, sa
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ma Intaresc in credinta si sa iti multumesc, aducan-
du-ti laude in toate zilele vietii mele. Amin.

Rugaciune pentru dobandirea linistii in
familie

O, Sfinte Evmenie, primeste aceasta putina ruga-
ciune pentru noi, tu, cel ce ai ajutat in timpul vietii tale
multime de familii. Dupa moartea ta ti-ai inmultit aju-
torul, sfinte, si de aceea cred ca ne poti acoperi si pe
noi cu puterea pe care ai primit-o de la Dumnezeu.

Am auzit de femeia care voia sa ascunda la spo-
vedanie un pacat, dar tu ai indreptat-o cu blandete pe
drumul cel bun. Am auzit si de sotul ei, care s-a pre-
gatit cu multa grija pentru spovedanie si pe care l-ai
ajutat sa mearga pe calea credintei. Ajuta-ne si pe
noi, sfinte, alungand de la noi toate ispitele si toata
neintelegerea.

De multe ori ai topit gheata dintre soti, aducan-
du-i la iubirea cea dintai. Pe multi i-ai ferit de ispita
divortului si i-ai ajutat sa sporeascd in pace si inte-
legere.

Tu pe barbatul care isi insela sotia 1-ai trimis sa
mearga sa ceara sprijinul Sfantului Arhanghel Mihail
si el, despartindu-se de femeia cu care pacatuia, s-a
intors la sotia lui.

Iar pentru credinta femeii care a venit la tine ca
sa te rogi pentru sanatatea sotului ei, care era bolnav
de ani de zile, tu 1-ai binecuvantat pe acesta, spunand:
»Sotul tdu sa nu mai pateasca niciodata nimic.” Si,
pentru taria binecuvantarii tale, Dumnezeu I-a
vindecat.

Asa te rugam, sfinte, binecuvanteaza-ne si pe
noi si vindeca toate bolile noastre sufletesti si tru-
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pesti, ca fiind sprijiniti de tine sa Ii aducem in vecii
vecilor slavd Dumnezeului care te-a proslavit. Amin.

Rugaciunea parintilor pentru copiii lor

Sfinte Evmenie, cel ce in viata ta ai binecuvantat
multime de copii si i-ai ocrotit prin rugaciunile tale,
primeste rugaciunea pe care o facem acum pentru
copiii nostri. Grea este crucea cresterii copiilor si
uneori suntem apasati de tristete si de amaraciune.
Dar credem in puterea mijlocirii tale si de aceea iti
cerem sa ne vii in ajutor.

Stim de tanarul care voia sa inregistreze cu-
vintele tale si cdruia i-ai zis: ,,Cuvintele pe care ti le
zic se inscriu numai in prezent si in inima ta. Nu se
pot inregistra pe benzi de magnetofon ori pe hértie.”
Inregistreaza, sfinte, povetele tale in mintile si in
inimile copiilor nostri. Vino in taina langa ei, pova-
tuindu-i sa creasca in dreapta credinta si pe calea vir-
tutii. Fereste-i de greseli, de pdcate si de prietenii
stricatoare de suflet.

Tu te-ai mahnit de cuvintele invatiatorului care
spunea despre copii ca s-au silbaticit cu totul, ba chiar
si alte cuvinte, mai grele. Oare ce-ar fi spus acel inva-
tator despre copiii de astazi, care par mult mai
neascultdtori si mai aplecati spre rau decét cei de ieri?

Cum sa nu ne plangem noi, parintii lor, care
dorim sa 1i vedem crescand in credinta si in virtute?
Cum sd rabdam fara sd cartim si fara sa lasam patima
maniei sd ne biruiasca? Ne este tare greu, sfinte.

Tu insuti te-ai supdrat pe nepoata ta, care
calcand postul s-a maritat in zi de vineri, si din
aceastd pricind nu te-ai mai dus la nunta ei. Pe copiii
nostri sa nu te superi, sfinte, chiar daca vor face
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greseli mari, ci sa te rogi pentru ei, ca sa vina la po-
cainta. Iar pe noi, parintii lor, ajutd-ne sa mergem pe
calea cea ingusta a mantuirii, povatuiti de parintele
duhovnic si ostenindu-ne pe calea rugaciunii si a fap-
telor bune. Ca simtind puterea ocrotirii tale sa iti
aducem laude in toate zilele vietii noastre. Amin.

Rugaciunea celui care trece prin lipsuri si
greutati

Sfinte Evmenie, noule facitor de minuni, Dum-
nezeu te-a scos la lumina in aceste vremuri de impu-
tinare a credintei. La ajutorul tau alerg acum, fiind ne-
cajit si impovarat cu tot felul de lipsuri si de necazuri.
Tu ai purtat crucea grea a leprei fara sa cartesti. Tu ai
fost lovit de atacurile puterilor intunericului si ai cu-
noscut durerea pana la capat. Tu ai rabdat incercari si
greutiti de tot felul, dar ti-ai pus nadejdea in Dum-
nezeu si nu te-ai lasat biruit de ispite.

Vezi, sfinte, greutatile prin care trec. Roaga-te
lui Hristos sa imi dea rabdare si putere sa rezist pana
la sfarsit. Nu iti cer si ma ajuti sa duc o viata de
desfatari, ci vreau doar sa am puterea de a ma lasa in
voia lui Dumnezeu. Tu ai venit in ajutorul femeii care
trebuia sa plateasca o mare datorie la banca, pentru
ca girase pentru a-si ajuta un prieten, iar acela nu isi
platise datoria. Caci femeia ti-a cerut sprijinul in ru-
gaciune si atunci tatal ei a reusit sa 1i daruiasca banii
de care avea nevoie. Asa ajuta-ma si pe mine, sfinte,
sa trec cu bine de incercarea aceasta. Sa nu ma las
biruit de frica, de amaraciune si de deznadejde, ci sa
am nadejde in ajutorul tau. Am auzit de femeia
careia, cand a venit la pomenirea ta, i-ai cerut sa lase
la biserica din Creta banii pe care 1i avea, dar ea s-a
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indoit de cuvantul tau si nu te-a ascultat. Eu nu vreau
sa ajung sa ma indoiesc de ajutorul tau, sfinte.

Stiu ca psaltul care credea ca l-ai gonit fara
motiv de la biserica ta a ajuns la timp la biserica unde
preotul avea mare nevoie de el, pentru ca venisera
multi copii sa se impartaseasca si nu era cine sa cante
la slujba. Si atunci, intelegand cum a lucrat Dum-
nezeu prin harismele tale, psaltul s-a intarit in cre-
dinta. Asa ajuta-ma si pe mine, sfinte, sa vad in toate
zilele lucrarea lui Dumnezeu spre mantuirea mea si sa
nu ma indoiesc de pronia Sa cea plina de milostivire.
Ci si 11 slivesc pe El in toate incercirile prin care trec,
asa cum ai facut tu insuti in focul incercarilor prin
care ai trecut, si si i cant in vecii vecilor: Aliluia.

Rugaciune la vreme de razboi

Sfinte Evmenie, mare facatorule de minuni, pri-
meste putina noastrd rugdciune in acest ceas, cand
sufletele noastre sunt greu incercate. Stim cd, atunci
cand a inceput invazia din Cipru, candelele din bise-
rica in care te rugai s-au miscat si icoanele au plans,
iar peste tine a venit duhul intristarii. Tu mult ai sus-
pinat si mult te-ai rugat pentru oamenii aflati in dife-
rite rdzboaie si cu zdrobire de inima I-ai cerut lui
Dumnezeu si Isi arate indurarea Sa si si aduci in
mijlocul lor pacea.

Duhul fricii vrea sa isi infiga ghearele in inimile
noastre, iar norii deznadejdii vor si ne acopere. Dar
noi nadajduim in ajutorul lui Dumnezeu si in ru-
gaciunile tale si ale tuturor sfintilor. Am auzit cum, la
chemarea minunatd a Maicii Domnului, tu te-ai rugat
impreuna cu Sfantul Porfirie din Atena, cu Sfantul
Paisie Aghioritul, cu Sfantul Iacov din Evvia si cu alti
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sfinti, pentru a opri un nou razboi mondial, care era
gata sa inceapa in vremea batranetilor tale. Sfantul
Porfirie ti-a spus ca Maica Domnului se va milostivi
si ca nu va ingadui sa se intample ceva rau si asa a
fost, caci Dumnezeu a amanat atunci razboiul din
Ucraina. Mare este puterea si lucrarea voastra,
sfintilor. Am aflat insa si cd Sfantul Ioan Rusul v-a
spus tot atunci ca ,trebuie sa fie razboi, caci nu exista
alt chip in care sia se mantuiasca aceasta lume”. Noi
te rugam cu zdrobire de inima, Sfinte Evmenie,
cheama-i tu acum pe sfintii cu care te-ai rugat atunci
pentru impiedicarea razboiului din Ucraina. Veniti in
ajutorul tuturor celor aflati in primejdia mortii. Aveti
grija de toti cei raniti si de toti cei bolnavi. Aveti grija
de toti cei care sufera in fel si chip, de cei ramasi fara
locuinte, fara hrana si fara alte lucruri de trebuinta.

Opriti prin rugaciunile voastre razboiul acesta,
mijlocind cu staruinta in fata tronului dumnezeiesc. Pa-
ziti-ne pe noi si pe toti cei din familiile noastre si pe toti
cunoscutii nostri de tot raul si de tot necazul. Aratati-va
puterea, sfintilor, cd mare nevoie avem de voi.

Paziti bisericile si manastirile de atacurile dus-
manilor. Aveti grija de toti slujitorii Bisericii si de toti
credinciosii. Aveti grija de batrani, de copii, de tineri,
de oamenii de toate varstele. Ajutati-ne sa trecem cu
bine de aceasta grea incercare, fara sa fim cladtinati in
credinta noastra in Dumnezeu si in iubirea Lui pentru
tot neamul omenesc.

Alungati de la noi toata ispita, toatda rautatea,
toata necredinta. Ajutati-ne ca in aceasta vreme de
grea incercare sa punem cu adevarat inceput bun
mantuirii si s ducem o viata bineplacuta lui Dumne-
zeu. Ca viazand lucrarea voastrd, si Il laudim pe
Dumnezeu, Cel Ce este minunat intru sfintii Lui.
Amin.
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Rugaciune pentru cel aflat pe patul de
moarte

Sfinte Evmenie, mare facatorule de minuni, pri-
meste putina mea rugaciune pentru acest bolnav,
care se afla pe patul de moarte. Daca 1i este de folos
sa se tamaduiasca, ajuta-l sa se tamaduiasca, asa cum
ai facut si cu alti bolnavi.

Cred ca pentru tine nicio boald nu este de
nevindecat, daca vindecarea este de folos mantuirii.
Dar, daca firul vietii lui s-a sfarsit, ajuta-1 in ceasul
mortii si dupa aceea. Am aflat cum, atunci cand erai
bolnav, pe preotul care venise la tine 1-ai trimis sa il
impartaseasca pe tdnarul muribund, mai inainte ca
mama lui sa apuce sa iti ceara aceasta. De multe ori
ti-ai aratat grija si iubirea fatd de oamenii care sufera
in fel si chip, fara ca ei sa iti ceara ajutorul. Cu atat
mai mult te rog, primeste rugaciunile mele si vino si
acum 1in ajutorul acestui bolnav, cad mare nevoie are
de sprijinul tau. Ca stiind lucrarea ta, sd pun si eu
inceput bun mantuirii, laudandu-L in toatd viata mea
pe Dumnezeu, Cel ce a dat sfintilor Sdi daruri mi-
nunate. Amin.

Rugaciune la vreme de cumpana

Sfinte Evmenie, prieten al celor care te cinstesc
si luminator al celor aflati la raspantii in viata lor,
nadajduiesc ca nu te vei scarbi de putinatatea credin-
tei mele si nici de viata mea plina de patimi, ci imi vei
veni in ajutor.

Cred, sfinte, ca prin darul lui Dumnezeu poti
mijloci pentru mine, ca sa iau hotararea cea buna. Pe
multi i-ai ajutat, cand nu stiau pe ce drum sa mearga
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si atunci au nadajduit in puterea rugaciunilor tale. De
la alegerea unui liceu sau a unei facultati pana la
alegerea locului de munca sau pana la mutarea in alta
locuinta, in tot felul de nedumeriri multi oameni au
simtit ajutorul tau minunat.

Sfinte Evmenie, mie nu imi este limpede care
este voia lui Dumnezeu in aceastd privinti. Imi este
teama si nu vreau sa gresesc, ca mai apoi sa fiu ispitit
de cel rau sa regret hotararea pe care am luat-o.

Am auzit de sotii care regreta ca nu s-au calu-
garit si de calugdrii care regreta ca nu au ales viata de
familie. Am auzit de tanarul care voia sa stie daca sa
aleagd sau nu calea monahala, iar tu i-ai spus: ,Daca
iti voi spune ce sa faci, te vei duce sa faci asa cum iti
zic, dar este foarte important sd faci de bunavoie si
din convingere personala ceea ce simti.” Tu stiai ca va
ajunge ieromonah, dar ai asteptat si i se limpezeasca
chemarea launtrica, fara sa il influentezi sa aleaga o
anumita cale.

Iar tinerei care a venit sa te intrebe daca este
sau nu voia lui Dumnezeu sa devind monahie, mai
inainte de a auzi intrebarea ei i-ai raspuns: ,,Ceea ce
ai In gand, sa pui in fapta.” Pe tanarul caruia un
parinte aghiorit 1i spusese sa se calugareasca in Sfan-
tul Munte tu, fiind insuflat de Sfantul Duh, l-ai in-
demnat sd nu il asculte, ci sd mearga in Cipru, in
locurile natale, iar el facand ascultare de cuvantul tau
a mers acolo si in scurta vreme a fost hirotonit.

Acum ajuta-ma si pe mine, sfinte, caci sunt
nehotarat si am mare nevoie de ajutorul tau. Nu stiu
ce sa fac, dar stiu ca tu poti sa ma ajuti cu rugdciunile
tale in fata tronului dumnezeiesc. Roaga-te pentru
mine, ca sa cunosc si sa fac voia lui Dumnezeu, si a-
cum si in toate zilele vietii mele. Amin.
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Rugaciune pentru cel bolnav

Sfinte Evmenie, vindecitorule al sufletelor dez-
nadajduite si al trupurilor bolnave, cel ce ai dus cru-
cea grea a leprei, primeste putina mea rugiciune
pentru acest bolnav, care greu patimeste.

Cred si marturisesc, sfinte, ca ori de cate ori ti
se cere sprijinul cu zdrobire de inima, tu vii degraba
in ajutor. Dar inima mea este acoperita de intune-
ricul intristarii si credinta mea este putina. Asa ca
recunosc cu smerenie ca nu sunt vrednic sa vad
minunile tale. Dar nu pentru mine ma rog, sfinte, ci
pentru acest bolnav pe care suferintele bolii il apasa
cu putere.

Roaga-te pentru el, asa cum te-ai rugat la Sfan-
tul Maslu pentru Sfantul Sofronie, care patimea din
pricina bolii, si Dumnezeu i-a daruit tdmaduirea.
Roaga-te pentru el cu cdldura cu te-ai rugat pentru
tanarul Luca si el si-a revenit, dupa ce vreme inde-
lungata fusese in coma pe patul de spital. Fii langa el,
sfinte, cum ai fost langa femeia care te-a vazut langa
ea in timpul operatiei prin care a trecut si dupa
aceea.

Tu te-ai rugat Domnului cand din pricina bolii
doctorul a vrut sa iti taie un picior, iar acela, vazand
schimbarea starii tale de sanatate, a fost nevoit sa
recunoasca faptul ca era martorul unei minuni.

Eu te rog, sfinte, roaga-te acum si pentru acest
bolnav, ca sd primeasca tdamaduire. Mare este multi-
mea minunilor tale si sporeste neintrerupt. Tu l-ai
chemat la mormantul tau pe copilul bolnav, ca sa i se
citeasca rugaciuni si sa fie uns cu ulei din candela ta, si
s-a vindecat. Tu ai ajutat-o pe fata care trebuia sa fie
operata la picior, spunandu-i ca la spital nici macar nu
i se va lua sange pentru analize, si cuvintele tale s-au
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implinit. Tu l-ai ajutat pe copilul bolnav de cancer sa i
se faca transplantul, desi doctorii spuneau ca riscurile
sunt mari si nu vedeau sanse de vindecare.

Tu, Sfinte Evmenie, poti sa iti arati si acum
darul pe care l-ai primit de la Dumnezeu. Ca primind
ajutorul tau sa te laudam si sa iti multumim, marturi-
sind oamenilor despre puterea mijlocirilor tale pana
la sfarsitul vietii noastre. Amin.

Rugaciunea celui bolnav

Sfinte Evmenie, robule al lui Hristos, care pe
crucea leprei ai fost rastignit, dar nu ai cartit, care
multe boli ai rdabdat si Domnului I-ai multumit ca
te-a invrednicit de suferinta, primeste acum si putina
mea rugaciune.

De multe ori ai cunoscut tu insuti ajutorul
sfintilor si stii cat de mare nevoie am de sprijinul tau.
Caci si tu ai avut nevoie de ajutorul sfintilor si l-ai
primit. Pe tine sfintii doctori fard de arginti te-au
operat la stomac si te-au vindecat de o grava sufe-
rintd. Iar mai apoi tu ai vindecat o multime de
bolnavi, care I-au multumit Domnului pentru ajuto-
rul primit.

Stiu cd in ultima perioada a vietii tale ai cerut sa
se pund sub perna ta pomelnicele credinciosilor si
acestia primeau ajutorul asteptat. Eu scriu po-
melnicul meu cu cerneala credintei si il asez cu
smerenie la picioarele tale, cerandu-ti sd nu ma lasi
fara raspuns.

Am aflat ca ai vindecat-o pe femeia care avea
cancer la ficat si ca pe Manolis, care zacuse cateva
zile in coma, prin rugdciunile tale 1-ai tdamaduit. Tu
i-ai spus pdrintelui Stefan sa binecuvanteze ochiul
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bolnav al Constantinei si pana seara ea s-a insana-
tosit.

Binecuvanteaza-ma si pe mine, sfinte, in acest
ceas in care am nevoie de ajutorul tdu minunat. Pe
mine, care marturisesc ca mai importanta decat ta-
maduirea trupeasca este tamaduirea sufleteasca si ca
gresesc cei care vor sa se vindece cu orice pret de
bolile lor, in loc sa se lase in voia lui Dumnezeu.

De aceea, te rog, cere-I Domnului sa Se milos-
tiveasca de mine dupa mila Sa cea nemasurata si sa
alunge de la mine duhul cartirii si al deznadejdii. Sa
imi daruiasca puterea de a primi cu smerenie voia Sa,
oricare ar fi aceasta. Ca rezistand ispitelor sa merg pe
calea cea ingusta a mantuirii, pana la sfarsitul vietii
mele. Amin.

Rugaciunea femeii insarcinate pentru
tamaduirea pruncului bolnav

Sfinte Evmenie, lauda a Cretei si bucurie a Bise-
ricii dreptslavitoare, primeste putina mea rugéciune
in acest ceas de grea incercare. Ai grija, sfinte, de
pruncul pe care il port in pantece, si ajutd-l sa
primeasca de la Dumnezeu grabnica vindecare, ca la
vremea potrivitd sd vada lumina soarelui si mai apoi
sa se invredniceasca de baia Botezului. Creste-1 pe el,
sfinte, acoperit de rugaciunile tale si alungi de la el
toata boala si toata suferinta.

Am auzit de femeia careia doctorii 1i spuneau sa
avorteze pruncul pe care il purta in pantece, ca nu
cumva sa se nasca bolnav de hidrocefalie. Dar tu te-ai
aratat ei dupa moartea ta, stand in chilie ca in timpul
vietii tale pamantesti, si i-ai spus ca va naste pruncul
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cu bine, cerandu-i sd 1i dea la botez numele tau. Si
pentru rugaciunile tale asa s-a si intamplat.

Oare pe mine ma vei auzi? Oare de mine te vei
indura? Te rog cu zdrobire de inimad, ajutd acest
prunc sa primeasca grabnica tamaduire si sa se nasca
cu bine, ca sa se vadeasca darul pe care 1-ai primit de
la Dumnezeu. Ca vazand aceastd minune impreuna
cu mine si alti oameni sa marturiseasca lucrarea ta,
laudandu-te in toate zilele vietii lor. Amin.

Rugaciunea celui nedreptatit, care se afla
in proces

Te rog, Sfinte al lui Dumnezeu Evmenie, vezi
incercarea prin care trec si vino degraba in ajutorul
meu, ca sd se termine cu bine acest proces prin care
trec acum.

Cred cd, asa cum ai ajutat atatia oameni ne-
dreptititi, asa ma poti ajuta si pe mine. Am auzit ca
preotul care fusese prigonit pentru uneltirile altora,
desi era nevinovat, te-a vazut in vis ca aievea si te-a
auzit spunandu-i: ,,Copilul meu, zi si noapte ma rog
lui Dumnezeu sa te acopere, sa nu te mahnesti pentru
cele pe care le vei patimi.” Stiu ca prigonitorii sai au
fost rusinati si dreptatea sa a iesit la iveala, cu spri-
jinul tau.

Asa ajutd-ma si pe mine, sfinte, chiar daca stiu
ca sunt nevrednic de minunile tale. Dar am cunoscut
ca iubirea ta nu se poticneste de ranile sufletelor
oamenilor, ci ca un rob adevarat al lui Hristos ne
iubesti si prin iubirea ta ne tdmaduiesti sufletele
ranite. De aceea te rog, iara si iara, arata-ti si cu mine
darul tau, ca sa marturisesc in toate zilele vietii mele
puterea lui Dumnezeu si ajutorul sfintilor Sai. Amin.
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Rugaciunea mamei care a pierdut sarcina

Sfinte Evmenie, vezi durerea sufletului meu si
primeste putina mea rugaciune. Plange inima mea si
nu gaseste mangaiere, ca mult mi-am dorit sa aduc
pe lume acest prunc si moartea lui a impietrit inima
mea. Credinta mea este slaba si s-a clatinat. Viforul
gandurilor de deznadejde s-a abatut asupra mea. Dar
nu vreau sa ma las biruita, Sfinte Evmenie, ci cer in
acest ceas ajutorul tau, stiind multimea minunilor
tale.

Am auzit de mama care era insarcinata in luna a
treia cu doi gemeni, dar unul i-a murit in pantece.
Atunci ea a fost in primejdie de a-l pierde si pe ce-
lalalt, pentru ca doctorul voia sa o salveze macar pe
ea si nu vedea alta scapare. Dar fara sovaire mama a
venit la tine si, pentru binecuvantarea pe care i-ai
dat-o, curgerea sangelui i s-a oprit degraba si ea s-a
putut impartasi la priveghere, dupa cuvantul tau. Mai
apoi mama a adus pe lume cu bine pruncul care ra-
masese in viatad si nasterea lui a ajutat-o sa se refaca
dupa durerea pierderii celuilalt prunc.

Nu ma indoiesc de puterea minunilor tale, sfin-
te, si de aceea te rog, ajuta-ma sa primesc degraba
tamaduire trupeasca si sufleteasca. Si prin darul lui
Dumnezeu sd ma invrednicesc sd ma bucur de copiii
mei, asa cum mi-am dorit.

Vindeca mintea mea si inima mea de ranile
suferintei, ca sa nu ma abat de la calea credintei si sa
ajung in prapastia deznadejdii. Ca primind in acest
ceas al durerii ajutorul tau minunat, sa iti pot aduce
multumiri in toate zilele vietii mele. Amin.
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